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PARTEA I 
 

I.  Date despre candidat 

Nume: AMĂRICĂI 

Prenume: ELENA CONSTANȚA 

1. Doctor în ştiinţe 

□x DA  □ NU 
Titlul tezei de doctorat: Cercetare asupra calității vieții la pacientul cu afecțiune 

reumatismală degenerative operată 

Ordinul de confirmare: nr. 3030 din 13.01.2009 

 

2. Medic / medic dentist / farmacist primar în specialitatea postului (la disciplinele cu 

corespondent în Nomenclatorul de specialități medicale, medico-dentare și farmaceutice al 

Ministerului Sănătății): Medic primar Recuperare, medicină fizică și balneologie 

□ x DA  □ NU 
Ordinul de confirmare: nr. 1124 din 2014 

 

II. Date numerice privind îndeplinirea standardelor minimale naţionale, conform Anexelor 

nr. 20 şi 23 ale Ordinului Ministrului Educaţiei Naţionale şi Cercetării Ştiinţifice nr. 

6129/20.12.2016 

 

1. Articole publicate în reviste cotate ISI în calitate de autor principal 

 

Criteriul Standard minim: 10 articole 

Număr articole publicate în reviste cotate 

ISI în calitate de autor principal  

13 

 

 

2. Articole publicate în reviste cotate ISI încalitate de coautor 

 

Criteriul Standard minim: 5 articole 

Număr articole publicate în reviste cotate 

ISI în calitate de coautor 

9 

 

 

3. Factorul cumulat de impact pentru articolele publicate ca autor principal în reviste 

cotate ISI (FCIAP) 

 

Criteriul Standard minim: 10 

Factor cumulat de impact autor principal  25,726 

 

 

4. Indexul Hirsch  

(va fi luat în considerare Indexul Hirsch calculat utilizând ISI Web of Science) 

Criteriul Standard minim: 6 

Index Hirsch  8 
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PARTEA a II-a 

 
CERTIFICAREA DIPLOMELOR ŞI 

TITLURILOR MEDICALEŞI ŞTIINŢIFICE MINIMALE 
NECESARE ŞI OBLIGATORII  

 

Nr. Documentul Deţinere 
DA / NU 

Certificarea 
Oficiului Juridic al 

UMFVBT 

1. Diploma de Doctor în Medicină 

Serie F Nr. 006344 

 
X 

  

2. Deținerea titlului de medic primar la disciplinele 
care au corespondent în Nomenclatorul de 
specialități medicale, medico-dentare și 
farmaceutice al Ministerului Sănătății:  

Medic primar Recuperare, medicină fizică și 
balneologie 

 
 
X 

  

 

* 
 

Nr. Concordanţe şi conformităţi Conform 
DA / NU 

Certificarea  
Director CSUD 

1. Concordanţa între titlurile lucrărilor raportate în 
tabele şi dovezile prezentate  

   

2. Conformitatea valorii raportate a FI 
   

 

* 
 

Nr. Concordanţe şi conformităţi Conform 
DA / NU 

Certificarea Director 
Şcoala Doctorală 

Medicină-Farmacie 

1. Concordanţa între titlurile lucrărilor raportate în 
tabele şi dovezile prezentate  

   

2. Conformitatea valorii raportate a FI 
   

 

* 
 

Nr. Concordanţe şi conformităţi Conform 
DA / NU 

Certificarea  
Membru CSUD 

1. Concordanţa între titlurile lucrărilor raportate în 
tabele şi dovezile prezentate  

   

2. Conformitatea valorii raportate a FI 
   

* 

Nr. Concordanţe şi conformităţi Conform 
DA / NU 

Certificarea  
Membru CSUD 
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1. Concordanţa între titlurile lucrărilor raportate în 
tabele şi dovezile prezentate  

   

2. Conformitatea valorii raportate a FI 
   

 

Nr. Standardele ştiinţifice - vor fi inserate în Partea a III-a în tabele                                                  

1. 
Condițiile stabilite de Ordinul ministrului educației naționale și cercetării 
științifice nr. 6129/20.12.2016 privind aprobarea standardelor minimale 
necesare și obligatorii pentru conferirea titlurilor didactice din învățământul 
superior, a gradelor profesionale de cercetare-dezvoltare, a calității de 
conducător de doctorat și a atestatului de abilitare conform Anexei 1 pentru 
Medicină, Medicină Dentară și Farmacie 
Pentru Medicină: 

- 10 articole ISI în calitate de autor principal.  
- 5 articole ISI în calitate de coautor. 
- Index Hirsch 6. 
- Factor cumulat de impact autor principal (FCIAP) 10. 

Note asupra metodei de calcul: 
1. Va fi luat în considerare indexul Hirsch calculat utilizând ISI Web of Science, Core 

Collection, Thomson Reuters pentru întreaga carieră a candidatului ("all years"). 
2. O revistăcotată ISI este o revistăpentru care Thomson Reuters calculează și publică 

factorul de impact în "Journal Citation Reports". 
3. Autorul sau autorii principali ai unei publicații se consideră a fi oricare dintre următorii: 

a. primul autor 

b. autorul corespondent 

c. alți autori, a căror contribuție este indicată explicit în cadrul publicației a fi egală cu 
contribuția primului autor sau a autorului corespondent 

d. ultimul autor. 
4. Factorul cumulat de impact va fi calculat pentru articolele la care candidatul este autor 

principal (FCIAP). FCIAP = suma factorilor de impact ale articolelor publicate de autor în 
calitate de autor principal în reviste cotate ISI. 

5. În analiză vor fi incluse articolele originale și reviews. În cazul publicațiilor în reviste cu 
factor de impact mai mare decât 3, pot fi luate în considerare și alte tipuri de publicații în 
extenso (nu rezumate). 

Pentru Farmacie: 
- 10 articole ISI în calitate de autor principal.  
- 5 articole ISI în calitate de coautor. 
- Index Hirsch 6. 
- Factor cumulat de impact autor principal (FCIAP) 10. 

Note asupra metodei de calcul: 
1. Va fi luat în considerare indexul Hirsch calculat utilizând ISI Web of Science, Core 

Collection, Thomson Reuters. 
2. O revistă cotată ISI este o revistă pentru care Thomson Reuters calculează și publică 

factorul de impact în "Journal Citation Reports". 
3. Autorul sau autorii principali ai unei publicații se consideră a fi oricare dintre următorii: 

a. primul autor 

b. autorul corespondent 

c. alți autori, a căror contribuție este indicată explicit în cadrul publicației a fi egală cu 
contribuția primului autor sau a autorului corespondent 

d. ultimul autor. 
4. Factorul cumulat de impact va fi calculat pentru articolele la care candidatul este autor 

principal (FCIAP). FCIAP = suma factorilor de impact ai articolelor publicate de autor în 
calitate de autor principal în reviste cotate ISI. 

5. În analiză vor fi incluse articolele originale și reviews. În cazuri speciale, privind alte 
tipuri de publicații, posibile, dar probabil cu o contribuție mică în evaluare, decizia va 
aparține comisiei de evaluare. 

Nu sunt acceptate rezumatele și corecțiile.  Nu sunt admise adeverințe sau certificările din partea 
editorului că un articol a fost acceptat pentru publicare.  
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PARTEA a III-a 
 
I. MEDICINĂ/FARMACIE 
 
I.1. Minim 10 articole in extenso in reviste cotate ISI Thomson Reuters (articole în 
reviste cu factor de impact) în calitate de autor principal. În analiză vor fi incluse 
articole in extenso originale şi reviews. 
Autorul sau autorii principali ai unei publicaţii se consideră a fi oricare dintre 
următorii: 
a. Primul autor 
b. Autorul corespondent 
c. Alţi autori, a căror contribuţie este indicată explicit în cadrul publicaţiei a fi 
egală cu contribuţia primului autor sau a autorului corespondent 
d. Ultimul autor 

Nr. AUTORI TITLU ARTICOL REVISTA 
An, Vol., Nr. Pag. 
ISSN 

ISI 
FI 

AFILIEREA 
AUTORULUI 
TRECUTĂ ÎN 
ARTICOL 

1.  Elena 
Amaricai, 
Roxana 
Ramona 
Onofrei, 
Oana Suciu, 
Corina 
Marcauteanu, 
Eniko Tunde 
Stoica, Meda 
Lavinia 
Negruțiu, 
Vlad 
Laurentiu 
David, 
Cosmin 
Sinescu 

Do different dental 
conditions influence the 
static plantar pressure and 
stabilometry in young 
adults? 

PLoS One 2020, 15(2), 
e0228816 
DOI:10.1371/journal.pone.
0228816 
eISSN: 1932-6203 

2,74 “Victor Babes” 
University of 
Medicine 
and Pharmacy, 
Timisoara, 
Department of 
Rehabilitation, 
Physical 
Medicine and 
Rheumatology 

2.  Liliana 
Catan, Elena 
Amaricai, 
Roxana 
Ramona 
Onofrei, Calin 
Marius 
Popoiu, Emil 
Radu Iacob, 
Corina Maria 

The impact of overweight 
and obesity on plantar 
pressure in children and 
adolescents: a systematic 
review 

International Journal of 
Environmental Research 
and Public Health 2020, 
17(18), 6600 
DOI:10.3390/ijerph171866
00  
eISSN: 1660-4601 
 

2,849 “Victor Babes” 
University of 
Medicine 
and Pharmacy, 
Timisoara, 
Department of 
Rehabilitation, 
Physical 
Medicine and 
Rheumatology 
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Stanciulescu, 
Simona 
Cerbu, Delia 
Ioana Horhat, 
Oana Suciu 

3.  Elena 
Amăricăi, 
Oana Suciu, 
Ramona 
Roxana 
Onofrei, 
Roxana 
Steliana 
Miclăuș, 
Liliana 
Cațan, 
Simona 
Cerbu, Călin 
Marius 
Popoiu 

Assessment of children 
with pectus excavatum 
without surgical correction 

Wiener Klinische 
Wochenschrift 
2019;131(5-6),126-131 
DOI:10.1007/s00508-018-
1406-0 
eISSN: 1613-7671 
 

1,323 
 

“Victor Babes” 
University of 
Medicine 
and Pharmacy, 
Timisoara, 
Department of 
Rehabilitation, 
Physical 
Medicine and 
Rheumatology 

4.  Elena 
Amăricăi, 
Oana Suciu, 
Roxana 
Ramona 
Onofrei, 
Roxana 
Steliana 
Miclăuș, 
Radu Emil 
Iacob, Liliana 
Caţan, Călin 
Marius 
Popoiu, 
Simona 
Cerbu, 
Eugen Boia 

Respiratory function, 
functional capacity, and 
physical activity 
behaviours in children and 
adolescents with scoliosis 

Journal of International 
Medical Research 
2019:300060519895093 
DOI:10.1177/0300060519
895093 
eISSN: 1473-2300 
 

1,287 
 

“Victor Babes” 
University of 
Medicine 
and Pharmacy, 
Timisoara, 
Department of 
Rehabilitation, 
Physical 
Medicine and 
Rheumatology 

5.  Elena 
Amăricăi, 
Oana Suciu, 
Roxana 
Ramona 
Onofrei, Emil 
Radu Iacob, 
Daniela 
Iacob, Călin 
Marius 
Popoiu, 
Marius 
Negru, Oana 

Static plantar pressure 
and functional capacity in 
children with femoral shaft 
fractures treated by 
titanium elastic nailing 

BMC Musculoskeletal 
Disorders 2019, 20(1), 
565 
DOI:10.1186/s12891-019-
2951-z 
eISSN: 1471-2474 
 

1,879 “Victor Babes” 
University of 
Medicine 
and Pharmacy, 
Timisoara, 
Department of 
Rehabilitation, 
Physical 
Medicine and 
Rheumatology 
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Belei, 
Luminița 
Bădițoiu, 
Eugen Boia 

6.  Roxana R 
Onofrei, 
Elena 
Amaricai, 
Radu 
Petroman, 
Oana Suciu 

Relative and absolute 
within-session reliability of 
the modified Star 
Excursion Balance Test in 
healthy elite athletes 

PeerJ 2019, 7, e6999 
DOI: 10.7717/peerj.6999 
ISSN: 2167-8359 
 

2,379 “Victor Babes” 
University of 
Medicine 
and Pharmacy, 
Timisoara, 
Department of 
Rehabilitation, 
Physical 
Medicine and 
Rheumatology 

7.  Roxana-
Ramona 
Onofrei, 
Elena 
Amaricai, 
Radu 
Petroman, 
Dan 
Surducan, 
Oana Suciu 

Preseason Dynamic 
Balance Performance in 
Healthy Elite Male Soccer 
Players 

American Journal of Men’s 
Health 2019, 13(1): 
1557988319831920 
DOI:10.1177/1557988319
831920 
eISSN: 1557-9891 
 

1,605 “Victor Babes” 
University of 
Medicine 
and Pharmacy, 
Timisoara, 
Department of 
Rehabilitation, 
Physical 
Medicine and 
Rheumatology 

8. Elena 
Amaricai, 
Dan V. 
Poenaru. 

The post-stroke 
depression and its impact 
on functioning in young 
and adult stroke patients 
of a rehabilitation unit 

Journal of Mental Health 
2016,25(2),137-141 
DOI:10.3109/09638237.20
15.1022251 
eISSN: 1360-0567 

1,941 “Victor Babes” 
University of 
Medicine 
and Pharmacy, 
Timisoara, 
Department of 
Rehabilitation, 
Physical 
Medicine and 
Rheumatology 

9. Claudiu 
Avram, 
Răzvan 
Gabriel 
Drăgoi, 
Horațiu 
Popoviciu, 
Mihai Drăgoi, 
Adina Avram, 
Elena 
Amaricai 

Association between 
arterial stiffness, disease 
activity and functional 
impairment in ankylosing 
spondylitis patients: a 
cross-sectional study 

Clinical Rheumatology 
2016;35(8):2017-2022 
DOI:10.1007/s10067-016-
3297-7 
eISSN: 1434-9949  
 

2,365 “Victor Babes” 
University of 
Medicine 
and Pharmacy, 
Timisoara, 
Department of 
Rehabilitation, 
Physical 
Medicine and 
Rheumatology 

10. Răzvan-
Gabriel 
Drăgoi, 
Elena 
Amaricai, 

Inspiratory muscle training 
improves aerobic capacity 
and pulmonary function in 
patients with ankylosing 
spondylitis: A randomized 

Clinical Rehabilitation 
2016,30(4),340-346 
DOI:10.1177/0269215515
578292 
eISSN: 1477-0873 

2,823 “Victor Babes” 
University of 
Medicine 
and Pharmacy, 
Timisoara, 
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Mihai, 
Drăgoi, 
Horatiu 
Popoviciu 
and Claudiu 
Avram 

controlled study  Department of 
Rehabilitation, 
Physical 
Medicine and 
Rheumatology 

11. Oana Suciu, 
Roxana 
Ramona 
Onofrei, Alina 
Daniela 
Totorean, 
Silviu Cristian 
Suciu, Elena 
Constanta 
Amaricai 

Gait analysis and 
functional outcomes after 
twelve-week rehabilitation 
in patients with surgically 
treated ankle fractures 

Gait & Posture 2016, 49, 
184-189 
DOI:10.1016/j.gaitpost.20
16.07.006 
eISSN: 1879-2219 

2,347 “Victor Babes” 
University of 
Medicine 
and Pharmacy, 
Timisoara, 
Department of 
Rehabilitation, 
Physical 
Medicine and 
Rheumatology 

12. Daniela 
Tanasie, 
Liliana 
Catan, Daniel 
Popa, 
Simona 
Hategan, 
Elena 
Amaricai 

Elaborate Ways for 
Approaching Autoimmune 
Rheumatoid Arthritis 

Revista de Chimie 2016, 
67(5), 1023-1027 
eISSN: 2668-8212 

1,232 “Victor Babes” 
University of 
Medicine 
and Pharmacy, 
Timisoara, 
Department of 
Balneology, 
Medical 
Rehabilitation 
and 
Rheumatology 

13. Mirela 
Nicolov, 
Zoltan 
Szabadai, 
Cristina 
Trandafiresc, 
Dan Dragos, 
Elena 
Amaricai, 
Claudia-Crina 
Toma 

SiO2-TiO2 Structure 
Simulations 

Revista de Chimie 2015, 
66(6), 837-83 
eISSN: 2668-8212 

0,956 “Victor Babes” 
University of 
Medicine 
and Pharmacy, 
Timisoara 

 
I.2. Minim 5 articole in extenso în reviste cotate ISI Thomson Reuters în calitate de 
coautor. 

Nr. AUTORI TITLU ARTICOL REVISTA 
An, Vol., Nr. Pag. 
ISSN 

ISI 
FI 

AFILIEREA 
AUTORULUI 
TRECUTĂ ÎN 
ARTICOL 

1.  Liliana Catan, 
Marius 
Boariu, Elena 
Amaricai, 

Predicting functional 
disability in patients with 
spondyloarthritis using a 
CRP-based algorithm: A 

Experimental and 
Therapeutic Medicine 
2021, 21, 89 
DOI:10.3892/etm.202

1,785 “Victor Babes” 
University of 
Medicine 
and Pharmacy, 
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Daniel Popa, 
George 
Puenea, 
Mihai Drăgoi, 
Ștefan 
Stratul, 
Răzvan 
Gabriel 
Drăgoi 

3-year prospective study 0.9521 
eISSN:1792-1015 

Timisoara, 
Department of 
Balneology, 
Medical 
Rehabilitation and 
Rheumatology 

2.  Liliana Cațan, 
Simona 
Cerbu, Elena 
Amaricai, 
Oana Suciu, 
Delia Ioana 
Horhat, Călin 
Marius 
Popoiu, 
Ovidiu Adam, 
Eugen Boia 

Assessment of Static 
Plantar Pressure, 
Stabilometry, Vitamin D 
and Bone Mineral Density 
in Female Adolescents 
with Moderate Idiopathic 
Scoliosis 

International Journal 
of Environmental 
Research and Public 
Health 2020, 17(6), 
2167 
DOI:10.3390/ijerph170
62167 
eISSN: 1660-4601 

2,849 “Victor Babes” 
University of 
Medicine 
and Pharmacy, 
Timisoara, 
Department of 
Rehabilitation, 
Physical Medicine 
and Rheumatology 

3.  Roxana 
Ramona 
Onofrei, 
Elena 
Amaricai, 
Oana Suciu, 
Vlad 
Laurentiu 
David, 
Andreea 
Luciana Rata, 
Elena Hogea 

Smartphone Use and 
Postural Balance in 
Healthy Young Adults 

International Journal 
of Environmental 
Research and Public 
Health 2020,17(9), 
3307 
DOI:10.3390/ijerph170
93307 
eISSN: 1660-4601 

2,849 “Victor Babes” 
University of 
Medicine 
and Pharmacy, 
Timisoara, 
Department of 
Rehabilitation, 
Physical Medicine 
and Rheumatology 

4.  Ovidiu Adam, 
Florin George 
Horhat, 
Elena 
Amaricai, 
Vlad 
Laurențiu 
David, Zoltan 
Derzsi, 
Eugen Sorin 
Boia 

Upper Extremity Fractures 
in Children-Comparison 
between Worldwide, 
Romanian and Western 
Romanian Region 
Incidence 

Children 2020, 7(8), 
E84 
DOI:10.3390/children7
080084 
ISSN: 2227-9067 

2,078 “Victor Babes” 
University of 
Medicine 
and Pharmacy, 
Timisoara, 
Department of 
Rehabilitation, 
Physical Medicine 
and Rheumatology 

5.  Vlad 
Laurențiu 
David, 
Bogdan 
Ciornei, Florin 
George 
Horhat, 

Rat Animal Model of 
Pectus Excavatum 

Life 2020, 10(6), 96 
DOI:10.3390/life10060
096 
ISSN: 2075-1729 

2,991 “Victor Babes” 
University of 
Medicine 
and Pharmacy, 
Timisoara, 
Department of 
Rehabilitation, 
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Elena 
Amaricai, 
Ioana Delia 
Horhat, 
Teodora 
Hoinoiu, 
Eugen Sorin 
Boia 

Physical Medicine 
and Rheumatology 

6.  Nadinne 
Roman, 
Elena 
Tirziman, 
Daniela 
Sorea, 
Roxana 
Miclaus, 
Angela 
Repanovici, 
Elena 
Amaricai, 
Liliana 
Rogozea 

Ethical dilemmas in the 
interdisciplinary approach 
to informed consent to 
patients in physiotherapy 
services in Romania 

Revista de Cercetare 
si Interventie Sociala 
2018, 63, 290-303 
eISSN: 1584-5397 
 

1,076 “Victor Babes” 
University of 
Medicine 
and Pharmacy, 
Timisoara 

7. Iulia Cristina 
Bagiu, Delia 
Ioana Horhat, 
Simona 
Popescu, 
Florin George 
Horhat, 
Ciprian Pilut, 
Razvan Nitu, 
George 
Dahma, 
Amadeus 
Dobrescu, 
Elena 
Amaricai, 
Ovidiu 
Boruga, Radu 
Vasile Bagiu 

One Year Retrospective 
Study of Ocular Infection 
in a Tertiary Care Hospital 
from Timisoara 

Revista de Chimie 
2018, 69(10), 2910-
2912 
DOI:10.37358/RC.18.
10.6651 
eISSN: 2668-8212 

1,605 “Victor Babes” 
University of 
Medicine 
and Pharmacy, 
Timisoara 

8. Radu Emil 
Iacob, Angela 
Boglut, Oana 
Codruta 
Miloicov 
Bacean, 
Elena 
Amaricai, 
Simona 
Cerbu, Sorin 

Polyethylene Orthoses 
Role in the Management 
of Bilateral Genu: Valgum 
Preliminary results 

Materiale Plastice 
2016, 53(3), 391-393 
eISSN: 2668-8220 
 

0,778 “Victor Babes” 
University of 
Medicine 
and Pharmacy, 
Timisoara, 
Department of 
Rehabilitation, 
Physical Medicine 
and Rheumatology 
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Bolintineanu, 
Laura 
Grigorita, 
Cosmin Citu, 
Elena 
Bernad, 
Izabella 
Petre, 
Gheorghe 
Furau 

9. Corina 
Danciu, 
Szilvia Berkó, 
Gábor Varju, 
Boglárka 
Balázs, Lajos 
Kemény, 
István Balázs 
Németh, 
Andreea 
Cioca, 
Alexandra 
Petruș, 
Cristina 
Dehelean, 
Citu Ioan 
Cosmin, 
Elena 
Amaricai, 
Claudia Crina 
Toma 

The Effect of 
Electroporation of a 
Lyotroic Liquid Crystal 
Genistein-Based 
Formulation in the 
Recovery of Murine 
Melanoma Lesions 

International Journal 
of Molecular Sciences 
2015, 16(7), 15425-
15441 
DOI:10.3390/ijms1607
15425 
ISSN: 1422-0067 

3,257 “Victor Babes” 
University of 
Medicine 
and Pharmacy, 
Timisoara, 
Department of 
Rehabilitation, 
Physical Medicine 
and Rheumatology 

 
I.3. Index Hirsch.  Va fi luat în considerare Indexul Hirsch calculat 

utilizând ISI Web of Science, Core Collection, Thomson 
Reuters 

8 

 
I.4. Factor cumulat de impact autor principal (FCIAP) minim 10. 

Factorul  cumulat de Impact va fi calculat pentru articolele la 
care candidatul este autor principal (FCIAP=suma factorilor de 
impact ai articolelor publicate de autor în calitate de autor 
principal în reviste cotate ISI) 
O revistă cotată ISI este o revistă pentru care Thomson 
Reuters calculează şi publică factorul de impact în „Journal 
Citation Reports” 

25,726 

 
 
Confirm prin prezenta că datele menționate mai sus sunt reale și se referă la 
propria mea activitate profesională și științifică 
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