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Informatii personale
Nume / Prenume

Experienta profesionala

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitafi
principale

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Folescu Roxana

15.02.2021- prezent

Conferentiar universitar

Activitati didactice

Departamentul XVI: Balneologie, Recuperare medicala si Reumatologie,
Disciplina Medicina Familiei, U.M.F. "Victor Babes” Timisoara, Piata Eftimie

Murgu, nr.2, Timisoara, RO-300041

invatamant

2015 - 14.02.2021
Sef de lucrari
Activitati didactice

Departamentul | Anatomie-Embriologie, U.M.F. *Victor Babes” Timigoara,
Piata Eftimie Murgu, nr.2, Timisoara, RO-300041

Invatamant

2013-2015

Asistent universitar
Activitati didactice

Departamentul | Anatomie-Embriologie, U.M.F. "Victor Babes” Timisoara,
Piata Eftimie Murgu, nr.2, Timisoara, RO-300041

Invatamant



Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitafi si responsabilitati
principale

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitafi si responsabilitati
principale

Numele si adresa
angajatorului

Educatie si formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale
studiate / competente
profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatadmant / furnizorului de
formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate
/ competente profesionale
dobéndite

Numele si tipul institutiei de
invatdmant / furnizorului de
formare

2008-2013
Preparator universitar
Activitati didactice

Departamentul | Anatomie-Embriologie, U.M.F. *Victor Babes” Timisoara,

Piata Eftimie Murgu, nr.2, Timisoara, RO-300041
Invatamant

2008-2013
Doctorand cu frecventa
Activitati de cercetare

Departamentul | Anatomie-Embriologie, U.M.F. *Victor Babes” Timigoara,

Piata Eftimie Murgu, nr.2, Timisoara, RO-300041
Invatamant

2010-2013
Medic rezident
Activitati clinice

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Timisoara

1996- 2000
Diploma de Bacalaureat

Profilul Chimie-Biologie

=81}

Liceului Teoretic "Emil Racovita” lagi

2000- 2006
Doctor- Medic, Diploma de Licenta

Medicina Generala

Facultatea de Medicina
U.M.F. “Victor Babes” Timisoara



Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate

competente profesionale

dobéandite

Numele si tipul institutiei de

invatamant / furnizorului de
formare

Perioada
Callificarea / diploma obtinuta
Numele si tipul institutiei de

invatdmant / furnizorului de
formare

Perioada

Calificarea / diploma
obtinuta

Aptitudini si competente
personale

Limba(i) materna(e)

2013- prezent

Certificat de medic specialist - Medicina de Familie
prin Ordinul Ministerului Sanatatii nr.367 din 2013

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Timisoara

2013- prezent
Diploma de Doctor, domeniul Medicina (calificativul MAGNA CUM LAUDE)

Departamentul | Anatomie-Embriologie, U.M.F. "Victor Babes” Timisoara,
Piata Eftimie Murgu, nr.2, Timisoara, RO-300041

2017- prezent

Certificat de medic primar n specialitatea Medicina de Familie, prin Ordinul
Ministerului Sanatatii nr.988 din 30.08.2017

VOLUNTARIAT la Serviciul de Ambulantad Judetean Timis prin contract de
voluntariat nr 3564 din 10.04.2017

Limba(i) straina(e)
cunoscuta(e)

Autoevaluare
Nivel european (*)
Limba engleza

Limba franceza

Romana
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la | Discurs oral |Exprimare scrisa
conversatie
Utiliztor . Utiliztor Utiliztor .
. B| Utiliztor B/ . Bl. Utiliztor
B2 |independe 2 lindependent 2 independe > independe independent
nt nt nt
AD Utilizator | A| Utilizator | A| Utilizator | A irluiglrlriaetgira Utilizator
intermediar 2 | intermediar | 2 |intermedian 2 ; intermediar

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Straine




Competente si abilitafi sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Buna capacitate de comunicare si interrelationare cu persoane din medii
diferite -dobandita atat prin activitatea didactica si de cercetare cat si prin cea
medicala. Spirit de echipa.

Capacitate de adaptare la conditii noi de lucru, datorita activitatilor
profesionale variate.

2012-2015 Am luat parte la programul “Scoala altfel” organizat in cadrul
U.M.F. “Victor Babes” Timisoara
Initiativa si capacitate organizatorica.

2011-2015 Membru in comisia de specialitate a U.M.F. “Victor Babeg”
Timisoara pentru Concursul de Admitere

2008-2015 Supraveghetor-corector si sef de sala in cadrul sesiunilor de
admitere, licenta si rezidentiat organizate in cadrul U.M.F. “Victor Babeg”
Timisoara

2012-2015 Secretar in cadrul comisiei pentru sustinere a lucrarilor de licenta
(Comisia 1-preclinic)

2020 Membru in comisia de specialitate a U.M.F. “Victor Babes” Timisoara
pentru Concursul de Admitere

2020 Membru in comisia de subiecte a U.M.F. “Victor Babes” Timisoara
pentru Concursul de Rezidentiat

Microsoft Word, Microsoft Excel, Power Point




Alte competente si aptitudini

» Cursuri postuniversitare:

Curs postuniversitar — absolvit la DEPARTAMENTUL PENTRU
PREGATIREA PERSONALULUI DIDACTIC, nivelul I (certificat de absolvire nr.
0023344) si nivelul Il (certificat de absolvire nr. 0009051) la Universitatea
LAurel Vlaicu” din Arad, in perioada 2009-2010.

Cursuri postuniversitare n calitate de lector:

- ,Impactul comportamentelor cu risc asupra sanatatii adolescentilor si
tinerilor. Alternative de actualitate in vederea reducerii comportamentelor
cu risc”, Timigoara, 01-30.09.2019, Disciplina Igiena U.M.F. "Victor Babes”
Timisoara.

- ,Alternative moderne de preventie, evaluare, monitorizare in diabetul
zaharat; variante terapeutice”, Timisoara, 10.01-07.02.2019, Disciplina Igiena
U.M.F. "Victor Babes” Timisoara.

- ,Preventie si sanatate. Alternative moderne in vederea managerierii
factorilor stresori la adult. Igiena preventiei in feedbackul neurofiziologic
de granita”, Timisoara, 12.02-19.04.2019, Disciplina Igiena U.M.F. "Victor
Babes” Timisoara.

- ,Preventie si sanatate. Minte, corp si suflet. Alternative moderne in
vederea managerierii factorilor stresori la adult”, Disciplina Igiena U.M.F.
"Victor Babeg” Timigoara, 10-15.11.2017 si 01-15.12. 2017

Cursuri postuniversitare Tn calitate de cursant:

- Cursurile: ,,Actualitati in tratamentul modern al arsurilor I si II”’, ?Elemente
de anatomie echocardiografica normala si patologica a inimii”, ’Diabetul
de tip 2 si obezitatea- noi notiuni terapeutice”, Constanta, 14 — 17 mai 2012.
- Cursul de formare continua , Screening pentru depistarea precoce a
scoliozei la copil”, UMF "Victor Babes”, Timigoara, 6 — 8.10.2011.

- Cursul ,Managementul medical modern al patologiei perinatale”, UMF
“Victor Babeg”, Timigoara, 14-15.06.2011.

- Participare activa la Workshop-ul exploratoriu ,,Investigarea sonografica a
articulatiilor”, Universitatea Apollonia din lasi, 1-3 noiembrie 2011.

- Prime Course for Medical Educators. Energisingtheteacher — student
relationship, Timisoara, 13-14 aprilie 2010 organizate de U.M.F. "Victor Babes”
Timisoara.

- Cursul postuniversitar de perfectionare in specializarea ,,ANATOMIA
CLINICA SI CHIRURGICALA A PELVISULUI”, 16.10 - 16.12. 2010,
organizate de U.M.F. "Victor Babes” Timisoara.

- Cursul postuniversitar de perfectionare 1n specializarea ,,STUDIUL
ANATOMO-IMAGISTIC AL CAVITATII TORACICE”, 01.11 — 15.12. 2010.




Experienta acumulata (inclusiv experienta manageriala) in alte
programe/proiecte (granturi) nationale/internationale:

Membru in proiectul de cercetare”’Screening AND-HPV Genotipuri cu risc
crescut in aparitia leziunilor precursoare cancerului de col uterin si
genotipare 16,18, in cadrul competitiei interne organizate de SC
BIOCLINICA SA, nr. contract UMFT: 2500/03.03.2015, perioada de
desfasurare:10.03.2015-10.03.2016

Premii stiintifice obtinute:

1. Diploma de Apreciere pentru lucrarea ,,Plexul nervos al coledocului —
studiu morfologic la fat”, autori: Roxana Folescu, Sisu Alina, Codruta
Petrescu, Carmen Haivas, Niculescu M., Niculescu V, Motoc Andrei,
prezentata in cadrul celui de-al Xll-lea Congres al Societatii Anatomistilor din
Romania, Cluj-Napoca, 11 iunie 2011.

2. PREMIUL | — SECTIUNEA POSTERE pentru lucrarea ,,Hyperuricemia - an
issue of uric acid metabolism”, autori: Roxana Folescu, Elena Pop,Petrescu
Codruta,,Andrei Motoc, Stana Loredana,llie Cosmin,Ddescu Ecaterina,Rusu
Mugurel, Alina Sisu, prezentata la Congresul International Anual al
Institutului de Cercetéri ACAD. I.HAULICA - Corelatii morfo-fiziologice in
patologia umana, lagi, 04-06 noiembrie 2011.

3. PREMIUL | = SECTIUNEA POSTERE pentru lucrarea ,,On the Enteric
Nervous System s Role in Physiological Activities on the Gastro-intestinal
Tract ”, autori: Alina Sisu,Codruta Petrescu, Roxana Folescu, Loredana
Stana, Motoc Andrei, prezentata la Congresul International Anual al
Institutului de Cercetdri ACAD..HAULICA - Corelatii morfo-fiziologice in
patologia umana, lasi, 04-06 noiembrie 2011.

4. ”"Suburothelial Interstitial Cells”, Cells Tissues Organs, autori: Mugurel
Constantin Rusu, Roxana Folescu, Vasile Sorin Manoiu, Andreea Cristina
Didilescu, uefiscdi- Rezultate articole_2014 (LISTA 2), cod de depunere
lucrare PN-II-RU-PRECISI-2014-8-5467, pozitia 1156

LISTA CU CELE 10 PUBLICATII REPREZENTATIVE

1. Folescu R, Levai CM, Grigoras ML, Arghirescu TS, Talpos IC, Gindac CM,
Zamfir CL, Poroch V, Anghel MD, "Expression and significance of Ki-67 in lung
cancer”, Romanian Journal of Morphology and Embryology, 2018;
59(1):227-233, ISSN (print) 1220-0522 ISSN (online) 2066—-8279 (IF= 1.500)
https://rjime.ro/RIME/resources/files/590118227233.pdf

2. Folescu R, Motoc AGM, Zamfir CL, llie AC, ”"Anatomical and histological
considerations of placenta vascular diseases with implications in forensic
medicine”, Romanian Journal of Morphology and Embryology, 55(2
Suppl):579-583, 2014, ISSN- 1220-0522 (IF= 0.659)
https://rjime.ro/RIME/resources/files/551214579583.pdf

3. Folescu R, Zamfir CL, Sisu AM, Motoc AGM, llie AC, Moise M,
"Histopathological and imaging modifications in chronic ethanolic
encephalopathy”, Romanian Journal of Morphology and Embryology,
55(3):797-801, 2014, ISSN- 1220-0522 (IF= 0.659)
https://rjime.ro/RIME/resources/files/550314797801.pdf

4. Cojocaru A, Hogea LM, Poroch V, Simu MA, Enatescu VR, Jeleriu R,
Andreescu NI, Puiu M, Hogea BG, Grigoras M, Folescu R, Zamfir CL,
Enatescu |, Nussbaum LA, "Effectiveness of Psychostimulant and Non-
Psychostimulant Drug Therapy in the Attention Deficit Hyperactivity Disorder”,
Applied Sciences, 2021, 11, 502. https://doi.org/10.3390/app11020502, ISSN
2076-3417, (IF=2.474) — autor principal
https://www.mdpi.com/2076-3417/11/2/502




5. Faur CI, Abu-Awwad A, Pop DL, Zamfir CL, Gurgus D, Hoinoiu T, Motoc A,
Haivas C, Grigoras ML, Folescu R, "Liquid Nitrogen Efficiency in Treatment of
Giant Cell Tumor of Bone and Prevention of Recurrence”, Applied Sciences,
2020, 10, 6310; 10 (18), doi:10.3390/app10186310
www.mdpi.com/journal/applsci, ISSN: elSSN: 2076-3417 (IF=2.474) — autor
principal
https://www.mdpi.com/2076-3417/10/18/6310

6. Rusu MC, Folescu R, Manoiu VS, Didilescu AC, "Suburothelial Interstitial
Cells”, Cells Tissues Organs, DOI: 10.1159/000360816, Accepted after
revision: February 24, 2014, Published online: April 30, 2014 (IF=2.137) -
premiat
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/24801000/

7. BudaV, Brezoiu AM, Berger D, Pavel I1Z, Muntean D, Minda D, Dehelean CA,
Soica C, Diaconeasa Z, Folescu R, Danciu C, "Biological Evaluation of Black
Chokeberry Extract Free and Embedded in Two Mesoporous Silica-Type
Matrices”, Pharmaceutics, 2020, 12, 838;
doi:10.3390/pharmaceutics12090838 www.mdpi.com/journal/pharmaceutics,
ISSN: eISSN: 1999-4923 (IF=4.421)
https://www.mdpi.com/1999-4923/12/9/838

8. Hoinoiu T, Grujic D, Prilipceanu G, Folescu R, Hoinoiu B, Bratu T, Poroch V,
Grujic L, "The Use of Collagen-Glycosaminoglycan Biodegradable Matrix
(Integra®) in the Management of Neck Postburn Hypertrophic Scars and
Contractures”, Applied Sciences, 2020, 10, 3731; 10 (11),
doi:10.3390/app10113731, www.mdpi.com/journal/applsci, ISSN: elSSN: 2076-
3417 (IF=2.217) — autor principal
https://www.mdpi.com/2076-3417/10/11/3731/htm

9. Grigoras ML, Lighezan D, Folescu R, Faur Cl, Dejica S, Nicola P, Dahma G,
Baaj T, Tilea |, Verga A, Ardeleanu E, Pascu AM, Poroch V, Gurgus D,
”Assessment of Serum Cystatin C as an Early Biomarker of Carotid
Atherosclerosis”, Revista de chimie, 2019, 70(3): 984-989,
http://www.revistadechimie.ro, ISSN Print 0034-7752, (IF= 1.755) —autor
principal
https://revistadechimie.ro/pdf/47%20GRIGORAS%20M%203%2019.pdf

10. Sténga LC, Berceanu Vaduva DM, Grigoras ML, Nussbaum LA, Gurgus D,
Strat L, Zamfir AS, Poroch V, Folescu R, "Nosocomial Infections Distribution
and Impact in Medical Units” , Revista de chimie, 2019, 70, No.6, pg. 2265-
2268, http://mww.revistadechimie.ro, ISSN Print 0034-7752, ISSN Online 2668-
8212 (IF= 1.755) —autor principal
https://revistadechimie.ro/pdf/79%20STANGA%206%2019.pdf

Contributii stiintifice relevante:

H-index: 13 (WOS); Citari in sistemul ISI: 350
Articole publicate in extenso (86):
- Articole publicate n reviste cotate I1SI (52): 29 autor principal si 23 coautor
- Articole publicate Tn reviste recunoscutecotate CNCSIS cat.B sau
B+(BDI) (34)
Rezumate ISI - In proceedings la congrese ce se gasesc pe I1S| web of
Knowledge (9)
Participari, rezumate, postere, studii la congrese, simpozioane, seminarii,
conferinte si workshopuri si rezumate publicate (173):
- congrese internationale (70)
- congrese nationale cu participare internatioala (80)
- congrese nationale (23)

n anul 2013 am facut parte din comitetul de organizare al celui de-al-XIV-lea
Congres National al Societatii Romane de Anatomie cu participare
internationala, 16 — 18 mai 2013 ,Timisoara



Anexe

Brevete de Inventie acordate de OSIM:

1. Motoc A, llie A, Patrascu J, Hogea G, Stana L, Hogea L, Folescu R, Bonte
D, Craciun L, Oancea C, Inhalator de pulberi uscate, pentru pacientii cu
disfunctie ventilatorie, (Dry-powder inhaler for patients with ventilatory
dysfunction), Patent Number(s): RO130743-B1, Domeniul de aplicabilitate:
BO7 (General - tablets, dispensers, catheters (excluding drainage and
angioplasty), encapsulation etc, but not systems for administration of blood or
saline or 1V feeding etc.); P34 (Sterilising, syringes, electrotherapy (A61L, M,
N), Brevet de inventie Nr.130743, 28.04.2017

2. Jianu I.C, Jianu A.M, Stana L.G, Folescu R, Ursoniu S, Selaru M, Valceanu
A.P, Misca C.D, Ciuca I.M, Bujanca G.S, Grigoras M.L, Maghiari A.L, Moise
L.M, llie O.C, Structuri neionice-cationice superficial active omogene gi
procedeu de obtinere a acestora, Brevet de inventie Nr.132484, 29.05.2020

Coordonator lucrari de licenta:

1. ,Consideratii anatomo-imagistice privind vascularizatia arteriald parietald a
pelvisului’(2019 — candidat Bajas Emanuel)

2. ,Varietati anatomice ale pelvisului” (2015 — candidat V&duva Valentin Doru)

3. ,Studiu anatomic si imagistic al uterului in diverse tumori ale acestuia” (2015 —
candidat Laudat Madélina)

4. ,Consideratiuni anatomice asupra distributiei si morfologiei ramurilor arterei si
venei iliace interne” (2015 — candidat Darawsha Khader)

5. ,Studiu corelat anatomic si imagistic al glandei tiroide in situatii normale si
patologice” (2015 — candidat Cusniriuc Gratiana)

6. ,Studii morfologice si anatomo-imagistice ale pediculilor arteriali parietali
pelvini” (2014 — candidat Merghes loana)

7. ,Cercetari anatomice privind legaturile vasculare dintre sistemul iliac extern si
cel obturator” (2014— candidat Silian Teodor)

8. ,Consideratiuni anatomice de distributie ale unor ramuri ale arterei hepatice
comune” (2013 - candidat Zorzoana Irina Mihaela)

9. ,Studiu anatomic al vertebrelor toracale si a coloanei toracale” (2012 —
candidat Dwahde Eyad)

10. ,Conceptii vechi si noi referitoare la jonctiunea dintre atrii si ventricule” (2012-
candidat Kasem Hasan)

11. ,Frecventa anevrismelor cerebrale depistate prin ANGIO RMN si ANGIO CT”
(2011- candidat Cismaru Cristina Nicoleta)

12. ,Variante anatomice ale plexului lombar” (2010 — candidat lonescu Sorina)

APARTENETA LA ORGANIZATII PROFESIONALE (societati- nationale si
internationale):

- membra a Societatii Anatomistilor din Romania

- membra a Societatii de Stiinte Morfologice din Romania — Filiala Timisoara
- membra a Anatomische Gesellschaft din Germania

Membra in Colegiul Medicilor din Roméania

A se vedea lista completa de lucrari atasata si copiile dupa diplomele
obtinute.




