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Numele meu este Horhat Florin, sunt nascut in Arad Tn anul 1977. In 1995 am
absolvit Liceul Elena Ghiba Birta din Arad, si am fost admis la Facultatea de Medicina in
acelasi an.

Am fost atras de microbiologie inca de la inceputul facultatii. Cand am inceput sa
lucrez cu Prof. Roxana Moldovan si am avut oportunitatea de a ma alatura echipei sale
de predare si cercetare. Am fost extrem de incantat si mi-am concentrat resursele si
abilitatile Tn aceasta directie.

Am absolvit Facultatea de Medicina in anul 2001 si am inceput studiile doctorale
in anul 2006. Teza mea de doctorat ,Tendinta evolutiva a bacteriilor Gram-negative care
secreta beta-lactamaza cu spectru extins intr-un spital tertiar” a fost prezentata in anul
2010 sub coordonarea stiintifica a Prof. Roxana Moldovan si a fost confirmata prin Ordinul
Ministrului Educatiei nr. 5729 din 24.11.2010

Lucrarea de fata, teza de abilitare, este impartita conform standardelor academice
in patru parti: (i) prima parte este dedicata activitatii stiintifice, (ii) a doua parte este
dedicata activitatii academice si realizarilor academice (iii) a treia parte este dedicata
activitatii profesionale si (iv) ultima parte cuprinde planul de dezvoltare a carierei
academice.

Teza de abilitare, intitulata "Medicina de Laborator, de la Cercetare Fundamentala
la Aplicatii Clinice" reprezinta esenta activitatii mele profesionale, stiintifice si academice,
n special referindu-se la realizarile obtinute dupa conferirea titlului de doctor in stiinta in
2010. Domeniul ales pentru lucrarea de doctorat a fost microbiologia, avand , Tendinta
evolutiva a bacteriilor Gram-negative care secreta beta-lactamaza cu spectru
extins intr-un spital tertiar’ ca tema si titlu.

Capitolul 1 acopera principalele domenii de cercetare, prezentand studii originale,
carti, articole publicate in reviste internationale indexate 1SI sau BDI si lucrari stiintifice
prezentate la congrese nationale si internationale, in contextul stiintific actual al
domeniului microbiologiei clinica. Tn ultimii ani, am fost interesat in special de cercetarea
urmatoarelor subiecte: microbiologia generala, microbiologia clinica, rezistenta multidrog
( multipla medicamentoasa), genotiparea si fenotiparea microorganismelor cu rezistenta

medicamentoasa, abordari terapeutice impotriva bacteriilor multi-rezistente, inclusiv



antibiotice si fitocomponenti antimicrobieni, virusologie, HPV, mentnerea interactiunii
clinician-medic de laborator in practica clinica de zi cu zi.

Cercetarile sunt originale, inovatoare si valoroase, deoarece contribuie la
intelegerea noastra a domeniilor microbiologiei clinice in mod specific si a laboratorului
in general, prin abordari mai moderne.

De asemenea, tot aici regasim materiale de interes, altele decéat cele legate direct
de microbiologie clinica. Lucrari originale si inovatoare in domeniile de cercetare
secundara ale caror autor principal am fost si metode importante de diseminare in masa,
cum ar fi manualele.

Acest capitol se continud cu dezvoltarea stiintifica, realizarile si recunoasterea
profesionala nationala si internationald. De-a lungul intregii mele cariere profesionale,
medicale, stiintifice si academice, am participat la numeroase congrese nationale si
internationale, atat cu prezentari orale, cat si ca invitat, difuzand rezultatele cercetarilor
mele post-doctorale. Sunt recenzor la numeroase reviste I1SI / BDI indexate la nivel
national si international. Am fost premiat la nivel national ca o recunoastere a meritelor
mele profesionale si stiintifice.

in ceea ce priveste relevanta si impactul rezultatelor mele stiintifice, temele de
cercetare alese abordeaza mai multe directii si aspecte ale microbiologiei clinice, cu
interferente integrative si multidisciplinare complexe, reflectate in carti si articole publicate
care dovedesc originalitatea, actualitatea, capacitatea de sinteza, integrarea conceptului
stiintific, ridicat nivel stiintific, dar si o abordare complexa. Asadar, am scris si publicat
carti in editurile recunoscute de CNCSIS: 9 tratate ca si coautor sau ca membru al echipei
editoriale.

Am publicat 37 de articole in extenso, ca autor principal sau in colaborare cu alli
autori, in reviste stiintifice cotate I1SI cu factor de impact si 32 de articole in extenso in
BDI, baze de date internationale indexate in reviste stiintifice. Am publicat 37 de articole
in jurnale indexate ISI, BDI, cu ISSN / ISBN. Publicatiile din diverse reviste internationale
ISI au avut un impact stiintific si recunoscute, acumulénd un numar total de 620 de citari
in sistemul ISI Web of Science si un index Hirsch, h-index = 11. Am desfasurat activitati
de cercetare in cadrul granturilor castigate prin competitii nationale si internationale si

prin brevetarea a 2 dispozitive electrice premiate.



Capitolul 2 include aspecte ale evolutiei si realizarilor academice. Asadar, am
trecut prin toate etapele ierarhiei academice, iar dupa competitie, in 2017, am devenit
Conferentiar Universitar in cadrul disciplinei de Microbiologie- Virusologie, catedra de
Microbiologie a Universitatii de Medicina si Farmacie ,Victor Babes” din Timisoara. M-am
implicat in modernizarea si adaptarea activitatilor didactice in conformitate cu cerintele
actuale si modelele internationale. Am dezvoltat materiale didactice si am introdus cursuri
noi. Am organizat ateliere pentru studenti / medici rezidenti si am coordonat lucrari
prezentate de studenti / medici rezidenti la evenimente stiintifice si numeroase lucrari de
diploma.

Capitolul 3 include evolutia si principalele realizari profesionale post-doctorale. In
2011, am devenit medic primar in medicina de laborator, iar in 2018, specialist primar in
microbiologie clinica. Tn 2017 am devenit sef de laborator clinic si microbiologie clinica la
Spitalul de Urgenta pentru copii ,Louis Turcanu”, Timisoara. Experienta de conducere i
conducere este dovedita de faptul ca: din 2009 sunt seful departamentului de
microbiologie clinica din cadrul Medlife Romania, Timisoara si, de asemenea, am obtinut
certificare in urma Studiilor Complementare in Managementul Serviciilor de Sanatate
Publica in 2014. Aptitudinile si capacitatea mea de a conduce sau de a ma angaja in
proiecte de cercetare sunt, de asemenea, dovedite prin castigarea de granturi - 2 ca
director si 1 ca membru al echipei.

Capitolul 4 elaboreza planurile de evolutie si dezvoltare a carierei profesionale,
didactice si de cercetare. Realizarile ulterioare, imi permit sa pasesc mai departe in
tranzitia inovatiilor stiintifice din cercetarea fundamentala in practica clinica si imi ofera
posibilitatea educatiei in cercetarea medicala la nivel inalt. Vreau sa continui cercetarea
in domeniul Microbiologiei. Datoria mea morala imi dicteaza a promova standarde inalte
pentru educatia medicala si universitara a medicilor si studentilor rezidenti. Vreau sa
combin atat practica clinica, céat si cercetarea pentru a implica noile generatii de studenti
si medici rezidenti si sa sustin dezvoltarea Disciplinei de Microbiologie. Prin viitoarea
coordonare a tezelor de doctorat, voi stimula activitatea noilor doctoranzi si diseminarea
rezultatelor cercetarii doctorale, in mediul stiintific national si international, impreuna cu
cresterea vizibilitatii Universitatii. Voi sustine in continuare cercetarea multidisciplinara,

colaborarea interdisciplinara si cercetarea inovatoare, bazata pe dovezi.



Referintele bibliografice, utilizate pentru integrarea activitatilor de cercetare

descrise in sectiunile anterioare, sunt trecute la finalul lucrarii de fata.



