PLAN DE INVATAMANT-ANUL |
MASTERAT
2020-2021

UNIVERSITATEA

UNIVERSITATEA DE MEDICINA Sl
FARMACIE “Victor Babes” din TIMISOARA

SPECIALIZAREA

NUTRITIE CLINICA SI COMUNITARA

FACULTATEA MEDICINA TITLUL ABSOLVENTULUI MASTER - SPECIALIST iNVNUTRIIIE
CLINICA SI COMUNITARA

DOMENIUL DE STUDII MEDICINA DURATA STUDIILOR 2 ANI

CICLUL DE STUDII MASTER CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE 60 (OBLIGATORII-OPTIONALE)

Nr. Activitati didactice Tip Semestrul | Semestrul 11 Total universitar

crt Discipline DF/DS/ (14 saptamani) (14 saptamani) (28 saptamani)
Discipline obligatorii DC Cs. |LP | Sem | CST | Forma | Cs. | L.P. | Sem | CST | Forma | Cs | L.P | Sem | CST
. verif. verif.

1. Biochimia nutrientilor DAP 1 1 4 E 1 1 4

2. Alimentatia — factor de sanogeneza DSI 1 1 5 E 1 1 5

3. Particularitatile alimentatiei la copil DSI 1 1 5 E 1 1 5

4. Alimentatia in sarcind si in perioada de aldptare DSI 1 1 4 E 1 1 4

5. Alimentatia la varstnici DSI 1 1 4 E 1 1 4

6. Exercitiul fizic si alimentatia DSI 1 1 4 E 1 1 4

7. Biostatistica DCA 1 1 4 E 1 1 4

8. Implicarea factorului nutritional in preventia DSI 1 1 5 C 1 1 5
cardiovasculara

0. Metodologia cercetarii aportului alimentar si a DSI 1 1 4 E 1 1 4
relatiei alimentatie boala

10. | Securitatea alimentara DSI 1 1 5 E 1 1 5

11. | Instrumente de masurare a compozitiei corporale DSI 1 1 4 E 1 1 4
si a cheltuielilor energetice

12. | Nutritia si programele comunitare in strategiile DSI 1 1 4 E 1 1 4
de preventie

13. | Practica in compartimentul de specialitate DSI 4 2 C 3 2 C 7 4

14. | Discipline opfionale (una, la alegere)

15. | Istoria alimentelor, alimentatiei si nutritiei DSI

16. | Managementul nutritional. Instrumente eHealth. DCA 1 4 C 1 4

17. TOTAL GENERAL 6 9 30 4E/ 7 19 1 30 TE/ 13 | 18 1 60

18. TOTAL ORE/CREDITE/SEMESTRU/AN 15 3C 17 1C 16/32

Raport teorie/activitate practica, DAP = disciplina de aprofundare; DSI = disciplina de sinteza; DCA = disciplind de cunoastere avansata
E-examen; C-colocviu; Cs-curs; L.P.-lucrari practice; Sem-seminar; CST-credite de studiu transferabile

Rector

Prorector Didactic
Prof.univ.dr. Octavian —Marius Cretu Prof.univ.dr. Daniel Lighezan Conf.univ.dr. Romulus - Bogdan Timar

Decan

Coordonator Program

Prof.univ.dr. Romulus Timar




PLAN DE INVATAMANT-ANUL 11
MASTERAT
2021-2022

UNIVERSITATEA

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI
FARMACIE “Victor Babes” din TIMISOARA

SPECIALIZAREA

NUTRITIE CLINICA SI COMUNITARA

FACULTATEA MEDICINA TITLUL ABSOLVENTULUI MASTER - SPECIALIST IN NUTRITIE
CLINICA SI COMUNITARA

DOMENIUL DE STUDII MEDICINA DURATA STUDIILOR 2 ANI

CICLUL DE STUDII MASTER CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE 60 (OBLIGATORII-OPTIONALE)

Nr. Activitati didactice Tip Semestrul | Semestrul 1 Total universitar
crt. Discipline DF/DS/ (14 saptamani) (14 saptamani) (28 saptamani
DC Cs. | L.P. | Sem. | CST | Forma | Cs. | L.P. | Sem. | CST | Forma | Cs. | L.P. | Sem. | CST
verif, verif,
Discipline obligatorii

1. Aspecte ale nutritiei Tn mileniul 111 DSl 2 2 7 E 2 2 7
2. Alimentatia Tn boli genetice rare DSlI 1 1 4 E 1 1 4
3. Psihoterapia DCA 1 1 5 E 1 1 5
4. Alimentatia functionala in bolile degenerative DSl 1 1 5 E 1 1 5
5. Bolile cronice netransmisibile si alimentatia DSl 1 1 5 E 1 1 5 E 2 2 10
6. Interrelatia alimentatie — boald endocrina DSI 1 1 5 E 1 1 5
7. Etica si integritate academica DAP 1 1 5 E 1 1 5
8. Practica in compartimentul de specialitate DSI 4 4 C 4 4
0. Pregatirea lucrarii de dizertatie DSl 10 15 C 10 15

TOTAL GENERAL 6 10 30 5E/ 3 12 1 30 3E/ 9 22 1 60

TOTAL ORE/CREDITE/SEMESTRU/AN 16 1C 16 1C 16/32

Raport teorie/activitate practica
DAP = disciplina de aprofundare; DSI = disciplina de sinteza; DCA = disciplina de cunoastere avansata
E-examen; C-colocviu; Cs-curs; L.P.-lucrari practice; Sem-seminar; CST-credite de studiu transferabile

Rector

Prorector Didactic
Prof.univ.dr. Octavian —Marius Cretu Prof.univ.dr. Daniel Lighezan Conf.univ.dr. Romulus - Bogdan Timar

Decan

Coordonator Program
Prof.univ.dr. Romulus Timar




