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REZUMATUL TEZEI

Xk

Teza de abilitare intitulata “Abordarea interdisciplinara actuala a sistemelor
biologice: de la nivel molecular la celulele vii” a fost elaborata in conformitate
cu legislatia in vigoare.

Numele meu este Popescu Roxana, sunt nascutd in 16.10.1974. Tn 1993 am
absolvit Cologiul National Banatean din Timisoara si am fost admisa la
Facultatea de Medicina din cadrul Universitatii de medicina si Farmacie Victor
Babes din Timisoara, in acelasi an.

Am absolvit Facultatea de Medicina in anul 1999 si am inceput studiile
doctorale in anul 2000. Teza mea ,Studiul ficatului in hepatitele cronice
alcoolice si virale. Studiu clinic, histologic, imunohistochimic si morfometric” a
fost prezentata in anul 2008, sub coordonarea stiintifica a Prof. Dr. Florin
Bogdan si a fost confirmata prin Ordinul Ministrului Educatiei nr. 10 din
29.05.2009. in anul 2011, am absolvit Facultatea de Zootehnie si
Biotehnologii, specializarea biotehnologii, din cadrul Universitatii de Stiinte
Agricole si Medicina Veterinara a Banatului Timisoara.

Lucrarea de fata, teza de abilitare, este impartita conform standardelor
academice in patru parti: (i) prima parte este dedicata realizarilor stiintifice, (i)
a doua parte este dedicatarealizarilor academice, (iii) a treia parte este
dedicatd activitatii profesionale iar ultima parte (iv) este dedicate
perspectivelor academic si stiintifice.

Dupa finalizarea doctoratului am inceput sa lucrez in diferite proiecte de
cercetare, participand in calitate de director sau membrul Tn 13 proiecte de
cercetare. Pana in prezent, am publicat 50 de articole in reviste cotate ISI,
dintre care 15 ca si autor principal, numeroase articole in reviste indexate BDI
si am participat la diverse manifestari stiintifice nationale si internationale in
domeniu. Am un indice hirsch 10, 439 citari dintre care 397 fara autocitari.
Colaborarea mea cu mai multe echipe de cercetare s-a realizat in cadrul unor
proiecte de cercetare, rezultatele fiind diseminate in mediul academic. Am
colaborat cu cercetatori de la mai multe universitati (Universitatea de Stiinte

Agricole si Medicina Veterinara a Banatului “Regele Mihai | al Romaniei” din



Timisoara, Universitatea de Vest din Timisoara, Universitatea din Szeged),
precum $i cu echipe de la Universitatea de Medicina si Farmacie Timigoara.
Fac parte din Centru de cercetare ANAPATMOL si sunt cercetator asociat la
alte 2 centre de cercetare - Centru de cercetare moleculara in nefrologie si
patologie vasculara si Centru de cercetare pentru evaluari farmacotoxicologice
(FARMTOX).

Desi activitatile din perioada post-doctorala au vizat un spectru mai larg,
datorita diverselor colaborari interdisciplinare, principalele teme de cercetare
abordate sunt:

(I) Studiul efectelor xenobioticelor asupra sistemelor biologice. Xenobioticele
sunt substante chimice straine vietii, cum ar fi compusi sintetizati chimic
(inclusiv medicamente, pesticide, suplimente alimentare) care nu sunt naturale
si, prin urmare, nu sunt produse de catre organisme si ecosistemele vii.
Endobioticele (substante chimice naturale), devin xenobiotice atunci cand sunt
prezente in mediu la concentratii foarte mari. Xenobioticele sunt produse in
principal de activitatile umane, insa unele organisme le pot forma, ca parte a
sistemului lor de aparare (de exemplu: micotoxinele sau toxinele bacteriene).
Sunt omniprezente, expunerea omului contemporan la xenobiotice fiind
inevitabila si uneori voluntara, datorita posibilelor efecte benefice asupra
sanatatii umane (medicamente, antioxidantii etc.). Activitatea de cercetare s-a
axat pe modul in care bioacumularea si biomagnificarea acestora este tradusa
la nivelul lantului trofic. Obiectivul acestor studii a fost de a realiza o evaluare
generala a riscurilor generate de expunerea la xenobiotice si bioacumularea
lor, in vederea evaluarii exacte si corecte a riscurilor si efectelor lor in cascada
la nivelul lanfului trofic.

(I) Activitatea compusilor biologici sau de sinteza asupra celulelor procariote
si eucariote. Atat compusii sintetici cat si cei de origine natural prezinta un real
interes prin prisma descoperirii de noi abordari terapeutice pentru diferite
patologii. Obtinerea, caracterizarea si testarea acestora sunt etape importante
preliminare preclinice. De-a lungul carierei mele stiintifice am realizat o serie
de studii de specialitate atat pe compusi sintetici cat si pe compuusi naturali.
Am obtinut, caracterizat si testat in vitro (pe celule 2D si 3D) si in vivo anumite
extracte din plante si mi-am concentrate atentia si pe anumiti compusi sintetici

de interes si perspectiva cum ar fi lichidele ionice.
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(1) Markeri moleculari implicati in managementul nefropatiei diabetic.
Abordarea patologiilor in ultimii ani depinde Tn mare masura de elucidarea
mecanismelor de actiune si de gasirea markerilor specifici relevanti pentru
diagnostic si protocol terapeutic.

in partea didactica academica, activitatea desfasuratd s-a concretizat prin
participarea la redactarea a cinci manuale de biologie celulara si moleculara,
precum si a cinci ghiduri de lucrari practice pentru studentii de la Facultatile de
Medicina Generala, Farmacie si AMG, in roméana, engleza si franceza.

Am coordonat diverse subiecte medico-farmaceutice in cadrul cercurilor
studentesti si am participat la coordonarea tezelor de licenta la studentii
facultatilor de Medicina Generala, Farmacie, sectile roméana si franceza,
Nutritie.

in timpul sesiunilor stiintifice studentesti, am participat la organizarea si
indrumarea atelierelor. De asemenea, am participat ca lector la cursurile
postuniversitare organizate de UMFT.

De asemenea, doresc sa dezvolt o puternica legatura intre activitatea de
cercetare si cea didactica, in special prin promovarea si dezvoltarea centrului
de cercetare in biologia celulara si moleculara.

Aceasta activitate va implica studentii si va avea ca rezultate diseminarea
studiilor in reviste de specialitate indexate ISI, in capitole de carte si carti din
publicatii nationale si internationale. Aceste rezultate vor sta la baza pregatirii
si participarii cu proiecte in diferite competitii. Actiunile desfasurate vor creste
implicit si vizibilitatea internationala a disciplinei, departamentului si a
universitatii noastre.

In ceea ce priveste activitatea profesionala, sunt incadratd ca medic primar la
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta "Pius Brinzeu” Timisoara, Str. losif
Bulbuca Nr. 10, Timisoara 300736, Romania, Laborator Clinic de Analize
Medicale (www.hosptm.ro). Activitatea medicala a inceput ca stagiar (2000),
medic rezident (2001-2006), specialist (2006) si primar (2013). Am inceput ca
specialist in Laboratorul Clinicii Medlife Timisoara. Tncepénd cu anul 2011, m-
am alaturat echipei Laboratorului de Analize Medicale, Spitalul Clinic Judetean
de Urgenta ,Pius Brinzeu” Timisoara. Din 2017 sunt coordonatorul
Departamentului de Toxicologie si Biologie Moleculara, unde am validat

metode de analiza calitativa si cantitativa a materialului genetic viral si am
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desfasurat activitati de analizé si detectare a metalelor grele prin tehnica
spectroscopiei de masa. Din aceasta functie, am colaborat cu colegi din alte
institutii sau specialitati medicale, care s-au concretizat prin depunerea de
proiecte de cercetare sau diverse publicatii stiintifice. Pregatirea mea
profesionald ca profesor la disciplina de biologie celulard si moleculara,
precum si ca consultant senior in medicina de laborator mi-a permis colaborari
interdisciplinare cu colegi din alte specialitati medicale (dermatologie,
nefrologie, farmacologie, boli metabolice, chirurgie), inclusiv transportul
activitatea de indrumare pentru doctoranzi.

in perioada 2019-2021, echipa mea a implementat un proiect transfrontalier
RORS 498 NEO-PAT-MAN, al carui coordonator stiintific sunt. Scopul acestui
proiect a fost de a furniza echipamente si tehnologii performante si de ultima
generatie, care sa permita dezvoltarea unor metode moderne si precise de
analiza medicala pentru: diagnosticul eficient al infectiilor; biomarkeri implicati
in gestionarea bolilor neoplazice si metabolice; identificarea de noi
biomolecule implicate in rezistenta la medicamente, precum si identificarea de
noi compusi cu rol in prevenirea rezistentei la terapie sau cu rol terapeutic
adjuvant.

in 2020, in cadrul departamentului de Toxicologie si Biologie Moleculara, am
infiintat si dezvoltat laboratorul RT-PCR pentru diagnosticul SARS-CoV2,
atingand o capacitate de testare de 1000 de probe / zi. Sunt coordonatorul
Programului national de boli transmisibile prioritare, finantat de Ministerul
Sanatatii. De asemenea, echipamentul achizitionat prin proiectul transfrontalier
RORS 498 (Next Generation Sequencing) a permis ca laboratorul pentru
diagnosticul SARS-CoV2 sa fie inclus in Programul National al Ministerului

Sanatatii pentru secventierea noilor variante ale SARS-CoV 2.



