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FIŞA DISCIPLINEI 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “VICTOR BABEȘ” 
TIMIȘOARA 

1.2 Facultatea FACULTATEA DE MEDICINĂ-FACULTATEA DE MEDICINĂ DENTARĂ – 
FACULTATEA DE FARMACIE 

1.3 Departamentul I MD  

1.4 Domeniul de studii de ..................1) Licenţă 

1.5 Ciclul de studii2) Licenţă 

1.6 Programul de studii/ Calificarea APS 

 

2. Date despre disciplină  

 2.1. Denumirea disciplinei REABILITARE ORALĂ 

2.2 Titularul activităţilor de curs Conf. Univ. Dr. Porojan Sorin Daniel 

2.3 Titularul activităţilor de laborator - 

2.4 Anul de studiu III 2.5 Semestrul 6 2.6 Tipul de 

evaluare 

colocviu 2.7 Regimul 

disciplinei 

Conţinut3) DS 

Obligativitate3) DI 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice)  

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 3.2 din care: curs 2 3.3 laborator 2 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 56 3.5 din care: curs 28 3.6 laborator 28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 20 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10 

Pregătire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 25 

Tutoriat 10 

Examinări  2 

Alte activităţi 2 

3.7 Total ore studiu individual 69 

3.8 Total ore pe semestru  

125 

3.9 Numărul de credite5) 5 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum Nu este cazul. 

4.2 de competenţe Nu este cazul. 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului Nu este cazul. 

5.2 de desfăşurare a seminarului/ 

laboratorului/ proiectului 

Nu este cazul. 

 

6. Competenţe specifice acumulate 
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1. Cunoașterea și înțelegerea noţiunilor teoretice privind practicile din cabinetul de medicină dentară 

2. Deprinderea manoperelor practice implicate în cabinetul de medicină dentară 

3. Lucrul cu echipamente specifice și înțelegerea principiilor de funcționare a acestora. 

4. Cunoașterea tehnologiilor moderne, alternative. 
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1. Asigurarea unui  nivel calitativ ridicat în asistenţa de profilaxie stomatologică. 

2. Responsabilitate în desfașurarea activitătilor și identificarea rolului pe care asistentul de profilaxie stomatologică 

îl are în cadrul echipei medic-asistent.  

3. Asumarea riscurilor aparute în timpul manoperelor de profilaxie 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competenţele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei Sublinierea aspectelor importante, structurarea materiei, folosirea frecventă a 

testelor rapide prin care se poate verifica nivelul atins şi neajunsurile ce trebuiesc 

completate pentru obține rezultate în practica de specialitate. 
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7.2 Obiectivele specifice Însuşirea noţiunilor teoretice şi practice privind aportul asistentei de profilaxie în 

cabinetul de medicină dentară. 

 

8. Conţinuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de 

ore 

Observaţii 

1. Importanţa studiului reabilitării 

aparatului dento-maxilar în formarea 

asistenţilor profilaxie stomatologică  

prezentare power point, curs 

interactiv 

2  

2. Date din istoria asistenţei în medicina 

dentară preventivă. 

2 

3. Rolul asistentei de profilaxie 

stomatologică în cabinetul de medicină 

dentară 

2 

4. Importanţa amprentei în medicina 

dentară. 

2 

5. Reabilitările orale de urgenţă. 2 

6. Reabilitarea orală interimară. 2 

7. Igiena buco-dentară individuală şi 

specifică în reabilitările protetice. 

2 

8. Reabilitarea funcţiei estetice. 2 

9. Obiective majore în reabilitarea funcţiei 

fonetice. 

2 

10. Reabilitarea orală a pacienţilor vârstei a 

treia. 

2 

11. Asistenta oro-dentară la domiciliul 

bolnavului. 

2 

12. Asistarea orală a bolnavilor cu nevoi 

speciale. 

2 

13. Reabilitarea orală în timpul sarcinii.  2 

14. Indicaţiile şi limitele utilizării gutierelor 

în reabilitarea orală a adultului. 

2 

Bibliografie obligatorie: 

1. GHEORGHE MATEKOVITS, DRAGOS BELENGEANU, DAN ILIES, DESPINA IGNAT Ghid teoretic şi practic de 

reabilitare oro-dentară, Ed. Victor Babeş Timişoara, 2009. 

2. Doni L. BIRD , DEBBIE S.ROBINSON; Modern Dental Assisting,  Ed.Elsevier Saunders 2005 

PODARIU A., JUMANCA D., GALUSCAN A., VACARU R., MUNTEAN R.: Stomatologie 

comunitară. Curs. Ed. Wald Press, Timişoara, 2002. 

Bibliografie facultativă: 

1. ROMANU M., BRATU D.: Materiale dentare. Ed. Brumar, Timişoara, 2003 

2. PODARIU A. şi colab.; – Curs pentru Colegiul de Profilaxie. Ed. Brumar, Timişoara, 2003... 

8.2 Seminar/ 

 Laborator /stagiu/ 

proiect 

Metode de predare-învăţare Număr de 

ore 

Observaţii 

1. Importanţa studiului reabilitării aparatului 

dento-maxilar în formarea asistenţilor de 

medicină dentară. 

prezentări ale temelor, demonstraţii 

practice, efectuarea propriu-zisă a 

manoperelor practice, teste de 

evaluare periodică 

2  

2. Amprenta. Materiale de amprenta. 2 

3. Tehnici de amprentare. 2 

4. Instrumentar. 2 

5. Diga .tehnici de folosire 2 

6. Igiena buco-dentară individuală şi specifică 

în reabilitările protetice. 

2 

7. Mateiale dentare . 2 

8. Tehnici de preparare a materialelor dentare 

in cabinet. 

2 

9. Asistenta în cabinet a pacienţilor vârstei a 

treia. 

2 

10 Asistenta oro-dentară la domiciliul 

bolnavului. 

2 

11 Asistarea în cabinetul de medicină dentară 

a bolnavilor cu nevoi speciale. 

2 

12 Asistenta în cabinetul de medicină dentară 

în timpul sarcinii. 

2 
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13.Sterilizarea în cabinetul de medicină 

dentară 

2 

14. Asistenta profilactică în cabinetul de 

medicină dentară. 

2 

Bibliografie obligatorie: 

1. GHEORGHE MATEKOVITS, DRAGOS BELENGEANU, DAN ILIES, DESPINA IGNAT Ghid teoretic şi practic de reabilitare oro-

dentară, Ed. Victor Babeş Timişoara, 2009. 

2. Doni L. BIRD , DEBBIE S.ROBINSON; Modern Dental Assisting,  Ed.Elsevier Saunders 2005 

3.PODARIU A., JUMANCA D., GALUSCAN A., VACARU R., MUNTEAN R.: Stomatologie 

comunitară. Curs. Ed. Wald Press, Timişoara, 2002. 

 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţilor epistemice, asociaţilor 

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Curricula disciplinei este :  

- în concordanță cu necesitățile de curriculă ale disciplinelor din anii ulteriori  

- corelată si verificată periodic la nivel de facultate 

- corespunde tematicii abordate în alte universități din țară și din străinătate  

- corespunde necesităților cu care se va confrunta asistenta de profilaxie stomatologică în activitatea sa practică 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4 Curs Cunoştinţe pentru nota 5:  

cunoştinţe minime, de bază 

Cunoştinţe pentru nota 10: 

cunoștințe complete. 

Examen tip grila 50% 

10.5 Laborator/Stagiu Cunoştinţe pentru nota 5:  

cunoştinţe de bază referitoare la 

actele terapeutice în care au 

implicare directă 

Cunoştinţe pentru nota 10: 

sa cunoasca temeinic totalitatea 

protocoalelor şi să realizeze 

manoperele practice solicitate 

Evaluarea baremului minim 

impus, evaluarea testelor 

Examen practic: efectuarea unei 

manopere şi testarea cunoştinţelor 

practice dobândite 

 

10% 

 

 

40% 

 

10.6 Standard minim de performanţă 

 

       

Data completării 

01.11.2018 

 

Semnătura titularului  de curs 

Conf. Univ. Dr. Porojan Sorin Daniel 

Semnătura titularului de 

laborator/stagiu 

 

Semnătura șefului de disciplină 

Conf. Univ. Dr. Porojan Sorin Daniel 

  

Data avizării în departament 

 

 

Semnătura directorului de departament 

Prof. univ. Dr. Podariu Angela Codruța 

Notă: 

1) Domeniul  de studii - se alege una din variantele: Licenţă/ Masterat/ Doctorat (se completează conform cu 

Nomenclatorul domeniilor şi al specializărilor/ programelor de studii universitare în vigoare) ;  

2) Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licenţă/ Master/ Doctorat; 

3) Regimul disciplinei (conţinut) - se alege una din variantele: DF (disciplină fundamentală)/ DD (disciplină din 

domeniu)/ DS (disciplină de specialitate)/ DC (disciplină complementară) -  pentru nivelul de licenţă; DAP 

(disciplină de aprofundare)/ DSI (disciplină de sinteză)/ DCA (disciplină de cunoaştere avansată) -  pentru nivelul 

de masterat; 

4) Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DI (disciplină obligatorie)/ DO (disciplină 

opţională)/ DFac (disciplină facultativă); 

5) Un credit este echivalent cu 25 – 30 de ore de studiu (activităţi didactice şi studiu individual). 

6) Pentru specializările şi/sau disciplinele a căror tematică se regăseşte în bibliografia de rezidenţiat, aceasta devine 

obligatorie. 


