1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de Invatamant superior

UNIVERSITATEA DE MEDICINA S| FARMACIE “VICTOR BABES”
TIMISOARA

1.2 Facultatea

FACULTATEA DE MEDICINA-FACULTATEA DE MEDICINA DENTARA
FACULTATEA DE FARMACIE

1.3 Departamentul III Medicina Dentara
1.4 Domeniul de studii de .................. R Licenti
1.5 Ciclul de studii? Licenti

1.6 Programul de studii/ Calificarea

2. Date despre disciplind

2.1. Denumirea disciplinei | ODONTOTERAPIE CONSERVATOARE SI RESTAURATOARE

2.2 Titularul activitatilor de curs

Sef Lucrdri Dr. Cirligeriu Laura Elena

2.3 Titularul activitatilor de laborator S.L. Dr. Laura Cirligeriu

Asist. univ. Dr. Bodea Rodica

Asist. univ. Dr. Marinescu Adrian
Asist. univ. Dr. Velea Oana

Asist. univ. Dr. Gagpar Diana

Asist. univ. Drd. Orel Laura

Asist. Univ. Dr. Zeicu Tapalaga Gianina

2.4 Anul de studiu | 111 | 2.5 Semestrul | 11 | 2.6 Tipul de Examen | 2.7 Regimul | Continut® DS

evaluare disciplinei Obligativitate DI
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numdr de ore pe saptamana 6 3.2 din care: curs 2 3.3 laborator 4

3.4 Total ore din planul de Invatamant 84 | 3.5din care: curs 28 3.6 laborator 56

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 40

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20

Pregatire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 6

Tutoriat

Examinari (1 examen practic, 1 examen final) 4

Alte activitati

3.7 Total ore studiu individual 70

3.8 Total ore pe semestru 154

3.9 Numiirul de credite® 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul

4.1 de curriculum

Odontoterapie semestrul I, Anatomie, Morfologie dentara, Ergonomie si Diagnostic
Orodentar, Materiale dentare

4.2 de competente

Nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului

* Telefoanele mobile vor fi inchise n timpul cursurilor, nefiind tolerate convorbirile
telefonice in timpul cursului, nici parasirea de catre studenti a sélii de curs in vederea
preluarii apelurilor telefonice personale;

* Nu va fi tolerata intarzierea studentilor la curs intrucat aceasta se dovedeste disruptiva
la adresa procesului educational;

e Prezenta la curs este obligatorie, fiind acceptate un maxim de 30% absente.

5.2 de desfasurare a seminarului/
laboratorului/ proiectului

e Nu va fi toleratd intarzierea studentilor la laborator intrucat aceasta se dovedeste
disruptiva la adresa procesului educational;

e Prezenta la laborator este obligatorie, fiind acceptate un maxim de 15 % absente;
Recuperdrile se pot efectua in sesiune de comun acord cu asistentul de grupa, dupa
achitarea taxei corespunzatoare (exceptie cazurile medicale);

e Studentii se vor prezenta la locul de desfasurare a stagiului la ora stabilita in orar, in
tinuta obligatorie (halat de medic, incédltdminte de cabinet) avand asupra lor
echipamentele/materialele cerute de titularul de curs si descrise in necesarul de
materiale prezentat la curs;

e Datele sustinerii examenului final sunt stabilite de cétre titular de comun acord cu
studentii. Nu se vor accepta cererile de amanare a acestuia pe motive altfel decat
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obiectiv Tntemeiate;

o Datele sustinerii examenului practic de la finalul semestrului sunt stabilite de titular
de comun acord cu studentii. Nu se vor accepta cererile de amédnare a acestuia pe
motive altfel decat obiectiv intemeiate;

e Examenul practic se va sustine Th ultima sdptamana a semestrului I din tematica
predata la lucrarile practice;

e Promovarea examenului practic este obligatorie Tn vederea promovarii examenului
final.

6. Competente specifice acumulate

1.Examinarea pacientului din punct de vedere odontal - metode de examinare a dintilor si restaurarilor. Examinarea
clinica in caz de defecte coronare necarioase.

2. Diagnosticul de carie simpla, carie secundara si carie reziduald - conditiile de examinare a pacientului Tn vederea
diagnosticului de carie simpla dentara. Diagnosticul diferential al cariei dentare simple. Diagnosticul si tratatmentul
cariei secundare si reziduale. Diagnosticul si tratametul cariei radiculare.

3. Metode radiografice de evaluare a pacientului si interpretarea radiografiilor in vederea diagnosticului de carie.
Teste suplimetare In examinarea dintilor si restaurarilor in vederea diagnosticului cariilor (Diagnocam, DiagnoDent
—KaVo dental) si avantajele acestora in elaborarea planului de tratament.

4. Evaluarea riscului la carie al pacientului.

5. Elaborarea planului de tratament care consta din patru etape: (1)examinarea si identificarea problemelor,
(2)decizia de a interveni operator; (3)identificarea alternativelor de tratament; (4)alegerea metodei de tratament in
colaborare cu pacientul.

6. Indepartarea leziunii carioase si protectia pulpara: materialele folosite pentru protectia pulpara in functie de
materialul restaurator si profunzimea cavitatii preparate; conditii, metode, tehnica si materiale folosite in coafajul
indirect si coafajul direct; protectia pulpara cu materiale moderne (Biodentine-Septodont, ProRoot MTA- Dentsply)
sub  restaurdri directe cu materiale estetice; diferentierea dentinei infectate de cea afectatd prin utilizarea
detectorului de carie si a aparatului Siroinspect — Sirona.

7. Controlul umiditatii campului operator in odontoterapie cu folie elastica de izolare (diga) - partile componente ale
sistemului de izolare cu diga si modalitatile de izolare in odontoterapie -aplicare pe pacient.

8. Tratamentul leziunilor carioase simple pe pacienti: examinarea, evaluarea si sa diagnosticul leziunilor carioase
simple, prezentarea in fata asistentului a unui pacient examinat, diagnosticat si cu un plan de tratament elaborate;
prepararea si restaurarea a cel putin unei cavitati din fiecare clasa in cadrul pacientilor tratati.

Competente
Profesionale

1. Identificarea rolurilor si responsabilitatilor atunci cand se lucreaza in echipd precum si aplicarea de tehnici de
relationare si munca eficienta in cadrul echipei pentru a facilita viitoarele colaborari interdisciplinare.

2. Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare profesionala asistata

(portaluri Internet, aplicatii software de specialitate, baze de date, cursuri on-line etc.) atdt in limba roméana cat si

ntr-o limba de circulatie internationala.

3. Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile, conditiilor de finalizare a acestora, etapelor de
lucru, timpilor de lucru, termenelor de realizare si a riscurilor aferente.

Competente
transversale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei Instruire teoretica si practica privind patologia cariei dentare, clinica si indicatiile
terapeutice, evaluarea pacientului din punct de vedere odontal, diagnosticul si
tratamentul leziunilor carioase simple.

7.2 Obiectivele specifice 1. Examinarea pacientului din punct de vedere odontal, diagnosticul de carie,
evaluarea riscului la carie si elaborarea unui plan de tratament.

2. Controlul umiditatii campului operator Tn odontoterapie cu folie elasticd de
izolare (diga).

3. Tratamentul leziunilor carioase simple pe pacienti.

4. indepirtarea leziunii carioase si protectia pulpara.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar de Observatii
ore

1. Controlul infectiei din cabinetul de * Prelegere orala sustinuta cu 2 Bibliografia

medicini dentara. ajutorul prezentarilor Keynote si obligatorie este

Aspecte biologice si mecanice in practica Powerpoint structurate, interactive, distribuita

din cabinetul de medicina dentara. conform tematicii, insotite de o studentilor la

1.1. Contaminarea aerului si a suprafetelor iconografie bogata si sugestiva, si de sfarsitul fiecarui curs

in cabinetul de medicind dentara. explicatii prin desene si scheme in n format Word.

1.2. Reguli de reducere a riscului de timpul cursului.

expunere la sursele de infectie * Prezentarile contin imagini

1.3. Reactia pulpei la instrumentele sugestive, bazate pe cazuri clinice




taietoare rotative

1.4. Trauma mecanica asupra tesuturilor
moi oro-faciale

1.5. Protectia ochilor

1.6. Protectia impotriva zgomotelor

1.7. Precautiile pentru reducerea
inhalarilor

2. Anatomia clinici a cavititii orale.
Structura dintilor umani.

2.1. Anatomia clinica a cavitatii orale.
2.2. Modificarea culorii smaltului

2.3. Compozitia chimica a smaltului
2.4. Structura histologica a smaltului
2.5. Aspecte clinice ale smaltului

2.6. Structura histologica a dentinei
2.7. Tipuri de dentina

2.8. Compozitia chimica a dentinei
2.9. Aspecte clinice ale dentinei

2.10. Mecanismul transmiterii durerii
dentinare

2.11. Cementul radicular

3. Patologia si mangementul clinic al
cariei dentare simple.

3.1. Diagnosticul clinic al cariei dentare
simple.

3.2. Simptomatologia subiectivi a cariei
dentare simple.

3.3. Ariile clinice pentru initierea cariei
simple dentare.

3.4. Topografia leziunilor carioase
incipiente.

3.5. Dovezi ca leziunea carioasa este o
boala infectioasa

4. Patologia si mangementul clinic al
cariei dentare simple.

4.1. Histopatologia cariei simple a
smaltului.

4.2. Caracteristicile histopatologice ale
cariei simple dentinare.

5. Patologia si mangementul clinic al
cariei dentare simple.

5.1. Terminologia si clasificarea cariei
dentare.

5.2. Diagnosticul clinic si radiologic al
cariei dentare simple.

6. Patologia si mangementul clinic al
cariei dentare simple.
6.1. Metode complementare de

cuantificare si diagnosticare a cariei simple

dentare.

6.2. Mijloace auxiliare uzuale folosite Tn
examinarea si diagnosticarea dintilor.
6.3. Diagnosticul diferential al cariei
dentare simple.

7. Diagnosticul si tratamentul cariei
radiculare. Caria recurenta sau
secundara si caria reziduala.

7.1. Definitia, localizarea, caracteristicile
clinice si histopatologice ale cariei
radiculare.

7.2. Microbiologia cariei radiculare.
7.3. Factorii de risc asociati cu caria
radiculara

7.4. Strategii terapeutice.

7.5. Definitia si caracteristicile
histopatologice ale cariei secundare si

reale, cu filme relevante incluse
pentru tematica predata, cu scheme
si explicatii.

« Materialul informativ este adaptat
continuu cu cele mai noi informatii
din domeniul odontoterapiei si al
tehnologiei existente la ora actuala.
« Fiecare curs se desfasoara
interactiv, cu implicarea studentilor
prin intrebari punctuale si raspunsuri,
discutii, pentru intelegerea logica a
notiunilor predate.




reziduale.

7.6. Etiopatogenia cariei secundare si
reziduale.

7.7. Diagnosticul cariei recurente.
7.8. Principii de tratament n caria
recurenta.

8. Examinarea si evaluarea pacientului.
Diagnosticul si planul de tratament.
8.1. Evaluarea stausului general si oral al
pacientului

8.2. Estimarea riscului la carie si a
factorilor de risc.

8.3. Cariograma.

8.4. Masuri preliminare in examinarea
clinica a dintilor.

8.5. Fisa de Inregistrare si tratament.

9. Examinarea si evaluarea pacientului.
Diagnosticul si planul de tratament.
9.1. Examinarea si diagnosticul cariei
simple dentare

9.2. Examinarea clinicd si diagnosticul Tn
caz de defecte coronare necarioase.

10. Examinarea si evaluarea pacientului.
Diagnosticul si planul de tratament.
10.1. Examenul radiografic al dintilor si
restauratiilor.

10.2. Ajutoare suplimetare (teste) in
examinarea dintilor si restaurarilor.

10.3. Examenul parodontiului.

10.4. Examinarea pacientului cu dureri.
10.5. Planul de tratament.

11. indepirtarea leziunii carioase si
complexul pulpo-dentinar. Plaga
dentinara si managementul ei.

11.1. Definitia plagii dentinare.

11.2. Particularitatile plagii dentinare.
11.3. Mecanismul durerii dentinare.
11.4. Clasificarea cavitatilor in functie de
stratul restant de dentind sanatoasa.
11.5. Coafajul pulpar indirect.

11.6. Coafajul pulpar direct.

11.7. Tehnici si materiale folosite pentru
tratamentul plagii dentinare.

12. Agentul etiologic al cariei dentare:
placa bacteriana.

12.1. Provenienta microflorei bacteriane
orale rezidente.

12.2. Ariile de raspandire a microflorei
bacteriane orale rezidente.

12.3. Factorii ecologici care influenteaza
microflora bacteriana rezidenta.

12.4. Formarea si structura placii
bacteriene.

12.5. Placa dentara ca biofilm microbian
12.6. Placa bacteriana-un fenonem
ecologic

12.7. Determinatii ecologici ai placii
bacteriene.

13. Factori adjuvanti in etiologia cariei
dentare.

13.1. Factorul dinte.

13.2. Factorul saliva.

13.3. Factorul dieta

13.4. Factori sistemici.

14. Notiuni de epidemiologie a cariei
dentare. Teorii etiopatogenice ale cariei




dentare.

14.1. Factori de risc in aparitia cariei

dentare.

14.2. Principii de investigare si

diagnosticare.

14.3. Bazele moderne ale epidemiologiei

cariei dentare.

14.4. Metode de anchetd epidemiologica in

medicina dentara.

14.5. Teoria acidogenica a lui Miller.
14.6. Teoria placii ecologice

Bibliografie obligatorie:

1. Cursul disciplinei (pe care studentii il primesc in format word la finalul fiecarui curs)
2. V. Cérligeriu, A. Bold: Odontoterapie restauratoare si conservatoare, Editura Mirton 2002

Bibliografie facultativa:

1. Harald O. Heymann, Edward J. Swift, Jr., André V. Ritter: Sturdevant’s Art & Science of Operative Dentistry, Sixth
Edition, Copyright © 2013 by Mosby, Inc
2. Thomas J. Hilton, Jack L. Ferracane, James C. Broome: Summitt’s Fundamentals of Operative Dentistry: A
Contemporary Approach, Fourth Edition, 2013 Quintessence Publishing Co Inc
3. Ole Fejerskov, Bente Nyvad, Edwina Kidd: Dental Caries: The Disease and Its Clinical Management, John Wiley &

Sons, 2015
4, P. Coulthard et al. :

Odontoiatria Generica - Master Dentistry vol.1, 2003

5. AJ.E. Qualtrough; J.D. Satterthwaite; L.A. Morrow; P.A. Brunton: Principles of Operative Dentistry, 2005
6. Graham J; Mount&W.R. Hume: Preservation and Restoration of Tooth Structure, 1998
7. Hugh Devlin: Operative Dentistry A Practical Guide to Recent Innovations, Springer-Verlag Berlin Heidelberg 2006

8.2 Seminar/ Metode de predare-invitare Numar de Observatii
Laborator /stagiu/ ore
proiect

1. Instructaj protectia PRELEGERE+DEZBATERE+STUDII 4
muncii. Revizuirea PREZENTARI DE CAZ+DEMONSTRATII LIVE PE
cunostintelor de PACIENTI

anatomie dentara.

Examinarea arcadelor Prelegeri orale sustinute cu ajutorul prezentarilor

dentare si a dintilor. Powerpoint

2. Mijloace de control Prezentarea protocoalelor clinice de stabilire a 4
ale umiditatii. Aplicarea diagnosticului, planului de tratament si a tehnicilor
sistemului de izolare cu terapeutice propriu-zise

folie elastica (diga). in fiecare stagiu studentul va examina evalua si
Exersarea sprijinului diagnostica una sau mai multe leziuni ale tesuturilor
degetelor in functie de dure dentare.

pozi‘;_ile operatorii. Fiecare student va prezenta In fata asistentului si
Studierea colegilor un pacient examinat, diagnosticat si cu un
instrumentarului de plan de tratament elaborat.

mana si rotativ (formad, Fiecare student va fi monitorizat in stagiul clinic de
material, rol, citre asistent pentru ca la finalul celor 14 stagii clinice
prehensiune, mod de s fi efectuat si restaurat cel putin o cavitate din fiecare
actiune). clasi.

3. Exersarea ~ cu Tratamentele efectuate de fiecare student vor viza toate 4
|nstrgm'entarul ) rotatl\{ grupele de varsta in cadrul pacientilor tratati.

pe dinti naturali _extragl in final fiecare student va fi examinat si apreciat
CuAaCFer_]_t pe estimarea asupra calitatii tratamentelor efectuate, indemanarii i
adancimii de penetrare timpului afectat tratamentului unei leziuni carioase

a dintelui cu o freza. simple.

Caracteristicile leziunii

carioase.

Caracteristicile design-

ului  cavitdtilor 1n

functie de

instrumentarul  rotativ

folosit.

4. Tratamentul leziunilor 4
carioase  simple pe

pacienti.

5.Tratamentul leziunilor 4




carioase  simple pe

pacienti.

6.Tratamentul leziunilor 4
carioase  simple pe

pacienti.

7.Tratamentul leziunilor 4
carioase  simple pe

pacienti.

8.Tratamentul leziunilor 4
carioase  simple pe

pacienti.

9.Tratamentul leziunilor 4
carioase  simple pe

pacienti.

10.Tratamentul 4
leziunilor carioase

simple pe pacienti.

11.Tratamentul 4
leziunilor carioase
simple pe pacienti.

12.Tratamentul 4
leziunilor carioase
simple pe pacienti.

13.Tratamentul 4
leziunilor carioase
simple pe pacienti.

14. Examen practic 4

Bibliografie obligatorie:

1. Cursul disciplinei (pe care studentii il primesc in format word la finalul fiecarui curs)

2. V. Cérligeriu, A. Bold: Odontoterapie restauratoare si conservatoare, Editura Mirton 2002

Bibliografie facultativa:

1. Harald O. Heymann, Edward J. Swift, Jr., André V. Ritter: Sturdevant’s Art & Science of Operative Dentistry, Sixth
Edition, Copyright © 2013 by Mosby, Inc

2. Thomas J. Hilton, Jack L. Ferracane, James C. Broome: Summitt’s Fundamentals of Operative Dentistry: A
Contemporary Approach, Fourth Edition, 2013 Quintessence Publishing Co Inc

3. Ole Fejerskov, Bente Nyvad, Edwina Kidd: Dental Caries: The Disease and Its Clinical Management, John Wiley &
Sons, 2015

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, asociatilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Studentul devine familiarizat cu tratamentul cariei dentare si utilizarea materialelor dentare pentru restaurarea estetica si
morfofunctionala a dintelui afectat de caria dentara. Astfel dobandeste in acest semestru cunostiintele si abilitatile practice
necesare realizarii tratamentului cariei dentare pe pacienti. De remarcat faptul ca profesia de medic stomatolog este
reglementatd la nivelul UE, inclusiv prin standarde minime de formare, care sunt avute in vedere la construirea continutului
curricular. Avand in vedere c¢a Organizatia Mondiala a Sanatatii claseazd caria dentard pe locurile 3-
4, n cadrul problemelor de sanatate ale populatiei globului (dupa bolile cardiovasculare, tumorile maligne si accidentele
de circulatie) consideram ca instruirea studentului in tratamentul acesteia este utila si indispensabila carierei sale viitoare de
medic dentist.

10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere
din nota finala
10.4 Curs Cunogtinte pentru nota 5: | Evaluare finala: test grila cu 50 de 50%

- 50% din punctajul grilei intrebari
Cunogtinge pentru nota 10:
- 95% din punctajul grilei




10.5 Laborator/Stagiu Cunogtinte pentru nota 5: | Evaluare continua: verificare pe 10%
existenta unui vocabular parcurs a cunostintelor si evaluarea
medical adecvat, realizarea | activitatii in stagiu.

baremului minim de

cavititi Evaluare finald: examen practic
Cunostinte pentru nota Evaluarea calitativa a cavitatilor si 40%
10: realizarea unor cavititi | restaurdrilor efectuate pe pacient in
corecte si restaurarea lor decursul semestrului, evaluarea fiselor
functionala si estetica. completate de catre studenti a

pacientilor tratati.

10.6 Standard minim de performanta

Cunoasterea terminologiei utilizate 1n studiul clinic al odontoterapiei. Cunoasterea si intelegerea principiilor fundamentale
de preparare a cavitatilor necesare in tratamentul cariei dentare. Atingerea nivelului de manualitate si dexteritate necesar
prepararii cavitatilor dentare in cavitatea orald la pacienti. Cunoasterea materialelor dentare si atingerea dexteritatii si
manualitdtii ncecesare utilizarii acestora in restaurarea din punct de vedere estetic si functional al dintelui afectat de caria
dentara.

Data completarii Semndtura titularului de curs Semnatura titularului de
22.11.2017 S.L. Dr. Laura Cirligeriu laborator/stagiu

S.L. Dr. Laura Cirligeriu

Asist. univ. Dr. Bodea Rodica
Asist. univ. Dr. Marinescu Adrian

Asist. univ. Dr. Velea Oana

Asist. Univ. Dr. Zeicu-Tapalaga
Gianina

Asist. univ. Dr. Gagpar Diana

Asist. univ. Drd. Natu Alexandra
(suplinitor)

Semnatura sefului de disciplina
Conf. Dr. Luminita Nica

Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament
23.11.2017 Conf. Dr. Luminita Nica
Nota:

D Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licenti/ Masterat/ Doctorat (se completeazi conform cu
Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare Tn vigoare) ;

2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licenti/ Master/ Doctorat;

9 Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DD (disciplind din
domeniu)/ DS (disciplina de specialitate)) DC (disciplind complementard) - pentru nivelul de licentd; DAP
(disciplina de aprofundare)/ DSI (disciplina de sinteza)/ DCA (disciplind de cunoastere avansatd) - pentru nivelul
de masterat;

4 Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DI (disciplind obligatorie)/ DO (disciplind
optionala)/ DFac (disciplina facultativa);

5 Un credit este echivalent cu 25 — 30 de ore de studiu (activititi didactice si studiu individual).

6  Pentru specializirile si/sau disciplinele a ciror tematici se regiseste in bibliografia de rezidentiat, aceasta devine
obligatorie.



