1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de Invatamant superior

UNIVERSITATEA DE MEDICINA S| FARMACIE “VICTOR BABES”

TIMISOARA

1.2 Facultatea

FACULTATEA DE MEDICINA DENTARA

1.3 Departamentul

V (MEDICINA INTERNA I)

1.4 Domeniul de studii de ................

. Licenta

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea

2. Date despre disciplind

2.1. Denumirea disciplinei | MEDICINA INTERNA, ENDOCRINOLOGIE, FTIZIOLOGIE

2.2 Titularul activitatilor de curs

S.L. Dr. med. ALEXANDRU CARABA (semestrul I)
S.L. Dr. med. DANIELA LAZAR (semstrul IT)

2.3 Titularul activitatilor de laborator Asist. Univ. Dr. med. OCTAVIAN CHIRILEANU

Asist. Univ. Dr. med. CALIN DASCAU
Asist. Univ. Dr. med. ANDREEA MUNTEANU

2.4 Anul de studiu | 111 | 2.5 Semestrul | 1, | 2.6 Tipul de Examen | 2.7 Regimul | Continut DF

2 | evaluare disciplinei Obligativitate DI
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numdr de ore pe saptamana 4 3.2 din care: curs 2 3.3 laborator 2

3.4 Total ore din planul de Invatamant 88 3.5 din care: curs 44 | 3.6 laborator 44

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 160

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15

Pregatire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 5

Tutoriat

Examinari 2

Alte activitati

3.7 Total ore studiu individual 180

3.8 Total ore pe semestru 270

3.9 Numairul de credite 9

4. Preconditii (acolo unde este cazul

4.1 de curriculum

In vederea intelegerii si bunei desfisurdri a procesului didactic aferent disciplinei
MEDICINA INTERNA, ENDOCRINOLOGIE, FTIZIOLOGIE este necesard
parcurgerea urmatoarelor discipline: Anatomie, Fiziologie, Morfopatologie,
Fiziopatologie, Farmacologie, Semiologie medicala.

4.2 de competente

In vederea intelegerii si bunei desfisurdri a procesului didactic aferent disciplinei
MEDICINA INTERNA, ENDOCRINOLOGIE, FTIZIOLOGIE este necesara insusirea
urmatoarelor competente: notiuni generale despre interpretarea unui buletin de
explorare  biochimicd, hematologicd, bacteriologica, citologicd, imagistica,
electrocardiografica.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului

e Telefoanele mobile vor fi inchise in timpul cursurilor, nefiind tolerate convorbirile
telefonice in timpul cursului, nici parasirea de catre studenti a salii de curs in
vederea preluarii apelurilor telefonice personale;

e Nu va fi toleratd intirzierea studentilor la curs intrucit aceasta se dovedeste
disruptiva la adresa procesului educational;

e Prezenta la curs este obligatorie, fiind acceptate un maxim de 30% din totalul
absentelor.

5.2 de desfasurare a seminarului/
laboratorului/ proiectului

o Telefoanele mobile vor fi inchise pe durata stagiilor clinice, nefiind tolerate
convorbirile telefonice in timpul stagiului, nici parasirea de catre studenti a salii de
demonstratie/salonului in vederea prelurii apelurilor telefonice personale;

e Nu va fi tolerata intarzierea studentilor la stagiu clinic intrucat aceasta se dovedeste
disruptiva la adresa procesului educational;

e Prezenta la stagii este obligatorie, fiind acceptat un maxim de 15% din totalul
absentelor;




o Este admisa recuperarea in limita a 15% din numarul total al absentelor Tn regim cu
platd in timpul procesului didactic (dupa amiaza, in timpul garzilor cadrelor
didactice) (exceptie cazurile medicale care vor solicita individual aprobarea
Decanatului);

e Examenul practic se va sustine in ultima siptimind a semestrului, din tematica
stagiilor afiliata in prealabil.

Competente
Profesionale
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6. Competente specifice acumulate

Insusirea terminologiei utilizate in medicina interna;

Capacitatea de a explica aparitia semnelor si simptomelor clinice, precum si modificarile constantelor de
laborator intr-o afectiune data;

Identificarea stirii de boald si stabilirea diagnosticului principalelor afectiuni (formularea unor ipoteze
diagnostice pe baza investigatiilor paraclinice);

Interpretarea unei electrocardiograme, spirometrii, explorari imagistice, biochimice, imunologice, hematologice,
bacteriologice, specifice patologiei medicinii interne ;

Conceperea unui plan terapeutic intr-o afectiune data

Preocuparea pentru perfectionarea profesionald prin antrenarea abilitdtilor de gandire clinica, demonstrata prin
participare activ la cursuri si stagii clinice;

Implicarea in activitati de cercetare stiintificd prin participare la elaborarea de referate, studii, articole de
specialitate;

. Utilizarea eficientd a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare profesionald asistata

(portaluri Internet, aplicatii software de specialitate, baze de date, cursuri on-line etc.), atat in limba roména, cat
si Intr-o limba de circulatie internationala;

Dezvoltarea spiritului de echipda medicald, colaborarea intre membrii echipei medicale, responsabilizarea
studentilor Tn luarea deciziilor clinice ;

Pregatirea n specialitate devine o obligatorie permanenta pe toata durata carierei medicale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei Insusirea notiunilor teoretice si practice ale patologiei medicinii interne: etiologie,
fiziopatologie, morfopatologie, tablou clinico-paraclinic, diagnostic pozitiv si
diferential, terapie, recuperare.

7.2 Obiectivele specifice Cunoasterea si intelegerea mecanismelor fiziopatologice de producere a bolilor;
Explicarea manifestarilor clinice de boal;

Identificarea  corelatiei  Tntre  morfopatologia-fiziopatologia-tabloul  clinic-
explorarile paraclinice specifice fiecirei afectiuni studiate;
Intelegerea metodelor de diagnostic si a principiilor terapeutice.
8. Continuturi
8.1 Curs Metode de predare Numar de Observatii
ore
1. Bronsita acuta Prelegere interactiva, powerpoint 2 Prelegere orald
Bronhopneumopatia obstructiva cronica sustinuti ~ cu
Astmul brongic. Pneumoniile ajutorul  pre-
2. Pleureziile 2 zentarilor
Canceul bronhopulmonar Powerpoint
3. Reumatismul articular acut 2 structurate, in-
Valvulopatiile mitrale si aortice teractive, nso-
4. Endocardita infectioasa 2 tite de o icono-
Miocarditele/Cardiomiopatiile grafie bogata
Pericarditele acute si cronice si sugestiva.

5. Hipertensiunea arteriald. Angina pectorala de 2 Materialul pre-

efort stabila. Infarctul miocardic acut dat este revi-

6. Insuficienta cardiaca de natura 2 zuit si comple-

ischemica.Bradicardia sinusala. Aritmiile tat cu informa-
sinusale. tia de ultima

7. Extrasistolele supraventriculare. Tahicardiile 2 ora relevantd

atriale. Flutterul atrial pentru specia-

8. Fibrilatia atriala. Blocurile atrio-ventriculare. 2 litatea Medici-

Insuficienta cardiaca. na Interna.

9. Diabetul zaharat. Comele hiper- si 2 Fiecare  curs

hipoglicemice prezinta la in-

10. Obezitatea, hiperuricemia ceput obiecti-

Dislipidemiile vele educatio-

11. Anemia feripriva. Anemia pernicioasa. 2 nale i se

Anemia aplastica. Hemofilia.




12. Leucemia acuta. Limfomul Hodgkin. 2 incheie cu su-

Purpuratrombocitopenica idiopatica marizarea no-
13. Boala de reflux gastroesofagian. Cancerul 2 tiunilor ~ pre-
esofagian. Gastritele zentate.
14. Boala de reflux gastroesofagian. Cancerul 2
esofagian. Gastritele
15. Ulcerul peptic. Cancerul gastric. Colonul 2

(intestinul) iritabil, diverticuloza colonului,
bolile inflamatorii intestinale

16. Cancerul colorectal. Cancerele digestive 2
incipiente. Hepatitele cronice (virale, toxice,

autoimune)

17. Ficatul alcoholic. Ciroza hepatica (virala, 2
biliara, cardiacd)

18. Colecistitele. Pacreatita acuta si cronica. 2
Cancerul pancreatic

19. Clasificarea practicd a afectiunilor renale. 2

Glomerulonefrita acutd. Glomerulonefritele
cronice primitive. Glomerulonefritele secundare
(diabeticd, lupica, din amiloidoza).

20. Sindromul nefrotic. Infectiile de tract urinar. 2
Piclonefritele acute si cronice. Insuficienta renala
acuta. Insuficienta renala cronica.

21. Endocrinologie 2
22. Endocrinologie 2
23. Endocrinologie 2
24. Ftiziologie
25. Ftiziologie
26. Ftiziologie

27. Artrita reumatoida. Spondilita anchilozanta.
Lupusul eritematos sistemic.

28. Reumatismul cronic degenerative.
Sclerodermia

Bibliografie obligatorie:

NN R

Caraba Alex. Medicina Interna. Sinteze si cazuri clinice comentate, vol. I, Ed. Solness, Timigoara, 2009

Caraba Alex. Medicina Interna. Sinteze si cazuri clinice comentate, vol 2, Ed. Solness, Timisoara, 2015

Caraba Alex. Electrocardiografie clinica. Ed. Solness, Timigoara, 2017

Hui D. Approach to Internal Medicine, 3rd ed., Springer, 2011

Kumar&Clark's Clinical Medicine, 9th ed., Elsevier, 2017

Romosan | (sub redactia). Medicina Interna pentru stomatologie. Lito UMF. Timisoara 2003

Romosan I si colab. Medicina Interna. Ed. ArtPress Timisoara 2010

Lazar Daniela, A.Goldis, Ratiu Iulia. Cap:Factori de risc si leziuni premaligne in cancerul gastric; Lazar Daniela,
A.Goldis, Ratiu Iulia. Cap:Tratamentul paleativ in cancerul esofagian; Ratiu Iulia, Lazdr Daniela. Cap:Hepatitele
medicamentoase.In:Ghid practic de Gastroenterologie si Hepatologie,sub coordonarea Prof.Dr. Ioan Sporea,
Pag.69-86, Pag.17-32, Pag.427-436, Editura Mirton Timisoara 2010

Bibliografie facultativa:

1. Gherasim L, Oproiu Al. Actualitati Tn Medicina interna, ed. 1. Ed. Medicala, Bucuresti, 2016
2. Gherasim L, Oproiu Al. Actualitati in Medicina interna, ed. 2. Ed. Medicala, Bucuresti, 2017
8.2 Seminar/ Metode de predare-invitare Numar de Observatii
Laborator /stagiu/ proiect ore
1. Specificul anamnezei in medicina PRELEGERE+DEZBATERE+S 2
interna  pentru  medicina  dentara. TUDII - PREZENTARI DE CAZ
Metodologia prezentarii de caz.
2. Bronsita cronica si emfizemul pulmonar
3. Pneumoniile 2
Cancerul bronhopulmonar
4. Valvulopatiile 2
5. Cardiopatiile ischemice 2
6. Hipertensiunea arteriald 2
7. Aritmiile 2
8. Diabetul zaharat 2
9. Obezitatea. Dislipidemiile 2
10. Bolile esofagiene 2
11. Ulcerul gastric sau duodenal 2
12. Cancerul gastric si de colon 2




13. Bolile inflamatorii intestinale

14. Cancerele digestive incipiente

15. Hepatitele virale cronice

16. Ciroza hepatica. Colecistitele. Litiaza
biliara

NINININ

17. Anemia feripriva. Anemia
megaloblastica

18. Glomerulonefrite

N

19. Infectiile tractului urinar. Sindromul
nefrotic

N

20. Modificari orale in boli interne

21. Stagiu de endocrinologie

22. Stagiu de endocrinologie

23. Stagiu de endocrinologie

NINININ

24, Stagiu de ftiziologie

25, Stagiu de ftiziologie

26. Stagiu de ftiziologie

27. Artroza, artrita reumatoida, colagenozele

28. Recapitulare

Bibliografie obligatorie:
1.din materia predata la curs

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, asociatilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Notiunile predate la curs si stagiile clinice (bazate pe datele din literatura de specialitate nationald/internationala,
recomandarile si ghidurile de buna practica) contribuie la familiarizarea studentilor cu specificul discipinei medicina interna

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Curs

Cunogtinge pentru nota 5:
60% din scorul maxim
pentru standardul de
notiuni

Cunogtinge pentru nota 10:

95% din scorul maxim
pentru standardul de
notiuni

Evaluare finala:

test grild cu 100 intrebari (complement

simplu, complement multiplu)

50%

10.5 Laborator/Stagiu

Cunogtinge pentru nota 5:
50% of the maximal score

Cunostinte pentru nota 10:

90% of the maximal score

Evaluare continua:

Activitatea studentului pe parcursul

stagiilor clinice
Evaluare finala:
Examen practic la patul bolnavului

10%

40%

10.6 Standard minim de performanta

Cunoasterea si intelegerea terminologiei specifice medicinii interne;
Recunoasterea modificarilor patologice in medicina interna;
Redactarea foii de observatie clinica generala;

Interpretarea unui buletin de explorare paraclinica (biochimie, hematologie, bacteriologie, imunologie);
Interpretarea unei investigatii imagistice;

Interpretarea unei electrocardiografii de repaus (principii generale).

Data completarii
31.10.2018

Semnatura titularului de curs
S.L. Dr. med. ALEXANDRU CARABA

S.L. Dr. med. DANIELA LAZAR

Semnatura titularului de laborator/stagiu
1. Asist. Univ. Dr. med.
OCTAVIAN CHIRILEANU

2.  Asist. Univ. Dr. med. CALIN
DASCAU

3. Asist. Univ. Dr. med. ANDREA
MUNTEANU




Semnatura Sefului de disciplina
Prof. Dr. med. Ioan Romogan

Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament
Prof. Dr. med. Daniel Lighezan

D Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licenti/ Masterat/ Doctorat (se completeazi conform cu
Nomenclatorul domeniilor si al specializirilor/ programelor de studii universitare in vigoare) ;

2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licenti/ Master/ Doctorat;

9 Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplini fundamentald)/ DD (disciplini din
domeniu)/ DS (disciplind de specialitate)/ DC (disciplind complementard) - pentru nivelul de licentd; DAP
(disciplina de aprofundare)/ DSI (disciplina de sinteza)/ DCA (disciplind de cunoastere avansata) - pentru nivelul
de masterat;

4 Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DI (disciplind obligatorie)/ DO (disciplini
optionald)/ DFac (disciplina facultativa);

5 Un credit este echivalent cu 25 — 30 de ore de studiu (activititi didactice si studiu individual).

®  Pentru specializirile si/sau disciplinele a ciror tematici se regiseste in bibliografia de rezidentiat, aceasta devine
obligatorie.




