FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program
BB LGER R NZEnERdes  UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “VICTOR

BABES” TIMISOARA
1.2 Facultatea FACULTATEA DE MEDICINA
1.3 Departamentul VIl — Medicina Interna 11
1.4 Domeniul de studii de Licenta
1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/ Medicina dentara
Calificarea

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea ENDOCRINOLOGIE (modul al disciplinei Medicina

disciplinei Interna/Endocrinologie/Ftiziologie)

2.2 Titularul activitatilor de curs S1 Dr. loana Golu

2.3 Titularul activitatilor de laborator S1.Dr. Ioana Golu/ Asist.univ.Dr. Daniela Amzar/
Asist.univ.Dr. Corina Crista / Asist. Univ.dr. loana Milos

2.4 Anul de 3 |25 6 | 2.6 Tipulde | Exame | 2.7 Continut DS

studiu Semestrul evaluare n Regimul  FQpligativitate | DI

disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana | 1.43 | 3.2 din care: 0.43 | 3.3 laborator 1
curs
3.4 Total ore din planul de 20 | 3.5din care: 6 | 3.6 laborator 14
invatdmant curs
Distributia fondului de timp ore
Studiul dup@ manual, suport de curs, bibliografie si notite 4
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 1
Pregatire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 4
Tutoriat
Examinari (1 examen practic, 1 examen final) 1
Alte activitati
3.7 Total ore studiu individual 10
3.8 Total ore pe semestru 150/discipli
na
3.9 Numarul de credite 10
/disciplina
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum Anatomie, Biochimie, Fiziologie, Fiziopatologie, Semiologie Medicala,
Cardiologie
4.2 de competente Interpretarea unui ECG, a unui buletin de analize, efectuarea unei
anamneze, efectuarea unui examen clinic general

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului | ¢ Telefoanele mobile vor fi inchise in timpul cursurilor, nefiind tolerate
convorbirile telefonice in timpul cursului, nici parasirea de catre
studenti a sdlii de curs in vederea preludrii apelurilor telefonice
personale;

e Nu va fi toleratd intarzierea studentilor la curs intrucat aceasta se
dovedeste disruptiva la adresa procesului educational;




e Prezenta la curs este obligatorie, fiind acceptate un maxim de 30% din
totalul absentelor.

5.2 de desfasurare a e Telefoanele mobile vor fi inchise pe durara laboratoarelor, nefiind
seminarului/ laboratorului/ tolerate convorbirile telefonice in timpul laboratorului, nici parasirea
proiectului de catre studenti a sdlii de curs in vederea preludrii apelurilor

telefonice personale;

e Nu va fi tolerata intarzierea studentilor la laborator Intrucat aceasta se
dovedeste disruptiva la adresa procesului educational;

e Prezenta la stagii/lucrari practice este obligatorie, fiind acceptat un
maxim de 15% din totalul absentelor.

e FEste admisd recuperarea in limita a 15% din numadrul total al
absentelor 1n regim cu platd in ultimele 2 saptamani din semestru, cu
exceptia cazurilor medicale care vor solicita individual aprobarea
Decanatului.

e Examenul practic se va sustine in ultima saptimana a semestrului sau
in sesiunea ordinara, din tematica lucrarilor
practice/laboratoarelor/stagiilor afisata in prealabil.

6. Competente specifice acumulate

1. Dobandirea unui limbaj medical adecvat.

2. Cunoasterea fiziologiei glandelor endocrine si a unor afectiuni endocrine.

3. Corelarea cunostintelor fundamentale, dobandite in primii 4 ani de studiu, cu manifestarile
clinice ale afectiunilor endocrine.

4. Deprinderea unui rationament medical corect si eficient la patul bolnavului.

5. Cunoasterea si recunoasterea modificarilor aparatului dento-maxilar in afectiuni endocrine.

Competente
Profesionale

1. Preocuparea pentru perfectionarea profesionald prin antrenarea abilitatilor de gandire critica
demonstrata prin participare activa la curs si laborator/seminar/proiect;

2. Formarea unei atitudini etice fata de pacient.

3. Implicarea in activititi de cercetare stiintificd prin participare la elaborarea de referate,
studii, articole de specialitate;

4. Utilizarea eficientd a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare
profesionald asistatd (portaluri Internet, aplicatii software de specialitate, baze de date,
cursuri on-line etc.) atat in limba roméana cat si intr-o limba de circulatie internationala.
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7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al Insusirea notiunilor fundamentale privind fiziologia si
disciplinei fiziopatologia glandelor endocrine
7.2 Obiectivele specifice 1. Insusirea celor mai importante aspecte privind diagnosticul si

tratamentul principalelor sindroame endocrine

2. Coroborarea notiunilor de fiziopatologie endocrina cu cele
oferite de alte discipline (cardiologie, neurologie, obstetrica-
ginecologie, etc)

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar Observatii
de ore
1. SISTEMUL HIPOTALAMO- PRELEGERE 2 e Prelegere
HIPOFIZAR: INTERACTIVA orala
Definitia hormonilor, structura, mecanism sustinuti cu
de actiune. ajutorul
Hipofiza anterioara si posterioara: prezentarilor
e sindroame hiperfunctionale: Powerpoint
adenoame hipofizare hipersecretante: structurate,
GH, PRL, ACTH




sindroame hipofunctionale:

insuficienta hipofizara anterioara,

diabet insipid

2. GLANDA TIROIDA:
- sindroame hiperfunctionale,
- sindroame hipofunctionale

3. GLANDA PARATIROIDA:
sindroame hiperfunctionale,
- sindroame hipofunctionale

4. GLANDA CORTICOSUPRARENALA:
notiuni de fiziologie si patologie

interactive,
insotite de o
iconografie
bogata si
sugestiva,
disponibile pe
platforma de
e-learning
Moodle a
universitatii.
e Materialul
predat este
revizuit si
completat cu
informatia de
ultima ora
relevanta
pentru
specializarea .

e Fiecare curs
prezintd la
Tnceput
obiectivele
educationale
si se Incheie
cu
sumarizarea
notiunilor
prezentate.

Bibliografie obligatorie:
Notiuni de Endocrinologie pentru Studentii Facultatii de Medicind Dentara, Editura V. Babes 2013
Aurora Milos, Ioana Zosin, Mihaela Vlad, Melania Balas, loana Golu, Danicla Amzar, loana-
Natalia Milos, Iulia-Ruxandra Milos: Curs de endocrinologie clinica, Editura Eurobit, Timisoara,

1.
2.

2013, ISBN 978-973-132-032-8

Bibliografie facultativa:
Compendiu de endocrinologie lonela Pagcanu, Ed. University Press, Targu Mures, 2009

Endocrinologie — ghid de diagnostic si tratament in bolile endocrine, sub redactia lui E. Zbranca Ed.
POLIROM, Iasi, 2008, ISBN 978-973-46-0750-1

1.
2.

3. Greenspan’s Clinical Endocrinology, ninth edition, 2011, Mc GRAW Hill, ISBN 978-0-07-162243-
1

8.2 Seminar/ Metode de predare-invatare Numar Observatii

Laborator /stagiu/ proiect de ore

1. Foaia de observatie in PRELEGERE+DEZBATERE 1

endocrinologie (particularitatile
examenului clinic in
endocrinologie, investigatii
paraclinice si modul cum se
completeaza FO a unui pacient
endocrinopat).

2. Axul hipotalamo-hipofizar

Anamneza si examenul clinic al
unui pacient cu patologie
endocrind — 1 ora

+STUDII - PREZENTARI DE
CAZ

Prelegere orala
sustinuta cu
ajutorul
prezentarilor
Powerpoint.

Prezentarea
metodelor de
investigatie
paraclinica (teste
de laborator si




sindroame hiperfunctionale
(adenoame hipofizare): prezentari
de caz — 2 ore

sindroame hipofunctionale
hipofizare: prezentari de caz — 1
ore

3. Glanda tiroida:

Examinarea unui pacient cu
patologie tiroidiana - 1 ora
sindroame hiperfunctionale:
prezentdri de caz — 2 ore
sindroame hipofunctionale:
prezentari de caz — 2 ora

. Patologia paratiroidiana:
prezentari de cazuri

. Patologia corticosuprarenalei:
prezentari de cazuri

explorari
functionale) sub
forma tabelelor,
schemelor,
algoritmilor de
diagnostic n
scopul
familiarizarii si
retinerii
principalelor
investigatii de
laborator si
paraclinice pentru
0 anumita
patologie.
Indicatiile,
contraindicatiile,
metodologia si
interpretarea
rezultatelor
diferitelor tehnici
curente de
explorare
functionala

Prezentarea
exemplelor tipice
de buletine de
laborator si
discutii
interactive pe
cazuri clinice la
finalul fiecarei
lucrari practice.

Verificarea
insusirii
principalelor
cunostinte
predate prin
intrebari la
finalul LP.

Bibliografie obligatorie:

1. Aurora Milos, Ioana Zosin, Mihaela Vlad, Melania Balas, Ioana Golu, Daniela Amzar, loana-Natalia
Milos, Iulia-Ruxandra Milos: Curs de endocrinologie clinica, Editura Eurobit, Timisoara, 2013,
ISBN 978-973-132-032-8

2. Notiuni de Endocrinologie pentru Studentii Facultatii de Medicind Dentara, Editura V. Babes 2013

Bibliografie facultativa:

1.Ana Valea: Prezentari de cazuri in endocrinologie — ghid clinic, Editura Risoprint Cluj-Napoca 2007,

ISBN 978-973-751-426-4

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor
epistemice, asociatilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

Studentul este familiarizat cu diagnosticul si tratamentul principalelor boli endocrine, cu care se va
confrunta pe viitor in practica medicald. Informatiile si abilitatile dobandite 1i vor permite sa faca fata

4



cerintelor actuale ale pietii muncii in domeniul sanitar,
profesionale europene.

intrunind standardele educationale si

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.3
Pondere
din nota
finala

10.2 Metode de evaluare

10.4 Curs

Cunostinte pentru nota 5:

e cunoasterea glandelor endocrine si a
hormonilor secretati de acestea

e cunoasterea unor date privind
principalele sindroame ale patologiei
endocrine, cunoasterea criteriilor de
diagnostic in principalele afectiuni si
sindroame endocrine

Cunostinte pentru nota 10:

e date detaliate in legatura cu
fiziologia, fiziopatologia endocrina

e cunoasterea si intelegerea
sindroamelor endocrine
(fiziopatologie, clinica, diagnostic
paraclinic)

e pezentarea corectd a atitudinii
terapeutice

e consultarea unor surse bibliografice
noi recomandate

Colocviul se desfasoara 50%
sub forma unui test grila

cu 20 intrebari.

10.5
Laborator/Stagiu

Cunostinte pentru nota 5:

prezenta minima obligatorie la lucrarile
practice, relationarea adecvatd cu
pacientii, recunoasterea anumitor
aspecte clinice ale bolilor endocrine la
pacientii prezentati,

Cunostinte pentru nota 10:

prezenta constanta la curs si la lucrarile
practice, relationarea adecvatd cu
pacientii, raspunsuri corecte la toate
intrebarile cadrului didactic.

Nota se acorda pentru 50%
prezenta si interesul ardtat
de studenti la cursurile si
lucrarile practice, pentru
modul de interrelationare
cu bolnavii i pentru
raspunsurile la intrebarile
care se pun in timpul

examenului

10.6 Standard minim de performanta

curs.

studiata la curs.

Cunoasterea terminologiei si intelegerea mecanismelor de functionare ale sistemului endocrin,
cunoasterea notiunilor de baza referitoare la diagnosticul si tratamentul bolilor endocrine studiate la

Abilitatea de a recunoaste modificarile clinice si de a stabili un plan terapeutic, pentru fiecare boala

Data completarii

31.10.2018

Semnatura titularului de curs:
1. S1Dr. loana Golu..........cccocueee.

Semnatura titularului de
laborator/stagiu:
1. S1 Dr. loana Golu

2. Asist.univ.Dr. Daniela Amzar
3. Asist.univ.Dr. Corina Crista
4. Asist. Univ. Dr. loana Milog




Semnatura sefului de
disciplina
Conf.Dr. Mihaela Vlad

Data avizarii in
departament
01.11.2018

Semnatura directorului de departament

Prof. Dr. Adalbert Schiller




