FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “VICTOR
BABES” TIMISOARA

1.2 Faculatea _ FACULTATEADE MEDICINADENTARA

1.3 Departamentul 3

1.4Domeniul de studii de.................. R Licenta

1.5Ciclul de studii? Licenta

2. Date despre disciplind

2.1. Denumirea disciplinei | OCLUZOLOGIE
2.2 Titularul activitatilor de curs Conf. dr. Marcauteanu Corina
2.3 Titularul activitdtilor de laborator Asist. Univ. dr. Stoica Eniko Tunde
Asist Univ. Suplinitor drd dr. Mitroi Felicia Elena
2.4 Anuldestudiu | 3 | 25Semestrul |5 | 2.6 Tipulde | Colocviu | 2.7 Regimul | Continut® DS
evaluare disciplinei Obligativitated DI
3. Timpultotal estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe saptamana 5 3.2 din care: curs 2 3.3laborator 3
3.4 Total ore din planul de invatamant 70 | 3.5din care: curs 28 | 3.6laborator 42
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 11
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 22
Pregatire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 18
Tutoriat
Examinari 4
Alte activitati
3.7 Total ore studiu individual 51
3.8 Total ore pe semestru 125
3.9 Numiirul de credite® 5

4. Preconditii(acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum Anatomie

4.2 de competente Nu este cazul

5. Conditii(acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului e Telefoanele mobile vor fi nchise Tn timpul cursurilor, nefiind

tolerate convorbirile telefonice in timpul cursului, nici parasirea de cétre

studenti a sdlii de curs in vederea preluarii apelurilor telefonice

personale;

e Nu va fi tolerata intarzierea studentilor la curs intrucat aceasta se

dovedeste disruptiva la adresa procesului educational;

o Prezenta la curs este obligatorie, fiind acceptate un maxim de 30%

absente.

5.2 de desfasurare a seminarului/ | o Telefoanele mobile vor fi Tnchise pe durara laboratoarelor, nefiind

laboratorului/ proiectului tolerate convorbirile telefonice In timpul laboratorului nici parasirea
de catre studenti a sdlii de curs in vederea preludrii apelurilor
telefonice personale;

e Nu va fi tolerata Intirzierea studentilor la laborator intrucat aceasta se
dovedeste disruptiva la adresa procesului educational;

e Prezenta la laborator este obligatorie, fiind acceptate un maxim de 15
% absente;




e Datele sustinerii seminariilor din materia de curs si a examenului
final sunt stabilite de cétre titular de comun acord cu studentii;

e Datele sustinerii verificarilor pe parcurs si ale examenului practic
sunt stabilite de titular de comun acord cu studentii;

e Examenul practic se va sustine in ultima saptamana a semestrului din
tematica predata la lucrarile practice;

o Promovarea examenului practic este obligatorie n vederea
promovarii colocviului de Ocluzologie.

6. Competente specifice acumulate

1. Dezvoltarea unui limbaj medical util in practica de specialitate.

2. Intelegerea si cunoasterea conceptelor de functionalitate normala a sistemului stomatognat, de
disfunctie ocluzala si temporo-mandibulard, a etiologiei si a mecanismelor responsabile de
aparifia si evolutia starilor patologice.

3. Dezvoltarea capacitatii de a examina diferitele componente ale sistemului stomatognat si de a
formula un diagnostic pozitiv si diferential pentru afectiunile studiate.

4. Dobandirea unor principii terapeutice de bazd privind bruxismul, disfunctia ocluzald si
diferitele forme de disfunctie temporo-mandibulara

Competente
Profesionale

1. Identificarea rolurilor si responsabilitatilor intr-o echipd pluridisciplinard si aplicarea de
tehnici de relationare si munca eficienta in cadrul echipei pentru a facilita viitoarele colaborari
interdisciplinare.

2.Utilizarea eficientd a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare
profesionald asistata (portaluri Internet, aplicatii software de specialitate, baze de date, cursuri
on-line etc.) atat in limba romana cat si intr-o limba de circulatie internationala.

3.Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile, conditiilor de finalizare a
acestora, etapelor de lucru, timpilor de lucru, termenelor de realizare aferente si riscurilor
aferente.

4.Initierea unor activitdti de cercetare stiintificd in domeniul ocluzologiei si a diferitelor forme de
parafunctie si disfunctie.
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7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei | Transmiterea si explicarea citre student a cunostintelor teoretice si
practice necesare analizei si diagnosticului ocluziei, precum si a
aspectelor diagnostice si terapeutice de bazd privind disfunctia
ocluzala si disfunctia temporo-mandibulara.

7.2 Obiectivele specifice Examinarea muschilor masticatori si cervicali

Examinarea articulatiilor temporo-mandibulare

Examinarea miscdrilor mandibulare

Concepte ocluzale actuale

Analiza ocluzald generald si specificdi in cavitatea bucald a
pacientului

Analiza ocluzala specifica a modelelor de studiu montate in simulator
cu ajutorul arcului facial

Particularitatile determindrii si inregistrarii relatiilor intermaxilare la
pacientul dentat, edentat partial si edentat total

Diagnosticul disfunctiei ocluzale

Diagnosticul disfunctiei temporo-mandibulare artrogene, miogene
sau mixte

Principiile si tehnica terapiei ocluzale reversibile si ireversibile
Diagnosticul si terapia bruxismului

Diagnosticul si terapia uzurii dentare

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar de Observatii
ore




1. Importanta ocluzologiei in medicina PRELEGERE+DEZBATERE+ 2
PREZENTARI DE CAZ

dentara
2. Tipuri de ocluzie statica: ocluzia de
intercuspidare maxima 2
3. Tipuri de ocluzie statica: ocluzia de 2
relatie centricd, ocluzia miocentrica
4. Sistemul neuro-muscular implicat in 2

statica si dinamica mandibulara:
muschii mobilizatori ai mandibulei si
muschii cervicali

5. Morfologia si biomecanica articulatiei 2
temporo-mandibulare din punct de
vedere ocluzologic.

6. Relatii fundamentale mandibulo- 2
craniene: pozitia de postura a
mandibulei, relatia centrica, relatii
ocluzale.

7. Particularitatile determindrii si 2
inregistrarii relatiilor intermaxilare la
pacientul dentat, edentat partial si
edentat total.

8. Cinematica mandibulara: determinanti 2
anatomici (dentar, articular si
functional), miscarile limita si cele
functionale ale mandibulei

9. Concepte ocluzale actuale: ocluzia 2
functionala (cu protectie mutuala),
ocluzia terapeutica, ocluzia cu balans
general si ocluzia cu protectie
implantara

10.Bruxismul si pierderile de substanta 2
dura dentara de naturd necarioasa
(uzura dentara)

11.Disfunctia temporo-mandibulara: 2
definitie, clasificare, epidemiologie,
etiologie, forme clinice miogene

12.Disfunctia temporo-mandibulara: 2
forme clinice artrogene

13.Disfunctia temporo-mandibulara: 2
principii diagnostice §i terapeutice

14.Terapia ocluzala: slefuirea selectiva 2

(principiisi tehnicd), sina ocluzala
(tipuri, indicatii, contraindicatii,
mecanisme de actiune)

Bibliografie obligatorie:
1. Corina Marcauteanu, Eniko Tunde Stoica. Ocluzologie. Curs pentru studentii anului III Medicina
Dentard. Imprimeria Universitatii de Medicina si Farmacie ,,Victor Babes” Timisoara, 2014

Bibliografie facultativa:
1. Okeson J. Management of temporo-mandibular disorders and occlusion. Mosby 7" Edition, 2012.

8.2 Seminar/ Metode de predare-invitare Numar de Observatii
Laborator/stagiu/ proiect ore
1. Notiuni introductive. Prelucrare PRELEGERE+DEZBATER 3

regulament ordine interioara si E+




elemente de protectia muncii

. Notiuni de morfologie ocluzala a
dintilor si arcadelor dentare. Parametrii
ocluziei.

. Stopuri centrice: clasificare, descriere,
importanta. Tipuri de contacte ocluzale
functionale si nefunctionale.

. Examinarea clinica si paraclinica a
muschilor mobilizatori ai mandibulei si
a muschilor cervicali: inspectie si
analiza posturala, palpare, manipulare
functionald, electromiografie.

. Examinarea clinica si paraclinica a
articulatiei temporo-mandibulare si a
migcarilor mandibulare: palpare si
manipulare functionala a articulatiei
temporo-mandibulare, examinarea
miscarilor mandibulei si ale coloanei
cervicale, imagistica articulatiei
temporo-mandibulare, inregistrarea
excursiilor condiliene si
electrognatografia.

. Examinarea clinica si paraclinica a
articulatiei temporo-mandibulare si a
migcarilor mandibulare: palpare si
manipulare functionala a articulatiei
temporo-mandibulare, examinarea
migcarilor mandibulei si ale coloanei
cervicale, imagistica articulatiei
temporo-mandibulare, inregistrarea
excursiilor condiliene si
electrognatografia.

. Montarea modelelor de studiu n
simulatorul semiadaptabil Tn vederea
analizei ocluzale: montarea modelului
de studiu maxilar Tntr-un simulator
semiadaptabil cu ajutorul arcului facial,
inregistrarea interocluzala cu condilii
plasati in relatie centrica si montarea
modelului de studiu mandibular in
simulatorul semiadaptabil,
programarea unghiului pantei
posterioare a tuberculului articular cu
un plan de referinta.

. Examenul clinic al ocluziei dentare:
general

. Examenul clinic al ocluziei dentare:
specific

10.Parametrii ghidajului anterior si

influenta lor asupra morfologiei
ocluzale a dintilor laterali.

11.Slefuirea selectiva: obiective, indicatii,

anticiparea rezultatelor slefuirii
selective, analiza ocluzala si slefuirea
selectiva pe modele de studiu montate

PREZENTARI DE CAZ+
REALIZAREA PRACTICA
A OBIECTIVELOR
STAGIILOR PE
MATERIAL  DIDACTIC,
SUB SUPRAVEGHEREA
ASISTENTULUI DE
GRUPA.




n simulator.

12.Principiile si tehnica slefuirii selective 3
endobucale
13.Determinarea si corectarea planului de 3

ocluzie prin tehnica Pankey — Mann —
Schuyler, cu ajutorul unui "drapel”
Broderick/Broadrick individualizat
14.Tehnica de confectionare a unei sine 3
ocluzale de relaxare musculara din
folie termovacuumformabila si rasina
acrilica autopolimerizabila. Tehnica
modernd de confectionare a unei sine
ocluzale de relaxare musculara cu
ajutorul sistemului Eclipse (Dentsply)

Bibliografie obligatorie: R
1. Marcauteanu Corina, Stoica Eniko. Notiuni de ocluzologie.Indreptar de lucrari practice pentru studentii
anului III. LITO UMF ,,Victor Babes” Timisoara 2012.

Bibliografie facultativa:
1. Okeson J. Management of temporo-mandibular disorders and occlusion. Mosby 7" Edition, 2012.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititilor epistemice, asociatilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Studentul dobandeste cunostinte teoretice si practice de baza privind contactele ocluzale statice si
dinamice, precum si diferitele forme de disfunctie a sistemului stomatognat cu care se va confrunta
ulterior in clinica si practica. Orice manevra terapeutica executata in cavitatea bucald a bolnavului
modificd intr-un fel sau altul ocluzia. Cunoasterea principiilor ocluzale actuale creeazd premizele
pentru executarea unor restaurdri de calitate, la nivelul dintilor naturali si/sau al implanturilor dentare.
Folosirea arcului facial si a simulatorului este indispensabild in contextul unui tratament protetic
modern. La disciplina de Ocluzologie, studentul dobandeste informatiile si abilitatile necesare pentru a-
si insusi ulterior, in ceilalti ani de studiu, cunostinte mai complexe, in conformitate cu cerintele actuale
ale pietei muncii In domeniul sanitar, intrunind standardele educationale si profesionale europene. De
remarcat faptul ca profesia de medic dentist este reglementata la nivelul UE, inclusiv prin standarde
minime de formare, care sunt avute in vedere la construirea continutului curricular.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Curs

Cunostinte pentru
nota 5:50%+1 din
numarul total de
puncte al grilei

Evaluare continua. 1 seminar
constdnd dintr-un test grila cu
15 de Iintrebari din materia
predatd la curs pana la data
seminarului

nota 5:50% din
informatia vizand
subiectul extras
Cunostinte pentru
nota 10:

95% din informatia

parcurs, constand din teste grila
cu 9 intrebari la fiecare laborator
din tematica sdptamanii in curs;

Evaluare finala: examen practic
oral

Cunostinte pentru
nota 10: Evaluare finala: test grila cu 50 50%
95% din numarul total | de intrebari
de puncte al grilei
10.5 Laborator/Stagiu Cunostinte pentru Evaluare continua:verificari pe | 10%pentru

participarea
pe parcursul
semestrului




vizand subiectul constdnd Tn extragerea unui

extras subiect  dintre  cele date
studentului la Tnceputul 40%
semestrului si executarea

practica a acestuia
Dobéandirea notei 5 la examenul

practic conditioneaza
promovarea  colocviului  de
Ocluzologie.

10.6 Standard minim de performanta

Cunoasterea notiunilor teoretice si practice necesare analizei si diagnosticului ocluziei, precum si a
aspectelor diagnostice si terapeutice de bazd privind disfunctia ocluzala si disfunctia temporo-
mandibulara

Data completarii Semndtura titularului de curs Semnatura titularului de
02.11.2018 Conf.Dr. Marcauteanu laborator/stagiu
1. Asist. Univ. dr. Stoica Eniko
Tunde

2. Asist Univ. Suplinitor drd dr.
Mitroi Felicia Elena

Semnatura sefului de disciplina Semnatura directorului de departament
Conf.Dr. Marcauteanu Conf. Dr.Luminita Nica

Data avizarii in departament
02.11.2018




