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Curriculum vitae  
Europass  

Inseraţi fotografia. (rubrică facultativă, vezi instrucţiunile) 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume Mirela Loredana Grigoraş 

Adresă(e) Str.Ale. Avram Imbroane  Nr. 62 , Ap 2, Timişoara 

Telefon(oane) + 40 723 637 543 Mobil:  + 40 723 637 543 

Fax(uri) - 

E-mail(uri) mirela.grigoras@yahoo.com 
  

Naţionalitate(-tăţi) Română 
  

Data naşterii 02.12.1975 
  

Sex Feminin  
  

Locul de muncă vizat / Domeniul 
ocupaţional 

Mediu academic şi de cercetare / medicină 

  

Experienţa profesională  

 Teza de doctorat 

Diplomă de Doctor, domeniul Medicină 

Aspecte clinico-morfologice si imunohistochimice in cancerul pulmonar. Implicatii diagnostice si teraputice.- 

Din ordinul ministrului delegat pentru invatamant superior,cercetare stiintifica si dezvoltare tehnologica 

NR.441 din 18.08.2014  
 

  

Perioada aprilie 2012 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat Medic specialist anatomie-patologica 

Activităţi şi responsabilităţi principale Elaborarea diagnosticului histopatologic și citologic, efectuarea necropsiilor 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic de copii ,,Louis Turcanu” Timisoara 

mailto:mirela.grigoras@yahoo.com
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Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
 
                                            
 

Perioada 

Funcţia sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi principale 

Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de act
vitate 

Perioada 

Funcţia sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi principale 

Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
 

   Activitate medicala 
 
2014 - Prezent  

Asistent Universitar la Disciplina Anatomie și Embriologie 
 
Activitate de predare a stagiilor pentru studenții din anul III medicina generală, anul II medicină 
dentară si amul III AMG, activitate de cercetare 
 
Universitatea de Medicină şi Farmacie „Victor Babeş” Timişoara, Piata Eftimie Murgu Nr. 2,300041, 
Timișoara, Romania, Tel.: +0256/220484, 0256/204400, E-mail: decanat_mg@umft.ro 
Website: http://www.umft.ro 
 
Educatie si cercetare 
 
 
 
octombrie 2011- 2013 
 
Asistent Universitar la Disciplina de Morfopatologie 
 
Activitate de predare a stagiilor pentru studenții din anul III medicina generală, anul II medicină 
dentară si amul III AMG, activitate de cercetare 
 
Universitatea de Medicină şi Farmacie „Victor Babeş” Timişoara, Piata Eftimie Murgu Nr. 2,300041, 
Timișoara, Romania, Tel.: +0256/220484, 0256/204400, E-mail: decanat_mg@umft.ro 
Website: http://www.umft.ro 
 
Educatie si cercetare 
 

 
 
februarie 2007 – septembrie 2011 
 
Preparator Universitar la Disciplina de Morfopatologie 
 
Activitate de predare a stagiilor pentru studenții din anul III medicina generală și anul II medicină 
dentară, activitate de cercetare  
 
Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara, Piața Eftimie Murgu, Nr. 2, 300041, 
Timișoara, Romania, Tel.: +0256/220484, 0256/204400, E-mail: decanat_mg@umft.ro 
Website: http://www.umft.ro 
 
Educatie si cercetare 
 

 
 
aprilie 2007 – aprilie 2012 
 
Medic rezident anatomo-patolog 
 
Elaborarea diagnosticului histopatologic și citologic, efectuarea necropsiilor 
 
Spitalul Clinic Municipal de Urgența Timișoara, Str. Gh. Dima, Nr. 5, 300041, Timișoara, România 
Tel.:+ 0256-221.553, Fax:+ 0256-495.339;+ 0256-200.046, E-mail: smtm@rdstm.ro 
Website: http://www.spitalul-municipal-timisoara.ro  
 

  

Educaţie şi formare  
 

 

Perioada 2009-2014 
 
Doctorand cu frecventă 

Calificarea / diploma obţinută Activităti de cercetare 

http://www.umft.ro/
http://www.umft.ro/
http://www.umft.ro/
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Disciplinele principale studiate / competenţe 
profesionale dobândite 

Medic specialist anatomie patologică 

Disciplinele principale studiate / competenţe 
profesionale dobândite 

Cursurile si stagiile de pregatire din cadrul rezidențiatului în specialitatea anatomie patologică: 
citogenetică, citologie hematologică, imunologie, citologie oncologică, anatomie patologică 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

 
                 Nivelul in clasificarea nationala sau 
internationala 
 

   Perioada 
Calificarea / diploma obţinută/                                               

 
 

Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara, Piața Eftimie Murgu, Nr. 2, 300041, 
Timișoara, România  
 
Rezidentiat 
 
 
2009 – prezent 
Doctorand 

Perioada 
 

Calificarea / diploma obţinută 
 

Disciplinele principale studiate /competente 
profesionale dobandite 

 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 

furnizorului de formare  
 

Perioada 

  2008-2009 
 

Certificat de absolvire 
 

  Cursul postuniversitar de specializare psihopedagogică și didactică 
 
 

Universitatea ,,Eftimie Murgu” Resita 320085, Piata Traian Vuia NR. 1-4, Judetul Caras-Severin 
www.uem.ro 
 
1999 –2005 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de licenţă   

Disciplinele principale studiate / competenţe 
profesionale dobândite 

Cursurile și stagiile de pregătire din cadrul Universității de Medicină și Farmacie ”V.Babeș” Timișoara -
Specializarea Medicină Generală 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Victor Babeş” Timişoara, Facultatea de Medicină Generală 
 
 

Perioada 1995 – 1998   

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de licenţă / Tehnician dentar 

Disciplinele principale studiate / competenţe 
profesionale dobândite 

Tehnică dentară 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Victor Babeş” Timişoara, Facultatea de Medicină Dentara 
 
 

Perioada 1990 – 1994 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de bacalaureat 

Disciplinele principale studiate / competenţe 
profesionale dobândite 

Discipline reale şi umaniste 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

Liceul Teoretic Sânnicolau Mare, Specializarea Matematică – Fizică 

  

Aptitudini şi competenţe personale  
  

Limba(i) maternă(e) Română 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba germană   B1  B1  B1  B1  B1 

Limba engleză   A2  A2  A2  A2  A2 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 
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Competenţe şi abilităţi sociale  
  

Competenţe şi aptitudini organizatorice  
  

Competenţe şi aptitudini tehnice  
  

Competenţe şi aptitudini de utilizare a 
calculatorului 

Microsoft Office, Internet browsing 

  

Competenţe şi aptitudini artistice Dans de societate 
  

Alte competenţe şi aptitudini  
  

Permis(e) de conducere Permis de conducere categoria B 
  

Informaţii suplimentare Cursuri de perfecţionare:  
-Precancerul si cancerul colului uterin organizat la Disciplina de Morfopatologie, 24-27 ianuarie 
2007 
-Aspecte selecționate din patologia tumorală a osului și a țesuturilor moi, Timișoara, 27-29 mai 
2011 
- Biomarkeri implicați în diagnosticul, evaluarea prognosticului și managementul terapeutic în 
cancerul de prostată-Timișoara, 2011 
- Recent advances in Cytopathology, Dermatopathology and Hematotopathology, Timisoara, 12-
14 iunie 2014 
 
Apartenența la societăți profesionale: 
 - Membră în Colegiul Medicilor din România 
 - Membră  a Societăţii Naţionale de Morfologie Normală şi Patologică, România 
 - Membră în Societatea Europeană de Patologie 
 
Activitatea didactică şi ştiintifică s-a concretizat în: 
- 4 cursuri şi 2 îndreptare de lucrari practice (coautor) 
- lucrări publicate în extenso: 5 (3 ca prim autor) 
- lucrări publicate în volume de rezumate -în ţară: 25 
                                                                  -în străinătate: 5  
 
Cărţi si capitole în cărţi publicate: 
 

 
  1. Dema A, Tăban S, Cornianu M, Mureşan A, Lăzureanu C, Cornea R, Grigoraş M.,  
Balinisteanu B.  Morfopatologie Specială, Ed Eurobit, Timişoara, 2013  

2.Cornianu Marioara, Dema Alis, Tăban Sorina, Mureşan Anca, Lazureanu Codruţa, Faur 
Alexandra, Cornea Remus, Grigoraş Mirela. Morfopatologie generală pentru medicină dentară. 
Editura Eurobit Timisoara. 2012 . ISBN: 978-973-620-990-1. 
3. Lazăr E, Dema A, Tăban S, Cornianu M, Mureşan A, Lăzureanu, Faur A, Cornea R, Grigoraş M. 
Morfopatologie, Ghid practic, Editura Eurobit, Timişoara, 2010,  ISBN 978-973-620-701-3 
4. Lazar Elena, Dema Alis, Taban Sorina, Cornianu Marioara, Muresan Anca, Lazureanu Codruta, 
Faur Alexandra, Cornea Remus, Grigoras Mirela. Morfopatologie generală. Eurobit Timisoara, 
2010, ISBN 978-973-620-712-9. Lazăr E,, Faur A, Grigoras M.-Cap.IV. Alterări celulare pag.151-
186; Lazăr E, Lazureanu C, Faur A.-Cap.V. Notiuni de imunopatologie pag.187-198 
5. Lazăr E, Dema A, Tăban S, Cornianu M, Mureşan A, Lăzureanu C, Faur A, Cornea R, Grigoraş 
M. Morfopatologie Specială, Ed Eurobit, Timişoara, 2010, ISBN 978-973-620-608-5 cap.VI. Mureşan 
A, Faur A-Morfopatologia aparatului genital femin pag.199-220 
6. Cornianu M, Lazăr E, Dema A, Tăban S, Mureşan A, Lazureanu C, Faur A, Cornea R, Grigoraş 
M. Morfopatologie generală pentru medicină dentară, Ed. Eurobit, Timişoara 2010, ISBN 978-973-
620-715-0 
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Anexe 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lista de lucrări 
 

 
 Rezumate 
 

 1. Lazăr E, Tăban S, Dema A, Lazăr D, Cornianu M, Mureşan A, Lăzureanu C, Faur A, Grigoraş M. 
Correlations between angiogenesis, clinicopathological factors and prognosis in gastric carcinoma. 
Virchows Archive 23-nd European Congress of Pathology, 27 august-1 september, Helsinki, Finland, 
2011 vol. 459, supl. 1, S1-329, S175.  
 2.Tăban S, Lazăr D., Dema A., Cornianu M., Lazăr E, Grigoraş M. The immunohistochemical 

expression of MUC1 as a prognostic factor in gastric carcinoma. 23rd European Congress of Pathology, 

Helsinki, Finlanda, 27 Aug – 1 sept, 2011. Abstr. In: The European Journal of Pathology, Virchows Arch, 

2011; 459 (Suppl.1): S1-329; S296-97, P083. 

 3.Alis Dema, Sorina Taban, Elena Lazar, Angela Borda, Denisa Anderco, Anca Muresan, Marioara 

Cornianu, Andrada Loghin, Alexandra Faur, R. Cornea, Mirela Grigoras. Diagnosticul diferential morfo-

histo-imunohistochimic al leziunilor prostatice cu citoplasma ampla, clara sau xantomatoasa. Al X-lea 

Simpozion National cu participare internationala de morfologie microscopica, Craiova 25-28 mai 2011. 

Rez. publicat in volum de rezumate, pag 100. ISBN: 978-973-106-188- 

 4.Marioara Cornianu, Elena Lazar, Alis Dema, Sorina Taban, Daniela Lazar, Anca Muresan, Codruta 

Lazureanu, Alexandra Faur, Mirela Grigoras, R. Cornea. Clone OCH1E5 (Hep Par-1) utility to 

differentiate hepatocellular carcinoma from metastatic carcinoma on conventional tissue sections. Al X-

lea Simpozion National cu participare internationala de morfologie microscopica, Craiova 25-28 mai 

2011, publicat in volum de rezumate, pag 92. ISBN: 978-973-106-188-7. 

 5.Elena Lazar, Alis Dema, Sorina Taban, Marioara Cornianu, Anca Muresan, Codruta Lazureanu, 

Alexandra Faur, R. Cornea, Mirela Grigoras. Expresia imunohistochimica a E-cadherinei in leziunile 

scuamoase intraepiteliale cervicale. Al X-lea Simpozion National cu participare internationala de 

morfologie microscopica, Craiova 25-28 mai 2011, publicat in volum de rezumate, pag 131. ISBN: 978-

973-106-188-7 

 6.Elena Lazar, Alis Dema, Sorina Taban, Marioara Cornianu, Daniela Lazar, Anca Muresan, Codruta 

Lazureanu, Alexandra Faur, R. Cornea, Mirela Grigoras. Valoarea prognostica a expresiei 

imunohistochimice a mucinei (MUC1) in carcinoamele gastrice. Al X-lea Simpozion National cu 

participare internationala de morfologie microscopica, Craiova 25-28 mai 2011, publicat in volum de 

rezumate, pag 133. ISBN: 978-973-106-188-7 

 7.Elena Lazar, Alis Dema, Sorina Taban, Marioara Cornianu, Daniela Lazar, Anca Muresan, Codruta 

Lazureanu, Alexandra Faur, R. Cornea, Mirela Grigoras. Expresia imunohistochimica a indicelui de 

proliferare celulara (Ki-67) si p53 ca markeri de prognostic in cancerul gastric. Al X-lea Simpozion 

National cu participare internationala de morfologie microscopica, Craiova 25-28 mai 2011, publicat in 

volum de rezumate, pag 134. ISBN: 978-973-106-188-7 

 8.Anca Muresan, Elena Lazar, Alis Dema, Codruta Lazureanu, Marioara Cornianu, R. Cornea, 

Alexandra Pantu, Mirela Grigoras, Diana Herman, Izabela Sargan, Elena Pop. Astrocitom de nerv optic. 

Al X-lea Simpozion National cu participare internationala de morfologie microscopica, Craiova 25-28 mai 

2011, publicat in volum de rezumate, pag 157. ISBN: 978-973-106-188-7 

 9.Anca Muresan, Elena Lazar, Alis Dema, Marioara Cornianu, R. Cornea, Alexandra Pantu, Mirela 

Grigoras, Izabella Sargan, Elena Pop. Aspecte morfologice intr-o tumora parotidiana rara. Al X-lea 

Simpozion National cu participare internationala de morfologie microscopica, Craiova 25-28 mai 2011, 

publicat in volum de rezumate, pag 158. ISBN: 978-973-106-188-7 

 10.Mureşan A, Lazăr E, Dema A, Tăban S, Cornianu M, Costi S, Faur A, Grigoraş M, Cornea R. 

Neuroendocrine pancreatic tumor with uncertain evolutive potential. Al XIX-lea Congres National de 

Endocrinologie cu participare internatională, 6-8 octombrie 2011, Bucureşti. Rez. In: Acta 

Endocrinologica, vol. VII, suppl.1, pag.63. 

 11.Taban S, Dema A, Lazăr E, Cornianu M, Cornea R, Grigoraş M, Zăhoi D. Tumori sincrone 
neobişnuite: carcinomul urotelial bazinetal şi limfomul nonhodgkinian folicular şi difuz-prezentare de caz . 
Al IX-lea Simpozion Naţional cu participare internaţională de Morfologie Microscopică, Craiova 26-29 mai 
2010; volum de rezumate: pag.313; ISBN: 978-973-106-160-3. 
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. 
  12.Tăban S, Lazăr D, Dema A, Lazăr E, Cornianu M, Grigoraş M. Prognostic significance of VEGF expression in correlation with COX-2, 
microvessel densitz and clinicopathological factors in gastric carcinoma. Sesiunea anuală a institutului „V. Babeş”; Al 7-lea simpozion naţional de 
patologie „Medicină personalizată”cu participare internaţională, Bucureşti 9-12 noiembrie 2010, P.55, pag.83, volum de rezumate, ISBN: 978-708-
521-4. C 
 13. Faur A, Lazăr E, Cornianu M, Dema A, Tăban S, Mureşan A, Lăzureanu C, Grigoraş M, Cornea R. Carcinosarcomul salivar. Sesiunea anuală a 
institutului „V. Babeş”; Al 7-lea simpozion naţional de patologie „Medicină personalizată”cu participare internaţională, Bucureşti 9-12 noiembrie 2010, 
P71, pag.92, volum de rezumate, ISBN: 978-708-521-4.  
 14.Faur A, Lazăr E, Dema A, Cornianu M, Tăban S, Grigoras M, Vesa AM, Ştef DG, Goţia LS. Mycobacterium tuberculosis infection within 
Warthin’s tumor of the parotid gland. P 0387. Virchow Arch. Intercongress meting of the European Society of Pathology, 31 august-3 septembrie, 
Krakow, Polonia, vol.457, nr.2, 2010, pag.271 
 15.Mureşan A, Lazăr E, Dema A, Cornianu M, Faur A, Grigoras M, Cornea R, Lăzureanu C, Cioroboreanu R, Şargan I. The antigen Ki-67: marker 
of the tumoral proliferation in the invasive mamary cancer and the connection with the clinical prognostic factor. P 007. Virchow Arch Intercongress 
meting of the European Society of Pathology, 31 august-3 septembrie, Krakow, Polonia, vol.457, nr.2,  2010, pag 168 
 16.Muresan A, Lazăr E, Dema A, Faur A, Grigoras M, Cornea R, Suciu C, Şargan I. The value of the immunohistochemical panel: P53 and c-erb2 
in the prognostic appreciation of the mammary carcinomas. P 0037. Virchow Arch Intercongress meting of the European Society of Pathology, 31 
august-3 septembrie, Krakow, Polonia, vol.457, nr.2, 2010, pag 178. 
 17.Tăban S, Lazăr D, Dema A, Lazăr E, Cornianu M, Faur A, Cornea R, Grigoraş M, Zăhoi D. Immunohistochemical expression of Ki-67, p53 and 
cyclooxygenase-2 in gastric carcinoma: correlation with clinicopathological factors and survival. First Conference of the Romanian Division of IAP 
„The pathobiology and molecular biology of tumors”, Cluj-Napoca, Romania 28-30 aprilie, 2010. Biology and Therapy of Cancer Cell, vol. 2, Suppl., 
pag.42, ISSN:2066-7558, ISBN: 978-973-757-308-7.  
 18.Dema A, Tăban S, Lazăr E, Bratu T, Văduva A, Cornianu M, Lăzureanu C, Mureşan A, Dobre D, Cornea R, Faur A, Grigoraş M. Tumori 
superficiale cu pattern de creştere mixoid: varianta mixoidă extensivă a lipomului cu celule fuziforme. Al IX-lea Simpozion Naţional cu participare 
internaţională de Morfologie Microscopică, Craiova 26-29 mai 2010; volum de rezumate: pag.119-120; ISBN: 978-973-106-160-3. 
 19.M. Cornianu, E. Lazăr, A. Dema, S. Tăban, D. Lazăr, R. Şirli, A. Faur, M. Grigoraş, I. Sporea. The prevalence and significance of hepatic bile 
duct lesions in patients with chronic hepatitis C. The XXXth National Symposium of Gastroenterology, Hepatology and Digestive Diseases, Craiova 
9-11 iunie 2010. Journal of Gastrointestinal and Liver Diseases 19(1): H54: 173-174; ISSN 1841 8724. 
 20. Muresan A, Lazar E, Dema A, Faur A, Grigoras M, Cornea R, Suciu C, Sargan I. Receptorii hormonali si expresia c-erbB2- markeri moleculari 
cu impact evolutiv prognostic in cancerele mamare. Congresul Bienal de Cancer Mamar, 12-15 Mai 2010, Baile Felix, Romania 

  

 

Lucrări indexate ISI/BDI  

 
1. Mirela Grigoras, Marioara Cornianu, Elena Lazar, R. Cornea, Roxana Popescu. E-CADHERIN EXPRESSION IN NON-SMALL CELL 

LUNG CARCINOMAS. Annals of RSCB Vol. XVII, Issue 1/2012: 332-341. 
2. Grigoraş M, Lazăr E, Dema A, Cornianu M, Mureşan A, Lăzureanu C, Faur A. The prognostic significance of C-erb-2 oncoprotein in lung 

carcinomas. Studia Universitatis „V. Goldiş”, Seria Ştiinţele Vieţii, vol.21, issue 3, Joule-Sept.2011, pag. 499-505.ISSN 1584-2363 
3. Grigoraş M, Lazăr E, Dema A, Cornianu M, Faur A, Goţia LS. Expression and significance of Ki-67 antigen in pulmonary cancer. 

Relationship between Ki-67 and other prognostic factors. Fiziologia, Timişoara,2011, vol.21, nr.2(70), pag.22-29, ISSN 1223-2076. 
4. Norina Basa, Elena Lazar, Marioara Cornianu, Alis Dema, Sorina Taban, Daniela Lazar,     Mirela Grigoras. Primary and metastatic 

malignant tumors of the liver. Studia Universitatis „V.   Goldiş”, Seria Ştiinţele Vieţii, vol.21, issue 2, 2011, pag. 281-290. ISSN 1584-2363. 
CNCSIS   B+.  

5. Norina Basa, Elena Lazar, Marioara Cornianu, Alis Dema, Sorina Taban, Daniela Lazar, D. Ancusa, Anca Muresan, Mirela Grigoras, R. 
Cornea, Roxana Popescu. Diagnostic utility of the HEP PAR-1 to differentiate hepatocellular carcinoma from metastatic carcinoma on 
conventional tissue sections. Annals of the Romanian Society for Cell Biology. Vol XVI, Issue 1, 2011: 261-266. Ed. Coord.: A. Ardelean, 
C. Craciun. Risoprint Cluj Napoca, 2011 ISSN 2067-3019. CNCSIS B+. 
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