
 
 

 

 
 
 
 
 

  
 

  

 

Curriculum vitae  
Europass  

 
  

Informaţii personale  

Nume / Prenume JURMA ANDA MARIA 

Adresă(e) STR. GENERAL DRAGALINA NR. 15 A, AP. 19. 300162. TIMISOARA.ROMANIA. 

Telefon(oane) 004 0256 494434   

Fax(uri)  

E-mail(uri) andamaria.jurma@gmail.com  , andamc@yahoo.com  
  

Naţionalitate(-tăţi) Romana 
  

Data naşterii 18.03.1969 
  

Sex Feminin 
  

Locul de muncă vizat / 
Domeniul ocupaţional 

Medicina 

  

Experienţa profesională  
  

Perioada 2011- prezent 

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Stagii clinice cu studenții 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină și Farmacie Victor Babeș Timișoara, P-ța Eftimie Murgu nr. 1 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învățământ superior 

Perioada 2004 – 2011 

Funcţia sau postul ocupat Medic specialist, ulterior medic primar psihiatrie pediatrică 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Consultații clinice, psihoterapie 

Numele şi adresa angajatorului Centrul de Resurse și Asistență Educațională Speranța Timișoara, Str.Fagului nr. 17 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Asistență medicală comunitară și recuperare 

Perioada 2002 – 2004 

Funcţia sau postul ocupat Medic specialist psihiatrie pediatrică 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Consultații clinice, evaluare neuro-psihică, psihoterapie 

Numele şi adresa angajatorului Direcția Generală pentru Protecția Copilului , Timișoara, P-ța Regina Maria nr. 1 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Asistență medicală și protecția copilului 

Perioada 1997 -2002 

Funcţia sau postul ocupat Medic rezident psihiatrie pediatrică 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Consultații clinice, evaluare și urmărire la pacienții internați, efectuarea stagiilor de pregătire în 
specialitate 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinc Județean Timișoara, Bd. Iosif Bulbuca nr. 10  

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Pregătire în specialitatea psihiatrie pediatrică 

Perioada 1995-1997 

Funcţia sau postul ocupat Medic stagiar 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Consultații clinice, evaluare și urmărire pacienți internați 

mailto:andamaria.jurma@gmail.com
mailto:andamc@yahoo.com


 
 

 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Județean de Urgență Drobeta Tr. Severin, Str. Splaiul Mihai Viteazu nr. 3-5 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Stagii de pregătire în medicină generală 

  

Educaţie şi formare  
  

Perioada 2005 – 2009 

Calificarea / diploma obţinută Doctor în medicină 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Studiu asupra fraților copiilor cu Autism și ADHD 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicină și Farmacie Victor Babeș Timișoara 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

(rubrică facultativă, vezi instrucţiunile) 

Perioada 2008 

Calificarea / diploma obţinută Medic primar  

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Psihiatrie pediatrică 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Ministerul Sănătății 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

 

Perioada 2007 

Calificarea / diploma obţinută Psihoterapeut acreditat 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Psihoterapie sistemică și familială 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Federația Română de Psihoterapie 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

 

Perioada 1999 – 2006 

Calificarea / diploma obţinută Psihoterapeut 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Psihoterapie sistemică și familială 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

  UMF Victor Babeș Timișoara, Universitatea Clerrmont – Ferrand, Franța 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

 

Perioada 2004 

Calificarea / diploma obţinută Formator acreditat 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Formare de formatori în domeniul protecției și bunăstării copilului 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Centrul Național de Perfecţionare Postuniversitară a Medicilor, Farmaciştilor, Altui Personal cu Studii 
Superioare şi Asistenţilor Medicali 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

 

Perioada 1997 – 2002 

Calificarea / diploma obţinută Medic specialist 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Psihiatrie pediatrică 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Ministerul Sănătății 



 
 

 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

 

Perioada 1989 – 1995 

Calificarea / diploma obţinută Medic  

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Facultatea de Medicină 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicină și Farmacie Victor Babeș Timișoara 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

 

Perioada 1983 -1987 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de bacalaureat 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Liceu 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Liceul de Matematică  -Fizică Traian, Drobeta Turnu Severin 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) maternă(e) Română 
  

Limba(i) străină(e) 
cunoscută(e) 

 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 
Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 
Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleză  C
2 

Utilizator 
experimentat 

C
2 

Utilizator 
experimentat 

B
1 

Utilizator 
independent 

B
1 

Utilizator 
independent 

B
1 

Utilizator 
independent 

Limba franceză  C
2 

Utilizator 
experimentat 

C
1 

Utilizator 
experimentat 

B
1 

Utilizator 
independent 

B
1 

Utilizator 
independent 

B
1 

Utilizator 
independent 

  
  

Informaţii suplimentare 
 

Publicații 
I. Lucrări relevante 

Jurma AM, Mircea T. The psychological impact of the Autistic Spectrum Disorders (ASD) and the 

Attention Deficit/Hyperkinetic Disorder (ADHD) on the parents and the family system. Revista 

Română de Psihiatrie (Romanian Journal of Psychiatry), vol.XI, nr.4/2009. 151-157 

Jurma AM, Mircea T. Competenţele sociale ale fraţilor copiilor cu ADHD şi Tulburare din Spectrul 

Autist (TSA) influenţate sau nu de funcţionarea sistemului familial. Revista Societăţii de Neurologie şi 

Psihiatrie pentru Copii şi Adolescenţi din România, vol.12, nr.1/2009. 3-12 

Jurma AM, Mircea T. Probleme comportamentale şi emoţionale ale fraţilor copiilor cu ADHD şi 

Tulburare din Spectrul Autist (TSA) în relaţie cu stresul psihologic al mamelor. Revista Societăţii de 

Neurologie şi Psihiatrie pentru Copii şi Adolescenţi din România, vol.12, nr.1/2009.13-24 

Jurma AM, Mircea T. Efectele tulburării hiperkinetice cu deficit de atenţie asupra fraţilor şi a 

dinamicii familiale. Revista de PSIHOterapie Experienţială. 2009; 45: 47-60 

Jurma AM. Familia copiilor cu ADHD. Tipologii familiale şi stiluri de management al 

comportamentului. Revista Societăţii de Neurologie şi Psihiatrie pentru Copii şi Adolescenţi din 

România, vol 11, nr.2/2008. 15-22 

Jurma AM. Stresul parental şi strategii de coping în familia copilului cu disabilităţi. Revista Societăţii 



 
 

 

de Neurologie şi Psihiatrie pentru Copii şi Adolescenţi din România, vol.11, nr.2/2008. 55-62 

Jurma AM, Mircea T. Studiu asupra fraţilor copiilor cu Tulburare din Spectrul Autist. Revista 

Societăţii de Neurologie şi Psihiatrie pentru Copii şi Adolescenţi din România, vol.11, nr.4/2008.18-

35 

Jurma AM, Mircea T. Competenţele sociale ale fraţilor copiilor cu ADHD şi Tulburare din Spectrul 

Autist (TSA) influenţate sau nu de funcţionarea sistemului familial. Revista Societăţii de Neurologie şi 

Psihiatrie pentru Copii şi Adolescenţi din România, vol.12, nr.1/2009. 3-12 

Jurma AM, Mircea T. Probleme comportamentale şi emoţionale ale fraţilor copiilor cu ADHD şi 

Tulburare din Spectrul Autist (TSA) în relaţie cu stresul psihologic al mamelor. Revista Societăţii de 

Neurologie şi Psihiatrie pentru Copii şi Adolescenţi din România, vol.12, nr.1/2009.13-24 

Jurma AM. L’enfant symptôme et les interactions familiales autour le symptôme Revista Societăţii de 

Neurologie şi Psihiatrie pentru Copii şi Adolescenţi din România, vol.12, nr.1/2009. 25- 30 

Jurma AM. Familia copiilor cu ADHD. Tipologii familiale şi stiluri de management al 

comportamentului. Revista Societăţii de Neurologie şi Psihiatrie pentru Copii şi Adolescenţi din 

România, vol 11, nr.2/2008. 15-22 

Jurma AM. Stresul parental şi strategii de coping în familia copilului cu disabilităţi. Revista Societăţii 

de Neurologie şi Psihiatrie pentru Copii şi Adolescenţi din România, vol.11, nr.2/2008. 55-62 

Jurma AM, Mircea T. Studiu asupra fraţilor copiilor cu Tulburare din Spectrul Autist. Revista 

Societăţii de Neurologie şi Psihiatrie pentru Copii şi Adolescenţi din România, vol.11, nr.4/2008.18-

35 

Jurma AM. Copilul meu e altfel. Cine mă poate ajuta? Educaţia Incluzivă – Deziderat al societăţii 

contemporane. Ed. MacPixel. Timişoara, 2007. 22-24 

Căldăruşe(Jurma) A, Nussbaum L. Toxicomania la adolescenţi – din perspectivă sistemic familială. 

Revista Societăţii de Neurologie şi Psihiatrie pentru Copii şi Adolescenţi din România, vol.5, 

nr.1/2002. 52-57 

 

II. Teza de doctorat 

„A fi frate între sănătate şi boală” . Studiu asupra fraţilor copiilor cu ADHD şi cei ai copiilor cu 

Tulburare din Spectrul Autist 

 

III. Cărţi/capitole cărţi 

Jurma AM. Dezvoltarea socio-emoţională. Perioada de sugar, în Primii ani din viaţă. Dezvoltarea copilului 

0-3 ani. Colecţia „Copii cu nevoi speciale”. Ed. MacPixel, Timişoara, 2008. 79-93  

Jurma AM. Dezvoltarea socio-emoţională între 2-3 ani , în Primii ani din viaţă. Dezvoltarea copilului 0-3 

ani. Colecţia „Copii cu nevoi speciale”. Ed. MacPixel, Timişoara, 2008. 109-119 

Jurma AM, Caia L, Mihăilă I. Definirea, clasificarea şi cauzele tulburărilor de comportament, în 

Incursiune în problematica tulburărilor de comportament la copii şi adolescenţi. Colecţia „Copii cu nevoi 

speciale”. Ed. EuroPublicis. Timişoara, 2006. 8-25 

Jurma AM. Educaţia în familie – factor hotărâtor în prevenirea tulburărilor de comportament la copil, în 

Incursiune în problematica tulburărilor de comportament la copii şi adolescenţi. Colecţia „Copii cu nevoi 

speciale”. Ed. EuroPublicis. Timişoara, 2006.154 – 179 



 
 

 

Jurma AM. Intervenţia în cazul tulburărilor de comportament – tratamentul medicamentos, în Incursiune 

în problematica tulburărilor de comportament la copii şi adolescenţi. Colecţia „Copii cu nevoi speciale”. 

Ed. EuroPublicis. Timişoara, 2006.271-273. 

 

Membru în asociații profesionale 

Membru al Societăţii Române de Neurologie şi Psihiatrie a Copilului şi Adolescentului din România din 

1998  

Membru al Asociaţiei Române de Terapie Familială şi Sistemică din 2000  

Membru în Organizaţia „Salvaţi Copiii” România, filiala Timiş din 2002 
  

 


