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INFORMAŢII PERSONALE  

 

Prenume / Nume  LAURA  ALEXANDRA  NUSSBAUM 

Adresa domiciliu   Piata Victoriei 7, 300030, Timişoara, Romania  

Telefoane +40256491314 Mobil: +40723659056 
 

 

LOCUL DE MUNCĂ 
 
 

 
 
 
 
 
 

Adresa servici 
 
 

 
 

Profesia 
 

 

E-mail 

- Universitatea de Medicină și Farmacie “V.Babeş” 
Timişoara, Departamentul Neuroștiințe – Pedopsihiatrie 

- Spitalul Clinic de Urgenţă pentru Copii “Louis Ţurcanu”-     

        Clinica de Psihiatrie şi Neurologie pentru Copii şi   

        Adolescenţi 

 

 

      str. Corbului nr.7- cod 300239 -Timişoara, România 

      Tel/fax: 0256/215241 

 
    

       Medic Specialist Psihiatrie Pediatrică 
     Asitent Universitar în cadrul Disciplinei de Pedopsihiatrie 

 
        nussbaumlaura@yahoo.com 

 
Naţionalitate 

 
Română 

Data naşterii 24.01.1980 

Starea civilă căsătorită 

  

Ruta Universitară 
 
 
 
 
 

Ruta Profesională  
 
 
 
 
 
 

2009:  Asistent Universitar – Universitatea de Medicina si Farmacie-    
          “V.Babeş”  Timişoara, Disciplina de  Pedopsihiatrie  
            
2004:  Preparator Universitar - Universitatea de Medicina si   
           Farmacie -“V.Babeş”  Timişoara, Disciplina de  Pedopsihiatrie 
 

  2011:  Doctor în Medicină 
  2009:  Medic Specialist Psihiatrie Pediatrică 
  2007:  Doctorand – Psihiatrie Pediatrică; 
  2005-2009: Medic Rezident Psihiatrie Pediatrică, CNPCA Timişoara 
   
 

mailto:nussbaumlaura@yahoo.com
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STUDII 
 
 
 
 
 
 
 

SUPRASPECIALIZĂRI 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
Schimburi de experienta și 

burse : 
 
 
 
 
 

PUBLICAŢII ÎN REVISTE 
NAŢIONALE ŞI 

INTERNAŢIONALE 
 
 

 
 

 

1998 – 2004  Universitatea de Medicină şi Farmacie-    
                   “V.Babeş”  Timişoara, Medicină Generală  

 

1994 - 1998   Liceul German “Nikolaus Lenau”  
  

1998 – Diplomă Limba Germană 
 
 
2008:  Psihoterapeut în Terapie Familială şi Sistemică 
           Diploma de Absolvire Psihoterapie si Terapie de     
           familie 
2009:  Curs de Formare “Posttraumatic experiences:   
           Assesment and Intervention”, susţinut de Eli Somer,    
           Ph.D., University of Haifa, Israel 
2009:  Training în Intervenţie în Criză în cadrul proiectului   
           european “TENTS”, susţinut de Dag Nordanger,   
           Norvegia 
2011:  Curs de Intervenţie în Criză, “Development-Supportive   
           Dialogue with Children”, Dag Nordanger, Inge   
           Nordhaug & Ana Muntean 
 
  
  
Stagiu de Psihiatrie Pediatrica la Maimonides Medical  
Center,U.S.A. iulie-septembrie 2002, 2003,2004, 2005 
2009: Training în cadrul bursei Donald Cohen Fellowship 
 

 
 
 
 
Prevention and Early Intervention Strategies in First Episode 
Psychosis in Children and Adolescents – Medicine in Evolution, 
Vol. XVII, nr. 3/2011, pg. 250-257 
http://umft.ro/newpwge/medicineinevolution/ 
Laura Nussbaum, T. Mircea 
 
Tulburările Anxioase premorbide la Copiii și Adolescenții cu 
Psihoză- 
Suplimentul Revistei SNPCAR, 2011, ISSN 2068-8040 
Laura Nussbaum, Liliana Nussbaum, Adriana Benga 
 
Neurobiologia și Psihopatologia Developmentală a Anxietății la 
Copil și Adolescent  
Suplimentul Revistei SNPCAR, 2011, ISSN 2068-8040 
Laura Nussbaum, Liliana Nussbaum, Adriana Benga 

 
Primul episod de psihoză la copil și adolescent 
Early Intervention in Psychiatry Journal, Vol. 4/2010, Print 1751-7885 
Online 1751-7893, ISI Web Science, 
http://willeyonlinelibrary.com/journal/eip 
Laura Nussbaum, T. Mircea, Liliana Nussbaum 
 
 

http://umft.ro/newpwge/medicineinevolution/
http://willeyonlinelibrary.com/journal/eip
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PUBLICAŢII ÎN REVISTE 
NAŢIONALE ŞI 

INTERNAŢIONALE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Ciclotaxia-caracteristică subsindromală a expresiei timpurii a 
tulburării bipolare şi din spectru la copiii high risk 
Revista SNPCAR, vol. 13, nr. 3/2010 
Laura Nussbaum, T. Mircea, Liliana Nussbaum 
 

Sănătatea Mintală a copiilor cu părinţi psihotici, Infant 
Mental Health Journal vol.31 / 2010, 
http://www.waimh.org/files/Journal/Infant_Mental_Health_Journ
al_Supplement vol31_Issue3 

         Laura Nussbaum, T. Mircea, Liliana Nussbaum 
 

Fundalul Familial şi Psihosocial al Copiilor cu Părinţi 
Endogen Depresivi,  

             Medical & Surgical Research Journal, Nr. 4/ 2010, Vol. XVII 
             Laura Nussbaum, T. Mircea, Liliana Nussbaum 
          

 Studiu longitudinal asupra Psihozelor din perioada   
 copilăriei şi adolescenţei   

       Medical & Surgical Research Journal, Nr. 3/2010, Vol. XVII 
       Laura Nussbaum, T. Mircea, Liliana Nussbaum 
 

Tulburările de Conduită comorbide în ADHD şi Tulburările 
Bipolare ale Copiilor şi Adolescenţilor, 
Revista SNPCAR, vol. 13, nr 3 / 2010 
Laura Nussbaum, T. Mircea, Liliana Nussbaum            

 
Psihozele din perioada copilăriei şi adolescenţei : un 
studiu longitudinal asupra modalităţilor de debut, detecţiei 
timpurii şi strategiilor intervenţionale 
Revista Societăţii Române de Psihiatrie şi Neurologie a 
Copilului şi Adolescentului - SNPCAR ,vol. 11 nr.1/ 2009 
Laura Nussbaum, T. Mircea, Liliana Nussbaum 
 
“Raport asupra bursei Donald Cohen Fellowship-
Budapesta, 2009”, IACAPAP Bulletin, vol. XV, Nov., 2009 

 
Noi perspective în primul episod de psihoză la copil şi        
adolescent 

  Vol. Conferinţei ESCAP- European Society of Child and    
  Adolescent Psychiatry, 2009 
  Laura Nussbaum, T. Mircea, Liliana Nussbaum 

 
Calitatea vieţii urmaşilor părinţilor cu psihoză 
 Vol. Conferinţei ESCAP- European Society of Child and 
Adolescent Psychiatry, 2009 
Laura Nussbaum, T. Mircea, Liliana Nussbaum 

 
Un studiu asupra copiilor cu înalt grad de risc pentru 
schizofrenie 
Vol. Congresului Internaţional al 18 –lea al IACAPAP- Istanbul 
2008     
Laura Nussbaum, T. Mircea, Liliana Nussbaum 

 
        
 
 

 “Disocierea structurală a unei paciente abuzate sexual în 

cadrul unei familii în tranzacţie psihotică” 

Revista SNPCAR,vol. 10 nr.4/ 2008 

http://www.waimh.org/files/Journal/Infant_Mental_Health_Journal_Supplement%20vol31_Issue3
http://www.waimh.org/files/Journal/Infant_Mental_Health_Journal_Supplement%20vol31_Issue3
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PUBLICAŢII ÎN REVISTE 
NAŢIONALE ŞI 

INTERNAŢIONALE 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      
 
 

 

 
 
 
 
 

  

Terapia Multimodală a ADHD-ului cu Comorbidităţi  
       Revista SNPCAR, vol.10 nr 2/ 2008 
       Laura Nussbaum, T. Mircea, Liliana Nussbaum 
 

Disocierea structurală a unei paciente abuzate sexual în 
cadrul unei familii în tranzacţie psihotică 
Revista SNPCAR,vol. 10 nr.4/ 2008 

      Laura Nussbaum, T. Mircea, Liliana Nussbaum 
 

           Metode şi instrumente de lucru utilizate pentru evaluarea   
           copiilor high risk  din familiile cu un părinte suferind de   
           depresie endogenă   

Revista SNPCAR, vol.10, nr.1/ 2007  
Laura Nussbaum, T. Mircea, Liliana Nussbaum 

  

            Abordarea sistemică multidimensională şi terapia    
            familială în cazul unui copil cu simptome psihotice” 

Revista SNPCAR, vol.10, nr.1/ 2007 
Laura Nussbaum, T. Mircea, Liliana Nussbaum 
 

            Două cazuri de anomalii cerebrale vasculare asociate cu   
            epilepsia simptomatică”  
            Revista SNPCAR, vol.10, nr.1/ 2007 

 Laura Nussbaum, T. Mircea, Liliana Nussbaum 
 

Evaluarea rolului psihopatogen al condiţiilor psihosociale 
abnorme la copiii cu înalt grad de risc pentru schizofrenie 
Revista SNPCAR, vol.8 Nr. 3/ 2006 
Laura Nussbaum, T. Mircea, Liliana Nussbaum 
 

           Contribuţia neuroimagisticii în diagnosticarea a două   
           cazuri cu malformaţii  cerebrale care prezintă semne   
            radiologice indirecte de HIC 

Revista SNPCAR, vol 8  nr.2/2005 
Laura Nussbaum, Liliana Nussbaum, M. Popescu 

 
Evaluarea relaţiilor intrafamiliale la copiii cu risc, 
provenind din familii cu un membru suferind de 
o boală psihică”  
Revista Societăţii de Neurologie şi Psihiatrie a 
Copilului şi Adolescentului din România, nr.1/2001  
Laura Nussbaum, T. Mircea, Liliana Nussbaum 
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Publicatii & 
Prezentari Orale 

la 
Congresele 

Nationale & Internationale 
 
     

 
 
 

       

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 

Reabilitarea poziţiei copilului şi a capacităţilor 
parentale din perspectiva teoriei haosului şi 
complexităţii 
Revista  Societăţii de Neurologie şi Psihiatrie a 
Copilului  şi Adolescentului din România nr. 1/2001  
Liliana Nussbaum, Laura Nussbaum, Anda Jurma, Monica 
Petcana 

 
 

Primul episod de psihoză la copii şi adolescenţi: un studiu 
longitudinal, Early Intervention in Psychoses Congress, 2010, 
Amsterdam 
Laura Nussbaum, T. Mircea, Liliana Nussbaum 
 
Sănătatea mentală a copiilor cu părinţi psihotici 
Infant Mental Health Congress, Leipzig, 2010 

           Laura Nussbaum, T. Mircea, Liliana Nussbaum 
 
 

Noi perspective în primul episod de psihoză la copil şi 
adolescent 
 ESCAP Conference, 2009,Budapesta 

            Laura Nussbaum, T. Mircea, Liliana Nussbaum 
 
Calitatea vieţii urmaşilor părinţilor cu psihoză 
ESCAP Conference, 2009, Budapesta 

     Laura Nussbaum, T. Mircea, Liliana Nussbaum 
 
 

Un studiu asupra copiilor cu înalt grad de risc pentru 
schizofrenie 

      IACAPAP’s International Congress- Istanbul 2008 
      Laura Nussbaum, T. Mircea, Liliana Nussbaum 

 
Studiu comparativ între copiii părinţilor depresivi şi copiii 
părinţilor cu schizofrenie 
A 31- a Conferinţă Naţională cu participare Internaţională de 
Psihiatrie Pediatrică - Felix, 2008 

     Laura Nussbaum, T. Mircea, Liliana Nussbaum 
 

Abuzul şi neglijarea unui copil cu mamă psihotică  
       Lithuania – IACAPAP’ s Conferences -Social and    
       Forensic, Child Psychiatry , 2008 
       Laura Nussbaum, T. Mircea, Liliana Nussbaum 
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Publicatii & 
Prezentari Orale 

la 
Congresele 

Nationale & Internationale 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
         
 
 

 

Psihozele schizofrene şi din spectru schizofren şi tulburările 
depresive cu debut în copilărie – adaptare premorbidă, 
modalităţi de debut şi evoluţie” 
Al VII-lea Congres al Societăţii Române de Neurologie şi 
Psihiatrie Pediatrică, Sinaia - România, 2007 
Laura Nussbaum, T. Mircea, Liliana Nussbaum 

 
O abordare sistemică a familiilor în tranzacţie psihotică 
Al VIII-lea Congres SNPCAR cu participare Internaţională, 
Sinaia, 2007 
Laura Nussbaum, T. Mircea, Liliana Nussbaum 
 
Modalităţi de manifestare şi evoluţie a psihozelor în 
perioada dezvoltării    
Congresul Naţional de Psihiatrie cu participare Internaţională, 
Timişoara, 2007 
Laura Nussbaum, T. Mircea, Liliana Nussbaum 
 
Perspective alternative de abordare a persoanelor ce 
prezintă risc crescut de a dezvolta tulburări psihopatologice 
– un model de cercetare-acţiune  
Simpozionul Academiei Române Zilele Academice, Timişoara a 
X-a ediţie, 2007 
Laura Nussbaum, T. Mircea, Liliana Nussbaum 

  
    Comorbiditate şi impactul patologic al părintelui cu ADHD,   
    forma adultă asupra copilului şi a partenerului de viaţă şi  
    rolul terapiei multimodale 

          Al VI-lea Congres SNPCAR cu participare Internaţională - Gura   
          Humorului, 2005 

      Laura Nussbaum, Liliana Nussbaum 
 
           Abordarea sistemică multimodală şi terapia familială  
           sistemică aplicată unui copil cu Sindrom Asperger 
           Conferinţa de Psihoterapie Oradea, 2005 

      Laura Nussbaum, Liliana Nussbaum, Anda   
      Jurma, Monica Petcana, 

 
 

    Abordarea sistemică aplicată familiilor copiilor cu   
    ADHD   
     Conferinţa Naţională de Psihiatrie şi Neurologie a   
     Copilului şi Adolescentului , Gura Humorului, 2005 
     Laura Nussbaum, Liliana Nussbaum 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

AFILIAŢII ŞTIINŢIFICE 
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Cărți & Capitole cărți 
Cursuri & Tratate 

 

 MANAGEMENTUL PSIHOZELOR LA COPIL ȘI ADOLESCENT  
Editura Artpress, 2012 
 

 REABILITAREA PSIHIATRICĂ LA COPIL ȘI ADOLESCENT 
       Editura Artpress, 2011 
 

 PSIHIATRIA ŞI PSIHOPATOLOGIA DEZVOLTĂRII COPILULUI 
ŞI ADOLESCENTULUI  
Curs, Anul VI, UMFT 2008 
T. Mircea, Violeta Stan, Laura Nussbaum, Otilia Secară 

    

 TRATAT DE PSIHIATRIE  DEVELOPMENTALĂ A COPILULUI 
ŞI ADOLESCENTULUI  

            al III. lea volum, Ed. Artpress 2008, Cap. I., pg 15; Cap.IV., pg    
            334, Cap. VI., pg 433 
            T. Mircea, Violeta Stan, Laura Nussbaum 
 

 PSIHOLOGIE ŞI ŞTIINŢE COMPORTAMENTALE 
            Ed. Marineasa, 2005, Timişoara 
            M. Deutsch, Laura Nussbaum 
 

 

 

Afiliații 
științifice și 
profesionale 
naționale și 

internaționale 

 

 Membru al Societăţii Române de Psihiatrie Pediatrică 

 Membru al Societăţii Române de Psihiatrie  

 Membru al Societăţii Române de Neurologie şi 
Psihiatrie a Copilului şi Adolescentului  

 Membru al ESCAP- European Society of Child and 
Adolescent Psychiatry 

 Membru al IACAPAP- International Association of 
Child and Adolescent Psychiatry and Allied 
Professions 

 

 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

         Limba maternă Română 

 
 

Limbi străine cunoscute  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

    Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba   GERMANA  
EXCELENT 

C2 
 

EXCELENT 
C2 

 
EXCELENT 

C2 
 

EXCELENT 
C2 

Limba  
 

ENGLEZA 
 

FRANCEZA 
 

EXCELENT 
C2 

BINE 
 

EXCELENT 
C2 

BINE 
 

EXCELENT 
C2 

BINE 
 

EXCELENT 
C2 

BINE 

 

                                                      Certificat de Engleză Medicală 

                                                      Certificat de Germană Medicală 
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Competenţe şi aptitudini de       MS Office, SPSS, MedCalc, Windows , Office 2010, Power Point 
   utilizare a calculatorului          MEDIDATA RAVE, EDC 
 
 
 
 

 
 
Experiența – Studii Clinice          
 
 
2007-2008 PHASE IV CLINICAL STUDY SAFETY AND EFFICACY OF ZOLOFT (Sertraline) TREATMENT 
 
2008-2009 PHASE IV CLINICAL STUDY ON LEVETIRACETAM IN EPILEPSY 
 
2007 PHASE IV CLINICAL STUDY ON OXCARBAZEPINE 
 
2007 PHASE IV CLINICAL STUDY ON TOPIRAMAT 
 
2009 PHASE IV CLINICAL STUDY ON ATOMOXETINE IN ADHD  
 
2009-2010 PHASE III CLINICAL STUDY ON LDX (Lisdexamphetamine) IN ADHD- SPD 489-325, 326 
 
2011-2014 PHASE III CLINICAL STUDY ON LDX (Lisdexamphetamine) IN ADHD, SAFETY AND EFFICACY-   
                  SPD 489-404 
 
2011-2012 PHASE III  DOUBLE BLIND, CLINICAL STUDY ON GUANFACIN HYDROCHLORIDE IN ADHD     
                  SPD 316 
 
2012-2014 PHASE III EXTENSION CLINICAL STUDY ON GUANFACIN HYDROCHLORIDE IN ADHD SPD   
                  318 
 
 
2012 PHASE III DOUBLE BLIND CLINICAL STUDY ON ASENAPINE IN CHILD AND ADOLESCENT   
         SCHIZOPHRENIA AND BIPOLAR DISORDERS 
 
2012-2014 PHASE III  CLINICAL STUDY ON ARIPIPRAZOL IN CHILD AND ADOLESCENT   
                  SCHIZOPHRENIA 
                  Protocol 266 
 
 2012-2014  PHASE III  CLINICAL STUDY ON ARIPIPRAZOL IN CHILD AND ADOLESCENT       
                    SCHIZOPHRENIA, SCHIZOAFFECTIVE DISORDERS AND BIPOLAR DISORDER 
                    Protocol 267 

  

 

 


