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	Curriculum vitae 

Europass 
	


	
	

	Informaţii personale
	

	Nume / Prenume
	MOZOȘ Ioana-Monica

	Adresă(e)
	

	
	
	
	

	E-mail(uri)
	

	
	

	Naţionalitate(-tăţi)
	

	
	

	Data și locul naşterii
	

	
	

	
	

	
	

	Loc de muncă
	Universitatea de Medicină şi Farmacie „Victor Babeş”, Departamanetul de Ştiinţe Funcţionale, Disciplina de Fiziopatologie, Centrul de Cercetare Translațională și Medicina Sistemelor

	
	

	Experienţa profesională
	

	
	

	Perioada
	din 2009 pana in prezent

	Funcţia sau postul ocupat
	Conferențiar universitar

	Activităţi şi responsabilităţi principale
	Activitate didactică, cercetare 

	Numele şi adresa angajatorului
	Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara, România

	
	

	                                                Perioada
	2003-2009

	                      Funcţia sau postul ocupat
	Șef de lucrări

	            Numele şi adresa angajatorului
	Universitatea de Medicina si Farmacie “Victor Babes” Timisoara

	
	

	                                                Perioada
	1998-2003

	                      Funcţia sau postul ocupat
	Asistent universitar

	            Numele şi adresa angajatorului
	Universitatea de Medicina si Farmacie “Victor Babes” Timisoara

	
	

	
	

	Educaţie şi formare
Perioada

2015
2014

2.05.-10.06.2011 

15-16 aprilie, 2011

                           12.02-26.02.2011

Perioada
	„Notions of Good Clinical Practice” 89/2015, organizat de UMF “Victor Babes”, Departamentul Chirurgie II si Asociatia de Anestezie si Terapie Intensiva “Aurel Mogosanu”
Modul psiho-pedagocic (nivel I și II) organizat de Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic, UVT Timisoara
Programul de specializare ca FORMATOR organizat de SC Crest SRL Satu Mare 
 „Microsoft Project” din cadrul proiectului POSDRU 40712, „Proiect pentru dezvoltarea de programe doctorale cu dimensiuni europene in medicina si stiintele vietii”, Timisoara 

„Manager de proiect” organizat de Ministerul Muncii, Familiei şi Egalităţii de Şanse şi Ministerul Educaţiei, Cercetării şi Tineretului, Bucureşti

1999-2005 doctorand

	Calificarea / diploma obţinută
	Doctor in medicina (PhD) din 2006

	Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / furnizorului de formare
	Universitatea de Medicina si Farmacie “Victor Babes” Timisoara

	
	

	
	

	Perioada
	1997-2001, medic rezident epidemiologie

	Calificarea / diploma obţinută
	  Medic specialist epidemiologie (confirmat prin Ordinul Ministrului Sănătăţii şi Familiei, 2001) 

	
	

	
	

	
	

	Perioada
	1993-1996, medic rezident medicina generala

	Calificarea / diploma obţinută
	   Medic specialist medicina generala (confirmat prin Ordinul Ministrului Sănătăţii, 1996)



	
	

	
	

	Perioada
	1986-1992

	Calificarea / diploma obţinută
	Doctor-medic (MD)

	Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / furnizorului de formare
	Universitatea de Medicina si Farmacie “Victor Babes” Timisoara

	
	

	
	

	Aptitudini şi competenţe personale
	

	
	

	Limba(i) maternă(e)
	Limba română

	
	

	Limba(i) străină(e) cunoscută(e)
	

	Autoevaluare
	
	Înţelegere
	Vorbire
	Scriere

	Nivel european (*)
	
	Ascultare
	Citire
	Participare la conversaţie
	Discurs oral
	Exprimare scrisă

	Engleza
	
	B2
	Utilizarea competentă a limbii
	B2
	Utilizarea competentă a limbii
	B2
	Utilizarea competentă a limbii
	B2
	Utilizarea competentă a limbii
	B2
	Utilizarea competentă a limbii

	Germana
	
	C2
	Utilizarea competentă a limbii
	C2
	Utilizarea competentă a limbii
	C2
	Utilizarea competentă a limbii
	C2
	Utilizarea competentă a limbii
	C2
	Utilizarea competentă a limbii

	
	(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine

	
	

	Competenţe şi abilităţi sociale
	spirit de echipă, sociabilitate, adaptabilitate, perseverenţă, seriozitate, capacitate de asimilare rapidă de noi informații, abilități de comunicare

	
	Competenţe în activitatea didactică, de cercetare și editorială dobândite prin  participarea la cursuri de instruire/training-uri/workshop-uri:
- 25.05.2021: BMC series: Making editorial decisions Webinar
- 2.11.2016-18.11.2016 curs: “Standarde şi linii directoare europene pentru asigurarea calităţii în învăţământul superior, modulul 1 – Asigurarea internă a calităţii” din cadrul activităţii de instruire continuă în sistem eLearning organizată de ARACIS, în perioada de sustenabilitate a proiectului: “Sistem de eEducaţie pentru evaluarea calităţii în învăţământul superior din România (SeCIS), SMIS/CSNR 23401, cofinanţat din Fondul European de Dezvoltare Regională prin Programul Operaţional Sectorial Creşterea Competitivităţii Economice”
- decembrei 2012-septembrie 2013: „Formarea profesională în domeniul     epidemiologiei şi promovarea utilizării noilor tehnologii pentru personalul din sectorul sănătăţii” din cadrul proiectului POSDRU/81/3.2/S/59337

- noiembrie 2011- mai 2012: „Învăţământul centrat pe student – strategii de proiectare, implementare şi evaluare instituţională, Modulul M2.2. Strategii centrate pe student elaborat şi derulat în parteneriat de Universitatea din Bucureşti, Universitatea Babes-Bolyai din Cluj-Napoca şi Universitatea de Vest din Timişoara, în cadrul Proiectului „Formarea continuă de tip blended learning” pentru cadrele didactice universitare”, POSDRU/57/1.3/S/26646

- 10-11 mai 2011:  „Comunicarea în situaţii de criză”, organizat de Centrul de Cercetare în Comunicare, Facultatea de Comunicare şi Relaţii publice, SNSPA şi The James M Cox Jr Center for International Mass Communication Training and Research, University of Georgia, Bucureşti
 - 6-10 decembrie, 2010: ”Ştiinţa comunicării pentru comunicarea ştiinţei”,  organizat de Facultatea de Comunicare şi Relaţii Publice din cadrul SNSPA, Unitatea Executivă pentru Finanţarea Învăţământului Superior, a Cercetării, Dezvoltării şi Inovării, Academia Română, ANCS, Bucureşti

- 13-14.04.2010:„Energising The Teacher-Student Relationship” organizat de University of Brighton,  Institute of Postgraduate Medicine și UMF "Victor Babes". 



	Competenţe şi aptitudini organizatorice
	abilități de leadership, capacitate de organizare, sinteză, analiză, autoperfecționare și coordonare, flexibilitate, punctualitate
o parte din aceste abilități au fost dobândite și perfecționate cu ocazia organizării unor cursuri postuniversitare, şcoli de vară, conferinte nationale si internationale și demonstrate prin participarea la proiecte naționale și internaționale
Granturi și contracte de cercetare: 
▪ Proiect COST nr. CA18216, cu titlul: „Network for Research in Vascular Ageing”, perioada 2019-2023, https://www.cost.eu/actions/CA18216/#tabs|Name:management-committee; Membru în comitetul de management din partea României, ITC Conference Manager
▪ Proiect nr. 2743/9/9.03.2016, cu titlul “Interacțiuni intre nivelul vitaminei D, LDL modificat oxidativ, markerii inflamatori, rigiditatea arterială și indicii electrocardiografici de repolarizare ventriculară la pacienții hipertensivi”,  perioada de derulare: 31.03.2016-31.03.2017, buget 10.080 Lei, finanțat de Bioclinica SA; Director de proiect
▪ Contract de cercetare nr. 613/11.05.2015 cu SC PROCARDIA SRL
▪ Proiect OTKA K-82079, cu titlul “Transmembrane ionic currents in atrial myocytes in sinus rhythm and chronic atrial fibrillation in human and animal models” perioada de derulare 2010-2013; Membru în echipa proiectului

▪ Proiect de cooperare transfrontalieră România-Ungaria, Cross-Border Cooperation Programme 2007-2013, cod HURO0802/011, cu titlul “Development of the Infrastructure for a Pole of Excellence in Cardiovascular Research, acronim  HURO-CARDIO-POL, perioada de derulare 2010-2012; Membru în echipa proiectului
▪ Proiect pe programul Leonardo Da Vinci 2003, cod RO/2003/PL91026TD, cu titlul „Genomic approaches in diagnosis of cardiovascular diseases and cancer in Romania – Leogenomics”; Membru în echipa proiectului
▪ Proiectul QAFIN. Cod SIPOCA/SMIS 2014+: 16, cu titlul "Îmbunătățirea politicilor publice în învățîmântul superior și creșterea calității reglementărilor prin actualizarea standardelor de calitate", finanțat de Ministerul Educației; Membru în echipă
▪ Proiect CNCSIS tip A cod 752/2006, cu titlul: „Rolul integrativ al mitocondriilor în cardioprotecția din ischemia-reperfuzia miocardică experimentala”; Membru în echipa proiectului

Organizare şi participare ca lector la cursuri  postuniversitare:
▪ "Biomarkeri în afecțiunile cronice: aspecte fiziopatolofgice și clinice" organizat de disciplina de Fiziopatologie a UMF "Victor Babeș" din Timișoara în perioada 4-16.03.2021, 30 credite EMC 
▪ "Aspecte fiziopatologice şi clinice în patologia vasculară" organizat de disciplina de Fiziopatologie a UMF "Victor Babeș" din Timișoara în perioada 8-17.03.2019, 40 credite EMC
▪ „Riscul și prognosticul cardiovascular: aspecte fiziopatologice și clinice” organizat de disciplina de Fiziopatologie a UMF "Victor Babeș" din Timișoara în perioada 9-18.03.2018, 34 credite EMC

▪ "Implicații fiziopatologice și clinice în patologia cardiovasculară" organizat de disciplina de Fiziopatologie a UMF "Victor Babeș" din Timișoara în perioada 10-19.03.2017, 43  credite EMC

▪ "Aspecte fiziopatologice și clinice în patologia cardiovasculară" organizat de disciplina de Fiziopatologie a UMF "Victor Babeș" din Timișoara în perioada 11-20.03.2016, 41  credite EMC

▪   ̎Factori de risc si prognostic în afectiunile cardiovasculare"  organizat de disciplina de Fiziopatologie a UMF "Victor Babeș" din Timișoara în perioada 13-22.03.2015, 41  credite EMC
▪ "Interacțiuni cardiosistemice" organizat de disciplina de Fiziopatologie a UMF "Victor Babeș" din Timișoara în perioada 14-23.03.2014, 41  credite EMC 



	Competențe și abilități tehnice
	Participarea şi organizarea de şcoli de vară

▪ Organizator local şi faculty: Scientific Summer School in Timisoara, June 24-29, 2013, organizat de UMF „Victor Babeş”, Journal of Electrocardiology şi Anatolian Journal of Cardiology

▪ Faculty: Scientific Summer School in  Makov, Slovakia, June 17-22, 2012, organizat de Slovak Medical University din Bratislava sub patronajul Journal of Electrocardiology, Anatolian Journal of Cardiology, Monitor of Medicine SMA, şi WHO-Office Slovakia, în colaborare cu Croatian Medical Journal

▪ Organizator local, Faculty: Scientific Summer School in Timisoara, June 20-25, 2011, organizat de UMF „Victor Babeş” în colaborare cu Journal of Electrocardiology, Anatolian Journal of Cardiology şi Croatian Medical Journal  

▪Participant: Scientific Summer School in Poland: the common initiative of the Journal of Electrocardiology, Croatian Medical Journal and Anatolian Journal of Cardiology, June 28-July 3, 2009, Szczepanow, Poland 

Activități de tip expert evaluator, referent, comisii de concurs: 
- Membru ARACIS, domeniul SĂNĂTATE, comisia ȘTIINȚE MEDICALE
- Expert evaluator: CNCSIS, competiția IDEI, 2007, PED 2019, OTKA 2017
- Reviewer pentru următoarele reviste: Australasian Medical Journal, Medical Science Monitor, International Journal of Collaborative Research on Internal Medicine and Public Health, Journal of Electrocardiology, Archives of Medical Research, PLoS One, Computers in Biology and Medicine, Nutrire, Therapeutics and Clinical Risk Management, BMC, International Journal of Clinical Practice, Biological Research for Nursing, The Clinical Respiratory Journal, Angiology, European Journal of Inflammation, Disease Markers, Cardiovascular Diabetology,  Clinical Interventions in Aging, Patient Preference and Adherence, Clinical Epidemiology, OncoTargets and Therapy, Epigenomics, Journal of Multidisciplinary Healthcare, Biomolecules, Sensors, Neurology, Metabolic Brain Disease 

- Membră în comisii pentru acordarea titlului de doctor în medicină la UMF Craiova, 2012
- Membră în Comisii de concurs pentru ocupare de post/promovare în poziţii academice (din 2005 – în prezent) în cadrul UMF "Victor Babeș", UVT Timișoara și UMF Grigore T. Popa, Iași
Organizarea de manifestări științifice naționale și internaționale: Conferința "Modern Molecular-Biochemical Markers in Clinical and Experimental Medicine -2019", Praga, Republica Cehă, 7-9 noiembrie 2019; Conferința Societății  Române  de  Fiziopatologie cu participare internațională, 4-7 septembrie 2019, Târgu Mureș; Conferința Societății Române de Fiziopatologie, 7-9 septembrie 2017, Cluj-Napoca; a 13-a Conferință Națională de Biofizică, 4-6 iunie, 2015, Timișoara; Congresul Național al Societății Române de Fiziopatologie cu participare internațională: Clasic și modern în Fiziopatologie, o abordare integrativă în educație și cercetare, Iași, 7-10 mai, 2015; 41st International Congress on Electrocardiology, 4-7 iunie, 2014, Bratislava, Slovacia;  „A 6-a Conferinta Nationala a Societății Române de Fiziopatologie”  4-6 octombrie 2007, Timișoara, RO

Membră în următoarele societăţi profesionale: Societatea Română de Fiziopatologie, Societatea Română de Ştiinţe Fiziologice afiliată la „International Union of Physiological Societies” şi „Federation of European Physiological Societies”,  Romanian Society of Pure and Applied Biophysics, Societatea Naţională de Biologie Celulară (SNBC), Societatea Română de Cardiologie, International Society for Heart Research, International Society of Electrocardiology, European Society of Cardiology

Membră în colectivul de redacție al revistelor: International Journal of Collaborative Research on Internal Medicine and Public Health (IJCRIMPH), BMC Cardiovascular Research (Editor Asociat)
Calificare profesională: medic specialist medicină generală (din 1996), medic specialist epidemiologie (din 2001)
Date asupra activității științifice: indice Hirsch 11 în Web of Science (12.02.2020)


	Competenţe şi aptitudini de      utilizare a calculatorului
	Domenii de interes în cercetare: Rigiditate arterială, Early Vasular Aging,  Electrocardiografie, Electrofiziologie, Fiziopatologie, Risc Cardiovascular, Disfuncție endotelială, Vitamina D, Insuficienţă cardiacă, Hipertensiune arterială, Obezitate, Epidemiologie
Contribuții profesionale în cadrul disciplinei de Fiziopatologie: 

- autor/coautor a unor cursuri și cărți de lucrări practice de fiziopatologie pentru medicină generală, medicină dentară, colegiul de laborator clinic

- titular de curs și lucrări practice pentru medicină generală, medicină dentară, asistență medicală generală, tehnică dentară

- cercetare: dotarea laboratorului de explorări funcționale cu un Mobil-O-Graph si un Electrocardiograf

- conducerea unor lucrări de licență

Premierea activității de cercetare: Premiul Societății Române de Cardiologie pentru

Excelență în Cercetare în Cardiologie 2013 în cadrul Programului de stimulare a cercetării științifice a Societății Române de Cardiologie, multiple premii pentru articole de cercetare publicate PRECISI 2020, 2019 și 2018
Keynotespeaker la următoarele manifestări științifice: 2nd International Conference on Health Science and Biomedical Systems, 1-3 iunie, 2013, Brașov: "Arterial stiffness-current issues"; 6th International Online Medical Conference, 23-25 noiembrie, 2012: "Anemia and cardiovascular disease"; 5th International Online Medical Conference, 3-11 martie, 2012: "Late ventricular potentials" 

Invited Speaker la următoarele manifestări științifice: "Modern Molecular-Biochemical Markers in Clinical and Experimental Medicine -2019", Praga, Republica Cehă, 7-9 noiembrie 2019, “Modern Molecular-Biochemical Markers in Clinical and Experimental Medicine -2018”, Prague, Czech Republic, October 31 - November 2; “Algorithms and standards of the biological markers use in the modern medical-biological studies”, 27-29 March 2018, Prague, Czech Republic
Microsoft Office (Word, Excel, Power Point), Microsoft Project

	
	

	Permis(e) de conducere
	Categoria B

	
	

	
	

	Anexă
	Lista lucrărilor ştiinţifice reprezentative 


ANEXA
Lista lucrărilor ştiinţifice reprezentative
1. Mozos I, Gug C, Mozos C, Stoian D, Pricop M, Jianu D. Associations between Intrinsic Heart Rate, P Wave and QT Interval Durations and Pulse Wave Analysis in Patients with Hypertension and High Normal Blood Pressure. Int J Environ Res Public Health. 2020;17(12):4350. doi: 10.3390/ijerph17124350 (studiu finanțat de Proiectul nr. 2743/9/9.03.2016)
2. Yeung AWK, Mozos I. The Innovative and Sustainable Use of Dental Panoramic Radiographs for the Detection of Osteoporosis. Int J Environ Res Public Health. 2020;17(7):2449. doi: 10.3390/ijerph17072449

3. Mozos I, Jianu D, Gug C, Stoian D. Links between high sensitivity C reactive protein and pulse wave analysis in middle-aged patients with hypertension and high normal blood pressure. Dis Markers 2019; Article ID 2568069, https://doi.org/10.1155/2019/2568069 ((studiu finanțat de Proiectul nr. 2743/9/9.03.2016)

4. Gligor S, Mozos I. Indicators of smartphone addiction and stress score in university students. Wien Klin Wochenschr. 2019; 131(5-6):120-125. doi: 10.1007/s00508-018-1373-5
5. Mozos I, Malainer C, Horbańczuk J, Gug C, Stoian D, Luca CT, Atanasov AG. Inflammatory Markers for Arterial Stiffness in Cardiovascular Diseases. Front Immunol. 2017; 8:1058. doi: 10.3389/fimmu.2017.01058. eCollection 2017 
6. Mozos I, Maidana JP, Stoian D, Stehlik M. Gender differences of arterial stiffness and arterial age in smokers. Int J Environ Res Public Health 2017;14(6): 565; doi:10.3390/ijerph14060565 
7. Mozos I. The link between ventricular repolarization variables and arterial function. J Electrocardiol. 2015;48(2):145-9. doi: 10.1016/j.jelectrocard.2014.11.008
8. Mozos I, Filimon L. QT and Tpeak-Tend intervals in shift workers. J Electrocardiol. 2013;46(1):60-5. doi:  10.1016/j.jelectrocard.2012.10.014
9. Mozos I, Hancu M, Jost N. Isointegral body surface maps and left ventricular hypertrophy in post-infarction heart failure. Acta Physiol Hung. 2012;99(1):18-24. doi: 10.1556/APhysiol.99.2012.1.2
10. Mozos I, Costea C, Serban C, Susan L. Factors associated with a prolonged QT interval in liver cirrhosis patients. J Electrocardiol. 2011;44(2):105-8. doi: 10.1016/j.jelectrocard.2010.10.034  
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