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AVRAM CRISTIANA ADINA
Timigoara, Romania

avram.adina@umft.ro
Roména

20 FEBRUARIE 1977
FEMININ

2014 - Prezent
UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE ,,VICTOR BABES” TIMISOARA

Educatie
Asistent universitar
Activitate didactica si de cercetare

2017 - Prezent
Cabinet medical Dr Avram SRL
Sector medical

Medic specialist Medicina Interna

Efectuarea consultatiilor si investigatiilor necesare penntru diagnosticarea, tratarea si
monitorizarea diferitelor afectiuni medicale ce intra in aria de competenta a specialitatii medicina
interna

2014 - 2017

SC MEDICOVER SRL

Sector medical

Medic specialist medicina interna, Medic Sef clinica

Efectuarea consultatiilor si investigatiilor necesare penntru diagnosticarea, tratarea si
monitorizarea diferitelor afectiuni medicale ce intra in aria de competenta a specialitatii medicina
interna;

Activitati administrative, de organizare, implementare si dezvoltare a serviciilor medicale oferite
in cadrul clinicii, coordonarea personalului medical al clinicii

2007-2013
Spitalul Clinic Municipal de Urgenta Timisoara

Sector medical
Medic rezident medicina interna

Efectuarea unor consulturi si tratamente medicale sub indrumarea medicului specialist
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2004 - 2007
UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE ,,VICTOR BABES” TIMISOARA

Cercetare medicala
Doctorand cu frecventa

Activitate clinica si de cercetare medicala

2003 - 2004
Spitalul Clinic Municipal de Urgenta Timigoara

Medic stagiar
Efectuarea unor consulturi si tratamente medicale sub indrumarea medicului specialist

Octombrie 2018 - iulie 2019

Participarea la programul de studii complementare pentru obtinerea atestatul de somnologie.
Centrul de pregatire Bucuresti, Institutul Marius Nasta. Obtinerea atestatului in Managementul
general, clinic si terapeutic al tulburarilor respiratorii din timpul somnului

octombrie 2004 — noiembrie 2009
Pregatirea tezei de doctorat “Beneficiul recuperarii cardiovasculare comprehensive in boala
coronariana in spital si in ambulator’

21 Februarie 2014

Cursul ,Cardiocoag” organizat de Societatea Romana de Cardiologie

19 — 20 Noiembrie 2010

Central Europe Sleep Training Course, Timisoara, Romania, Curs organizat de SRP

9 - 10 Octombrie 2009
Central Europe Sleep Training Course, Cluj-Napoca, Romania, Curs organizat de SRP,

22 - 24 lunie 2006
Cursul organizat de Societatea Europeana de Preventie si Recuperare Cardiovasculara
“Advance training in cardiovascular prevention and rehabilitation programme”, Berna, Elvetia

19 - 21 lunie 2004
Cursul organizat de Societatea Europeana de Cardiologie — “How to set up and run a cardiac
rehabilitation and exercise training programme”, Berna, Elvetia

1999 - 2003

Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Specializarea Kinetoterapie, Universitatea de Vest
Timigoara

Licentiat in educatje fizica si sport, specializarea Kinetoterapie

Kinetoterapeut

1996 - 2002

Facultatea de Medicind Generala, Universitatea de Medicina si Farmacie “Victor Babes’din
Timigoara

Licentiat in Medicind Generala

Medic

1992 - 1996
Liceul teoretic ,lancu de Hunedoara”, Hunedoara

Diploma de bacalaureat



Aptitudini si competente
personale

Limba materna Romana
LIMBI STRAINE CUNOSCUTE

Autoevaluare intelegere Vorbire Scriere
Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisd
conversatie
Limba Englezé B2 | Foarte bine B2 Foarte B2 Bine B2 Bine B2 Bine
Bine
Limba Germana B1 Bine B1 Bine B1 Bine B1 Bine B1 Bine

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Straine
APTITUDINI $I COMPETENTE - experienta in domeniul managementului echipei si in managementul de proiect

SOCIALE $| ORGANIZATORICE - buna capacitate de comunicare si adaptare

APTITUDINI §| COMPETENTE Membru in proiecte de cercetare nationale si internationale castigate prin competitie:
STINTIFICE - Proiectul european de cercetare: "European action on secondary and primary
prevention of coronary heart disease in order to reduce events” - EUROASPIRE Il
desfasurat sub egida Societaji Europene de Cardiologie, 2006-2007;

- Proiectul national de cercetare cu finantare internationala: "EUROASPIRE Ill Roménia
Follow Up", desfasurat sub egida Societatii Romane de Cardiologie, 2008-2009;

- Proiectul national de cercetare CNCSIS tip A: Beneficiul recuperarii cardiace
comprehensive a pacientilor cu by-pass aorto - coronarian asupra disfunctiei
endoteliale - studiu corelativ cu polimorfismul NO sintetazei endoteliale. NR. contract
27690/14.03.2005

- Proiectul CEEX de cercetare “Optimizarea computerizata a procesului de diagnostic,
interventie terapeutica si prognostic a bolilor cardiovasculare — CARDIOCOMP’. Nr.
contract 81/2006

- Proiectul national de cercetare CEEX: "Dezvoltarea unor centre cardiologice de
diagnostic precoce prin screening al populatiei cu factori de risc a disfunctiei cardiace”
— CARDIOSCREEN, Nr. 369/2005, 2006-2008

Timigoara,
29.01.2020

Dr. Cristiana Adina Avram
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