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Nume  CIURARIU ELENA 
  

Telefon  Mobil : +40723081655  
E-mail  ciurariu.elena@gmail.com 

Naţionalitate  Română  
  
   

 
 
 EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
 
 

• Perioada (de la – până la)  1.01.2015 –prezent  
• Numele şi adresa angajatorului  Policlinica SC Klass Kinetica SRL , Pta Axente Sever nr 2, Timisoara  

• Tipul activităţii sau sectorului de 
activitate 

 Sănătate 

• Funcţia sau postul ocupat  Medic  specialist Alergologie si Imunologie Clinică  
• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 
 Consultații medicale  de specialitate  

 
 

• Perioada (de la – până la)  2013 – prezent  
• Numele şi adresa angajatorului  Universitatea de Medicină şi Farmacie „Victor Babeş” Timişoara, Str. Eftimie Murgu nr. 2, cod 

300088, Timişoara (Romania) 
• Tipul activităţii sau sectorului de 

activitate 
 Învătământ universitar – desfasurare activități didactice   

 
• Funcţia sau postul ocupat  Departamentul III Ştiinţe Funcţionale, Disciplina de  Fiziologie  - asistent  universitar   

• Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

 Organizarea şi susţinerea lucrărilor practice, evaluarea activităţii şi progresului studenţilor 

 
 

• Perioada (de la – până la)  An universitar 2011 - 2013  
• Numele şi adresa angajatorului  Universitatea de Medicină şi Farmacie „Victor Babeş” Timişoara 

Str. Eftimie Murgu nr. 2, cod 300088, Timişoara (Romania) 
• Tipul activităţii sau sectorului de 

activitate 
 Invățământ universitar - activitati didactice la plata cu ora  

 
• Funcţia sau postul ocupat  Departamentul III Ştiinţe Funcţionale,  Catedra Alergologie - activităţi didactice în regim de plata 
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cu ora 
• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 
 Organizarea şi susţinerea lucrărilor practice, evaluarea activităţii şi progresului studenţilor 

 
 

• Perioada (de la – până la)  1.01.2011 – 31.12.2014 
• Numele şi adresa angajatorului  Spitalul Clinic Județean de Urgența Timișoara 

• Tipul activităţii sau sectorului de 
activitate 

 Sanatate 

• Funcţia sau postul ocupat  Medic  rezident  Alergologie si Imunologie Clinica  
• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 
 Curicula specifica de rezidentiat  

 
  

• Perioada (de la – până la)  2004 - 2005 
• Numele şi adresa angajatorului  Policlinica  „ Prof. Dr. Horia Vermesan ” (Timisoara –Str. Astrilor nr 4 ) devenită ulterior Si – Di 

Grup Timișoara , str Maresal Constantin Prezan 106 B Timișoara , jud Timiș  
• Tipul activităţii sau sectorului de 

activitate 
 Sanatate 

• Funcţia sau postul ocupat  Medic  generalist 
• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 
 Consultații medicină generală 

 
 

• Perioada (de la – până la)  2002 
• Numele şi adresa angajatorului  Spitalul Clinic Municipal de Urgența Timișoara si Spitalul de Oftalmologie Timișoara 

• Tipul activităţii sau sectorului de 
activitate 

 Sanatate  

• Funcţia sau postul ocupat  Medic  stagiar 
• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 
 Activitati specifice pregatirii de specialitate  

  
 
EDUCATIE SI FORMARE  
 
 

• Perioada (de la – până la)  2010 – 2015  
• Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 
 Universitatea de Medicina  „ Victor Babes ” , Facultatea de Medicina Generala , Timisoara  –      

Departamentul de Studii Postuniversitare , Catedra de Farmacologie ,Prof. Dr. Victor Dumitrascu 
• Principalele subiecte şi calificări 

însuşite 
 Activitate de cercetare în domeniul tezei de doctorat  

• Numele calificării primite  Doctorandă 
 
 

• Perioada (de la – până la)  2006 – 2007  
• Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 
 Universitatea „ Lucian Blaga ” – Facultatea de medicină „ Victor Papilian ”  , Sibiu  

• Principalele subiecte şi calificări 
însuşite 

 Management  sanitar 

• Numele calificării primite  Diploma de master  
 

   
 

• Perioada (de la – până la)  2007 
• Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 
 Universitatea de Medicina si Farmacie  „ Victor Babes  ” , Facultatea de Medicină Generală , 

Departamentul de Studii Postuniversitare , Catedra de Gastro- enterologie , Prof Dr Ioan 
Sporea, Timișoara 

• Principalele subiecte şi calificări 
însuşite 

 Ecografie generală 

• Numele calificării primite  Atestat de ecografie generala  
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• Perioada (de la – până la)  2005 
• Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 
 Universitatea de Medicină și Farmacie  „ Victor Babes  ” Timișoara, Facultatea de Medicină 

Generală , Departamentul de Studii Postuniversitare, Catedra de Medicina Muncii, Prof. Univ. 
Dr. Păuncu Elena-Ana  

• Principalele subiecte şi calificări 
însuşite 

 Medicina muncii  

• Numele calificării primite  Certificat de competență  in medicina muncii 
 

 
 

• Perioada (de la – până la)  1995 – 2001 
• Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 
 Universitatea de Medicina si Farmacie „ Victor Babes ” Timisoara , Facultatea de Medicina , 

Specializarea Medicina Generala 
• Principalele subiecte şi calificări 

însuşite 
 Medicina Generala 

• Numele calificării primite  Medic 
 

 
 

• Perioada (de la – până la)  1991 – 1995  
• Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 
 Colegiul National „ Tudor Vladimirescu ” 

• Principalele subiecte şi calificări 
însuşite 

 Conform programei analitice de liceu , profilul matematica  - fizica  

• Numele calificării primite  Diploma bacalaureat 
   

 
AFILIERI LA  ASOCIAŢII 

ŞTIINŢIFICE ŞI PROFESIONALE  
 Membru Societatea Română de Imunologie 2014 

Membru Societatea Romana de Imunologie si Alergologie 2013 
  Membru Societatea Română de Științe Fiziologice din 2012 
  Membru Uniunea Medicala  Balcanica din 2012 

  Membru SRUMB 2007 
  Membru al Colegiului Medicilor din Romania  din 2001 
 
 

PARTICIPĂRI LA MANIFESTĂRI 
ŞTIINŢICE (SELECŢIE) : 

 2020 Congresul national de fiziologie - Fiziologie, de la celulă la pacient...și înapoi la celulă,     
ediția a XIIIa Tg Mures 22-24 oct 2020  
2019 Cursul de formare continuă “Angioedemul recurent în practica clinică”, organizat de 
Societatea Română de Alergologie și Imunologie Clinică  
2019 Cursul de formare continuă Anafilaxia în practica clinică, organizat de Societatea Română 
de Alergologie și Imunologie Clinică  
2018 Webinar „5 ani de omalizumab în România” organizat de Novartis  
2015 Congresul Național de Alergologie si Imunologie Clinica, ediția a III-a, ediție jubileu, Poiana 
Brașov , 8-10 mai  2015 – „Controverse în Alergologie"  

 2014 South Eastern European Immunology School (SEEIS 2014), ediția  VI, 26 - 29 Septembrie 
2014, Timișoara, România 

 2014 Conferinta Nationala de Alergologie si Imunologie Clinica, ediția XXII, Poiana Brasov , 9-11 
mai 2014 – „ Copilul alergic ” 

 2013 Conferinta Nationala de Alergologie si Imunologie Clinica, ediția XXI, Poiana Brasov , mai 
2013 – „ Manifestarile multiple ale bolilor alergice ” 

 Congresul National de Medicina de Familie ,Editia a VII ,Septembrie 2012 , Timisoara  
 Conferința Anuală de Imunologie , Editia a XLI , Septembrie 2011 ,Timisoara  

  Congresul  Federației Europene a Societăților de Ultrasonografie in Medicina si Biologie  
 „EUROSON” ,  Mai 2008 ,Timisoara  

  Conferinta Nationala de Sanatate Publica „Prezent si Viitor in Sanatatea Publica din Romania” , 
noiembrie 2008 
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  Cursul Natinal de Ghiduri si Protocoale in Anestezie Terapie Intensiva si Medicina de Urgenta , 
septembrie – octombrie 2006  

  Al IX-lea Congres National  al Societatii Romane de Stiinte Fiziologice  iunie 2004 
  Atelier  Stiintific National  : ” Consiliere si educarea pacientilor. Abordul sindromic in ITS” , 

program implementat de Centrul de Politici si Servicii de Sanatate in parteneriat cu Ministerul 
Sanatatii – octombrie 2004 ,februarie 2007 ,Timisoara ,Romania 

  Managementul practicii medicale -  IFE Romania : Certificat Good  Clinical Practice - 2004 
 
 
 

ACTIVITATE STIINTIFICA   Panaitescu Bunu, C., Marusciac L, Tamas TP, Ciurariu E, Harich O (2016) Immunomodulatory 
Therapies - o new approach in respiratory allergic diseases, Journal of Romanian Society of 
Allergology and Clinical Immunology, 3, ISSN 1584-7330 
 
Ciurariu Elena, Dumitraşcu Victor: ”Beneficial effect of long-term simvastatin therapy on 
gallstone dissolution. Outcomes in a trial of hyperlipidemic patients from southwestern 
Romania”. Medicine in Evolution 2014; XX(3):473-478. ISSN 2065 – 376X 
 

 Ciurariu Elena, Dumitraşcu Victor: „Long-term effects of simvastatin therapy on chronic 
inflammatory and autoimmune diseases” , Fiziologia-Physiology 2014; 24(2):20-22. ISSN 1223 – 
2076  
 

 Ciurariu Elena, Dumitraşcu Victor, Anca-Alexandra Matusz: ’’Beneficial effects of 2-year 
treatment with simvastatin on bone mineral density in a cohort of postmenopausal women with 
impaired plasma lipidic profile’’, Archives of the Balkan Medical Union , 2013, 3(49), ISSN 0041 
– 6940  
 

  Ileana Scutu , Alexandra Gruia , Valentin Ordodi , Elena  Ciurariu  , Felix Mic , Calin Tatu , 
Victor Dumitrascu -    „New approaches for the dried blood spot analysis” , Fiziologia-Physiology 
2011, Vol. 21, No. 3(71), 43-47,  ISSN 1223 – 2076 
 

   Anca Alexandra Matusz ,Claudia Iftode , Elena Ciurariu , Adina Bucur -  ”Beneficial effects of 
atorvastatin treatment on C-Reactiv Protein  in pacients with cardiovascular diseases ” , poster , 
Congresul National de Medicina de Familie ,Editia a VII ,Septembrie 2012 , Timisoara 

 
APTITUDINI ŞI COMPETENŢE   

PERSONALE 
 

  

Limba maternă Romana 
  

Limba străină cunoscută  
Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleza  B2  B2  B1  B1  B1  

Limba franceza  A2  A2  A1  A1  A1  
 
 

APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 
SOCIALE 

 

 Voluntar in campaniile de promovare a Asociației  ”Timișoara capitală culturală europeană’’ 
Implicată activ in actiunile de intrajutorare ale ASCOR Timisoara , 1996-2001 
Voluntar in campaniile umanitare de donare de sange , sustinute de Crucea Rosie Romana,        
      Centru de Recoltare a Sângelui Timiș si Fundația ” Inima deschisa ”  
Participant  pentru Metro Media Transilvania la diverse anchete sociale şi sondaje la nivel              
      naţional (Barometrul de opinie publică  1996, 2000 ) 
Observator Pro-Democratia la alegerile locale si prezidentiale, jud.Timis, 2000 
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APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 
ORGANIZATORICE 

 

 Membru fondator  al ONG –ului „  Altitudine ” - realizarea de baze de date şi materiale 
informaţionale capabile să susţină activităţile în vederea îndeplinirii scopurilor si organizarea de 
cursuri, colocvii,  seminarii,  tabere,  schimburi de experienţă ; 
Comitetul de părinti al Liceului Waldorf  Timisoara – activitati specifice pedagogiei Waldorf  

 
APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 

TEHNICE 
 Microsoft Windows , Microsoft Office , Internet  Explorer 

 
APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 

ARTISTICE 
 Schi, patinaj, călătorii 

Cursuri de dansuri de societate 
 

 
PERMIS DE CONDUCERE  Categoria B ( 2003 ) 

 
 
 

                                                                                                                                          


