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INFORMAŢII PERSONALE Zimbru Răzvan Ionuț 
 zimbru_razvan@yahoo.com 

Sexul  Masculin | | Naţionalitatea  română 

 
 

  
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
 
 

01/02/2020–Prezent Medic Rezident O.R.L. - Spitalul Clinic Municipal de Urgență Timișoara, România 
                                                    Spitalul Clinic Municipal de Urgență Timișoara, România 
 

01/10/2019–Prezent Asistent Universitar la Disciplina de Fiziologie 
Universitatea de Medicină și Farmacie "Victor Babeș" Timișoara (România) 

 
01/07/2018–01/09/2018 Grant   Erasmus 

Aix-Marseille Université, Marseille (Franţa) 

Stagii de Oftalmologie și Anestezie - Reanimare 
 

06/09/2017–28/02/2018 Grant Erasmus 
Aix-Marseille Université, Marseille (Franţa) 

Stagii de Pediatrie, Chirurgie Pediatrică, Oftalmologie, Oncologie și Hematologie 
 

07/10/2015–01/07/2016 Lider Departament Științific 
Societatea Studențească de Chirurgie România ( SSCR ), Timișoara 

 
2014–2016 Organizator, main trainer, trainer și participant 

Workshop-uri Knots and Sutures, Digestive, Vascular, Plastic Surgery Skills, SSCR 
 

27/10/2016 Organizator - Conferința: "Cryostripping - Metoda revoluționară în tratarea 
varicelor" 
SSCR, Timișoara 

Lector - Prof. Dr. Sorin Olariu 
 

11/07/2016–16/07/2016 Participant - Școala de Vară: "Cordul de la funcție la disfuncție" 
Universitatea de Medicină și Farmacie "Victor Babeș" Timișoara 

Coordonator: Prof. Dr. Carmen Panaitescu 
 

21/03/2016 Organizator - Conferința : "Vaccination: safe or not?" 
Cercul Studențesc de Pediatrie, UMFT, Timișoara 

Lectori - Prof. Dr. Ilie Constantin ; Prof. Dr. Emilian Damian Popovici; Conf. Dr. Mihai Gafencu 
 

21/11/2015–22/11/2015 Organizator - Workshop "The 24th Edition of Knots and Sutures" 
SSCR, Timișoara 
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07/08/2015–12/09/2015 Voluntariat - Secția de Chirurgie Generală 
Spitalul Județean de Urgență "Dr. Constantin Opriș", Baia Mare 

- compartiment bloc operator 
 

31/07/2015–05/08/2015 Trainer - Workshop "The First INTERNATIONAL Edition of Basic Surgery Skills" 
SSCR, Timișoara 

 
2009–2015 Voluntar și Cercetaș activ 

Asociația Cercetașii Munților, România 
 

02/09/2014–09/09/2014 Tabăra de Formare Șefi Cercetași - Organizator si formator 
Asociația Cercetașii Munților, România 

 
18/08/2013–15/09/2013 Voluntar activ pe Ambulanță 

Serviciul de Ambulanță Județean Maramureș 

 
10/2010–06/2012 Voluntar la Crucea Roșie 

Societatea Natională de Cruce Roșie din România, Filiala Maramureș, Baia Mare 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
 

2020–Prezent Medic Rezident O.R.L. - Spitalul Clinic Municipal de Urgență 
Timișoara, România 

 

2019–Prezent Studii Doctorale - Universitatea de Medicină și Farmacie "Victor 
Babeș" Timișoara, Romania 

 

2013–2019 Studii de Licență - Universitatea de Medicină si Farmacie "Victor 
Babeș", Timișoara, România, Specializarea Medicină Generală 

 

2009–2013 Elev - Colegiul Național "Gheorghe Șincai", Baia Mare, România 
 

COMPETENŢE PERSONALE 
 

Limba(i) maternă(e) Română 
 
 

Limbile străine 
 
 

Engleză B2 B2 B2 B2 B2 

Franceză B2 B2 B2 B2 B2 

 
Niveluri: A1 și A2: Utilizator elementar - B1 și B2: Utilizator independent - C1 și C2: Utilizator experimentat 
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine - Grila de auto-evaluare 

 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale 

Implicare voluntară în cercetare la Centrul OncoGen 
Entuziasm și devotament demonstrate în cadrul activității didactice ca asistent universitar la catedra 
de Fiziologie a UMFVBT 
Competențe de susținere liberă a unui discurs 
Fire dinamică, cu dăruire în muncă, perseverent, combinate cu dorința de realizare profesională 

Certificat de competență lingvistică - Limba Franceză 

ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire Participare la 
conversaţie Discurs oral  

 

Cambridge ESOL Level 1 Certificate International – Council of Europe Level B2 
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Competențele digitale AUTOEVALUARE 
 

Procesarea 
informaţiei 

 
Comunicare Creare de 

conţinut 

 
Securitate Rezolvarea de 

probleme 

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 
 

 
 

INFORMAŢII 
SUPLIMENTARE 

 

 

Revista Alergologia, vol I, 2020 Publicație: Zimbru RI, Haidar L, Zbîrcea LE. Zimbru EL, Panaitescu C: Noi direcții în 
imunoterapia alergenică, Alergologia, doi:10.263416/Aler.4.2.2020, 2020 

 

The XXIInd International 
Congress for Medical Students 

and Young Doctors “MEDIS 
Timișoara 2019” 

Lucrare științifică: "One pathology, two cases - Cardiac involvement in Fabry Disease" - FIRST 
PLACE 
Autor: Elena-Larisa Zbîrcea (Zimbru) 
Co-Autori: Dr. Flavia Goanță, Răzvan Ionuț Zimbru 
Coordonator: Prof. Univ. Dr. Adina Ionac 

 
 

The XIXth International Congress 
for Medical Students and Young 

Doctors “MEDIS Timișoara 2016” 

Lucrare științifică: "Pediatric Obstructive Sleep Apnea - Case report" - MENTION 
Autor: Elena-Larisa Zbîrcea (Zimbru) 
Co-Autori: Răzvan Ionuț Zimbru, Cristina Moț 
Coordonatori: Dr. Ioana Ciucă, Dr. Gabriela Duță, Dr. Liviu Pop 

 
Lector - Sesiunea de Comunicări Științifice "Surgical approach of the patient suffering from a thoracic 
traumatism", 01.04.2015 
Voluntar - Curs practic de Ecografie Carotidiană, 12-13 mai 2017, Coordonator Prof. Dr. Adina Ionac 
Participant - Workshop "How to write a Scientific Paper", MEDIS Timișoara, 04.03.2016, 
Coordonator Prof. Univ. Dr. Raica Marius 

 

Main Trainer - Workshop "The 22nd edition of Knots & Sutures", 24-25 octombrie 2015, Timișoara 
Trainer - Workshop "The 1st Edition of Basic Plastic Surgery Skills", 14.  .2015 
Trainer - Workshop "The 2nd Edition of Basic Plastic Surgery Skills", 15.  .2015 

 

PUBLICAȚIE: "THE MORPHOLOGICAL EXPLORATION OF THE SPINAL CANAL, SPINAL CORD 
AND SPINAL NERVES" 
Romanian Journal of Functional and Clinical, Macro- and Microscopical Anatomy and of 
Anthropology, Edition No.1, Iași, 2015, Prof. dr. Ghe. Stancu, dr. G. Stancu, Roxana Țegian, Răzvan 
Zimbru 

 
 

Sesiunea ştiinţifica a Şcolilor 
Doctorale UMF „Victor Babeş” din 

Timişoara şi a Academiei de 
Ştiinţe Medicale 

Poster: "Immunotherapy: pursuing immunologic tolerance in allergic patients" - MENTION 
Autor: Răzvan I. Zimbru 
Co-Autori: Elena L. Zimbru, MD, Paul T. Tămaș 
Coordonator: Prof. Univ. Dr. Carmen Panaitescu 

 
 

A 31-a Conferință Națională a 
Societății Române de Fiziologie, 

25–26 oct. 2019, Timișoara 

E-poster: Allergen specific immunotherapy in patients with respiratory allergy 
Autor: Răzvan Zimbru 
Co-Autor: Elena L. Zimbru 
Coordonator: Prof. Univ. Dr. Carmen Panaitescu

CERTIFICAT DE COMPETENȚE DIGITALE - UTILIZATOR EXPERIMENTAT 


