
 

1 
 

Departamentul XVI- Balneologie, Recuperare Medicală și Reumatologie 
 

Tematica și bibliografia concursului pentru ocuparea postului  
Conferențiar universitar, poziția 22, disciplinele Reumatologie și recuperarea bolilor 

reumatologice; Îngrijirea pacientului cu boli reumatice (opțional). 
 

Tematica (română) 
1. Artrita reumatoidă: definiție, etiologie, tablou clinic, explorari de laborator si explorări imagistice  
2. Artrita reumatoidă: diagnostic pozitiv și tratament  
3. Spondilita anchilozantă: definire, etiopatogenie, tablou clinic 
4. Spondilita anchilozantă: explorari imagistice, diagnostic pozitiv, tratament 
5. Artrita psoriazică: definiție, etiopatogenie, tablou clinic, explorări paraclinice,  
6. Artrita psoriazica: diagnostic pozitiv, tratament  
7. Reumatismul abarticular (epicondilita laterala, bursita subacromio-subdeltoidiană, rupturi parțiale si 
totale ale calotei rotatorilor): etiologie, tablou clinic, explorări imagistice, tratament 
8. Sindromul de tunel carpian, sindromul canalului Guyon:  etiologie, explorări imagistice, diagnostic 
diferențial și tratament 
9. Tenosinovita de Quervain și tenosinovita digitală stenozantă: tablou clinic, explorări imagistice,  
diagnostic diferențial, tratament 
10. Gonartroza și Coxartroza: clasificare, explorări imagistice si tratament 
11. Durerea lombară joasă: etiologie, clasificare, explorări imagistice, tratament 
12. Osteoporoza: definiție, clasificare, tablou clinic, explorări imagistice, evaluarea riscului de 
fractură, tratament 
 

Tematica (engleză) 
1. Rheumatoid arthritis: definition, etiology, clinical manifestations, laboratory examinations and 
imaging examinations 
2. Rheumatoid arthritis: positive diagnosis and treatment 
3. Ankylosing spondylitis: definition, etiopathogenesis, clinical manifestations 
4. Ankylosing spondylitis: imaging examinations, positive diagnosis, treatment 
5. Psoriatic arthritis: definition, etiopathogenesis, clinical manifestations, paraclinical explorations, 
6. Psoriatic arthritis: positive diagnosis and treatment 
7. Abarticular rheumatism (lateral epicondylitis, subacromio-subdeltoid bursitis, partial and total 
ruptures of the rotator cuff): etiology, clinical manifestations, imaging examinations, treatment 
8. Carpal tunnel syndrome, Guyon canal syndrome: etiology, imaging, differential diagnosis and 
treatment 
9. Quervain's tenosynovitis and stenotic digital tenosynovitis: clinical manifestations, imaging 
examinations, differential diagnosis, treatment 
10. Knee and hip osteoarthritis: classification, imaging examinations and treatment 
11. Low back pain: etiology, classification, imaging explorations, treatment 
12. Osteoporosis: definition, classification, clinical picture, imaging explorations, fracture risk 
assessment, treatment 
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