Departamentul XVI- Balneologie, Recuperare Medicala si Reumatologie

Tematica si bibliografia concursului pentru ocuparea postului

Sef de lucrari, pozitia 8, disciplinele Masoterapie. Tehnici complementare; Fizioterapie si
recuperare in Medicina dentard; Kinetologie; Masurare si evaluare motrica si
somatofunctionali; Evaluare osteoarticulara si musculara; Elemente de terapia durerii.
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Rolul masajului in cadrul recuperarii medicale

Efectele masajului (influentele masajului asupra organismului)

Indicatiile masajului. Contraindicatiile masajului. Conditii tehnice de efectuare a masajului.
Tehnicile clasice principale de masaj

Tehnicile clasice complementare de masaj

Masaj umarului si bragului

Masaj cotului, antebratului, pumnului, mainii

Masajul articulatiei coxofemurale si al coapset

Masajul genunchiului, gambei, piciorului

Masajul trunchiului. Masajul abdomenului.

Tratamentul de recuperare in nevralgia de trigemen

Tratamentul de recuperare in afectarea temporomandibulara din poliartrita reumatoida
Tratamentul de recuperare in pareza faciala periferica

Tratamentul de recuperare in sclerodermie

Tratamentul de recuperare in artroza temporomandibulara
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