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DISCIPLINA- FARMACOGNOZIE 

 

Tematica pentru poziția -Șef de lucrări 23 cu materiile: Produse vegetale; Pharmacognosie 

(FFR); Farmacognozie; Etică şi integritate academică; Éthique et intégrité académique 

(FFR);Fitoterapie 

 

1. Aspecte de farmacognozie generală: Definiţii; Istoric; Produsul vegetal; Principiul activ; Surse 

de produse vegetale; Obţinerea produselor vegetale; Controlul calităţii produselor vegetale. 

Interdependenţa farmacognoziei cu alte discipline; importanţa farmacognoziei în contextul 

profesiei de farmacist.  

2. Glicozide fenolice de origine naturală utilizate în sectorul farmaceutic: Studiul farmacognostic 

al produselor vegetale cu glicozide fenolice simple și benzochinone: Vitis idaeae folium, Uvae-

ursi folium, Myrtilli folium, Salicis cortex, Populi gemmae, Vanillae fructus, Spiraeae herba/flos. 

Derivati ai acizilor fenilacrilici și depside: Cynarae folium, Echinaceae radix et herba, 

Orthosiphonis folium. Gingeroli și curcuminoide: Zingiberidis rhizoma, Curcumae longae 

rhizoma, Curcuma xanthorrizae rhizoma.  

3. Cumarine și cromone de origine naturală utilizate în sectorul farmaceutic: Studiul 

farmacognostic al produselor vegetale care conţin cumarine: Meliloti herba, Fraxini folium, Ammi 

majoris fructus, Angelicae radix, Ammi visnage fructus. Lignane. Studiul produselor vegetale care 

conțin lignane: Podophylli rhizoma, Podophyllum, Eleuterococci radix, Schizandrae fructus; 

flavo-lignane: Silybi mariani fructus. 

4. Flavonoide de origine naturală utilizate în sectorul farmaceutic: Studiul farmacognostic al 

produselor vegetale cu derivati flavonici: Sophorae flos, Crataegi folium, flores et fructus, Ginkgo 

bilobae folium, Betulae folium, Equiseti herba, Maydis stigmata, Cerasi stipes, Sambuci flos, 

Passiflorae herba, Populi gemmae, Solidaginis virgaureae herba; Izoflavonoide: Sojae semen, 

Trifolii pratense herba et folium, Medicaginis herba, Puerariae radix, Ononidis radix. 

5. Antociani si proantocianidine de origine naturală utilizate în sectorul farmaceutic: Studiul 

farmacognostic al produselor vegetale. Antociani: Aronia melanocarpae fructus, Myrtilli fructus, 

Cyani flores, Ribes nigri fructus, Malvae arboreae flores, Violae tricoloris herba; Proatocianidine: 

Vaccinii macrocarpa fructus, Vitis viniferae folium, Pini maritimae cortex. 

6. Taninuri de origine naturală utilizate în sectorul farmaceutic: Studiul farmacognostic al 

produselor vegetale: Hamamelidis folium et cortex, Gallae, Ratanhiae radix, Gei rhizoma, Querci 
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cortex, Tormentillae rhizoma, Anserinae herba, Agrimoniae herba, Alchemillae herba, Pelargonii 

radix. 

7. Antraderivaţi de origine naturală utilizate în sectorul farmaceutic: Studiul farmacognostic al 

produselor vegetale: Frangulae cortex, Rhamni cathartici fructus, Rhamni purshianae cortex, Aloe 

resina, Sennae folium et fructus, Rhei rhizoma, Rumicis radix, Chrysarobinum, Hyperici herba. 

8. Saponozide utilizate în sectorul farmaceutic: Studiul farmacognostic al produselor vegetale care 

conţin saponozide sterolice: Rusci aculeati rhizoma, Tami communis rhizoma. Studiul produselor 

vegetale care conţin saponozide triterpenice cu acțiune antiinflamatoare: Liquiritiae radix, 

Glycyrrhizae radix, Hippocastani semen. Studiul produselor vegetale care conţin saponozide 

triterpenice cu acțiune expectorantă: Primulae rhizoma cum radicibus, Senegae radix, Hederae 

folium. 

9. Studiul produselor vegetale care conţin saponozide triterpenice cu proprietăți adaptogene: 

Ginseng radix, Eleutherococci radix. Studiul produselor vegetale care conţin saponozide utilizate 

în dermatocosmetică: Calendulae flores, Mimosa tenuiflora, Centella herba, Saponariae radix, 

Quillajae cortex. Studiul produselor vegetale care conţin saponozide cu proprietăți diuretice: 

Betulae folium, Equiseti herba, Herniariae herba. Alte triterpene teraciclice: Cucurbitacine, 

Bryoniae radix. Heterozide diterpenice: Steviae rebaudianae folium. 

10. Terpenoide, generalități. Carotenoide, caracteristici generale. Produse vegetale reprezentative: 

Calendulae flos, Tagetes flos, Urticae folium, Croci stigmata, Carthami flos, Hippophaë fructus. 

11. Produse vegetale ce conțin uleiuri volatile cu monoterpene aciclice: Prezentarea 

farmacognostică a produselor vegetale reprezentative:  Aurantii pericarpium et aeth., Citri 

pericarpium et aeth, Lavandulae flos et aeth., Coriandri fructus et aeth., Naphae flos et aeth., 

Melissae folium et aeth., Citronellae aeth. 

12. Produse vegetale ce conțin uleiuri volatile cu monoterpene monociclice și aromatice: 

Prezentarea farmacognostică a produselor vegetale reprezentative: Menthae folium et aeth., 

Valerianae rhizoma cum radix, Thymi herba et aeth., Serpylli herba et aeth., Origani herba et 

aeth., Arnicae flores et aeth, Basilici herba et aeth., Calami rhizoma, Carvi fructus et aeth., Anisi 

fructus et aeth., Anisi stelatti fructus et aeth., Foeniculi fructus et aeth., Cinnamomi cortex et aeth., 

Caryophylli flores et aeth. 

13. Produse vegetale ce conțin uleiuri volatile cu monoterpene biciclice: Prezentarea 

farmacognostică a produselor vegetale reprezentative: Camphora, Hyssopi herba et aeth., Salviae 

folium et aeth., Eucalypti folium et aeth., Niaouli aeth., Cardamomi fructus et aeth., Rosmarini 

folium et aeth., Juniperi fructus et aeth., Pini turiones et aeth., Terebintinae aeth., Myristicae 

semen et aeth. Alte principi active aromatice: ftalide, compuși aromatici azotați.  Prezentarea 

farmacognostică a produselor vegetale representative: Apium graveolens, Levisticum officinalis, 

Nigellae semen. 

14. Produse vegetale ce conțin sescviterpenoide. Prezentarea farmacognostică a produselor 

vegetale reprezentative: Chamomillae flores et aeth., Millefolii flores et aeth., Inulae radix et aeth., 



Artemisiae annuae herba et aeth., Cinae flores et aeth., Tanaceti parthenii flores, Arnicae flores 

et aeth., Petasitidis rhizoma, Zingiberidis rhizoma et aeth., Curcumae longae rhizoma et aeth. 

15. Substante rezinoase de origine naturală, aspecte generale. Prezentarea farmacognostică a 

produselor vegetale reprezentative: Terebinthina communis, Terebinthina veneta, Colophonium, 

Gummi myrrhae, Olibanum, Commiphora mukul, Propolis, Benzoe, Balsamum Peruvianum, 

Balsamum Tolutanum, Gutta-percha, Pix Liquida, Pix Cadi,  Lupuli strobuli et glandulae, Filicis 

maris rhizoma, Cannabis herba. 

16. Principii amare de origine naturală, aspecte generale. Prezentarea farmacognostică a 

produselor vegetale reprezentative: Gentianae radix, Centaurii herba, Menyanthidis folium, 

Absinthii herba, Taraxaci herba et radix, Cichorii herba et radix, Carduui benedicti herba, 

Marrubii herba. 

17. Alcaloizi - aspecte generale farmacognostice. Alcaloizi derivați de la ornitină, lizină, histidină: 

Prezentarea farmacognostică a produselor vegetale reprezentative: Belladonnae folium et radix, 

Scopoliae rhizoma, Hyoscyami folium, Stramonii folium, Daturae inoxiae folium, Cocae folium; 

Cytisi semen, Scopariae herba, Nicotianae folium, Conii herba et fructus, Lobeliae herba, Arecae 

semen; Jaborandi folium. 

18. Alcaloizi derivați de la fenil-alanină. Prezentarea farmacognostică a produselor vegetale 

reprezentative: Ephedrae herba, Colchici semen, Capsici fructus, Curara, Opium, Papaveris 

immaturi fructus, Hydrastidis rhizoma, Berberidis cortex, Chelidonii herba, Boldo folium, 

Ipecacuanhae radix. 

19. Alcaloizi derivați de la triptofan. Prezentarea farmacognostică a produselor vegetale 

reprezentative: Physostigmae semen, Passiflorae herba, Rauwolfiae radix, Vincae minoris herba, 

Catharanthi rosei herba/radix, Strychini semen, Secale cornutum, Psilocybe mexicana, Chinae 

cortex. 

20. Alcaloizi derivați de la glicocol; alcaloizi terpenici; alcaloizi sterolici. Prezentarea 

farmacognostică a produselor vegetale reprezentative: Cacao semen, Coffeae semen, Theae folium, 

Guarana, Mate folium, Symphiti radix, Aconiti tuber, Veratri rhizoma. 

21. Consiliere fitoterapeutică în afecțiuni ale mucoasei bucale și faringiene. 

22. Consiliere fitoterapeutică în afecțiuni ale aparatului gastro-intestinal. 

23. Consiliere fitoterapeutică în afecțiuni hepato-biliare. 

24. Consiliere fitoterapeutică în tulburări ale sistemului cardio-vascular. 

25. Consiliere fitoterapeutică în afecțiuni respiratorii. 

26. Consiliere fitoterapeutică în afecțiuni urinare și ginecologice. 

27. Consiliere fitoterapeutică în tulburări ale somnului, stări de nervozitate și oboseală. 

28. Consiliere fitoterapeutică în afecțiuni osteo-articulare. 



29. Consiliere fitoterapeutică în afecțiuni cutanate. 

30. Toxicitatea și contraindicații ale fitopreparatelor. Posibile interacțiuni medicamente – produse 

vegetale. 

31. Etică academică. Noțiuni fundamentale. Codul etic universitar. Integritatea academică. 

32. Noțiuni de etică și integritate academică în domeniul medico-farmaceutic. Standarde 

deontologice. Noțiuni de etică farmaceutică. Competenţa profesională. 

33. Plagiatul în mediul academic. Formele plagiatului. 

34. Etică și integritatea academică în  cercetarea știintifice din domeniul medico-farmaceutic. 

35. Noțiuni de etică și integritate academică în procesul redactării și publicării de  materiale 

științifice.  
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