Prelucrarea si Depozitarea Urinei pentru Biobanca

1.0 Scop

Crearea unor proceduri standardizate pentru biobanci in vederea prelucrarii si strocarii
probelor de urina de la participanti care si-au dat in prealabil acordul pentru prelucrarea
probelor.

2.0 Responsabilitati

Personalul medical calificat are responsabilitatea de a transmite informatii clare si
concise participantilor la studiu, in ce priveste colectarea corespunzatoare a probelor de
urina, iar prelucrarea ulterioara si depozitarea lor intrad in responsabilitatea personalului
biobancii.

3.0 Metoda de prelucrare

3.1 Programul de recoltare

3.1.1 Personalul medical responsabil de colectarea probelor de urina trebuie sa
contacteze personalul biobancii in cel mai scurt timp, in asa fel incat probele sa
ajunga la biobancd pentru a fi prelucrate. In cazul in care prelucrarea nu se poate
realiza in cateva ore de la colectare, probele se vor pastra la 4°C max. 24 ore de
la recoltare, sau se pot adduga substante conservante.

3.2. Verificare datelor de identificare

3.2.1 Personalul biobancii trebuie sa verifice daca datele de identificare a
participantului la studiu impreuna cu alte date ca: data/ora colectarii (urina de
dimineatd/spontana, jet mijlociu), volum (aprox. 100 ml), aspect, sunt notate pe
tuburile de colectare. Se verifica integritatea si calitatea probelor.

3.3. Prelucrarea probelor de urina

3.3.1. Se transfera 15 ml urina din recipientul de colectare intr-un tub steril.

3.3.2. Se analizeaza urina cu ajutorul stripurilor urinare pentru urmatorii
parametrii: urobilinogen, glucoza, bilirubina, corpi cetonici, densitate, sange, pH,
proteine, nitriti, leucocite, acid ascorbic si se noteaza rezultatul.



3.3.3. Urina folosita pentru analiza cu ajutorul stripurile, se arunca dupa
incheierea testarii.

3.3.4. Din urina initiala se transfera 50 mL intr-un tub nou, steril.
3.3.5. Se centrifugheaza la 1500 g, 4°C, pentru 10 min.

3.3.6. Dupa centrifugare, se transfera supernatantul cu grija pentru a nu tulbura
sedimentul si se alicoteaza in criotuburi.

3.3.7. Supernatantul se depoziteaza la -80°C (congelator/azot lichid).

3.3.8. Dupa indepadrtarea supernatantului, sedimentul se spala in 1 mL PBS 1X
(phosphate buffered saline, solutie tampon fosfat salin) si se transfera intr-un
criotub de 1.5 mL. Apoi se centrifugheza la 1500g, 4°C, 5 min.

3.3.9. Dupa centrifugare, se indeparteaza supernatantul cu grija.

3.3.10. Peste sedimentul ramas, se adauga 150 ul RNAlater si se depoziteaza la
-80°C (congelator/azot lichid).



