Recoltarea probelor de Urina pentru Biobanca

1.0 Scop

Crearea unor proceduri standardizate pentru personalul medical in vederea informarii
corespunzatoare a participantilor la studiu, cu privire la metodele de colectare a urinei.

2.0 Responsabilitati

Personalul medical calificat este responsabil de transmiterea corecta si clara a informatiilor
referitoare la colectarea urinei, participantilor la studiu, care si-au dat in prealabil acordul.

3.0 Metoda de recoltare

3.1. Completarea consimtamantului si a datelor de identificare

3.1.1. Personalul medical este responsabil de completarea datelor de identificare
a participantului la studiu si a consimtamantului, in conformitate cu standardele
in vigoare in ce priveste participarea la studii clinice.

3.2. Colectarea urinei

3.2.1. Subiectul va primi un recipient steril de colectare a urinei si un
ghid/instructaj cu privire la colectarea corespunzatoare.

3.2.2. Subiectul va fi rugat sa aduca proba de urind mentionand ca primul jet de
urind se va arunca,iar jetul mijlociu va fi cel care se va colecta, acesta
reprezentand proba pentru analize ulterioare (cel putin 10 mL).

3.2.3. Tn cazul colectdrii urinei de 24 de ore, subiectul va fi instruit in felul
urmator: Timpul zero al colectarii va fi momenul in care vezica este complet
goala. Se noteaza ora.

3.2.4. Toata urina din acest interval, inclusiv cea de a doua zi, care corespunde
orei de inceput a studiului, va fi colectata in recipient.

3.2.5. Tuburile de colectare vor fi etichetate cu datele de identificare a
subiectului.

3.2.6. Urina se va transporta la 4°C la biobanca/laborator pentru analize
ulterioare.



