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MARC MONICA STELUTA

300310, Timisoara, Romania
Hépital Clinique de Maladies Infectieuses et Pneumophtisiologie ,, Dr.Victor Babes”

+40721434044
stel_marc@yahoo.com

Roumaine

14.05.1973

Hopital Clinique de Maladies Infectieuses et Pneumophtisiologie ,, Dr.Victor Babes’
Départament de Pneumologie

Septembre 2012- a présent

Enseignant associé, Discipline Pneumologie

Travaux pratiques, stages, séminaires avec des étudiants
Université de Médecine et de Pharmacie "Victor Babes" Timisoara
Enseignement médical

Septembre 2011- a présent

Medecin primaire pneumologue, I'Ordre du Ministere de la Santé nr.1296/2011
Activité médicale - Pneumologie

Hépital Clinique de Maladies Infectieuses et Pneumophtisiologie , Dr.Victor Babes” Timisoara
Médical

Juin 2011

Docteur en médecine, diplome série H nr.0004949, , I'Ordre du Ministére de la Santé nr.4387/2011
Doctorat en médecine- Interrelations Syndrome d’apnée du sommeil — le syndrome métabolique
Université de Médecine et de Pharmacie "Victor Babes" Timisoara

Recherche médicale

Octobre 2006-Septembre 2011

Médecin spécialiste pneumologue 1260/2006

Activité médicale - Pneumologie

Hopital Clinique de Maladies Infectieuses et Pneumophtisiologie ,, Dr.Victor Babes” Timisoara
Médical

Novembre 2001-Octobre 2006
Médecin interne pneumologue, Clinique de Pneumologie
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Principales activités et responsabilités
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formation
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Intervalle
Qualification/ diplome obtenu

Principaux sujets étudiés/compétences
professionnelles acquises

Pagina / - Curriculum vitae al
Nume Prenume

Activité médicale de préparation en Pneumologie
Hapital Clinique de Maladies Infectieuses et Pneumophtisiologie ,, Dr.Victor Babes” Timisoara
Médical

lanuarie 2001-Octombrie 2001

Médecin interne Médicine de la famille

Activité médicale de préparation spécialitaté Médicine de la famille
L’hopital Clinique Departemental d’Urgence Timisoara

Médical

lanuarie 2000-Decembrie 2000

Médecin stagiaire Médecine Générale

Activité médicale

L’hopital Clinique Departemental d’Urgence Timisoara
Médical

Septembre 2011
Medecin primaire pneumologue, I'Ordre du Ministére de la Santé nr.1296/2011
Pédiatrie

L'hopital Clinique de Maladies Infectieuses et Pneumophtisiologie ,Dr.Victor Babes”-Clinique de
Pneumophtisiologie II, Timisoara

Médical

1993-1999

Docteur-médecin, dipldme licence

Faculté de médecine

1991-1993
Infirmiére
L’hépital Departemental Baia Mare, Maramures

Médical

1987-1991
Infirmiére / Diploma Baccalauréat

Biologie-Chimie
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Nom et type d’établissement
d’enseignement

Auto-évaluation
Niveaux european (¥)
Langue Anglais(1)

Langue Frangais(2)

Lycée Sanitaire — Baia Mare, jud. Maramures

COMPREHENSION LANGAGE ECRIT
Audition Lecture Conversation Discours oral Expression écrite

2 C1 2 C1 2 C1 2 C1 2 C1

2 C1 2 C1 2 C1 2 C1 2 C1

(*)Cadre européen comunne de référence pour langues étrangérs

Habilités et compétences sociales Communicative, capacité d'intégration, capacité d’expliquer, honnéteté

Compétences numérique MS- Word, Power Point, Excell

Autres aptitudes et compétences  Certificat d’études complémentaires de somnologie Niveaux I+ Niveaux Il (2014)

Psihopédagogie (2018)
Certificat en Management de la santé (2019)

Permis de conduite B

Affiliation

Cours postuniversitaires
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Membre de la Société Roumaine de Pneumologie (SRP)
Membre de la Société Respiratoire Européenne (ERS)

Curs de “Evaluarea clinico-functionala a bolnavului respirator in cabinetul medicului de familie” - 12-
15 decembrie, 2003, Timisoara, Romania

“Curs de formare in terapia tabagismului” — 17-18 Noiembrie, 2004 Bucuresti, Romania

ERS School Courses 2004, Smoking Cessation, December 10-12 2004, Bucharest, Romania;

Tehnici cognitiv-comportamentale in terapia tabagismului — 26 - 28 ianuarie, 2005,

Bucuresti, Romania

ENYPAT (European Network on Young People and Tobacco) Spring School 2005, in Helsinki,
Finland, 14-18 March 2005.

ERS School Courses 2005, Dispnoea: from physiology to treatment, April 28-30 2005, Florence,
Italy;

Curs postuniversitar “Algoritm de diagnostic si tratament al sindromului de apnee in somn” - 9-11
iunie 2005, Bucuresti, Romania.

ERS School Courses 2006, Early stage lung cancer, February 2-4 2006, Strasbourg, France
Prevenirea cancerului, Cluj Napoca, 13-17 noiembrie, 2006.

Curs de Buna Practica in Studii Clinice, 9-10 octombrie, 2006, Timisoara, Romania.

CP course — 9-10 octombrie, 2006, Timisoara, Romania.

Curs de ecografie transtoracica — martie, 2013, Cluj Napoca, Romania

July 2014 - Certified ICH GCP by Quintiles Global Learning & Development: Introduction to Clinical

Drug Development Process: ICH Good Clinical Practice for Clinical Trial Sites



Annexe 1

Timisoara
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Is lung ultrasound helpful in COVID-19 neonates? A systematic review (2021) .Stoicescu, E.R., Ciuca, .M.,
lacob, R., lacob, E.R., Marc, M.S., Birsasteanu, F., Manolescu, D.L., lacob, D. Diagnostics; DOI:
10.3390/diagnostics11122296;

Lung ultrasound is more sensitive for hospitalized consolidated pneumonia diagnosis compared to CXR in
children. Ciuca, I.M., Dediu, M., Marc, M.S., Lukic, M., Horhat, D.I., Pop, L.L.(2021) Children, 8 (8), art. no.
659,D0I: 10.3390/children8080659

Self-reported sleep disturbance and mild cognitive impairment in COPD patients with severe airflow limitation
Barata, P.l., Marc, M.S., Tudorache, E., Frandes, M., Crisan, A.F., Olar, D.C., Oancea, C.(2021) Clinical
Respiratory Journal, 15 (7), pp. 808-814. DOI: 10.1111/crj.13366

Factors influencing lung function in patients with cystic fibrosis in western Romania;Dediu, M., Ciuca, .M.,
Marc, M.S., Boeriu, E., Pop, L.L. (2021) Journal of Multidisciplinary Healthcare, 14, pp. 1423-1429. DOI:
10.2147/JMDH.S313209

No Tobacco Day 2020 - Another ancient 'COVID DAY'?, Mihaltan, F., Marc, M.(2020) Pneumologia, 69 (2), pp.
119-121. ;DOI: 10.2478/pneum-2020-0018

Bronchoalveolar lavage: role in the evaluation of pulmonary interstitial disease Hogea, S.-P., Tudorache, E.,
Pescaru, C., Marc, M., Oancea, C.(2020) Expert Review of Respiratory Medicine, 14 (11), pp. 1117-1130. DOI:
10.1080/17476348.2020.1806063

Chemical lipid biomarkers in children exposed to second hand smoking;Marc, M.S., Ciuca, .M., Moleriu, L.,
lurciuc, S., Manea, A.M., Turi, V., Damian, G., Marian, P., Boeriu, E.(2020) Revista de Chimie, 71 (7), pp. DOI:
10.37358/RC.20.7.8265.

Risk factors of chronic obstructive pulmonary disease exacerbations; Hogea, S.-P., Tudorache, E., Fildan, A.P.,
Fira-Mladinescu, O., Marc, M., Oancea, C.(2020) Clinical Respiratory Journal, 14 (3), pp. 183-197. Cited 14
times. DOI: 10.1111/crj.13129

Lung function assessment by impulse oscillometry in adults; Porojan-Suppini, N., Fira-Mladinescu, O., Marc,
M., Tudorache, E., Oancea, C.(2020) Therapeutics and Clinical Risk Management, 16, pp. 1139-1150. Cited 1
time. DOI: 10.2147/TCRM.S275920

Impact of moderate to severe obstructive sleep apnea on the cognition in idiopathic pulmonary fibrosis.
Tudorache V., Daniel Traila D., Marc M., Oancea C., Manolescu D., Tudorache E., Timar B. , Albai A., Fira-
Miadinescu O.Plos One 2019; 14(2).

Correlation between Transthoracic Lung Ultrasound Score and HRCT Features in Patients with Interstitial Lung
DiseasesMilena Adina Man,'t Elena Dantes,2t Bianca Domokos Hancu,"" Cosmina loana Bondor,! Alina
Ruscovan,® Adriana Parau,® Nicoleta Stefania Motoc," and Monica Marc* J. Clin. Med. 2019, 8, 1199;
doi:10.3390/jcm8081199

Couthor of articles published in extenso in BDI indexed journals

Obesity and sleep apnea. Marc M., Ungureanu |., Oancea C., Tudorache V. Medicine in Evolution, Timisoara,
Romania, Volume XVI, nr.4, 2010, ISSN 2065-376X

Aportul tehinicilor de radioimagistica in intelegerea mecanismelor fiziopatologice din bronhopneumopatia
obstructiva cronica (Partea I). I. Ungurean, V, Tudorache, M. Mogoseanu, M. Marc, Pneumologia, Revista
Societatii Romane de Pneumologie, vol. 59, nr.3, 2010, ISSN 2067-2993

Globan burden of COPD — Review. Somesan Alexandru, Voicu Tudorache, Cristian Oancea, Monica Marc,
Claudiu Avram, Ovidiu Fira Mladinescu, Emanuela Theodora Tudorache Medicine in Evolution, Volume XVII,
nr.2, 2011

Impact of COPD on nutritional status. A. Somesan, V. Tudorache, C. Oancea, M. Marc, O Fira-Mladinescu,
E.T. Tudorache, C. Avram, L.M.Puiu. Medicine in Evolution, Volume XVII, nr.4, 201

Muscle Evolution in COPD. Somesan Alexandru, loana Ungurean, Voicu Tudorache, Nicoleta Bertici, Monica
Marc, Ovidiu Fira Mladinescu, Emanuela Theodora Tudorache, Cristian Oancea. Medicine in Evolution, Volume
XVII, nr.2, 2012

Excessive diurnal somnolence--causes, mechanisms, therapeutical approach [Somnolenta diurna excesiva--
cauze, mecanisme, abordare terapeutica Mihaicuta, S., Muntean, D., Krohn, D., Marc, M., Fira-Mladinescu,
0., Tudorache, V. (2006) Pneumologia (Bucharest, Romania), 55 (1), pp. 13-18.

1. Coautor tratat national: Tratat de reabilitare pulmonara Cap.6.5 Tratamentul dependentei nicotinice (M. Marc, R.
Tudorache, Voicu M. Tudorache), Editura Mirton, Timisoara, 2009, ISBN 978-973-52-0574-4

2.Curs practic de somnografie: Autori: S. Mihaicuta, M. Krueger, D. Lighezan, Z. Szakacs, O. Deleanu, F. Mihaltan,
D. Todea, D. Boisteanu, S. Dumitrache-Rujinski, D. Gaitd, D. Krohn, D. Reisz, S. Frent, M. Marc, M. Oros, A.
Avram, V. Tudorache. Editura Victor Babes, Timisoara, 2010; 155 pagini, ISBN 978-606-8054-16-2.
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Man%20MA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31405211
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Motoc%20NS%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31405211
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