
CURRICULUM VITAE 
INFORMAŢII 

PERSONALE 

Nume şi prenume VLAICU BRIGHITA ELISABETA 

Locul şi data naşterii: Sâ Domiciliul:  Telefon:  E-mail:  Starea civilă:  Copii:  

Naţionalitate: 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

2003-prezent 

Certificat de absolvire nr. 532 a Programului de specializare 
pentru Manager Proiect, 27.05-11.06.2010, 40 ore, Cod 
241919, Organizatori: MMFES, MECT, Grupul de consultanță 
pentru dezvoltare DCG București, UMFVBT. 

Absolvent a 8 cursuri postuniversitare şi de formare 
profesională în igiena mediului, alimentației și școlară cu 
lectori români și din străinătate.  

2002-prezent        

Conducător de doctorat. Domeniul medicină. Ordinul MEC 
nr.3773/19.04.2002.  

1994 Doctor în Medicină. Diploma de Doctor - Ordinul Ministrului 
Învăţământului nr. 6706/04.07.1994. Teză de doctorat 
”Contribuții la studiul dezvoltării fizice a populației infantile, 
indicator important al stării de sănătate în colectivitățile 
umane” efectuată la UMFT, conducător științific Prof. Univ. Dr. 
Ursoniu Constantin 

1977 Absolvent a IM Timişoara, Facultatea de Medicină. Examen 
de Stat susţinut în Sesiunea septembrie 1977, media 10. 
Lucrare de licență ”Glucozaminoglicanii, fiziopatologie. Metode 
de separare” efectuată la Disciplina Fiziopatologie a IMT, 
conducător științific Conf. Univ. Dr. Crețu Adrian. Diplomă de 
Doctor-Medic în Specializarea Pediatrie, nr. 260952/4244. 
Media de absolvire 9,85. 

1971 Absolvent a Liceului Teoretic din Sânnicolaul Mare, Secţia 
Reală; Bacalaureat în Sesiunea iunie 1971 cu Diploma de 



Bacalaureat Seria E nr. 22181/1486/1971. 

EXPERIENŢA 
PROFESIONALĂ 

 

Titluri, grade 
profesionale, funcţii 

 

 2019 

 

2011-2019  

 

 

                      2016-2019  

Coordonator în Centrul Universitar Timișoara al Comisiei de 
Atestat de Medicină Școlară. Lector la Forumul de Medicină 
Școlară din 29. Nov. 2019 din Timișoara. 

Director Departament 14 Microbiologie al Universității de 
Medicină și Farmacie ”Victor Babeș” Timișoara, Coordonator 
al Disciplinei Igienă.  

Membru al Consiliului Profesoral al Facultății de Medicină, 
UMFVBT.  

Membru al Senatului UMFVBT. 

2004-2011 Şef catedră XXVIII. 

1996-prezent Coordonator rezidenţi în specialitatea Igienă şi în Igienă - a 
doua specialitate, la UMFVBT și Centrul Regional de Sănătate 
Publică Timișoara. 

1998-prezent Profesor universitar titular la Disciplina Igienă a UMF 
Timişoara. Ordinul Ministrului Educaţiei Naţionale nr. 
4083/1998. 

1996-1998 Conferenţiar universitar la Disciplina Igienă a UMF Timişoara. 
Ordinul Ministrului Învăţământului nr. 5790/1996.  

1994-prezent Şef de Laborator medicina familiei, copilului şi bolilor 
netransmisibile, Dec. ISPT nr. 120/1997; Şef Colectiv Igienă 
Şcolară, 1995-1997.  

Responsabil cu instruirea rezidenţilor de igienă de la ISP 
Timişoara, Dec. nr. 10/1996.  

Medic primar, cercetător ştiinţific principal III, cumul de funcţii, 
la ISP Timişoara, Dec. nr. 62/1994 (în prezent CRSPT). 

1992 Medic primar gradul III în Specialitatea Igienă. Ordinul MS nr. 
510/1992. Media 9,66. 

1991-1996 Şef de lucrări la Disciplina Igienă a IM Timişoara. Dec. IMT nr. 
58/1991. 

1986 Medic principal de Specialitate Igienă. Ordinul Ministrului 
Sănătăţii nr. 56/1986. Media 9,91. 

1982-1985 Medic secundar Specialitatea Igienă, CSA Timişoara. Ordinul 



Ministrului Sănătăţii nr. 251/1982. 

1982-1991 Asistent universitar la Disciplina Igienă a IM Timişoara. 
Contract de muncă nr. 105/1982. 

1980-1982 Medic de medicină generală şi pediatrie la Dispensarul 
medical Negomir, jud. Gorj. Contract de muncă nr. 9/1980, 
Direcţia Sanitară jud. Gorj. 

1977-1980 Medic intern la Disciplina Pediatrie a IM Timişoara. Centrul de 
Igienă şi Sănătate Publică Timişoara, Dec.405/1977. 

1976-1977 

 

Intern student ultimul an la Disciplina Pediatrie a IM Timişoara. 
Centrul de Igienă şi Sănătate Publică Timişoara, Dec. 
74/1976. 

MEMBRU ÎN SOCIETĂŢI, 
COLECTIVE DE 

EVALUARE A 
CERCETĂRII 

ŞTIINŢIFICE, A 
PROCESULUI 

EDUCAŢIONAL 

 

Membru în societăţi 
ştiinţifice şi profesionale 

 

2004-prezent Preşedintele Societăţii de Igienă şi Sănătate Publică din 
România 

1996-prezent DKMT Euroregion 

1996-prezent Asociaţia pentru Cercetare Multidisciplinară din Zona de Vest 
a României  

1997-prezent Membru/președine Comisia Consultativă de Igienă a MS  

1996-2000 Comisia de Igienă-Epidemiologie a Consiliului Judeţean Timiş, 
Colegiul medicilor din România  

1982-prezent Colegiul Medicilor din România 

1977-prezent USSM, Filiala Timişoara, Secţia Igienă 

Conducător de doctorat 
în domeniul medicina 

 

2002-prezent 35 teze de doctorat finalizate, susținute public și confirmate 

3 teze de doctorat în derulare  
Membru în comisii de 

doctorat 
 

1996-prezent Referent ştiinţific specialist în 56 Comisii de analiză şi 
susţinere a tezelor de doctorat, la UMF Timişoara, UMF 



Bucureşti, UMF Cluj-Napoca, Academia Română-Centrul de 
Antropologie F.Reiner Bucureşti, USABMV Timişoara, UMF 
Iaşi, UMF Târgu Mureș 

Membru în colective de 
redacţie ale unor reviste 

recunoscute 

 

2005-prezent 1. Membru în Consiliul de redacţie al Revistei Sănătate Publică, 
Economie şi Management în Medicină, Chişinău, Republica 
Moldova, ISSN 1729-8687 

2001- prezent 1. Redactor şef la Revista de Igienă şi Sănătate Publică – 
Journal of Hygiene and Public Health, Timişoara; revistă 
înființată în 1926 și cu apariție constantă din 1950; trimestrială 
din 2004, cu apariție în Timișoara și cu dinamizarea activității 
și adaptarea formatului la cerințele actuale ale politicii 
scientometrice; ISSN 1221-2520, CNCSIS B.  

Membru în echipe de 
evaluare a cercetării 

ştiinţifice 

 

2004 Membru în panelul de experţi evaluatori pentru proiecte tip A 
Consorţiu pentru tema prioritară ”Dezvoltarea socială şi 
calitatea vieţii”, CNCSIS, MEC 

2001-2005 Membru în Comisia de Ştiinţe Medicale a CNCSIS, MEC, 
expert evaluator 

1999-2000 Coordonator/membru în comisii de evaluare a PN 8, PN10 

Membru în echipe de 
evaluare a procesului 

educaţional 

 

1993-prezent Membru/preşedinte în comisii de concurs pentru ocupare de 
posturi de preparator, asistent, şef lucrări, conferenţiar, 
profesor la UMF Timişoara, Craiova, Târgu-Mureş, Iaşi, Sibiu, 
Constanţa, Arad 

1994-prezent Membru/preşedinte în comisii de examen de medic specialist, 
medic primar Igienă 

1996-prezent Membru în Comisia de examen de licenţă Preclinic 4, UMFT 

DIPLOME.ATESTĂRI. 
PREMII 

 

2018 

 

 

Premiu al Competiției CNCSIS Articole publicate în 2018, 
Project Registration Code: PN-III-P1-1.1.PRECISI-2018-
24429, nr. crt.259, Banu A., Serban C., Pricop M., Urechescu 
H., Vlaicu B. Dental health between self-perception, clinical 
evaluation and body image dissatisfaction–a cross-sectional 
study in mixed dentation prepubertal children, BMC Oral 



 

 

2016 

Health, ISSN 1471-2458, 2018, 18:74, Doi.org/10.1186/-
s12903-018-0542-2, FI=1,481   

Diplomă de excelență pentru merite deosebite în promovarea 
învățământului medical și dezvoltării domeniului de sănătate 
din Timișoara, acordată de Universitatea de Medicină și 
Farmacie ”Victor Babeș” Timișoara, 2016 

2012 Premiu al Competiției CNCSIS Articole 2012 mai, Project 
Registration Code: PN-II-RU-PRECISI-2012-6-0519, nr. 
crt.514, Bagiu R.V., Vlaicu B., Butnariu M. Chemical 
composition and in vitro antifungical activity screening of the 
Allium ursinum L.(Liliaceae), International Journal of Molecular 
Sciences, eISSN 1422-0067, 2012, 13, ISSN 1426-1436, 
FI=2,279, SRI 1,57185 

2011 Premiu al Competiției CNCSIS Articole 2011 noiembrie, Nr. 
Crt.1360, Cod depunere PN-II-RU-PRECISI-2011-3-1388, 
Cystic echinococcosis in the human population of a western 
Romanian county, 2004-2010, Clinical Microbioligy and 
Infection, subdomeniu ISI Infectious diseases, ISSN 1198-
743X, autori CL Calma, AM Neghina, B Vlaicu, R Neghina   

2009 

 

 

 

Premiu al Competiției CNCSIS Articole Etapa II 2009 – Nr. 
4459, Nr. Crt.150, Cod CNCSIS 1279, Predictors of suicidal 
behavior in a high school student population: a cross-sectional 
study, Science citation index expanded, Wiener Klinische 
Wohenschrift, 121 (17-18), 564-573, september 2009, 
subdomeniu ISI Medicine, General and Internal, ISSN 0043-
5325, autori S. Ursoniu, Putnoky S., Vlaicu B., Vladescu C. 

1999-prezent 

 

1977 

27 Certificate de atestare de participare la manifestări 
științifice în medicina preventivă, naționale și internaționale.  

Diplomă de merit la absolvirea Institutului de Medicină 
Timişoara. 

ACTIVITATE DIDACTICĂ  

2016-prezent 

 

2014-prezent 

Inițiator și coordonator al specializării ”Economia nutriției” la 
Nutriție și Dietetică din cadrul UMFVBT   

Inițiator și coordonator al liniei de masterat ”Securitatea 
alimentară” la UMFVBT. 

1998-prezent Editare şi reeditare de cursuri proprii originale, cursuri şi 
suporturi pentru lucrări practice, monografii și tratate pentru 
studenţi, rezidenți, masteranzi și doctoranzi, medici de 
specialitate, în colaborare cu colectivul Disciplinei Igienă: 20 
cărți de autor din care: 4 autor unic, 9 prim autor, 7 coautor; 2 
tratate ca și coordonator de capitole.  



1999-prezent Coordonator şi lector la 30 cursuri postuniversitare în 
specialitatea Igienă de formare profesională continuă, 
organizate de UMFVB Timişoara 

1982-prezent 

 

1982-1992, 2017-prezent 

Coordonator ştiinţific la 94 lucrări de diplomă/licență 
studențești. 

Coordonator Cerc Științific Studențesc Igienă  

ACTIVITATE DE 
CERCETARE 
ŞTIINŢIFICĂ 

 

Participare la programe 
de cercetare 

 

1996 Grantul national al Centrului de Cercetari Antropologice ” 
Fr.I.Rainer”, Academia Romana, intitulat “Metode antroplogice 
in evaluarea starii generale de sanatate a populatiei din 
Romania”, grant aprobat de Academia Romana cu nr. 
5364/1996 ; membru  

2008 – 2011 Grant național: Studiul determinanţilor 6rofessio ai 
multirezistenţei tulpinilor bacteriene nosocoliale şi comunitare 
din sud-vestul României; membru; Nr. contract: 42-
121/01.10.2008; 2008– 2011 

 2005 – 2006 Grant internațional: Proiect de cooperare 6rofessio Româno-
Germană 2005-2006 – Stochastic Modeling of the Effect of 
Meteorological Factors Modifying the Risk of Airway Diseases 
due to Air Pollution in Turnu Severin, Romania; membru; Nr. 
contract: MOE 04/R70  

2006-2008 Grant internațional: FP6 – Parteneriat cu statut de The third 
part prin Acordul de cooperare dintre UMFT şi UFZ 
(Germania) pentru perioada 2006-2008; membru; NoMiracle 
“Novel Methods for integrated Risk Assessment of Cumulative 
Stressors in Europe”; membru; Nr. contract: 003956   

2003-2005 Grant național: Proiect CNCSIS tip A – Evaluarea dimensiunii 
comportamentelor cu risc la liceeni şi tineri din învăţământul 
profesional, postliceal şi universitar din judeţul Timiş; director; 
Cod CNCSIS 1167/2003; Nr. contract: 33363/29.06.2004 şi 
43629/18.11.2004; 2003-2005  

2015-2018 Continuarea grantului national “Evaluarea dimensiunii 
comportamentelor cu risc la studentii medicinisti”. Avizul 
Comisiei de Etica a Cercetarii stiintifice, nr. 02.16.01.2015, 
UMFVBT 

Organizator de 
manifestări ştiinţifice 

 



2014 Membru al Comitetului Științific al 16 th DKMT Conference on 
Environment and Health, aprilie 2014, Arad, România 

2011 Membru al Comitetului de organizare The 13th DKMT 
Euroregional Conference on Integrative Medicine, Nutition and 
Health, Timișoara, 8-10 septembrie 2011  

2008 

 

2008 

 

2007 

 

2007 

 

2006 

 

2004 

Membru în Comitetul ştiinţific „2nd International Conference in 
Gerontology”, Arad, Romania, September 26-27, 2008 

Membru în Comitetul ştiinţific la The 10th DKMT Euroregional 
Conference on Cross-border Bioecology and Public Health, 
Arad, Romania, 16-17 May 2008 

Membru în Comitetul ştiinţific la Congresul „Aerul şi aeroionii-
elemente de mediu cu impact pe starea de sănătate”, Cluj 
Napoca, 28 iunie-1 iulie 2007 

Membru în Comitetul ştiinţific The 9th DKMT Euroregional 
Conference on Environmental Heath and Protection 
Environmental Biodiversity  and Health, May 11-13 2007, 
Arad, România 

Preşedinte comitetului de organizare The 8th DKMT 
Euroregional Conference on Environmental Medicine, Nutrition 
and Health, Timişoara, 22-24 iunie 2006 

Membru în comitetul ştiinţific DKMT, Timişoara, România 2004 

2004 Preşedinte la Al 9-lea Congres Naţional de Igienă cu tema 
„Locul Igienei în medicina actuală românescă. Posibilități de 
integrare în programele europene de cercetare-dezvoltare”, 4-
6 nov.2004, Timişoara, cu 4 secțiuni: ”Mediul și dezvoltarea 
capacității de cercetare a riscului pentru populație”, „Siguranța 
alimentului în contextul sistemului HACCP și calitatea 
alimentului”, ”Sănătatea copiilor și adolescenților. 
Implementarea programelor de profilaxie primară”, ”Medicina 
preventivă: programe, supraveghere, legislațe. Necesități de 
aliniere la standardele europene”. Au fost înscrise 101 lucrări 
științifice și 10 rapoarte. Majoritatea lucrărilor au fost publicate 
in extenso în Revista de Igienă și Sănătate Publică, în 
numerele volumelor 54/2004 și 55/2005.  

2004 Preşedinte Workshop de Igienă şcolară “Comportamente cu 
risc la tineri-ameninţare la sănătatea şi securitatea societăţii”, 
5 nov. 2004, ISP Timişoara. Rezumatele lucrărilor au fost 
publicate în Volumul de rezumate al workshopului. 

2000 Preşedinte Workshop de Igienă şcolară „Indicatori ai sănătăţii 
copiilor şi adolescenţilor la sfârşitul secolului XX”, 16 iunie 
2000, ISP Timişoara. Rezumatele lucrărilor au fost publicate în 
Volumul de rezumate al workshopului. 



Moderator la manifestări 
ştiinţifice  

              2008  

 

2007 

2004 

1999, 2001, 2003, 2005, 
2009 

   1995, 1997, 2000, 2007, 
2008 

  1999 

LUCRĂRI ŞTIINŢIFICE  

 

Al X-lea Congres Naţional de Igienă cu tema „Sănătatea 
publică în relaţie cu sănătatea mediului”, Craiova, 8-10 mai 
2008 

The 9th DKMT Euroregional Conference on Environmental 
Health and Protection, Arad, 11-13 mai 2007 

Al 9-lea Congres Naţional de Igienă, 4-6 noiembrie 2004, 
Timişoara 

Zilele Academice Timişene 

Sesiunile ştiinţifice ale ISP Timişoara 

Al VIII-lea Congres Naţional de Igienă, Focşani, 1999 

  280 lucrări ştiinţifice publicate: 
- 140 in extenso, articole, din care 33 ISI (17 

autor principal; indice Hirsch 8; Factor de 
Impact Cumulat 16,973); 46 BDI din care 16 
PUBMED, 23 autor principal; 67 articole 
publicate în reviste de specialitate recunoscute 
CNCSIS și volumele unor manifestări științifice   

- 140 studii (rezumate), din care 6 ISI  
 188 rapoarte de cercetare ştiinţifică, lucrări ştiinţifice 

prezentate în plen sau sub formă de poster 
 Lucrare de licență 
 Teză de doctorat 

APTITUDINI ŞI 
COMPETENŢE 

PERSONALE 

 

Limba maternă Germană 

Limbi străine cunoscute Germană, franceză, maghiară 

Utilizare calculator Windows, Microsoft Office 

 

 


