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INFORMAŢII PERSONALE Danila I. Alexandra-Ioana 
 

  

 

 

alexandra.danila@umft.ro 

 

 

Sexul feminin | Data naşterii 29/07/1987 | Naţionalitatea Română  

 

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

LOCUL DE MUNCĂ VIZAT/ 
DOMENIUL OCUPAŢIONAL 

Medic dentist, Medic Specialist Ortodonţie şi Ortopedie Dento-
Facială  

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

Perioada octombrie 2022- până în 
prezent 

 

 

Perioada 2016 -până în prezent  

Asistent universitar 
Disciplina de Anatomie-Embriologie, Departamentul I, Universitatea de Medicină și 
Farmacie ”Victor Babeș” Timișoara 
 

Medic Specialist Ortodontie şi Ortopedie Dento-Facială  

PFA Dr. Pop  Alexandra-Ioana, Str.Prahova, Nr.6, Timişoara, Jud. Timiş 

Colaborator cu Cabinet Stomatologic Dr. Pop Ioan, Str. Prahova, Nr.6, Timişoara, Jud. Timiş 

Colaborator cu SC. Cabinet Stomatologic Dr. Butas Cornel SRL, B-dul. Regele Carol I, Nr.36, 
Timişoara, Jud. Timiş 

▪ Activităţi şi responsabilităţi: consulaţii ortodontice şi ortopedice complete, analiză şi măsurători de 

specialitate pe model de studiu si pe examene radiologice (ortopantomografie, teleradiografie de 
profil)  stabilire plan de tratament individualizat, efectuare tratament de specialitate propriu-zis; 
consultaţii şi tratamente pedodontice complete.   

Tipul sau sectorul de activitate Ortodonţie şi ortopedie dento-facială 

Perioada 2013 -până în prezent  Medic Dentist  

PFA  Dr. Pop  Alexandra-Ioana, Str. Prahova, Nr.6, Timişoara, Jud. Timiş 

▪ Activităţi şi responsabilităţi: tratamente complete de profilaxie, odontoterapie, endodonţie, 

pedodonţie, protetică. 

Tipul sau sectorul de activitate  Medicină dentară 

Perioada  2014-2016  Certificat de specialist Ortodonţie şi Ortopedie Dento-Facială    

Spitalul Clinic Municipal de Urgenţă, Timişoara 

▪ Nivelul în clasificarea naţională sau internaţională: Medic Specialist Ortodonţie şi Ortopedie Dento-

facială 
 

Perioada  2006-2012 Diplomă de licenţă,  Facultatea de Medicină Dentară din cadrul 
Universităţii de Medicină şi Farmacie “Victor Babeş”, Timişoara 

Universitatea de Medicină şi Farmacie “ Victor Babeş”, Timişoara; Facultatea de Medicină Dentară 
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COMPETENŢE PERSONALE   

 

 

 

 

INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

▪ Discipline principale studiate/ competenţe profesionale dobândite: Tehnologia protezelor dentare, 

Materiale dentare, Chirurgie dento-alveolară, Chirurgie orto-maxilo-facială, Anestezie şi sedare în 
medicina dentară, Ocluzologie, Protetică dentară, Endodonţie, Pedodonţie, Parodontologie, 
Implantologie, Ortodonţie, Odontoterapie restauratorie, Radiologie dentară, Reabilitare orală, 
Patologie orală. 

▪ Nivelul în clasificarea naţională sau internaţională: Medic Dentist 
 
 

Perioada 2002-2006  Diplomă de Bacalaureat, Profil Matematică-Informatică 

Colegiul Naţional Bănăţean, Timişoara, Jud. Timiş 

▪ Disciplinele principale studiate / competenţe profesionale dobândite:  Matematică, Informatică, 

Fizică, Chimie, Biologie. 

▪ Nivelul în clasificarea naţională sau internaţională: Matematică-informatică 

Limba(i) maternă(e) Română  

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Limba engleză B2 B2  B2  B2  B2  

 Level 1 Certificate in English (ESOL), Grade B 
Level 2 Certificate in English (ESOL), Grade C 

Limba germană A2  A2  A2  A2  A1  

Competenţe de comunicare  ▪ Capacitate de adaptare la medii diversificate şi complexe de lucru; 

▪ Receptivitate şi adaptare la nou; 

▪ Putere de convingere; 

▪ Capacitatea de a relaţiona; 

▪ Capacitatea de a manifesta interes şi empatie. 
 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

▪ Capacitatea de a lua decizii; 

▪ Capacitatea de a selecta şi ierarhiza problemele; 

▪ Asumarea responsabilităţii; 

▪ Forţă de argumentare; 

▪ Spirit organizatoric. 

Alte competenţe  ▪ Schi; 

▪ Înot. 

Permis de conducere  Categoria B. 
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Apartenenţa la organizaţii 
profesionale Congrese şi 

Certificări 

▪ Membră a Colegiul Medicilor Dentişti din România.  

 

▪ Congresul Internaţional de Medicină Dentară pentru Studenţi şi Tineri Medici DENTis, Ediţia X,  3-7 
aprilie 2008, Cluj-Napoca; 

 

▪ Congresul Internaţional de Medicină Dentară pentru Studenţi şi Tineri Medici, DenTim 2008, 15-17 
mai 2008, Timişoara; 

 

▪ International Congress of Dental Medicine for Students and Young Doctors, DenTim 2010, 22-24 
aprilie 2010, Timişoara; 

 

▪ Sistemul Protaper manual şi rotativ (Maillefer)-Tratamentul endodontic modern, de la preparare la 
obturare, DenTim 2011, 7-9 aprilie 2011, Timişoara; 

 

▪ Exchange Visitor Programme at the Academic Centre of Dentistry Amsterdam (ACTA), 28 
noiembrie-2 decembrie 2011, Amsterdam, Olanda; 

 

▪ Atelierul de formare “Cum ne apărăm de malpraxis?”, 28 februarie 2013, Timişoara; 
 

▪ Curs de Management performant bazat şi pe tehnologia informaţiei în Medicina Dentară, 15-17 
martie 2013, Timişoara; 

 

▪ Curs de Ergonomie şi Prevenţie în Medicina Dentară prin aliniere la Standarde Europene,15-17 
martie 2013, Timişoara; 

 

▪ Module1-Introduction to the straight wire technic by Dr. Horvath Janos, 20-22 martie 2014, 
Timişoara; 

 

▪ Treatment of Malocclusions-Class II, Pablo Echarri, DDS, 11-12 aprilie 2014; 
 

▪ Tratamentul ortodontic la adult: estetică şi mecanică; Ortodonţie interdisciplinară: consideraţii clinice, 
Dr. Lars Christensen şi Dr. Alexandru Ogodescu, 31 mai 2014, Timişoara; 

 

▪ Removable appliances and rapid palatal expanders by  Dr. Horvath Janos  , 27 iunie 2014, Târgul 
Mureş; 

 

▪ Functinal education Seminar by Dr. Franco Bruno, 28 iunie 2014, Târgu Mureş; 
 

▪ Skeletal anchorage in Orthodontics by  Dr. Horvath Janos   , 27-29 noimebrie 2014, Timişoara; 
 

▪ Straight Wire Technique I – Treatment of a 4PM Extraction Case using a wax Typodont by Dr. 
Wolfgang Gruner, 13-16 mai 2015, Bucureşti;  

 

▪ Conferinţa Dental Focus-Becoming a Better Orthodontist, 2-4 octombrie 2015, Braşov; 
 

▪ Interarch Treatment Mechanics. Class III and Asymmetrical Treatment by  Dr. Richard  P. 
McLaughlin, 27-28 noiembrie 2015, Bucureşti, România; 

 

▪ The occlusion, The Tmj and Orthodontic Treatment by Dr. Richard  P. McLaughlin, 13-14 mai 2016, 
Bucureşti, România; 

 

▪ Digital Orthodontics-Clinical applications of digital technology in the orthodontic treatment by Dr. 
Pascal Schumacher, 4 iunie 2016, Cluj-Napoca; 

 

▪ The Straight Wire 2 Years Orthodontic Program 2015-2016, presented by Dr. A. Davide Mirabella, 
Dr. Luca Lombardo and Dr. Enzo Pasciuti, 10-13 noiembrie 2016, Verona, Italia; 

 

▪ Principiile Tehnicii Tweed. Tratamentul anomaliei de clasa II/1, cu extracţia primiilor premolari 
superiori şi inferiori. Curs Pre-Tucson, 22-25 iunie 2017, Bucureşti; 

 

▪ Conceptul profilactic in stomatologie, ARMEDICA 2017, 2-4 noiembrie 2017, Arad; 
 

▪ O. A.S-Orthodontic Anchorage Screw: 20 years of  clinical experience with miniscrew for skeletal 
anchorage by Dr. Nicola Derton, 2 iunie 2018, Cluj-Napoca; 
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