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Călătoria mea ca student la medicină în cadrul programului Erasmus+ a fost o aventură 
incredibilă, plină de evoluție personală și academică. După un semestru reușit la Kiel în 
semestrul de iarna 2021-2022, am decis să pornesc într-o nouă călătorie în Halle (Saale), 
Germania, la Martin-Luther-Universität Halle-Wittenberg. Experiența a fost provocatoare la 
început, dar, pe parcurs m-am integrat într-o nouă cultură, mi-am făcut prieteni, am creat 
conexiuni, mi-am aprofundat înțelegerea sistemului medical german și m-am si distrat foarte 
mult. 
 
Experiența academică 
Călătoria mea academică la Martin-Luther-Universität Halle-Wittenberg a fost o experiență 
provocatoare, dar totodată profund plină de satisfacții. Cerințele academice au fost 
considerabile încă de la început, iar provocarea suplimentară a fost navigarea într-un sistem 
educațional străin. Cu toate acestea, dorința mea de a învăța, dublată de oportunitatea de a 
dobândi experiență practică într-un spital german, a 
făcut ca această călătorie să merite cu adevărat. 
Angajamentul universității față de excelența academică 
a fost evident în facilitățile sale de ultimă generație, în 
profesorii interesanți și în ofertele de cursuri diverse. În 
calitate de student internațional la medicină, m-am 
regasit într-un mediu academic multicultural, 
colaborând cu studenți din toate colțurile lumii, ceea ce 

mi-a oferit o 
perspectivă 

neprețuită asupra 
diferitelor practici 
și perspective 

medicale. 
Experiența mea 
clinică în spital 
mi-a permis să 
observ și să iau 
parte în sistemul de sănătate german, lărgindu-mi 
orizonturile și îmbunătățindu-mi cunoștințele medicale. 
În ciuda provocărilor inițiale, experiența mea academică 
la Halle a fost o oportunitate de creștere și învățare 
extraordinară, de care voi beneficia, fără îndoială, în 
viitoarea mea carieră medicală. 
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Imersiunea culturală 
Halle (Saale) este un oraș încărcat de istorie și cultură. 
Explorarea patrimoniului bogat al orașului, de la 
arhitectura medievală la locul de naștere al lui Handel, a 
fost o sursă constantă de fascinație. De asemenea, am avut 
ocazia să călătoresc mult prin Germania, datorită locației 
convenabile a orașului Halle. Unul dintre cele mai 

valoroase aspecte 
ale semestrului 
meu Erasmus+ în 
Halle a fost 
oportunitatea de a 
mă imersa în 
cultura germană. 
Fie că a fost vorba 
de vizitarea 
Targurilor de 
Crăciun, de 
descoperirea orașului sau de savurarea bucătăriei 
tradiționale germane, fiecare zi a adus noi aventuri și 
descoperiri. 
 
Însușirea limbii 
Studiile în Germania mi-au permis să-mi îmbunătățesc 
semnificativ cunoștințele de limba germană. Deși mulți 

germani vorbesc engleza am descoperit că implicarea în viața de zi cu zi și comunicarea în 
limba germană a fost cel mai eficient mod de a-mi îmbunătăți cunoștințele lingvistice. Această 
experiență a fost neprețuită pentru a-mi lărgi percepția culturală și abilitățile de comunicare, nu 
doar în limba germană, ci și într-un context global mai larg. 
 
Creștere personală 
Viața într-o țară străină m-a provocat în diverse moduri și m-a forțat să mă adaptez la situații 
noi. De la parcurgerea proceselor birocratice la abordarea unor sotuții stresante, am crescut din 
punct de vedere al independentei și autonomiei. Expunerea la perspective și moduri de viață 
diferite mi-a sporit, de asemenea, empatia și sensibilitatea culturală, abilități care sunt de 
neprețuit în lumea actuală. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Prietenii și componenta socială 
Erasmus+ nu înseamnă doar a studia, ci și a crea legături 
și prietenii de durată. În Halle, am avut privilegiul de a 
întâlni oameni din întreaga lume. Conexiunile pe care le-
am creat atât cu studenții locali, cât și cu cei 
internaționali au fost de neprețuit. Aceste relații mi-au 
îmbogățit experiența și au continuat să fie o sursă de 
dezvoltare personală și de sprijin chiar și după ce m-am 
întors în țară. 
 
Semestrul meu Erasmus+ în Halle, Germania, la Martin-
Luther-Universität Halle-Wittenberg, a fost un capitol 
important din viața mea academică și personală. Mi-a 
deschis ochii către noi culturi, mi-a extins orizonturile și 
mi-a oferit un sentiment profund de dezvoltare 
personală. Am plecat din Halle cu o oarecare tristete, dar 
cu convingerea că experiențele și prieteniile dobândite în 
timpul acestei călătorii vor rămâne cu mine toată viața. 
Tuturor celor care se gândesc să participe la programul Erasmus+ le spun următoarele: profitați 
de această oportunitate, îmbrățișați necunoscutul și fiți pregătiți să vă întoarceți acasă schimbați 
pentru totdeauna. 
 
 


