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Colectarea materiilor fecale 

 

Instrucțiuni de colectare a materiilor fecale 

 Personalul avizat oferă pacientului un recoltor steril confecționat din material plastic, cu 

capac, de care este atașată o spatulă. Acesta conține 9 mL de mediu lichid DNA/RNA Shield, menit 

să asigure integritatea acizilor nucleici. Recoltorul se deschide doar în momentul utilizării sale. Se 

recomandă evitarea colectării de alte specimene biologice (ex. urină). Se recomandă ca micțiunea 

să aibă loc înaintea recoltării. Se recomandă evitarea colectării scaunelor diareice. 

1. Se notează pe recoltor datele de identificare ale pacientului și data de colectare a materiilor 

fecale. 

2. Se plasează în toaletă o pungă sterilă/recipient steril menite să oprească atingerea materiilor 

fecale de interiorul toaletei. 

3. Se colectează cu ajutorul spatulei recoltorului specimenul biologic de mărimea unei nuci. 

4. Se introduce în recoltor, fără a atinge marginile acestuia. 

5. Se închide recoltorul. 

6. Se verifică datele notate pe recoltor. 

7. Se depozitează la congelator până la prelucrare. 

 


