
 

1 
 

 

  
 

  

 

Curriculum vitae  
Europass  

 

Informații personale  

Nume / Prenume 
 

 CAȚAN LILIANA-ECATERINA 

Adresă(e) 
Telefon(oane) 

Fax(uri) 
E-mail(uri) 

Naţionalitate(-tăţi) 
Data naşterii 

Sex 

 Str. Ioachim Miloia, nr. 36,  Bl B8, ap.16,Timişoara, România 

 Mobil: +4/0721790980 

  catan.liliana@umft.ro 

  română 

  16.08.1979 

  feminin 
 

 
 

Experiența profesională 
 

 
  

Perioada 

Funcția sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi principale 

Numele și adresa angajatorului 

 

 

 

Perioada 

Funcția sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi principale 

Numele și adresa angajatorului 

   

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

 

Perioada 

Funcția sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi principale 

Numele și adresa angajatorului  

  

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

  2022- în prezent 

  Șef de lucrări 

 Activitate didactică cu studenţii de la specializarea Balneofiziokinetoterapie și Recuperare 

 Universitatea de Medicină și Farmacie „Victor Babeş” Timișoara, Piața Eftimie Murgu nr.2,  

300041, Timişoara, România 

Învăţământ universitar, disciplina Recuperare Medicală 

 

2012- 2022 

  Asistent universitar 

 Activitate didactică cu studenţii de la specializarea Balneofiziokinetoterapie și Recuperare 

 Universitatea de Medicină și Farmacie „Victor Babeş” Timișoara, Piața Eftimie Murgu nr.2,  

300041, Timişoara, România 

Învăţământ universitar, disciplina Recuperare Medicală 

 

  2008-2012 

  Preparator universitar 

 Activitate didactică cu studenţii de la specializarea Balneofiziokinetoterapie și Recuperare 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Victor Babeş” Timișoara, Piața Eftimie Murgu 

nr.2, 300041, Timişoara, România 

Învăţământ universitar, disciplina Recuperare Medicală 
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Perioada 

Funcția sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi principale 

Numele și adresa angajatorului   

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

 

Perioada 

Funcția sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi principale 

Numele și adresa angajatorului   

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

 

Perioada 

Funcția sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi principale 

Numele și adresa angajatorului   

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

 

Perioada 

Funcția sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi principale 

Numele și adresa angajatorului   

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

 

Perioada 

Funcția sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi principale 

Numele și adresa angajatorului   

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

 

Perioada 

Funcția sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi principale 

Numele și adresa angajatorului   

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

 

Perioada 

Funcția sau postul ocupat 

 

Martie 2018- în prezent 

Medic primar Recuperare, Medicină fizică și Balneologie 

Activități medicale în cadrul Compartimentului Recuperare Ortopedică și Traumatologie 

 Spitalul Clinic de Urgență pentru Copii Louis Țurcanu Timișoara, str. Iosif Nemoianu nr.2 

Activitate medicală 

 

Decembrie 2015- Februarie 2018 

Medic specialist Recuperare, Medicină fizică și Balneologie 

Activități medicale în cadrul Compartimentului Recuperare Ortopedică și Traumatologie 

 Spitalul Clinic de Urgență pentru Copii Louis Țurcanu Timișoara, str. Iosif Nemoianu nr.2 

Activitate medicală 

 

Martie 2018-în prezent 

Medic primar Recuperare, Medicină fizică și Balneologie 

Activități medicale în cadrul centrului de recuperare 

Centrul medical Klass , str. Axente Sever, nr.2,  Timișoara 

Activitate medicală 

 

Aprilie 2016-Februarie 2018 

Medic specialist Recuperare, Medicină fizică și Balneologie 

Activități medicale în cadrul centrului de recuperare 

Centrul medical Klass , str. Axente Sever, nr.2,  Timișoara 

Activitate medicală 

 

  Martie 2018-în prezent 

Medic primar Recuperare, Medicină fizică și Balneologie 

Activități medicale în cadrul centrului de recuperare 

Centrul  medical Kineto Klinik , str. Neptun, nr.2,  Timișoara 

Activitate medicală 

 

Martie 2013-Decembrie 2015 

Medic specialist Recuperare, Medicină fizică și Balneologie 

Activități medicale în cadrul centrului de recuperare 

Centrul medical Kineto Klinik , str. Neptun, nr.2,Timișoara 

Activitate medicală 

 

Martie 2013-Decembrie 2015 

Medic specialist Recuperare, Medicină fizică și Balneologie 
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Activităţi şi responsabilităţi principale 

Numele și adresa angajatorului   

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

 

Perioada 

Funcția sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi principale 

Numele și adresa angajatorului  

  

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

 

Perioada 

Funcția sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi principale 

Numele și adresa angajatorului   

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

 

Perioada 

Funcția sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi principale 

Numele și adresa angajatorului 

   

Tipul activităţii sau sectorul de activitate  

 

Activități medicale în cadrul centrului de recuperare 

Cabinet medical CardinalMed Timisoara, str. Popa Șapcă nr.12, Timișoara 

Activitate medicală 

 

  2008-2013 

Medic rezident Recuperare, Medicină fizică și Balneologie 

Activități medicale în cadrul Clinicii de Recuperare, Medicină fizică și Balneologie 

Spitalul Clinic Municipal de Urgență Timișoara, Clinica de Recuperare, Medicină fizică și 

Balneologie 

Activitate medicală 

  

 2003-2012 

Fiziokinetoterapeut 

Activități medicale în cadrul centrului de recuperare 

Cabinet medical Excentric, str. Remus nr.6, Timișoara 

Activitate medicală 

 

2009-2012 

  Doctorand cu frecvență 

  Activitate de cercetare 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Victor Babeş” Timișoara, Piața Eftimie Murgu 

nr.2, 300041, Timişoara, România 

Învăţământ universitar, disciplina Recuperare medicală 

 

Educație și formare 

Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 

 

Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 

furnizorului de formare 

 

 

Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 

   

    

2009-2012 

Doctor în Medicină în urma susținerii tezei: Calitatea vieții la pacienții cu 

spondilartropatie seronegativă 

Evaluarea, recuperarea și creșterea calității vieții la pacienții cu spondilartropatie 

seronegativă 

Catedra de Recuperare medicală, Universitatea de Medicină și Farmacie „Victor Babeş” 

Timișoara, România 

 

2013-2018 

Medic primar Recuperare, Medicină fizică și Balneologie 

Recuperare medicală, Medicină fizică, Balneologie 
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Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 

furnizorului de formare 

 

Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 

furnizorului de formare 

 

Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 

furnizorului de formare 

 

Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 

furnizorului de formare 

Spitalul Clinic de Urgență pentru Copii Louis Țurcanu Timișoara, str. Iosif Nemoianu nr.2 

 

 

2008-2013 

Medic specialist Recuperare, Medicină fizică și Balneologie 

Recuperare medicală, Medicină fizică, Balneologie 

 

Spitalul Clinic Municipal de Urgență Timișoara, Clinica de Recuperare, Medicină fizică și 

Balneologie 

 

2003-2006 

Doctor-Medic 

Medicină generală 

 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Victor Babeş” Timișoara, România 

 

 

1998-2003 

Fiziokinetoterapeut 

Medicină/Recuperare medicală 

 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Victor Babeş” Timișoara, România 

 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

  

  

Limba maternă    Română 

Limbi străine cunoscute  

Autoevaluare  Înțelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversație 

Discurs oral  

Engleză  B2  B2  B2  B2  B2  

            

Franceză  B2  B2  B2  B2  B2  

 

Alte competențe și 
aptitudini 

 

 

Activitatea ştiinţifică 
- 2 monografii publicate în calitate de prim autor și 1 curs de recuperare pentru 

studenți, la edituri naționale recunoscute CNCSIS;  

- 7 articole publicate în extenso în reviste cotate ISI, 3 in calitate de autor si 4 in 

caliate de coautor; 



 

5 
 

- 7 articole în extenso în reviste cotate ISI (fără factor de impact)/ ISI proceedings; 

- 13 articole în extenso indexate în baze de date internaționale; 

- 12 lucrări publicate în rezumat; 

- 4 articole în extenso publicate în reviste din țară recunoscute CNCSIS (categoria B 

sau C); 

- Lector în cadrul Conferinței medicale Managementul și prevenția bolilor în secolul 

XXI: necesitatea unei abordări multidisciplinare, Timișoara, 2017; 

- Lector curs postuniversitar cu titlul Abordarea copilului cu scolioză, Timișoara, 2017; 

- Lector curs postuniversitar cu titlul Abordarea interdisciplinară a copilului cu picior 

stâmb congenital, Timișoara, 2018; 

- Lector curs postuniversitar Abordarea actuală complexă a fibromialgiei,Timișoara, 

2019; 

- Lector curs postuniversitar Recuperarea postfracturi de membre la copii, adulți și 

sportivi,Timișoara, 2022; 

- Absolventă a cursului Injectare cu toxină botulinică, București, 2019; 

- Absolventă a cursului Asigurarea liberei mișcări a lucrătorilor și interoperabilitatea 

indicatorilor de sănătate între statele membre UE, Timișoara 2010; 

- Absolventă a cursului de Ecografie musculoscheletală- modul I (Basic), Cluj-

Napoca, 2015 si modul II (Advanced), Cluj Napoca, 2016; 

- Absolventă a cursului Trigger Points Therapy, Timișoara, 2017; 

- Absolventă a cursului Terapia durerii și tehnica infiltrațiilor în patologia musculo-

scheletală, Timișoara, 2009; 

- Absolventă a cursului Principii de terapie de recuperare medicală complexă, 

Timișoara, 2009;  

- Absolventă a cursului Program de perfectionare pentru ocupatia de formator, 

Reșița, 2011; 

- Membru al Societății Române de Reabilitare Medicală. 
 
 

Lucrări științifice premiate la nivel național 

1. Dan Nemes, Elena Amaricai, Daniela Tanase, Daniel Popa, Liliana Catan, Diana 

Andrei. Physical therapy vs. medical treatment of musculoskeletal disorders in 

dentistry- a randomised prospective study. Annals of Agricultural and 

Environmental Medicine 2103, Vol 20, No 2, p.301-306. Articol premiat competiţie 

naţională: PN II, Programul Resurse Umane, Subprogram Premierea rezultatelor 

cercetării (articole)- PRECISI-2013-7-2772 

2. Catan L, Amaricai E, Onofrei RR, Popoiu CM, Iacob ER, Stanciulescu CM, Cerbu 

S, Horhat DI, Suciu O. The Impact of Overweight and Obesity on Plantar Pressure 

in Children and Adolescents: A Systematic Review. International Journal of 

Environmental Research and Public Health. 2020; 17(18): 6600. Articol premiat 

competiție națională: PNCDI III, Subprogramul Resurse Umane, Premierea 

rezultatelor cercetării – articole: PN-III-P1-1.1-PRECISI-2020-51705. 

 

 
  Timișoara,                                              Șef de lucrări dr. Cațan Liliana-Ecaterina              

20.03. 2023 


