UMF Craiova Facultatea de Medicing
Disciplina: Boli de Nutritie si Metabolism
Tel/Fax 0251 502 418/502246
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CURRICULUM VITAFE

DATE PERSONALE

Nume si Prenume: Viadu Ionela Mihaela
Data si locul nasterii:

Adresa:

Telefon:

E-mail:

STUDII $1 DIPLOME OBTINUTE
lun 2017 — am absolvit studiile masterale la UMF Craiova “Managementul unititilor sanitare”

Feb. 2017 — am promovat in functia Sel Lucrdri |, specialitatea Diabet, Boli de Nutritie si Boli
metabolice, Departamentul 3, UMF Craiova

Nov 2014 — am obtinut titlul de doctor n stiinte medicale

lunie 2013 - am sustinut si promovat examenul de primariat n specialitatea Diabet, Nutritie si
Boli metabolice

Oct 2008 — am sustinut si promovat examenul de specialitate n Diabet, Nutritie si Boli
metabolice

lan 2008 - am sus{inut si promovat examenul de Asistent Universitar catedra 6 in specialitatea
Diabet, Boli de Nutritie si Boli metabolice

2004-2007  medic rezident in specialitatea Diabet, Nutritie si Boli metabolice

2002-2003 — medic stagiar la la Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Craiova
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1996-2002 — am studiat la Facultatea de Medicina Craiova

1992-1996 — am urmat studiile liceale la “Grupul Scolar de Gospodarire a Apelor si Prestari
Servicii”?, Craiova

1988-1992 — am urmat studiile gimnaziale la Scoala Generala Nr. 30, Craiova

EXPERIENTA PROFESIONALA SI LOCURI DE MUNCA

Aprilie 2022 — prezent - Medic sef Clinica Diabet, Nutritie Boli metabolice, Spitalul Clinic
Judetean de Urgenta, Craiova

Febr 2022 — prezent - Conferentiar universitar la UMF Craiova, Departamentul 3 — Specialititi
medicale, Diabet, Nutritic si Boli metabolice

Febr 2017 — Febr 2022 - Sef Lucrdri la UMF Craiova, Departamentul 4 — Specialititi medicale,
Diabet, Nutritie si Boli metabolice

Mai 2018 — Aprilie 2022 — Medic sef Clinica Endocrinologie/Diabet, Spitalul Clinic Municipal
Filantropia, Craiova

lul 2013 — prezent - medic primar Diabet Nutritie Boli metabolice la Spitalul Municipal
Filantropia Craiova

lan 2009 — Tun 2013~ medic specialist Diabet Nutritie Boli metabolice la Spitalul Municipal.
Filantropia Craiova

lan 2008 — Febr 2017 — asistent universitar la UMF Craiova

2004-2007 — medic rezident in specialitatea Diabet, Nutritie si Boli metabolice la Spitalul Clinic
Judetean de Urgentd Craiova

2002-2003 — medic stagiar la Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Craiova

1996-2002 — am studiat la Facultatea de Medicina Craiova

LIMBI STRAINE CUNOSCUTE: engleza, franceza




PRESTIGIU ACADEMIC - MEMBRU IN ORGANIZATII PROFESIONALE
NATIONALE/ INTERNATIONALE:;

Membru Fondator al Asociatiei *Societatea de Medicind Interdisciplinara si Tehnologii
Medicale 4P”

European Association for the Study of Diabetes (EASD)

Societatea Roméani de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice

Federatia Romana de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice

Asociafia Romand pentru Studiul Obezitatii Societatea Romana de Nutritie

PREMII/DIPLOME
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Diploma de excelentd in calitate de lector al Conferintei SMARTDIAB -”"Managementul
diabetului zaharat centrat pe pacient” desfasuratd online la Tg. Jiu—7 mai 2021

Diploma de excelentd in calitate de lector al Conferintei Medic.ro “Preventie, abordare
terapeuticd si comunicare in Medicina de Familie” desfdsurata online la Raimnicu Valcea
-3 martie 2021

Premiul I sesiunea Postere - Al 45-lea Congres National al Societa(ii Romane de Diabet,
Nutrifie si Boli Metabolice, cu participare internafionald,. Prezentare poster “Analysis Of
Clinical And Biological Characteristics In A Type | Diabetes Patients Group, Depending
On The Presence Of Diabetic Kidney Disease”. Mihaela Bicu, Daniel Bicu, Diana
Clenciu, Mihaela Vladu. Sibiu, 22-25 mai 2019

Premiul M1 la sectiunea poster pentru lucrarea: “The study of cognitive impairment in
patients with type 2 diabetes mellitus” Author: Midhun M, Shir L, Blehuiu B, Sandra S,
Nidhiya K. Coordinators: Mota M, Popa S, Popa A, Viadu M. 18th edition of CIMSC —
Craiova International Medical Students’ Congress 10-13 Noiembrie 2016

Premiu - Sesiunea Postere Doctoranzi - Al [0-lea Congres Anual al Asociatiei Medicale
Romane, Bucuresti. Prezentare poster ,,Prevalenfa sindromului metabolic la pacienti cu
DZ tip 1, in functie de prezenfa bolii renale diabetice. Bicu Mihaela Larisa, Bicu Daniel,
Vladu Mihaela lonela, Clenciu Diana, Mota Maria. 25-27 aprilie 2016

Nov 2008 — Premiul “Rezident de excelen{d” acordat de Federatia Romana de Diabet,
Nutritie si Boli metabolice




PROIECTE/GRANTURI
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Director grant in cadrul UMF Craiova, castigat prin competitic nationald, cu titlul
“Evaluarea riscului cardiovascular la pacientii cu diabet zaharat tip 27, contract
cercetare nr 499/09.09.2019, durata contract 01.10.2019-30.09.2020, prelungit prin act
aditional nr 26/26A/30.09.2020. valoare finantare 10.000 euro

Director proiect “Metodi inovativi de preventie, diagnostic precoce, monitorizare si
tratament pentru boala renala cronicd diabeticsi, cauzi majord de morbiditate si
mortalitate” depus in cadrul POC — Axa | = CD] , valoare finantare 840.000 lei, 2016

Membru n echipa de cercetare a grantului din cadrul UMF Craiova, céstigat prin
competitie nationald, cu titlul ”Bolile cardiovasculare ale adultului aparute 1n
contextul dezechilibrelor metabolice glucidice si lipidice dobindite — de la
silentiozitatea evolutiei la  dramatismul cpisoadelor acute din  unititile i
compartimentele de primiri urgente”, contract cercetare nr 26/40C/06.10.202 | , valoare
finantare 10.000 euro.,

Membru in echipa de cercetare a grantului din cadrul UMF Craiova, castigat prin
competitie nationald, cu titlul “Corelatii Tntre comportamentul alimentar, stilul de
viatd si sindromul metabolic in evolutia artrozelor cu debut precoce”, contract
cercetare nr 550/10.10.2018

Membru in echipa de cercetare a grantului din cadrul UMF Craiova, castigat prin
competitic nationald, cu titlul "Corelatia dintre aparitia recidivelor dupd chirurgia
conservatoare a  sfnului si  imunoexpresia acestora”, contract cercelare nr
556/10.10.2018

Membru n echipa Grant cu titlul: Concurrent Tuberculosis and Diabetes Mellitus;
unraveling the causal link, and improving care (TANDEM) tandem-fp7.eu/.
Coordonator proicct TANDEM: Prof. Hazel M Dockrell, London School of Hygiene and
Tropical Medicine. Coordonator stiinific si tehnic P§-UMFCV/TANDEM: S.L. univ. dr.
Mihai IOANA. Universitatea de Medicina si Farmacie din Craiova FP7-HEALTH-2012-
INNOVATION-1, HEALTH-F3-2012- 305279 Grant Agreement Number 305279,
Valoare finantare: 5.998.965 euro

Membru n echipa Grant - cofinantare - Concurrent Tuberculosis and Diabetes
Mellitus; unraveling the causal link, and improving care (TANDEM), Durata
proicctului 42 luni. Numar contract 217EU. Autoritate contraclanta UEFISCDI. Tip
proicct FINANTARE CDI > CAPACITATI > Modulul 11I > PC7




PARTICIPARE EFECTIVA LA MANIFESTARI STIHNTIFICE
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CONGRESE INTERNATIONALE

Noiembrie 2021 — Craiova International Medical Students’ Conference
Decembrie 2019 — Congresul IDF, Busan, Coreea de Sud

Septembrie 2019 — Al 56-lea Congres EASD, Barcelona

Octombrie 2018 — Al 54-lea Congres EASD, Berlin

Septembrie 2014 — Al 50-lea Congres EASD, Vienna

Septembrie 2013 - 49" Annual Meeting of the European Association for the Study of
Diabetes (EASD), Barcelona, Spania

Septembrie 2011 — 47" Annual Meeting of the European Association for the Study of
Diabetes (EASD), Lisbon, Portugal

Aprilie 2011 — 4™ International Congress on Prediabetes and the Metabolic Syndrome
Madrid, Spain

b

Feb 2011 — 4™ International Conference on Advanced Technologies & Treatments for
Diabetes, London, UK

lunie 2010 — Congress of American Diabetes Association (ADA) -~ SUA, Orlando,

Florida

. Noiembrie 2010 - 13" ESSM Congress, Malaga,
. Octombrie 2010 — The I* International Diabetes and Obesity Forum, Atena, Grecia

. Septembrie 2009 — 45" Annyal Meeting of the European Association for the Study of

Diabetes (EASD), Vienna

- Decembrie 2008 — The Joint Congress of the European and International Societies for

Sexual Medicine, Brussels, Belgium

luniec 2008 — 5" World Congress on the Prevention of Diabeles and its Complications
(WCPD 2008), Helsinki, Finland

II. CURSURI ST CONFERINTE INTERNATIONALE

Sept. 2016 — 6 International Conference and Exhibition on Traditional and Alternative
Medicine, Amsterdam, Netherlands

Aprilic 2014 — ADIT 2014 Conference on Advance in Diabetes and insulin Therapy,
Belgrad, Serbia
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lunie 2012 — Advanced GCP for Clinical Research Professionals, Bucharest

Martie 2010 — 4" Mincowski EASD Advanced Postgraduate Course in Clinical Diabetes,
Wroclaw, Poland

CONGRESE NATIONALE
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Dec. 2021 - Congresul Asociatiei Romane pentru Studiul Obezitatii (eveniment on-line)

Nov. 2019~ Al 17-lea Congres National al Federatici Romane de Diabet Nutritie Boli
Metabolice, Bucuresti

Mai 2019 - Al 45-lca Congres National al Societd(ii Romane de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice, Sibiu

Mai 2018 - Al 44-lea Congres National al Societd{ii Romane de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice, Poiana Brasov

Oct. 2017—= Al 15-lea Congres National al Federatiei Romane de Diabet Nutritie Boli
Metabolice, Cluj- Napoca

Mai 2017 - Al 43-lea Congres National al Societd{ii Romane de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice, Brasov

Oct. 2016 — Al 14-lea Congres National al Federatiei Romane de Diabet Nutritie Boli
Metabolice, Cluj- Napoca

Mai 2016 - Al 42-lea Congres National al Societd{ii Roméne de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice, Brasov

Apr.2016 — Congresul National de Medicini Internd, Calimdnesti - Caciulata

. Nov 2015 - Al 13 lea Congres National al Federatiei Roméane de Diabet Nutritie Boli

Metabolice, Timisoara

- Mai 2015 - Al 41-lea Congres National al Societdfii Romane de Diabet, Nutritie si Boli

Metabolice, Sibiu

. Nov. 2014 — Al 12-lea Congres National al Federatiei Romane de Diabet Nutritie Boli

Metabolice, Cluj- Napoca

- Oct. 2014 — Al 2-lea Congres National “Neuropatia Diabetici si Piciorul Diabetic”,

Bucuresti

- Mai 2014 - Al 40-lea Congres Nagional al Societa(ii Romane de Diabet, Nutritie si Boli

Metabolice, Sibiu
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- Octombrie 2013 - Al 11 lea Congres National al Federafiei Romane de Diabet Nutritie

Boli Metabolice, Tasi

-Mai 2013 - Al 39-lea Congres National al Societdfii Romane de Diabet, Nutritie si Boli

Metabolice, Sibiu

. Mai 2012 - Al 38-leca Congres National al Societafii Romane de Diabet, Nutritie si Boli

Metabolice, Sibiu

.Nov 2012 — Al 10 lea Congres National al Federatiei Romane de Diabet Nutritie Boli

Metabolice, Cluj Napoca

- Aug-Sept 2011 - Al 9 lea Congres National al Iederatici Romane de Diabet Nutritie Bolj

Metabolice, Oradea

-Mai 2011 - Al 37-lea Congres National al Societd{ii Romane de Diabet, Nutritie si Bolj

Metabolice, Sibiu

. Septembrie 2010 - Al 7-lea Congres National al Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si

Boli metabolice, Cluj-Napoca

. Mai 2010 - Al 36-lca Congres National al Societdifii Romane de Diabet, Nutritie si Boli

Metabolice, Sibiu

. Decembrie 2009 — Al 5-lea Congres National de Obezitate cu tema "Obezitatea,

sindromul metabolic §i DZ tip 2" organizat de IFederafia Romana de DNBM, Cluj-Napoca

. Mai 2019 - Al 35-lea Congres National al Societafii Romane de Diabet, Nutritie si Boli

Metabolice, Sinaia

25. Noiembrie 2008 - Al 7-lea Congres National al Federatici Romane de Diabet, Nutritie si
o >

Boli metabolice, Sibiu

. Mai 2008 - Al 34-lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli

metabolice, Sinaia

- Mai 2007 - Al 33-lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli

metabolice, Bucuresti

. Noiembrie 2006 - Al 5-lca Congres National al Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si

Boli metabolice, Craiova

. Septembrie 2005 - Al 4-lea Congres National de Nefrologie, Craiova

Mai 2005 - Al 31-lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli
metabolice, Timisoara

. Noiembrie 2004 - Al 3-lea Congres National al Federatici Romane de Diabet, Nutritie si

Boli metabolice, Arad
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lun 2016 — Cursul * Managementul resurselor umane” organizat de Academia Britanica
de Afaceri si Comunicare

Mai 2021 — Conferinita SMARTDIAB -"Managementul diabetului zaharat centrat pe
pacient”

Martic 2021 — Conferinta Medic.ro "Preventie, abordare terapeutica si comunicare in
Medicina de Familie”

Dec 2020 - Pharma Web Dolj — Importanta echipei Medic — Farmacist in context
pandemic

Nov 2015 — Cursul online “Acizi grasi, vitamine, minerale csentiale in neuropatie®, UMF
“luliu Hateganu®, Cluj-Napoca

Mar 2014 — Curs initiere/perfectionare/specializare  “ Manager al sistemelor de
CREST. Satu Mare

management al calitd(ii”, organizat de Asociatia Centrul de Resurse
Sept 2013 = Curs de formare “ Managementul calitatii in sectorul medical si comunicare
institutionala™ desfasurat la Baile 1 Mai, judetul Bihor

Mai 2013 — Curs de formare *“ Controlul poludrii si protectici mediului n sectorul
medical - gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicala ™ desfisurat la Spitalul
Clinic de Urgenta Militar *“ Dr. Stefan Odobleja®, Craiova

Martic 2013 — Curs de formare © Elaborarea ghidurilor si protocoalelor de bund practica,
clemente de promovare a formelor de organizare si eficientizare a muncii, asigurarea
sanatdtii si securitdtii la locul de munca” desfasurat la Spitalul Clinic de Urgentd Militar
Dr. Stefan Odobleja™, Craiova

CDec 2012 — Cursul - Boala de reflux gastroesofagian
. Dec 2012 — Cursul - Hipertensiunea arteriala
- Dec 2012 — Cursul “Bolile cardiometabolice, ucigasii silentiosi ai omenirii~, Craiova

-Mar 2012 = Cursul “Actualitdti in tratamentul antihipertensiv — managementul riscului

cardiovascular~, Craiova

Bolli, Bucuresti

. Nov 2008 —am urmat cursul de Psihopedagogic in cadrul UMF Craiova

Nov 2008 — Curs de Diabet si Boli Cardiovasculare organizat de Federatia Romana de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Sibiu, 2008
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. 0ct 2008 — Cursul ** Nutritia la omul sanétos si bolnav”. organizat de CMR in colaborare
cu SRDNBM si UMF Timisoara, Roménia

Sept 2008 — Cursul “STEMI — De la ghiduri la practica medicala”. organizat de
Societatea Romana de Cardiologie

lunic 2008 — Curs de formare continud - Biostatisticd Medicald - ., Metode de
inregisirare si prelucrare a datelor pentru medici si doctoranzi = absolvit cu nota 10.
UM Craiova

Nov 2007- training in ICH — GCP (Good Clinical Practice) — Craiova

Nov 2007 — Curs * Calea adevarului in cercetarca medicald”, organizat de CMR in
colaborare cu SRDNBM si UMF Timisoara, Roméania

Mai 2000 — Instruire pentru lucrul in sistem DRG, Craiova

Martic 2006 - Cursul Regional de Actualitati din Craiova — Sistemul Renina-
Angiotensind-Bradikinind-Aldosteron, Craiova

. Nov 2005 — The Fourth Nicolae Paulescu advanced postgraduate course Cluj-Napoca

. Nov 2004 - The Fourth Nicolae Paulescu advanced EASD postgraduate course for
Fastern Lurope, Arad

Oct 2004 — Cursul * Hipertensiunea arteriala si riscul cardiovascular”™, organizat de
Societatea Romana de Cardiologie

V. SIMPOZIOANE S CONFERINTE NATIONALE
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Noi. 2021 — Congresul lederatici Romane de Diabet, Nutritic si Boli Metabolice
(cveniment on-line)

Oct. 2021 — Editia a ll-a a Conferintei Nationale Anuale Medicina Stilului de viatd si
Bolile Cronice Preventie si tratament

lul. 2021 — WEBINAR * Sinergii terapeutice in patologia oncologicd. Perspectiva
tinerilor radioterapeuti”, Craiova

Noi. 2019 — Congresul Federatiei Roméane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice,
Bucuresti

Nov. 2016 — Simpozionul "Diabet, Sindrom metabolic si alte boli legate de Nutritie”,
Craiova

Mai 2011 — Simpozionul * Asocieri fixe — siguranta si cficienta  In tratamentul
hipertensiunii arteriale”, Craiova




Nov 2011 - Conferinta “ ZILELE MONDIALE ALE DIABETULUL. Noutdti despre

diabetul zaharat si complicatiile acestuia — date clinice epidemiologice”, Craiova

Nov 2011 - Simpozionul “ Abordarca metabolici in tratamentul pacientului coronarian
diabetic”, Craiova

Nov 2010 - Simpozionul “ Inovatie prin tehnologie in trtamentul modern al trombozei”
Craiova

b

lunie 2010 - Simpozionul * Boala renala in diabetologie™, Craiova

Mai 2010 - Simpozionul “ Noutati in managementul hipertensiunii arteriale la pacientii
cu diabet zaharat™, Craiova

Apr 2010 - Simpozionul * NEURODIAB, Quo Vadis Neuropatic Diabetica™, Sinaia

August 2009 - Simpozionul “ Diabetes Summer School”, Covasna

- lunie 2009 - Simpozionul ¢ Diabetul zaharat — o afectiune pluridisciplinard”, Craiova

lunie 2009 - Simpozionul  Riscul cardio-metabolic in boala cronicd de rinichi”, Craiova

Aprilie 2008 - Simpozionul “ Terapia osteoporozei — de la studii la practica clinica”,
Craiova

Februarie 2008 — Conferinta nationala MEDIC.ro, cu (ema “Preventia Diabetului

Zaharat”, Craiova

PREZENTARI INVITATE IN PLENUL UNOR MANIFESTARI
STUNTIFICE INTERNATIONALE/NATIONALE

I

Dec. 2021 - prezentare orala in cadrul Congresului Asociatiei Romine pentru Studiul

Obezititii cu titlul "Riscul cardiometabolic si tesutul adipos ectopic™

Nov. 2021 — moderator Sesiunca "YOUNGDIAB™ in cadrul celui de al 19 lea Congres al
Federatici Roméne de Diabet

Nov. 2021 — Craiova International Medical Students® Conference: workshop-uri cu temele:
Obezitatea; Dislipidemia si riscul cardiovascular

Oct. 2021 — Editia a I1-a a Conferintei Nationale Anuale Medicina Stilului de viald si Bolile
Cronice Preventic si tratament; prezentare orald cu tema: Dieta in managementul Diabetului

Zaharat Geslational
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ful. 2021 — WEBINAR ” Sinergii terapeutice in patologia oncologici. Perspectiva tinerilor
radioterapeuti”; prezentare orald cu tema: Obezitate —diabet ~ cancer: o asocicre nefasts

Nov. 2019 — Al 17-lea Congres National al Federatici Roméne de Diabet, Nutritie si Boli

metabolice; prezentare orald cu tema: Preventia primard si sccundard a Prediabetului

Mai 2021 — Conferinita SMARTDIAB -"Managementul diabetului zaharat centrat pe
H o
pacicnt”; prezentare orald cu tema: Managementul bolii arteriale periferice la pacientii

diabetici

Martie 2021 — Conferinta Medic.ro “Preventie, abordare terapeuticd si comunicare in
Medicina de Familic”; prezentare orald cu tema: "Ce poti face azi, nu lisa pe mdine"

Diagnosticul precoce al bolii arteriale periferice

Dec 2020 - Pharma Web Dolj — Importanta echipei Medic — Farmacist in context pandemic;

prezentare orald cu tema: Hipoglicemia: o provocare in gestionarca diabetului

lan = Apr 2016 — Programul de pregatire pentru obtinerea specializirii NUTRITIE SI

DIETETICA — 20 ore curs + 70 ore activitdti practice

- Aprilic 2016 - Simpozion Forxiga n cadrul Congresului National de Medicina Internd,

prezentare orala - Cand teoria se transforma in practic.

- Aprilie 2016 - Moderator eveniment eSpecially. Workshop - Abasaglar Challenge

Aprilic 2016 — Lveniment eSpecially — prezentare orald — Abasaglar - studii clinice

ELEMENT 2

Oct 2009 — Simpozionul stiintific national cu tema “Rolul incretinelor in managementul DZ

tip 2. Tema prelegerii - “Sitagliptin: cazuri clinice™,

STUDIT CLINICE NATIONALE — investigator principal

. Studiul MENTOR realizat de Socictatea Romand de DNBM - primul studiu national
care a cvaluat controlul metabolic al pacien(ilor cu diabet zaharat de tip 2, opliunile
terapeutice utilizate si prevalenta complicatiilor microvasculare si macrovasculare,

STUDII CLINICE INTERNATIONALE — investigator principal

Y
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l. Phase 3 - EX9536-4388 SELECT trial - Semaglutide Effects on Heart Disease and
Stroke in Patients With Overweight or Obesity (SELECT) - Sponsor: Novo Nordisk

2. Phase 3 - I8F - MC - GPGN - SURPASS - CVOT - A Swdy of Tirzepatide
(LY3298176) Compared With Dulaglutide on Major Cardiovascular Events in
Participants With Type 2 Diabetes (SURPASS-CVOT). Sponsor: Eli Lilly and Company

STUDII CLINICE INTERNATIONALE — subinvestigator

. LEADER trial (Liraglutide and Cardiovascular Outcomes in Type 2 Diabcetes). Sponsor:
Novo Nordisk

2. Phase 3 - CV181-168 - A Multicenter, Randomized, Double-Blind, Placebo Controlled,
Parallel Group, Phase 3 Trial to Evaluate the Safety and Efficacy of Triple Therapy With
Saxagliptin Added to Dapagliflozin in Combination With Metformin Compared to Therapy
With Placebo Added to Dapagliflozin in Combination With Metlormin in Subjects With
Type 2 Diabetes Who Have Inadequate Glycemic Control on Metformin and Dapagliflozin.
Sponsor AstraZeneca

Phase 3 - CVI81-169 - A Multicenter, Randomized, Double-Blind, Active Controlled,
Parallel Group, Phase 3 Trial to Evaluate the Safety and Efficacy of Add-On Therapy With
Saxagliptin and Dapagliflozin Added to Metformin Compared to Add-On Therapy With

w2

Saxagliptin in Combination  With Metformin or Dapagliflozin in Combination With
Metformin in Subjects With Type 2 Diabetes Who Have Inadequate Glycemic Control on
Metformin Alone. Sponsor AstraZeneca

4. Phase 3 — MB 102-129 - A Multicenter, Randomized, Double-Biind, Placebo-Controlled,
Parallel Group, Phase 3 Trial to Evaluate the Safety and Efficacy of Therapy With
Dapagliflozin Added to Saxagliptin in Combination With Metformin Compared to Therapy
With Placebo Added to Saxagliptin in Combination With Metformin in Subjects With Type
2 Diabetes Who Have Inadequate Glycemic Control on Metformin and Saxagliptin. Sponsor
AstraZencca

5. Phase 2 - ESTEVE-SIGM-204 trial - An exploratory, randomized, double blind, placebo
controlled, parallel groups Phase Il clinical (rial to evaluate the cfficacy and safety of E-
52862 (400 mg) by oral route, in patients with painful diabetic neuropathy. Sponsor:

A

Laboratorios del Dr. Esteve. S.A, Spain

ACTIVITATE DIDACTICA - participare In formarca de specialisti in
domeniu
12




- Programul de pregatire pentru obtinerca specializdrii Nutrifie si dietetica. desFisurat in centrul
universitar de pregatire Craiova, in anul de tnvatamant 2015/2016, avizat de Scoala Nationala de
Séndtate Publicd, Management si Perfectionare in Domeniul Sanitar Bucurestl. Programul de
pregatire s-a desfdsurat in conformitate cu prevederile Ordinului Ministrului Sandatatii nr.
613/2013, cu modificarile si completdrile, si in baza aprobérii ministrului sanatagii nr, N.B. 8742
din 26.08.2015.

- Activitate de predare. de tip curs magistral, in cadrul disciplinei Nutritie si Boli de Metabolism.
UMF din Craiova

- Coordonator a 2 lucrari prezentate si publicate sub forma de rezumat, de cilre studenti, la

conferinte stiintifice
- Coordonator la I8 lucrari de licenta si indrumdtor stiintific a 58 lucrari de licenta

- Participare, in calitate de autor si coautor la elaborarca de cursuri si suporturi de studiu pentru

lucrdri practice conform programei analitice.

- Sustinere de cursuri postuniversitare in cadrul disciplinei Nutritic si Boli de Mctabolism, UMF
Craiova.

- Implicare in organizarea manifestarilor stiintifice studentesti: congrese, consftuiri si in
deslasurarca de activitati extradidactice cu studentii (cooptarea studentilor in organizarea .. Zilei
mondiale a Diabetului™ in 14 nov 2011 participare la concursul biciclistilor .Sanatate pe doua
roti”, participare la flash mobul din centrul Craiovei; n 2012 actiune in scoli, unde elevii au fost
informati despre stilul de viatd siandtos etc.
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