
Fizioterapia în afecțiunile cardiopulmonare

• Cunoașterea indicațiilor fizioterapiei (terapiei cu agenți fizicali) în bolile
cardiace și pulmonare:

- HTA

- Hipotensiunea arterială

- Astm bronșic

- BPOC

- Post-COVID 19, etc.

• Cunoașterea precauțiilor și contraindicațiile fizioterapiei în bolile cardiace
și pulmonare.



Fizioterapia în hipertensiunea arterială

• Băi galvanice

• Magnetodiaflux



Aerosoloterapia

• Aerosoli marini

• Aerosoli cu apă minerală

- se realizează prin inspirarea de ape minerale foarte fin pulverizate (sărate, alcaline, 
sulfuroase etc.) în scop terapeutic
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