SPORTUL ADAPTAT IN
PATOLOGIA NEUROLOGICA

Curs optional

Program masteral Recuperarea in afectiunile neurologice



Ce este sportul adaptat?

e ,ramura a sportului care utilizeaza structuri motrice, reguli specifice,
conditii materiale si organizatorice modificate si adecvate cerintelor

proprii diferitelor tipuri de deficiente”

Dragnea, A. & Mate-Teodorescu, S. (2002) Teoria sportului. Bucuresti: Fest



Obiectivele cursului

* Cunoasterea caracteristicilor sportului adaptat
* Cunoasterea particularitatilor sportului adaptat in patologia neurologica

* Cunoasterea ramurilor sportive adaptate patologiei neurologice, la adulti
Si copii



