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FIŞA DISCIPLINEI -TOXICOMANII 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “VICTOR BABEȘ” 
TIMIȘOARA 

1.2 Facultatea FACULTATEA DE MEDICINĂ-FACULTATEA DE MEDICINĂ DENTARĂ – 
FACULTATEA DE FARMACIE 

1.3 Departamentul II 

1.4 Domeniul de studii de..................1) Sanatate 

1.5 Ciclul de studii2) Licenţă 

1.6 Programul de studii/ Calificarea FARMACIE/FARMACIST 

 

2. Date despre disciplină  

2.1. Denumirea disciplinei TOXICOMANII 

2.2 Titularul activităţilor de curs  Conf. Univ. Dr. Daniela Flondor  

2.3 Titularul activităţilor de laborator  -  

2.4 Anul de studiu V 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de 

evaluare 
Colocviu 2.7 Regimul 

disciplinei 

Conţinut3) DS 

Obligativitate3) DO 

 

3. Timpultotal estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 1 3.2 din care: curs 1 3.3laborator  

3.4 Total ore din planul de învăţământ 14 3.5 din care: curs 14 3.6laborator  

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 10 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10 

Pregătire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 10 

Tutoriat  

Examinări 1 

Alte activităţi 5 

3.7 Total ore studiu individual 36 

3.8 Total ore pe semestru 50 

 

3.9 Numărul de credite5) 2 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum Nu este cazul 

4.2 de competenţe Nu este cazul 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului Amfiteatru (sală de curs) dotat cu videoproiector, calculator, laptop.  

 

5.2 de desfăşurare a seminarului/ 

laboratorului/ proiectului 

Nu este cazul 

 

6. Competenţe specifice acumulate 
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 1.Absolvenţii sunt capabili să recunoască şi să identifice posibile riscuri toxice rezultate din interacţiunea 

pacient/subiect – agent toxicomanogen sau drog ilicit/licit.  

2.Subiecţii cu risc addictogen pot fi identificaţi şi consiliaţi în conformitate cu abilitaţile dobandite 

3.Cunoaşterea, înţelegerea conceptelor, teoriilor si metodelor de bază din aria de interes a toxicomaniilor 

4. Utilizarea lor adecvată în comunicarea profesională 

 

C
o

m
p

e
te

n
ţe

 

tr
a
n

s
v

e
rs

a
le

 

1.Abilităţi de lucru în echipă.  

2. Utilizarea cunoştinţelor teoretice şi practice în rezolvarea unor probleme specifice calificării profesionale.  

3.Deschidere pentru educaţie continuă, autonomie şi responsabilitate.  

 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competenţele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei Este reprezentat de studiul fenomenului toxicodependenţelor cu aprofundarea 

factorilor de risc, a interrelaţiilor complexe existente, a unor elemente de profilaxie, 

terapie si legislaţie cu aplicabilitate în practica curentă; plasat în an terminal şi 
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corelând noţiuni de toxicologie specială, farmacologie şi patologie medicală, cursul 

are rolul de a deschide o perspectivă nouă viitorului farmacist asupra farmaco- şi 

toxicodependenţelor. 

7.2 Obiectivele specifice Dobandirea unor cunoştinţe solide in domeniul drogurilor ilicite si a riscurilor pe 

care le ridică fenomenul toxicodependenţelor în practica curentă 

 

8. Conţinuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de 

ore 

Observaţii 

Curs 1. Noţiuni introductive: definiţii, clasificări, caracteristici 

generale comune, complicaţii psiho-somatice, implicaţii 

individuale şi sociale 

 1h  

Curs 2. Toxicomanii majore ilicite: opiomania, morfinomania şi 

heroinomania: etiologie, mecanisme de actiune, tablou clinic, 

tratament, masuri preventive  

1h 

Curs 3. Cocainomania: etiologie, mecanisme de actiune, tablou 

clinic, tratament, masuri preventive 

1h 

Curs 4. Amfetaminomania: DOM, STP, MDA, MDMA sau 

Ecstasy: etiologie, mecanisme de actiune, tablou clinic, 

tratament, masuri preventive 

1h 

Curs 5. Toxicomania indusă de cânepa indiană şi produsele cu 

conţinut în canabinoide: etiologie, mecanisme de actiune, tablou 

clinic, tratament, masuri preventive 

1h 

Curs 6. Toxicomania produsă de halucinogene şi alte 

psihodisleptice naturale: etiologie, mecanisme de actiune, tablou 

clinic, tratament, masuri preventive 

1h 

Curs 7. Toxicomanii medicamentoase: etiologie, mecanisme de 

actiune, tablou clinic, tratament, masuri preventive 

1h 

Curs 8. Toxicomanii minore licite: etilismul cronic, tabagismul, 

cafeismul, teismul: etiologie, mecanisme de actiune, tablou 

clinic, tratament, masuri preventive 

1h 

Curs 9. Toxicomania indusă de anestezice şi solvenţii volatili: 

etiologie, mecanisme de actiune, tablou clinic, tratament, masuri 

preventive 

1h 

Curs 10. Evaluarea pacientului toxicoman: tipuri constitutionale, 

atitudinale, simptome, stigmatizarea, relationarea 

1h 

Curs 11. Principii şi metode terapeutice în cazul 

toxicodependenţelor: terapie de dezintoxicare, reinsertia socio-

pprofesionala 

1h 

Curs 12. Reglementările şi legislaţia naţională privind 

toxicomaniile 

1h 

Curs 13. Tendinţe actuale de evoluţie în domeniul 

toxicomaniilor şi rolul organismelor naţionale şi internaţionale: 

OMS, OEDT şi unele aspecte privind programele de luptă 

antidrog 

1h 

Curs 14. Farmacistul şi fenomenul addictogen: atitudine, 

posibilitati specifice de interventie  

1h 

Bibliografie obligatorie: 

1.World Drug Report 2020 United Nations, 2020; https://www.unodc.org/wdr2017/index.html 

2.Observatoire européen des drogues et des toxicomanies, 2021 ;  

file:///C:/Users/danie/OneDrive/Desktop/carti%20homeopatie/RAPORT%20OEDT%202021%20FR.pdf 

 http://www.emcdda.europa.eu/system/files/publications/4541/TDAT17001FRN.pdf 

3. Curs de Toxicomanii –suport in format electronic disponibil sur https://moodle.umft.ro/ 

4.Etingoff K Abusing Over -The- Counter Drugs Ilicit uses for everyday drugs e-book 2019 

Abusing Over-the-Counter Drugs_ Illicit Uses for Everyday Drugs ( PDFDrive ).pdf 

5.https://www.ofdt.fr/produits-et-addictions/vue-d-ensemble/ 

6. Gérome C., Gandilhon M., Substances psychoactives, usagers et marchés, tendances récentes (2019-
2020), Tendances, OFDT, 2020.  
 

  

8.2 Seminar/ 

Laborator/stagiu/ 

proiect 

Metode de predare-învăţare Număr de 

ore 

Observaţii 

Nu este cazul    

https://www.unodc.org/wdr2017/index.html
file:///C:/Users/danie/OneDrive/Desktop/carti%20homeopatie/RAPORT%20OEDT%202021%20FR.pdf
http://www.emcdda.europa.eu/system/files/publications/4541/TDAT17001FRN.pdf
https://moodle.umft.ro/
file:///C:/Users/danie/OneDrive/Desktop/CARTI%20PENTRU%20BIBLIOGRAFIE/CARTI%20IN%20CD/Abusing%20Over-the-Counter%20Drugs_%20Illicit%20Uses%20for%20Everyday%20Drugs%20(%20PDFDrive%20).pdf
https://www.ofdt.fr/produits-et-addictions/vue-d-ensemble/
https://www.ofdt.fr/publications/collections/periodiques/lettre-tendances/substances-psychoactives-usagers-marches-tendances-recentes-2019-2020-tendances-141-decembre-2020/
https://www.ofdt.fr/publications/collections/periodiques/lettre-tendances/substances-psychoactives-usagers-marches-tendances-recentes-2019-2020-tendances-141-decembre-2020/
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9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţilor epistemice, asociaţilor 

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

La disciplina de Toxicomanii, studenţii dobândesc cunoştinţe privind riscurile toxice ale utilizarii drogurilor ilicite si 

toxicodependentelor, cunoştinţe care completează pregătirea profesională a viitorilor farmacişti, făcȃndu-i mai competitivi pe 

piața muncii. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4 Curs Cunoştinţe pentru nota 5: 

Identificarea fiecărei 

toxicomanii prin minim 3 

simptome specifice si 

enuntarea a cel putin 2 

metode terapeutice 

Cunoştinţe pentru nota 10: 

Prezentarea elementelor de 

etiologie, mecanisme 

toxice, tablou clinic 

complet şi protocol 

terapeutic inclusiv de 

natură antidotică 

La stabilirea notei finale se iau în 

considerare: 

-raspunsurile la colocviu (evaluarea 

finală): grilă cu 50 de intrebări cu 

raspunsuri simple/multiple 

- testarea continua pe parcursul 

semestrului; activitatile de tipul teme / 

referate / eseuri / traduceri / proiecte 

 

 

80% 

 

 

 

20% 

10.5 Laborator/Stagiu -   

10.6 Standard minim de performanţă 

- promovarea colocviului de la finalul semestrului (nota 5). 

- îndeplinirea tuturor obligaţiilor şcolare conform regulamentului disciplinei 

 

     

Data completării 

 

Semnătura titularului  de curs 

Conf Univ Dr Daniela Flondor  

 

Semnătura titularului de 

laborator/stagiu 

- 

Semnătura șefului de disciplină 

Prof Univ Dr Cristina Dehelean 

  

Data avizării în departament 

 

 

Semnătura directorului de departament 

Prof Univ Dr Corina Danciu 

 

 

Notă: 

1) Domeniul  de studii - se alege una din variantele:Licenţă/ Masterat/ Doctorat (se completează conform cu 

Nomenclatorul domeniilor şi al specializărilor/ programelor de studii universitare în vigoare) ; 

2) Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licenţă/ Master/ Doctorat; 

3) Regimul disciplinei (conţinut) - se alege una din variantele:DF (disciplină fundamentală)/ DD (disciplină din 

domeniu)/ DS (disciplină de specialitate)/ DC (disciplină complementară) -  pentru nivelul de licenţă; DAP 

(disciplină de aprofundare)/ DSI (disciplină de sinteză)/ DCA (disciplină de cunoaştere avansată) -  pentru nivelul 

de masterat; 

4) Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele:DI (disciplină obligatorie)/ DO (disciplină 

opţională)/ DFac (disciplină facultativă); 

5) Un credit este echivalent cu 25 – 30 de ore de studiu (activităţi didactice şi studiu individual). 

6) Pentru specializările şi/sau disciplinele a căror tematică se regăseşte în bibliografia de rezidenţiat, aceasta devine 

obligatorie. 

 


