FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatamant superior UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “VICTOR BABES”
TIMISOARA

1.2 Facultatea FACULTATEA DE MEDICINA

1.3 Departamentul XII — Obstetrica-Ginecologie XII

1.4 Domeniul de studii de .................. R Licenti

1.5 Ciclul de studii? Licenti

1.6 Programul de studii/ Calificarea

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei | SEXOLOGIE (Lb. Romani)

2.2 Titularul activitatilor de curs Conf. Univ. Dr. Adrian Gluhovschi

2.3 Titularul activitatilor de laborator Conf. Univ. Dr. Adrian Gluhovschi

2.4 Anul de studiu | 4 | 2.5 Semestrul | 8 2.6 Tipul de Examen | 2.7 Regimul | Continut® DS
evaluare ;Z?acno disciplinei Obligativitated e

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 2 3.2 din care: curs 2 3.3 laborator 0

3.4 Total ore din planul de invatamant 28 3.5 din care: curs 28 3.6 laborator 0

Distributia fondului de timp Ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 28

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 4

Pregatire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 0

Tutoriat

Examindri (1 examen final) 2

Alte activitati

3.7 Total ore studiu individual 32

3.8 Total ore / semestru 90

3.9 Numiirul de credite® 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul

4.1 de curriculum Anatomie, Biochimie, Fiziologie, Fiziopatologie, Semiologie
4.2 de competente Evaluarea rezultatelor analizelor, efectuarea unei anamneze, efectuarea consultului
clinic

5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1 de desfasurare a cursului e Telefoanele mobile vor fi inchise in timpul cursurilor, nefiind tolerate convorbirile

telefonice in timpul cursului, nici parasirea de catre studenti a silii de curs in
vederea preludrii apelurilor telefonice personale;

e Nu va fi toleratd intarzierea studentilor la curs intrucat aceasta se dovedeste
disruptiva la adresa procesului educational;

e Prezenta la curs este obligatorie, fiind acceptate un maxim de 30% din totalul
absentelor.

6. Competente specifice acumulate

1. Dobéandirea unui limbaj medical adecvat.

2. Cunoasterea fiziologiei glandelor endocrine si a unor afectiuni endocrine.

3. Corelarea cunostintelor fundamentale, dobandite in primii 4 ani de studiu, cu manifestarile clinice ale

afectiunilor endocrine.

4. Deprinderea unui rationament medical corect si eficient la patul bolnavului.

5. Insusirea notiunilor de bazi necesare pentru un diagnostic clinic corect al bolilor endocrine.

1. Preocuparea pentru perfectionarea profesionald prin antrenarea abilitatilor de gandire criticd demonstratd prin
participare activa la curs si laborator/seminar/proiect;

2. Formarea unei atitudini etice fatd de pacient.

3. Implicarea in activitati de cercetare stiintificd prin participare la elaborarea de referate, studii, articole de
specialitate;

4. Utilizarea eficientd a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare profesionala asistata
(portaluri Internet, aplicatii software de specialitate, baze de date, cursuri on-line etc.) atat in limba romana cat si
intr-o limba de circulatie internationala.

Competente
Profesionale
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7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei

Invatarea bazelor fiziologiei si fiziopatologiei sexologiei.

7.2 Obiectivele specifice

1. Invatarea elementelor celor mai importante despre diagnosticul si tratametul
principalelor sindroame in sexologie.
2. Integrarea patofiziologiei sexualitatii cu cunostintele din alte specialitati
(medicina interna, neurologie, obstetrica-ginecologie, endocrinologie, etc)

8. Continuturi

sexualitatea individuala si de cuplu.

8.1 Cursuri Metode de predare Numar Observatii

de ore
1. Curs introductiv. Interesul studierii sexologiei. PREZENTARI 2 - Prezentari orale cu
Sexologia — stiinta multidisciplinara. Determinismul INTERACTIVE prezentari interactve
si evolutia conceptiilor despre sexualitatea umana. powerpoint,
Principiile dezvoltarii comportamentului sexual. acompaniate cu
Determinismul genetic al comportamentului sexual. iconografie sugestiva
2. Act sexual — etape, comportament sexual, 2 incarcat pe siteul
identitate sexuala. platforma de invatare
3. Anatomia sexuala. Gen si sex. Excitatia sexuala. 2 al UMF.
Zonele erogene. Fantasmele sexuale. - Materialul este
Fiziologia erectiei. Rolul NO. Ciclul de raspuns revizuit si completat
sexual. Particularitatile ciclului de raspuns sexual la cu cele mai recente
diferite  varste. Semnificatia psihosexuala a informatii relevante
orgasmului, tipuri de orgasm. pentru specializare.
4. Terminologie in medicina sexualitatii. Definitii 2 - Fiecare curs prezinta
ICD 10/DSM IV la inceput obiectivele
5. Sexualitatea femeii- variatii de-a lungul etapelor 2 educationale si se
fiziologice ale vietii. incheie cu un rezumat
6. Disfunctiile sexuale feminine. Frigiditatea, 2 al notiunilor
anorgasmia, inhibitia dorintei sexuale: tablou clinic, prezentate.
fiziopatologie, diagnostic, tratament.
7. Disfunctiile sexuale feminine.. Vaginismul . 2
Dispareunia — tablou clinic, fiziopatologie,
diagnostic, tratament.
8 Disfunctia sexuala masculina: disfunctie erectila, 2
disfunctii ejaculatorii.
9 Disfunctia sexuala masculina: disfunctii 2
orgasmice, dispareunia, boala Peyronie- tablou
clinic, fiziopatologie, diagnostic, tratament.
10 Minoritati sexuale: homosexualitatea si 2
transsexualismul. Probleme de bioetica legate de
terapia transexualismului.. Deviatii sexuale:
etiopatogenie, conduita.
11. Intersexualitate: tablou clinic, diagnostic, 2
tratament. Etica de conduita europeana
12 Parafiliile: defintie, tablou clinic diagnostic, 2
tratament, legislatie romana si europeana
13 Metode contraceptive — avantaje si dezavantaje 2
asupra vietii sexuale ale utilizatorului/partenerului.
14 Boli cu transmitere sexuala- implicatii in 2

Bibliografie obligatorie:

8054-60-5

Bibliografie facultativa:

1. Dana Stoian. Sexologia de la A la Z, Editura ,,Victor Babes”, Timisoara, 2011, ISBN 978-606-

1. Harmut Porst and Jacques Buvat, Standard Practice in Sexual Medicine and the Standards
Committee of the International Society for Sexual Medicine, Blackwell Publishing, 2006




9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, asociatilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Studentul este familiarizat cu diagnosticul si tratamentul in sexologie, cu care se va confrunta in viitor in practica medicala.
Informatiile si abilititile dobandite 1i vor permite sa indeplineasca cerintele din domeniul sanétatii, meeting European
educational and professional standards.

- cunostinte teoretice despre sexologie pe
baza prezentarilor si a cartii recomandate;
- date detaliate despre fiziologia si
fiziopatologia sexualitatii;

- date generale despre medicamentele
utilizate 1n disfunctiile sexologice;

- citirea cartilor facultative.

Eseu minim 2 pagini

10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere
din nota
finala
10.4 Lecture Cunostinte pentru nota 5: Examinare pe baza de Proiect : 90%

10.5 Standard minim de performanta

Cunoasterea terminologiei si intelegerea aspectelor sexologiei.

Data completarii

Semnatura titularului de curs:

10.04.2023

Conf. Univ. Dr. Adrian Gluhovschi

Semnatura sefului de disciplina
Prof. Univ. Dr. Marius Craina

Data avizarii in departament
10.04.2023

Semnatura directorului de departament

Prof. Dr. Marius Craina .......cccveveeeeeeieieeeeeeesesnes

Nota:

D Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licenti/ Masterat/ Doctorat (se completeazi conform cu

Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare) ;

2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licenti/ Master/ Doctorat;

9  Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DD (disciplina din
domeniu)/ DS (disciplind de specialitate)/ DC (disciplind complementarda) - pentru nivelul de licentd;, DAP
(disciplina de aprofundare)/ DSI (disciplinad de sinteza)/ DCA (disciplind de cunoastere avansata) - pentru nivelul

de masterat;

4 Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DI (disciplini obligatorie)/ DO (disciplini
optionald)/ DFac (disciplina facultativa);

5  Un credit este echivalent cu 25 — 30 de ore de studiu (activitati didactice si studiu individual).

®  Pentru specializirile si/sau disciplinele a ciror tematici se regiseste in bibliografia de rezidentiat, aceasta devine

obligatorie.




