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Disciplina Abilități clinice 

Tematica și bibliografia pentru proba de concurs pentru ocuparea postului de conferențiar universitar pozitia 76, 

disciplinele : Urgențe medico-chirurgicale. Prim ajutor medical; Nursing general (Tehnici de îngrijire a omului 

sănătos și a bolnavului); Prim ajutor; Abilități practice. 

Tematica Bibliografia 

1. Comunicarea medicala 

2. Resuscitarea cardio-respiratorie. Lantul 

supravietuiri 

3. Suport vital de baza  

4. Injectii. Abord venos periferi 

5. Suport vital avansat ALS 

6. Asepsia si antisepsia 

7. Imobilizari posttraumatice 

8. Hemoragia si hemostaza de urgenta 

9. Tipuri de pansamente şi bandaje in functie de 

indicatie 

10. Noduri chirurgicale. Suturi chirurgicale 

11. Infectiile mainii si degetelor 

12. Tratamentul local si chirurgical in arsura 

13. Sechele postcombustionale- profilaxie, clinica si 

tratament 

14. Leziuni musculo tendinoase ale mainii 

15. Plastiile cu transplante de piele libere 

16. Plastiile de piele cu lambouri pediculate 

17. Socul traumatic 

18. Socul hemoragic 

19. Traumatisme grave ale extremitatilor cu 

distrugeri de parti moi 

20. Arsuri chimice  

21. Arsuri electrice 

22. Tratamentul de urgenta al traumatismelor 

mainii  

23. Traumatismele toracelui  

24. Traumatismele cranioencefalice  

25. Traumatisme mutilante ale extremitatilor 

26. Traumatismele fetei si capului 

 

1. European Resuscitation Council Guidelines 
2021. 

2. Schwartz – Principiile Chirurgiei, Ed. Teora, 
Bucuresti, vol. I si II, 2005 

3. Angelescu N. (sub red.) - Tratat de Patologie 
Chirurgicala, Ed. Medicala, Bucuresti, vol. I si II, 
2001 

4. Caloghera C. – Chirurgia de urgenţă, Ed. Artab 
Timişoara 1993 

5. D. Herndon -Total Burn Care, Ed. W.B. Saunders 
6.  J.G. McCarthy -Plastic Surgery, Ed. W.B. 

Saunders 
7. R. Tubiana -La main 
8. G.S. Georgiade, N.G. Georgiade, R. Riefkohl, 

W.J. Barwick -Textbook of Plastic, Maxillofacial 
and Reconstructive Surgery, Ed. 
Williams&Wilkins 

9.  D.P. Green – Operative Hand Surgery, Ed. 
Churchill Livingstone 

10. B. Stranch, L.O. Vasconez, E.J. Hall Findlay -
Grabb’s Encyclopedia of Flaps, Ed. Little, 
Brown&Co. 

11. J.A. Boswick -The Art and Science of Burn Care, 
Ed. Aspen Publishers, Inc. 

12. F. Isac, A. Isac, T. Bratu -Lambourile pediculate, 
Ed. Mirton Timişoara 

13. 1.Bratu T, Crainiceanu Z. Chirurgie plastica, 
microchirurgie reconstructive si arsuri. Ed. V 
Babes, Timisoara, 2020 

14.  Cobzariu I, Hoinoiu T. Abilitati Clinice 
Fundamentale, Timisoara 2017 

15. B.M. Achauer, E. Eriksson, B. Guyuron, J.J. 
Coleman, R.C. Russell, C.A. Voucher Kolk -Plastic 
Surgery indications, operations and outcomes, 
Ed. Mosby 

16. Cormack&Lamberty -Arterial Anatomy of Skin 
Flaps 

 


