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Curriculum vitae  
Europass  

 
  

Informaţii personale  

Nume / Prenume  Orel Laura 

Adresă(e)  

Telefon(oane)    

Fax(uri)  

E-mail(uri)  
  

Naţionalitate(-tăţi)  
  

Data naşterii  
  

Sex  
  

Locul de muncă vizat / 
Domeniul ocupaţional 

Asistent Universitar pe perioada determinată, Disciplina de Odontoterapie-
Endodonție, Departamentul III, Facultatea de Medicină Dentară, Universitatea de 
Medicina si Farmacie ’’ VICTOR BABES’’, Timisoara 

  

Experienţa profesională  
 

 3.01.2017-prezent Medic Specialist Endodontie, conform OMS nr 1623 din 2016 
 

Perioada  Din 1.01.2014-31.12.2016 Medic Rezident Endodontie,Anul II,Spitalul Clinic  Municipal de 
Urgenta,conform OMS nr.1465/02.12.2013 

 Din 19.01.2016 pâna în prezent –asistent universitar pe perioada determinată  

 1.09.2014-prezent activitate clinică în cabinetul privat    

Funcţia sau postul ocupat Asistent Universitar pe perioada determinată, Medic Dentist 
 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activitate didactică în cadrul stagiilor clinice de Endodontie 
Activitate clinică stomatologică în Clinica de Odontoterapie-Endodontie  a Facultații de Medicină  
Dentară şi în cadrul Ambulatoriului de specialitate al Spitalului Clinic Municipal Timisoara 
Activitate clinica in cabinetul privat  

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicina si Farmacie ’’ VICTOR BABES’’, Timisoara 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Sanatate 
  

Educaţie şi formare  
 

 
2015-prezent student doctorand in cadrul scolii doctorale a Universitatii de Medicina si Farmacie 
„Victor Babes” din Timisoara 
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Perioada Abosolvire modul didactiv I si II 2020-2021 
1.01.2014-31.12.2016 Medic Rezident Endodontie 

   2007-2013-Universitate de Medicina si Farmacie”VICTOR BABES” Timisoara,Facultatea de Medicina 
Dentara. 
   2003-2007-Liceul Teoretic ”TRAIAN LALESCU”,Resița,Profil-Real,Specializarea-Matematica-
Informatica. 
   1996-2003-Scoala Generala Nr.6, Resita. 

Calificarea / diploma obţinută Medic Dentist 
Medic specialist 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Toate disciplinele din planul de învățământ al Facultății de Medicină Dentară 
Competențe profesionale de stomatologie clinica. 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitate de Medicina si Farmacie ”VICTOR BABES” din Timisoara 
Facultatea de Medicina Dentara 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

ISCED 7 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

 u 

Limba(i) maternă(e) Romana 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) Engleza,Franceza 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba Engleza  
C1 

Utilizator  
experimentat 

C1 
Utilizator 
experimentat 

C1 
Utilizator 

experimentat 
C1 

Utilizator 
experimentat 

C1 
Utilizator  

experimentat 

Limba Franceza  
A2 

Utilizator 
elementar 

A2 
Utilizator 

elementar 
A2 

Utilizator 
elementar 

A2 
Utilizator 

elementar 
A2 

Utilizator 
elementar 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale  Bună întelegere şi comunicare cu pacientii. 
 Spirit de echipa şi excelentă colaborare cu colegii din toate specialitățile stomatologice. 

  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

 

  

Competenţe şi aptitudini tehnice Utilizarea aparaturii performante de investigatie clinica,diagnostic si tratament endodontic in urma 
activitatii desfasurate in timpul rezidentiatului  

  

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

Abilitati de folosire a internetului si a servicilor de posta electronica. 
Abilitati de folosire a programelor din pachetul Microsoft Office. 
 

  

Competenţe şi aptitudini artistice  
  

Alte competenţe şi aptitudini Inot de performanta timp de 10 ani,tenis. 
  

Permis(e) de conducere Categoria B 
  

Informaţii suplimentare Stare civila:necasatorita. 
  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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Anexe 
 

 

LISTĂ LUCRĂRI PUBLICATE 

 

 

1. Evaluation of the shaping ability of three thermally treated nickel–titanium 

endodontic instruments on standardized 3D-printed dental replicas using cone-

beam computed tomography.  
Orel, L, Velea-Barta, OA, Nica, LM, Boscornea-Puscu, AS, Horhat, RM, Talpos-

Niculescu, RM, Sinescu, C, Duma, VF, Vulcanescu, DD, Topala, F, Negrutiu, ML. 

(2021). Medicina, 57(9), 901, IF 2.948 /2021 

        

2. Comparative Assessment of the Shaping Ability of Reciproc Blue, WaveOne 

Gold, and ProTaper Gold in Simulated Root Canals. 
Orel, L; Velea-Barta, OA; Sinescu, C; Duma, VF; Nica, LM; Horhat, RM; Chirila, 

RD; Tudor, A; Vulcanescu, DD; Negrutiu, ML (2022). Materials, 15(9), 3028, IF 

3.748 /2021. 

       

3. Experimental Study of the Effects of Torsional Loading on Three Types of 

Nickel-Titanium Endodontic Instruments. 
Boscornea-Puscu, AS; Orel, L; Velea-Barta, OA; Horhat, RM; Negrutiu, ML; Nica, 

LM; Duma, VF; Stoia, DI; Opris, C; Sinescu, C (2021). Applied Sciences, 11(16), 

7224, IF 2.838 /2021. 

 

4. Modern evaluation of the quality of the techniques of root canal dental    

obturation  

Abuabboud, L., Nica, L., Orel, L., Puscu, S., Negrutiu, M. L., Sinescu, C., & 

Podoleanu, A. G. (2018, August). In Seventh International Conference on 

Lasers in Medicine (Vol. 10831, pp. 148-153). SPIE. 

 
 

 


