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Curriculum 
vitae  

Europass  

Informaţii personale 

Profesor Universitar Abilitat Pneumologie, Departamentul 6 Specialitati 
Medicale 

Nume / Prenume TODEA, Doina Adina

Adresă(e) 

Telefon(oane) 

Fax(uri) 

E-mail(uri) dtodea@umfcluj.ro         doina_adina@yahoo.com 

Naţionalitate(-tăţi) romana 

Data naşterii 

Sex feminin 

Feminin 

2016  martie – in prezent,  Profesor Universitar Pneumologie in  Departamentul 6 Specialitati Medicale, 
la Disciplina Pneumologie Hotararea Consiliului Facultatii de Medicina nr 4/2016 
HIRSCH index =13          ORCID 0000-0003-1306-2350  

Atestatul de ABILITARE 2015 prin OM  nr 4907/18.08. 2015 “Progresses and new approaches in 

prevention, diagnostic and treatment on noncommunicable diseases, chronic respiratory diseases 
1999 Teza de DOCTORAT  specialitatea  Rdiologie ”Studiul comparativ prin metode radiologice 

convenţionale şi imagistice ale formaţiunilor cavitare pulmonare inflamatorii, neoplazice şi parazitare” 

2020 UMF – Director Departament REZIDENTIAT in cadrul Prorectoratului pentru rezidentiat,  cursuri 

postuniversitare, activitate de ambulator si spital UMFIH Cluj-Napoca 

2018 UMF- Membru in Consiliul Scolii Doctorale  UMF „Ïuliu Haţieganu” Cluj-Napoca 
2020 septembrie Presedinte Sectiunea de FIZIOPATOLOGIE RESPIRATORIE a SRP. 
2020-2022 si in prezent Membru in Consiliul Societatii Romane de Pneumologie. 

Cadru didactic in invatamantul superior si asistenta medicala spitaliceasca 

Membru in Comisia de Specialitate PNEUMOLOGIE a Ministerului Sanatatii, prin  Ordin   nr 122/29.01.2018 
Membru in Subcomisia pentru produsele din tutun si produsele conexe a MS prin Ordin nr 1568/21. 10.2019 

mailto:doina_adina@yahoo.com
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 2021 Membru in Comisia 9. Ingrediente tutun.  numita prin ORDIN 1474/05.08.2021 a MS  

privind constituirea şi funcţionarea grupurilor de experţi responsabili cu elaborarea punctelor de vedere  

tehnice asupra documentelor aflate în dezbatere la nivel european şi asigurarea reprezentării la reuniunile  

structurilor de lucru ale instituţiilor Uniunii Europene 

 
Fondatorul Primului Laborator de Somnologie din Transilvania in ianurie 2007, cu Diploma de Acreditare 
LABORATOR  de SOMNOLOGIE in 2011 /14. 04  prin  Societatea Romana de Pneumologie (SRP) si ESRS 
European Sleep Research Society 
Proiecte/Granturi de cercetare: 9 nationale (1-director proiect, 3 – responsabil proiect, 5 –membru in echipa) 

si 4 internationale (1 director proiect, 1 co-responsabil echipa spital, 2 membru echipa) 

Proiecte educationale si de formare continua – 3  

Cărți 38:  11 autor unic/coordonator, 14 coautor, 4 internationale, 9 autor de capitol carte 

Articole publicate in extenso în reviste cotate ISI Thomson Reuters autor principal – 25  si coautor - 
44 
Articole publicate in extenso în reviste și volumele unor manifestari științifice indexate ISI sau în alte 
BDI: Autor principal – 36/ Coautor – 32 
Articole publicate în rezumat în reviste și volumele unor manifestări științifice cu ISBN/ISSN -83 
Articole publicate în volume de rezumate la manifestări ştiinţifice internaţionale indexate ISI Thomson 
Reuters -  21 
Articole publicate în volum rezumate la manifestări ştiinţifice naţionale cu ISBN, ISSN - 47 
Premii pentru activitatea stiintifica: 26/ 19 in tara si 8 in strainatate  
Supervizor de practica 10 -membru in  Echipa proiect EDUWORK- Dezvoltarea competențelor practice, punte 
intre educație și piața muncii (Cod proiect 109350) Facultatea de Medicina Cluj-Napoca 
Initiator al PROGRAMULUI EDUCATIONAL  „ÄSTAZI NU FUMEZ”  Facultatea de Medicina, Cluj – Napoca, 
30 mai 2018  

„AMBASADOR FARA TUTUN” in Proiectul National 2035 – Prima generaţie fără tutun a României/Expert 

regional in consilierea fumatului. 
2022 aprilie – Certificat „The European Certificate In Lifestyle Medicine” seria AB No 57, by European 
Medicine Organization  

Pana in anul 2020.Coordonator rezidentiat pentru Specialitatea Pneumologie si  Modulul de 
Endoscopie bronsica si Explorari Functionale Respiratorii  
2020 Coordonator al programului de rezidentiat specialitatea PNEUMOLOGIE 
2004 – 2013 Director Medical SPITALUL Clinic Pneumoftiziologie „Leon Daniello” Cluj-Napoca 
2013 Sef Sectie Pneumologie III, Spitalul Clinic Pneumologie „Leon Daniello”Cluj-Napoca 
2018 - 2022 Presedinte Comisia Etica, Spitalul Clinic Pneumologie „Leon Daniello”Cluj-Napoca 

  

 
 

 
Domeniul ocupaţional 
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Experienţa 
profesională 

2013 Certificat Seria C Nr 032578, nr inreg 34498/06 noiembrie 2013  Atestat de Studii 
Complementare in SOMNOLOGIE – nivel I si II Conform aprobarii MS cu CSA/1588/2011 
 
2015 iulie Atestat de Studii Superioare in „Managementul General Clinic si Terapeutic al Tulburarilor 
Respiratorii – VENTILATIE NON –INVAZIVA, Certificat C Nr 037064, Nr 38984/ 02 iulie 2015, Universitatea 
de Medicina si Farmacie „Carol Davilla”  Bucuresti, Ministerul Sanatatii –Directia Generala de Resurse Umane 
si Certificate, ICSED 6 
 
2016 CERTIFICAT de PARTICIPARE la cursul de instruire”cu tema „CONTROLUL MANAGERIAL INTERN 
IN INSTITUTII SANITARE” 16-24 NOIEMBRIE 2016 CLUJ-NAPOCA 
2022 aprilie – Certificat „The European Certificate In Lifestyle Medicine” seria AB No 57, by European 
Medicine Organization  
 

Lector/formator  in cadrul Programului de pregatire pentru obtinerea atestatului de studii 
complementare in Managementul Tulburarilor Respiratorii din timpul Somnului. Somnologie nivel I 
si II, Ventilatie Non Invaziva   
 
 
Din 2016  martie – in prezent,  Profesor Universitar Pneumologie in  Departamentul 6 Specialitati 
Medicale, la Disciplina Pneumologie Hotararea Consiliului Facultatii de Medicina nr 4/2016 

 

Perioada 2003 - 2016 

Funcţia sau postul 
ocupat 

1.Conferenţiar universitar  Disciplina Pneumologie, Facultatea de Medicină, Universitatea de Medicină şi Farmacie 
„ Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, Romania 
2.Medic primar pneumolog confirmata prin OMS Nr 694/1998-Secţia Pneumoftiziologie III Spitalul Clinic de 
Pneumoftiziologie “Leon Daniello”  Cluj-Napoca, Romania 
2004 – 2013 Director Medical – activitate managerierea medicala la Spitalul Clinic de Pneumologie “Leon Daniello” 
Cluj Napoca 
din 2013 iulie si in prezent - Sef sectie Pneumoftiziologie III, Spitalul Clinic de Pneumologie “Leon Daniello” Cluj 
Napoca 

       Activităţi şi 
responsabilităţi principale 

Activitate didactică: Cursuri de predare pneumoftiziologie  pentru studenţii anul IV si V Medicină Generală, an III 
programul BFK. Cursuri de specializare postuniversitară pentru medicii specialişti pneumologi si  alte specialitati   
(medicina interna, medicina de familie, ORL, cardiologie, etc ) desfăşurate la nivel regional si naţional; Participare la 
examenul de admitere la Facultatea de Medicină/ Sef de sală; Membru in comisii de licenta,  examen specialitate si 
primariat; Membru in comisia de concurs de asistent universitar, sef lucrari, conferentiar;  Coordonarea activitatii  
rezidenţilor in pneumoftiziologie/pneumologie generala, somnologie, bronhologie si explorari functionale respiratorii; 
intocmirea intrebarilor pentru secundariat specialitastea pneumologie ;  Lector (acreditat de MS) pentru modulele de 
pregatire din cadrul Competentei - Studii Complementare  in Somnologie nivel I si II; Lector  pentru manifestari 
stiintifice locoregionale/nationale;  Editare de materiale didactice - manual teoretic si practic de tuberculoza (inclusiv 
in limba franceza), de pneumologie generala, medicina somnului; 
Activitatea stiintifica si cercetare Derularea granturilor/ proiectelor  nationale si internationale, precum si a studiilor 
clinice ca investigator principal in principalele domenii de interes : pneumologie generala, somnologie 

  Activitate/asistenta  medicala: Activitate medicala in domeniul pneumoftiziologiei pentru pacientii     spitalilizati in    
Spitalul clinic de Pneumoftiziologie Cluj-Napoca/ sectia cu paturi, pneumologie generala,   somnologie, explorarea 
fuctionala respiratorie,  bronhologie, managementul serviciilor de sanatate; Membru in comisii la  examenul de 
specialitate, primariat, sef sectie: Infiintarea in 2006 a  Laboratorului de Somnologie si acreditarea sa in 2011 

 

Numele şi adresa 
angajatorului 

  1.Universitatea de Medicină şi Farmacie „ Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, Romania, str V. Babes nr 5   Cluj-
Napoca 
  2. Spitalul Clinic de pneumoftiziologie „Leon Daniello” str. BP Hasdeu, nr 6,  Cluj-Napoca, Romania 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

Invatamant superior, cadru didactic de predare, activitate  stiintifica – cercetare si medicala spitaliceasca pe 
sectie cu paturi 
 

  

Perioada   1999  –  2003 

Funcţia sau postul 
ocupat 

1.Şef lucrări Catedra de Ftiziologie,  Facultatea de Medicină, Universitatea de Medicină şi Farmacie „ Iuliu 
Haţieganu” Cluj-Napoca, Romania 
2. Medic primar pneumoftiziologie incepand cu data de 1 martie 1999, confirmata prin OMS nr.694/1998  - Secţia 
Pneumoftiziologie III Spitalul Clinic de Pneumoftiziologie “Leon Daniello”  Cluj-Napoca, Romania 
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Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

 Activitate didactica de predare cursuri ftiziologie pentru studentii de limba română şi franceza an IV si V Facultatea 
de Medicină,  lucrari practice cu studentii, demonstratii cazuri clinice; seminare de prezentări de actualitati in 
domeniul de specialitate, Coordonare de lucrari de Diploma pentru studentii la Medicina Generală, Stomatologie; 
Predare cursuri postuniversitare – adresabilitate: medici rezidenti, specialisti, de familie; Coordonarea activitatilor 
didactice si profesionale ale medicilor rezidenti; Editare de materiale didactice - manual teoretic si practic de 
tuberculoza, pneumologie generala 

  Activitate de cercetare ştiintifică - în cadrul proiectelor de cercetare in cadrul Catedrei de Pneumoftiziologie si  a 
studiilor clinice 

  Activitate/asistenta  medicala in domeniul pneumoftiziologiei pentru pacientii spitalilizati in  Spitalul clinic de 
Pneumoftiziologie Cluj-Napoca/ sectia cu paturi 

Numele şi adresa 
angajatorului 

1. Universitatea de Medicină şi Farmacie „ Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, Romania, str Victor Babes nr 5 Cluj-Napoca 
2. Spitalul Clinic de pneumoftiziologie „Leon Daniello” str. BP Hasdeu, nr 6,  Cluj-Napoca, Romania 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

Invatamant superior, cadru didactic de predare, activitate  stiintifica – cercetare si medicala spitaliceasca pe sectie 
cu paturi 

  

Perioada 1991- 1999 

Funcţia sau postul 
ocupat 

1. Asistent universitar la  Catedra de Ftiziologie,  Facultatea de Medicină, Universitatea de Medicină şi Farmacie 
„ Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, Romania 

2. Medic specialist pneumologie confirmata prin OMS Nr. 240/18.02. 1994 (1994- 1998) -  Secţia 
Pneumoftiziologie III Spitalul Clinic de Pneumoftiziologie “Leon Daniello”  Cluj-Napoca, Romania 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Activitate didactica : Stagii practice cu studentii de limba română anul IV şi V Facultatea de Medicina si 
Stomatologie, demonstratii cazuri clinice, seminare de prezentări de actualităţi în domeniul de specialitate; 
Coordonare de lucrari de Diploma pentru studenţii la Medicina Generală 

  Activitate de cercetare ştiintifică - în cadrul proiectelor de cercetare in cadrul Catedrei de     Pneumoftiziologie si  
a studiilor clinice 

  Activitate/asistenta  medicala in domeniul pneumoftiziologiei pentru pacientii spitalilizati in   Spitalul   clinic de 
Pneumoftiziologie Cluj-Napoca/ sectia cu paturi 

Numele şi adresa 
angajatorului 

1. Universitatea de Medicină şi Farmacie „ Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, Romania, str Victor Babes nr 5 Cluj-Napoca 
2. Spitalul Clinic de pneumoftiziologie „Leon Daniello” str. BP Hasdeu, nr 6,  Cluj-Napoca, Romania 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

Invatamant superior,cadru didactic, stagii si demonstratii clinice, activitate  stiintifica – cercetare si medicala 
spitaliceasca pe sectie cu paturi 

  

Perioada 1987-1991 

Funcţia sau postul 
ocupat 

Medic stagiar 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

  Activitate/asistenta  medicala 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Spitalul Clinic de Intreprinderi „Clujana” Cluj-Napoca  

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

Activitate medicala spitaliceasca pe sectie cu paturi 

  

Educaţie şi formare  
  

Perioada Noiembrie 2015 

Calificarea / diploma 
obţinută 

   Certificat of Attendance  

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Noninvasive ventilation : advenced 

Numele şi tipul 
instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

  European Respiratory Society School, Milano, Italia 
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Nivelul în clasificarea 
naţională sau 
internaţională 

ISCED 6 

  

Perioada   Noiembrie 2014 

Calificarea / diploma 
obţinută 

  Certificat of Attendance 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Noninvasive ventilation : basic concept 

Numele şi tipul 
instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

European Respiratory Society School,  Hanovra, Germania 

Nivelul în clasificarea 
naţională sau 
internaţională 

ISCED 6 
 

  

Perioada   Noiembrie 2013 

Calificarea / diploma 
obţinută 

  Certificat Seria C Nr 032569 nr inregistrare 34489/06noiembrie 2013 si  
Atestat de Studii Complementare in SOMNOLOGIE – nivel I 
Certificat Seria C Nr 032578, nr inreg 34498/06 noiembrie 2013 

   Atestat de Studii Complementare in SOMNOLOGIE – nivel I si II 
Conform aprobarii MS cu CSA/1588/2011 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Studii Complementare in Somnologie  

Numele şi tipul 
instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

  Universitatea de Medicina si Farmacie „Carol Davilla”  Bucuresti 
Ministerul Sanatatii –Directia Generala de Resurse Umane si Certificate 

Nivelul în clasificarea 
naţională sau 
internaţională 

ISCED 6 
 

  

Perioada   Decembrie 2008 

Calificarea / diploma 
obţinută 

  Certificat of Attendance 

Disciplinele principale 
studiate /competenţe 

profesionale dobândite 

Sleep Medicine 

Numele şi tipul 
instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

European Respiratory SocietySchool, Grenoble, France 

Nivelul în clasificarea 
naţională sau 
internaţională 

  ISCED6 
 

  

Perioada   Iulie 2008  

Calificarea / diploma 
obţinută 

Certificat seria E, nr 030331 din 28 iulie 2008 prin Centrul National de Perfectionare in Domeniul Sanitar, Bucuresti 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Tehnici cognitive – comportamentale in terapia tabagismului 
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Numele şi tipul 
instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

  Institutul de Pneumologie „Marius Nasta” Bucuresti  
 

Nivelul în clasificarea 
naţională sau 
internaţională 

  ISCED6 
 

  

Perioada   2007 

Calificarea / diploma 
obţinută 

  Certificate of Attendance 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

  Metabolic Aspects of The Obstructive Sleep Apneea Syndrome 
 

Numele şi tipul 
instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

  European Respiratory Society School /COST Research Seminar on Dusseldorf, Germany 
 

Nivelul în clasificarea 
naţională sau 
internaţională 

  ISCED6 
 

  

Perioada   2005 -  2007 

Calificarea / diploma 
obţinută 

Certificat Seria F Nr 0041839 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Masterat in Managementul Serviciilor de Sanatate 
 

Numele şi tipul 
instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

  Universitatea de Medicină şi Farmacie „ Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, Romania 
 

Nivelul în clasificarea 
naţională sau 
internaţională 

  ISCED6 
 

  

Perioada   2006 - 2007 

Calificarea / diploma 
obţinută 

  Certificat Nr 501, din 21.01.2008 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

  Curs de Educatie Medicala si Pregatire Pedagogica a Personalului Didactic 
  Practica Pedagogica 

Numele şi tipul 
instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

  Universitatea de Medicină şi Farmacie „ Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, Romania 
 

Nivelul în clasificarea 
naţională sau 
internaţională 

  ISCED6 
 

  

Perioada   Sept 2006 - nov 2006 

Calificarea / diploma 
obţinută 

  Certificat Nr inregistrare SNSPMS MS2/1474 eliberat in baza ordin 840/4.845 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

  Management spitalicesc 
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Numele şi tipul 
instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

  Universitatea de Medicină şi Farmacie „ Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, Romania 
 

Nivelul în clasificarea 
naţională sau 
internaţională 

  ISCED6 
 

  

Perioada   2005 – 2006  

Calificarea / diploma 
obţinută 

  Certificat Nr 185 din 13.03.2006 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

  Curs de Educatie Medicala si Pregatire  Pedagogica a Personalului Didactic, Psihopedagogie,     Pedagogie 
Medicala, Metodica predarii disciplinelor medicale si farmaceutice 

Numele şi tipul 
instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

  Universitatea de Medicină şi Farmacie „ Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, Romania 
 

Nivelul în clasificarea 
naţională sau 
internaţională 

ISCED6 

  

Perioada Oct 2003 – martie 2004  

Calificarea / diploma 
obţinută 

Certificat de Competenta  Seria C nr. 013660, eliberat in 2 iunie 2004,  Nr inregistrare 15390 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Managementul Serviciilor de Sanatate 
 

Numele şi tipul 
instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

  Universitatea de Medicină şi Farmacie „ Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, Romania 
 

Nivelul în clasificarea 
naţională sau 
internaţională 

ISCED6 
 

  

Perioada   Noiembrie 2002 - ian 2003  

Calificarea / diploma 
obţinută 

  Certificat de Competenta Seria A Nr.008032, eliberat in 29 mai 2003, nr inregistrare 9762 
Explorari Functionale Respiratorii 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

  Fiziologia respirației, spirometrie (teorie și abililtăți practice), măsurarea difuziunii prin membrana  alveolo-capilară, 
măsurarea volumelor pulmonare prin diferite metode, gazoometria arterial 

Numele şi tipul 
instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

  Institutul de Pneumologie „Marius Nasta” Bucuresti  
 

Nivelul în clasificarea 
naţională sau 
internaţională 

ISCED6 
 

  

Perioada     Noiembrie 2002- Febr 2003  

Calificarea / diploma 
obţinută 

  Certifica de Competenta Seria A Nr.008048, eliberat in 29 mai 2003, nr inregistrare 9778 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

  Endoscopie Bronsica 
 



 

8 
 

Numele şi tipul 
instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

  Institutul de Pneumologie „Marius Nasta” Bucuresti  
 

Nivelul în clasificarea 
naţională sau 
internaţională 

ISCED6 
 

  

Perioada   1999 - 2000 

Calificarea / diploma 
obţinută 

  Certificatde competenta Seria A Nr.007876, eliberat in 29 mai 2003, nr inregistrare 9606 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

  Ecografie Generala  
 

Numele şi tipul 
instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

  Universitatea de Medicină şi Farmacie „ Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca Romania 
 

Nivelul în clasificarea 
naţională sau 
internaţională 

  ISCED6 
 

Perioada   2000 - 2001 

Calificarea / diploma 
obţinută 

  Attestation de formation specialisee approfuondie  en Pneumologie  

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

  Pneumologie generală, fibrobronhoscopie, alergologie, inregistrari poligrafice nocturne 
 

Numele şi tipul 
instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

  Universite de Montpellier. Faculte de Medecine. Centre Hospitalo -Universitaire,Clinique des Maladies     
Respiratoires, Hopital Arnaud de Villeneuve, Montpellier, Franta (Prof.  Philippe  GODARD)  

 

Nivelul în clasificarea 
naţională sau 
internaţională 

  ISCED 6 
 

  

Perioada   1999 

Calificarea / diploma 
obţinută 

  Adeverinta nr 248, eliberata in 28 septembrie 1999,  Departamentul de Pregatirea Profesorilor 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

  Psihologie educationala, Pedagogie, Metodica predarii specializarii A/B, Practica pedagogica la specializare A/B 

Numele şi tipul 
instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea „Babes Bolyai” Cluj-Napoca, Departamentul de Pregatirea Profesorilor 
 

 

Nivelul în clasificarea 
naţională sau 
internaţională 

ISCED 6 

  

Perioada   1994 – 1999 

Calificarea / diploma 
obţinută 

  Diploma nr 394 din 29 .07.1999 Seria R, nr 0000948 
  Doctor în Medicină PhD- specialitatea RADIOLOGIE 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Studiul comparativ prin metode radiologice convenţionale şi imagistice ale formaţiunilor cavitare pulmonare 
inflamatorii, neoplazice şi parazitare” 
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Numele şi tipul 
instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „ Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, Romania 
 

Nivelul în clasificarea 
naţională sau 
internaţională 

ISCED 6 

  

Perioada   1981-1987  

Calificarea / diploma 
obţinută 

  Diploma nr 302/10.09.1987 seria E, nr 1196  Doctor medic 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

  Științe fundamentale, Specialități medicale și chirurgicale ( si abilității practice), Sănătate publică,  etc 

Numele şi tipul 
instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

  Universitatea de Medicină şi Farmacie „ Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca 
 

Nivelul în clasificarea 
naţională sau 
internaţională 

  ISCED  5A/6 
 

  

Limba(i) maternă(e) romana 
  

Limba(i) străină(e) 
cunoscută(e) 

 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

engleza  
A2 

Utilizator 
elementar 

B1 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 

independent 
B1 

Utilizator 
elementar 

franceza  
C1 

Utilizator 
independent 

C2 
Utilizator 

independent 
C2 

Utilizator 
independent 

C2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi 
sociale 

-  Abilitate in abordarea diferitelor tipuri de personalitate, flexibilitate; 
-  Persoană organizată, bune aptitudini de planificare; 
-  Abilitati de evaluare, monitorizare si control; 
-  Proactivă, personalitate comunicativă la locul de muncă 

-  Sociabilă, experiență de muncă in echipa, organizare 
  

Competenţe şi 
aptitudini organizatorice 

Persoană organizată, responsabilă, capacitate de rezolvare a problemelor de atitudine, abilitatea de a planifica și 
respecta termenele limită pentru activitățile demanagement  universitar si clinic, capabilitate de gestionare a  mai 
multor sarcini într-o anumită perioadă de timp, 
Membru in Comitetul de organizare a 17 manifestări ştiinţifice în ţară  

   Presedinte al Comitetului de Organizare la 6 manifestări nationale 
Membru in Comitetul Stiintific la 31 manifestări nationale 

  

Competenţe şi 
aptitudini tehnice 

   Competente in  
- Somnologie nivel I + II 
- Ventilatie Non-Invaziva 
- Tehnici cognitive in terapia tabagismului 
- Diploma de Master in Managementul Serviciilor de Sanatate 
- Management Spitalicesc 
- Managementul Serviciilor de Sanatate 
- Explorari Functionale Respiratorii 
- Endoscopie  Bronsica 
- Echografie Generala 

- European Certificate In Lifestyle Medicine 
 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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Competenţe şi 
aptitudini de utilizare a 

calculatorului 

Microsoft Word, Microsoft Power Point, baze de date;  Microsoft Excel 

  

Competenţe şi 
aptitudini artistice 

Muzica clasica, literatura, sport - ski, aerobic, volei  

  

Alte competenţe şi 
aptitudini 

Respecta termenele limita; punctuala si responsabila; optimista, cu deschideree spre tot ceea ce este nou si 
provocator in domeniul medical 
 

  

Permis(e) de conducere DA, Categoria B 
  

Informaţii 
suplimentare 

 
 

 

Cursuri de perfecţionare urmate 
Internationale 

1. Postgraduate Course.  “ Pneumonia , epidemiology and diagnosis” Viena september 2003 
2. Postgraduate Course  „COPD, diagnosis, pathogenesis and the role of primary relative to secondary care in 

management” Viena september 2003 
3. Postgraduate Course. „“New perspectives in pneumonia treatment and prophylaxis” Glasgow 2004 
4. Course  of European Respiratory Society “Tuberculosis, Bucuresti, 2005.  
5. “Disease Management Series- Appropriate use of antimicrobials in Hospitals and in the Community” Bled, 

Slovenia, 13-15 oct. 2005 
6. “EP Smoking Cessation” ESC Educational Programme, by EBAC, EHH France, By European Board for 

Accreditation in Cardiology,  France,  June 2008 
7. The II World Asthma and COPD Forum, EACCME, Saint Petersburg, Russia, aprilie 2009 
8. Winter School Seminar 2010 Plasticity Across Systems - Linking Neuronal, Immune and Metabolic Memory with 

Collaborative Research Center “Plasticity and Sleep” of the Universities  of Lubek, (SFB 654) Lubek, Germany, 
December 2010 

9. Postgraduate Course : Respiratory Complications of Obese Patients” Barcelona, Spain, sept 2013 
10. Pneumo Update Europe , accredited by European Accreditation  Council of Continuing Medical Educatiion 

(EACCME),  June 9-10 Vienna,  2017 
 
 

Nationale 

1. ”Severitate si Control in Astmul Bronsic” Sibiu 2004 

2. Cursul de pregatire privind Implementarea Strategiei Nationale DOTS”, Bucuresti 2004 
3. Algoritm de diagnostic si tratament al sindromului de apnee in somn. Bucuresti, Iunie 2005 
4. Pro Bono Course in Romania “Pulmonology Update, Interventional Bronchology, Sepsis, Mechanical Ventilation” 

Targu Mures 2005 
5. Actualitati in diahnosticul si tratamentul sindromului de apnee in somn: Cluj-Napoca, SRP, 2006 
6. “Screeningul in Sindromul de Apnee in Somn”, Oradea iunie 2007 
7. Tratamentul modern al BPOC. Rolul si locul anticolinergicelor in tratamentul BPOC’ UMF Cluj-Napoca nov 2007 
8. Dezvoltarea Capacitatii de prevenire si control a Bolilor respiratorii in Romania” SRP, Bucuresti 2008 
9. Strategii terapeutice in renuntarea la fumat” , Forumul National Societatea Romana de Pneumologie, Brasov 

Decembrie 2008 
10. „Central Europe Sleep Trening Course„ Societatea Romana de Pneumologie si UMF Cluj- Napoca, octombrie 

2009 
11. Central Europe Sleep Trening Course” ‚ Timisoara, noiembrie 2010 
12. Medicina Somnului” Program pt Europa Centrala” Iasi 2010 
13. Actualitati privind reabilitarea pulmonara si ventilatia non invaziva la domiciliu”, Iasi  mai 2010 
14. Linde Gas-Noninvaziv Ventilation Course, edition 1, Theoretical and hands-on activity,  Timisoara, 2014 

 
Specializari  in străinătate  

1. Apr 2000 – apr 2001 Stagiu de perfectionare in pneumologie, Montpellier, Franta, cu obtinerea 
« Attestation de Formation Specialisee Approfondie  en PNEUMOLOGIE » 
2 Nov- dec 2007. ERS/ COST, Research Seminar on “Metabolic Aspects of the Obstructiv Sleep Apneea 
Syndrome” Dusseldorf, Germania, 2007 
3.18 - 20 dec 2008 European Respiratory Society School Course –Sleep Medicine”, Grenoble, France 
4.2014  November  European Respiratory Society School course -  Noninvasive Ventilation:basic concepts, 
Hanovra, Germania 
5.2015 Iunie, Medicina Somnului – Stagiu de perfectionare in Medizinische Klinik, Kassel, Germania  
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6.2015 November European Respiratory Society School course - Noninvasive Ventilation: advenced Milano, 
Italia 

7. 2018 April 18-20 European Respiratory Society School course – InterstitiaL Lung Diseases, 
Heidelberg, Germany 
 

 
Afilieri  la Societati Stiintifice Nationale si Internationale de Profil 
Nationale 

- 2000 – in prezent  membru Societatea Romana de Pneumologie ( SRP) 
- 2008- 2013 membru  in Comitetul Director al SRP 
- 2013 – in prezent membru al Consiliului Societatii Romane de Pneumologie  
- 2010- 2013 Secretar general al SRP 
- 2004 -2008  membru in Sectiunea de Bronhologie 
- 2014 -  in prezent  – membru al Sectiunii de Tabacologie a SRP 
- 2007-2013 – membru in Comitetul Director al sectiunii de Tabacologie 
- 2009  -  2011 Membru in Comitetul Director al Sectiunii de Somnologie  
- 2013 -2015 Membru in Comitetul Director al Sectiunii de Somnologie 
- 2004 – in prezent membru al Sectiunii de Fiziopatologie Respiratorie 
- 2004 – 2012 membru in comitetul Director al Sectiunii de Fiziopatologie Respiratorie 
- 2012 – 2018 Presedinte al Sectiunii de Fiziopatologie Respiratorie a SRP 
- 2020 – in prezent Presedinte al Sectiunii de Fiziopatologie Respiratorie a SRP 
 

 
Internationale 

- 2009 – in prezent  European Sleep Research Society - membru 
- 2008 - 2019  “Fellow” (FCCP)  - American College of CHEST Physician – membru 
- 2007 -  in present  European Respiratory  Society- membru 
- 2008 - 2014 Societe de Pneumologie de  Langue Francaise - membru 
- 2009 – 2010  membru in ATS American Thoracic Society 

 
 
Referinte 

1. Professor Xavier Quantin, Department de Pneumologie et Addictologie, CHU Montpellier, Hopital Arnaud de Villeneuve, 371, avenue 

de Doyen Gaston Giraud , 34295 Montpellier Cedex 5 , x-quantin@chu-montpellier.fr,   xavier.quantin@wanadoo.fr 

2. Prof. Dr. Med. Martin Konermann MD, PhD, Specialist for Internal Medicine, Cardiology, Angiology, Intensive Care Medicine, Sleep 

Medicine, University of Gottingen, Medizinische Klinik, Germany, m.konermann@marienkrankenhaus-kassel.de 

3. Laurence Fuortes MD, Professor of Occupational and Environmental Health and Internal Medicine, College of Public Health, University 

of IOWA, College of Public Health, USA, +866 285 5818, laurence-fuortes@uiowa.edu 

4. Prof. Victor Botnar, dr.hab, st.med, Sef  Disciplina pneumologie si alergologie, Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie “Nicolae 

Testemitanu” Chisinau, bd Stefan cel Mare, 165, tel +37322 24 34 08, victor_botnaru@yahoo.com 

5. Prof. Szakacs Zoltan MD, PhD, President of the European Associate National Sleep Society – member, President of the Hungarian 

Sleep Association,1125 Budapest Marvany U, 48 Hungary, szakacs.zoltan1@upcmail.hu, szakacs001@t-online.hu 

6. Tudor Toma, MD PhD,Consultant Respiratory Physician & Honorary Clinical Senior Lecturer, King's College, University Hospital 

Lewisham & Greenwich NHS Trust, Lewisham High Street,  London, SE13 6LH, Tel: 02083333000 Ext 6173, Fax: 02083333092,  

ttoma@doctors.org.uk 

  

 

Elemente pe care eu le consider de succes în cariera mea universitară (personalizate):  
 

 Teza de DOCTORAT  in 1999 specialitatea  Rdiologie ”Studiul comparativ prin metode radiologice convenţionale şi imagistice 

ale formaţiunilor cavitare pulmonare inflamatorii, neoplazice şi parazitare” 

 Atestatul de ABILITARE 2015 “Progresses and new approaches in prevention, diagnostic and treatment on noncommunicable 
diseases, chronic respiratory diseases” 

 Infiintarea primului Laborator de Somnologie in Centrul universitar Cluj-Napoca 2006/ Diploma de acreditare in 2011 

de catre Societatea Romana de Pneumologie si European Sleep Research Society 

 Studiile de masterat: Diploma de Master in Managementul Serviciilor de Sanatate 

 Competente: Somnologie nivel I + II, Ventilatie Non-Invaziva, Tehnici cognitive in terapia tabagismului, Management 

Spitalicesc, Managementul Serviciilor de Sanatate, Explorari Functionale Respiratorii, Endoscopie  Bronsica, Echografie 

Generala 

mailto:x-quantin@chu-montpellier.fr
mailto:xavier.quantin@wanadoo.fr
mailto:m.konermann@marienkrankenhaus-kassel.de
mailto:laurence-fuortes@uiowa.edu
mailto:victor_botnaru@yahoo.com
mailto:Szakacs.zoltan1@upcmail.hu
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 Proiecte/Granturi de cercetare: 9 nationale (1-director proiect, 3 – responsabil proiect, 5 –membru in echipa) si 4 

internationale (1 director proiect, 1 co-responsabil echipa spital, 2 membru echipa) 

 Proiecte educationale si de formare continua – 3  

 Cărți 38:  11 autor unic/coordonator, 14 coautor, 4 internationale, 9 autor de capitol carte 

 Articole publicate in extenso în reviste cotate ISI Thomson Reuters autor principal – 25, in total  si coautor - 44 

Articole publicate in extenso în reviste și volumele unor manifestari științifice indexate ISI sau în alte BDI: Autor 

principal – 36/ Coautor – 32 

Articole publicate în rezumat în reviste și volumele unor manifestări științifice cu ISBN/ISSN -83 

 Articole publicate în volume de rezumate la manifestări ştiinţifice internaţionale indexate ISI Thomson Reuters -  21 

 Articole publicate în volume de rezumate la manifestări ştiinţifice naţionale cu ISBN, ISSN  - 47 

 Premii pentru activitatea stiintifica: 26/ 19 in tara si 8 in strainatate 

 
Competente in  

Somnologie nivel I + II 

Ventilatie Non-Invaziva 

Tehnici cognitive in terapia tabagismului 

Diploma de Master in Managementul Serviciilor de Sanatate 

Management Spitalicesc 

Managementul Serviciilor de Sanatate 

Explorari Functionale Respiratorii 

Endoscopie  Bronsica 

Echografie Generala 

Certificat „The European Certificate In Lifestyle Medicine” 

 

 

In cadrul UMF Ïuliu Hatieganu” 

 

MEMBRU IN COMISII PENTRU SUSTINEREA PROBEI PRACTICE in cadrul examenului de Licenta, 

Programul de studiu Medicina –limba romana, engleza si franceza 

 

MEMBRU IN COMISII PENTRU SUSTINEREA Lucrarii de Diploma in cadrul examenului de Licenta, 

Programul de studiu Medicina –limba romana, engleza si franceza 

 

Participare la Examenul de ADMITERE in cadrul UMF „Ïuliu Hatieganu” Cluj-Napoca 

 

Participare la Concursul de  REZIDENTIAT in cadrul UMF „Ïuliu Hatieganu” Cluj-Napoca 

 

Membru in COMISIA MEDICALA pt evaluarea dosarelor de cazare a studentilor cu probleme medicale in 

cadrul  UMF „Ïuliu Hatieganu” Cluj-Napoca 

 

Membru in Consiliul Scolii Doctorale  in cadrul UMF „Ïuliu Hatieganu” Cluj-Napoca 

 

Membru in Comisia  de Evaluare a Sesiunii Poster, sectiunea Discipline Medicale in cadrul Zilelor UMF 

in  anii 2015, 16, 17, 2018 

 

2017 Participare la organizarea bazei de date pentru examenul de licenta la Programul de studiu Medicina 

in limba franceza, romana   in cadrul UMF „Ïuliu Hatieganu” Cluj-Napoca 

 

Organizator de CURSURI OPTIONALE pt studenti in cadrul UMF „Ïuliu Hatieganu” Cluj-Napoca 
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PARTICIPARE IN COMISII DE EXAMENE SPECIALITATE, PRIMARIAT IN SPECIALITATEA 

PNEUMOLOGIE 

Membru in Comisia de examinare pentru obtinerea gradului de medic SPECIALIST PNEUMOLOGIE 

Membru in Comisia de examinare  pentru obtinerea gradului de medic PRIMAR PNEUMOLOGIE  

Declar pe proprie răspundere ca datele prezentate sunt conforme cu realitatea. 

Prof. Dr. Doina TODEA                                                                                                     24 aprilie 2023 
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