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REZUMAT

Studiul in discutie prezintd analize cuprinzatoare a numeroase aspecte din medicina
dentara, cu accent pe tratamentele endodontice, imagistica de diagnostic si protetica dentara.
Realizata printr-o serie de experimente, simulari si analize comparative, studiul stabileste in
mod eficient un cadru bogat pentru a ghida evaluarea si aplicarea diferitelor proceduri i

tehnologii dentare.

Primul studiu care investigheaza eficacitatea solutiilor de irigare pe bazad de
nanoparticule in procedurile endodontice, in special in tratamentul canalului radicular. Studiul
utilizeaza scanari prin tomografie in coerenta optica (OCT) pentru a analiza morfologia
canalului radicular si prezenta nanoparticulelor in segmentul apical al canalelor radiculare
dupa irigare. Scopul principal este de a imbunatati eficacitatea dezinfectiei endodontice prin
utilizarea solutiilor pe baza de nanoparticule, in special NanoCare Plus si NanoCare Gold,

ambele continand nanoparticule de argint si de aur in concentratii diferite.

Lotul de studiu cuprinde 12 canale radiculare, fiecare analizat cu ajutorul a aproximativ
100 de imagini OCT. Regiunile de interes (ROI) au fost alese pe baza morfologiei canalului
radicular, iar valorile pixelilor au fost analizate cu ajutorul software-ului ImageJ. Valorile
pixelilor pe scara de gri (variind de la 0 la 255) au fost corelate la ratele de absorbtie a luminii,
indicand astfel densitatea tesuturilor. Analizele statistice au fost efectuate cu ajutorul testului t
al lui Student pentru a identifica diferentele semnificative din punct de vedere statistic intre

grupuri.

Rezultatele: Iriganti cu nanoparticule: Scanarile OCT au aratat ca solutiile pe baza de
nanoparticule, atunci cand sunt utilizate ca iriganti, au crescut valorile scalei de gri ale
canalelor radiculare. Acest lucru indica o ratd mai mare de absorbtie a luminii si sugereaza ca

nanoparticulele adera eficient la peretii canalelor radiculare.

Diferente semnificative: S-a constatat o diferenta semnificativa din punct de vedere
statistic in ceea ce priveste nivelurile scalei de gri intre grupul de control (Grupul 1) si grupurile
care utilizeaza iriganti pe bazé de nanoparticule (Grupurile 2 si 3), ambele prezentdnd P <
0,00001.

In mod interesant, studiul a raportat, de asemenea, o formd aproape circulard a

contururilor canalelor radiculare dupa instrumentarea rotativa cu instrumente din nichel-titan.
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Cu toate acestea, nu a existat nicio diferentd semnificativa din punct de vedere statistic
intre cele doua grupuri care au utilizat iriganti cu nanoparticule (Grupurile 2 si 3) in ceea ce

priveste nivelurile de cenusa (P > 0,05).

Studiul concluzioneaza ca solutiile pe baza de nanoparticule pot imbunatati semnificativ
eficacitatea procedurilor de irigare endodontica. Aceste particule au fost observate chiar si in
segmentul apical al canalelor radiculare, care Tn mod traditional este dificil de curatat eficient.
Aceste constatari deschid usa pentru un proces de dezinfectie optimizat si mai eficient in

tratamentele de canal radicular.

Cu toate acestea, exista limitari, inclusiv limitarile de rezolutie ale sistemului OCT
utilizat in cadrul studiului, care nu a putut face o diferentiere clara intre tuburile dentare si
nanoparticule. Cercetarile viitoare ar putea implica tehnici de imagistica imbunatatite si teste
specifice de cultura bacteriana pentru a evalua eficacitatea antimicrobiana a acestor

nanoparticule.

In general, studiul indica o directie promitatoare in domeniul endodontiei, combinand

nanotehnologia si stiintele imagistice pentru rezultate mai bune pentru pacienti.
Analiza comparativa a instrumentelor endodontice

Cercetarea isi initiaza discursul prin compararea critica a performantelor a trei tipuri de
instrumente endodontice utilizate pe scara larga - Reciproc Blue, WaveOne Gold si ProTaper
Gold - in modelarea unor canale radiculare simulate. Experimentul a fost structurat pentru a

masura doi parametri pivotali: transportul canalului si capacitatea de centrare.
Constatari:

Reciproc Blue: A demonstrat un transport mai pronuntat al canalului in directiile meziala
si bucald, evidentiind un anumit nivel de agresivitate in modelare. Acest lucru ar putea fi

ingrijorator atunci cand mentinerea anatomiei canalare originale este cruciala.

WaveOne Gold: A prezentat o capacitate de centrare diminuata, in special in directia
mezio-distala. Astfel de caracteristici pot creste riscul de perforatii sau de slabire a structurii

radiculare inconjuratoare.

ProTaper Gold: A oferit cea mai echilibrata performanta, caracterizata de un transport

minim al canalului si o capacitate de centrare laudabila. De asemenea, a fost cel mai putin
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intruziv in ceea ce priveste modificarea curburii canalului, indicand potentialul sau de

conservare a caracteristicilor anatomice.

Metodologie: Utilizarea canalelor radiculare simulate a permis crearea unui mediu

controlat, asigurand astfel o validitate mai mare a rezultatelor.

Implicatii: Datele servesc drept o resursa nepretuita pentru medicii stomatologi pentru a
face alegeri informate cu privire la instrumentele endodontice, in special atunci cand se pune
accentul pe tratamentele minim invazive sau atunci cand au de-a face cu anatomii complexe

ale canalelor.

Tomografia in coerenta optica (OCT) si microtomografia computerizata (UCT) n

diagnosticare

Trecand de la instrumentele procedurale la tehnologiile de diagnosticare, studiul se
refera la capacitatile tomografiei in coerenta opticda (OCT) si ale microtomografia

computerizata (MCT) in identificarea conditiilor canalelor radiculare.
Constatari:

OCT: evidentiata pentru rezolutia sa axialad superioara si mai sigura, in special atunci
cand spectrul sursei este largit. Tehnologia este deosebit de eficienta in identificarea
defectelor, cum ar fi lacunele din obturatiile canalelor radiculare si neconcordantele de la

interfetele peretilor canalelor.

MCT: Recomandata pentru rolul sau in sustinerea constatarilor OCT. Cercetarea implica
faptul ca uCT ar putea servi ca instrument secundar de diagnosticare, lucrand in tandem cu

OCT pentru o analiza mai holistica.

Metodologie: Tehnicile avansate de imagistica OCT si yCT au fost utilizate pentru o
analiza detaliata a sectiunii transversale a probelor de canale radiculare simulate, sporind

precizia si fiabilitatea rezultatelor.

Implicatii: Aceasta sectiune deschide calea pentru integrarea tehnologiilor imagistice de
ultima generatie in diagnosticul dentar de rutina, revolutionand potential standardul de ingrijire
in endodontie. De asemenea, subliniaza necesitatea unui tratament post-endodontic pentru o

ingrijire completa.

Monitorizarea temperaturilor cuptoarelor de ceramica
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O alta fateta notabila a cercetarii implica utilizarea OCT multispectrala/simplu-spectrala
(MS/SS-OCT) pentru monitorizarea in timp real a temperaturii din interiorul cuptoarelor de

ceramica, cruciala in realizarea de proteze dentare.

Constatari: Variatile semnificative ale reflectivitatii materialului servesc drept indicatori
timpurii pentru necesitatile de calibrare. Studiul a aratat ca o schimbare de 40% a reflexivitatii
in comparatie cu probele de control ar trebui sa determine o recalibrare imediata pentru a evita

defectele si fracturile in straturile ceramice.

Metodologie: Temperatura cuptorului si reflectivitatea materialului au fost monitorizate
continuu cu ajutorul MS/SS-OCT, iar datele au fost comparate cu valorile de control

prestabilite.

Implicatii: Constatérile evidentiaza rolul indispensabil al monitorizarii riguroase a
temperaturii pentru producerea de proteze ceramice rezistente si eficiente, influentand astfel

succesul tratamentului pe termen lung.
Eficacitatea PerioTabs in gestionarea inflamatiei gingivale

Studiul a inclus un studiu clinic care a avut ca scop masurarea eficacitatii PerioTabs in
ameliorarea inflamatiei gingivale in randul pacientilor cu boala parodontala care au fost, de

asemenea, echipati cu proteze partiale fixe (FPD).

Constatari: A fost observata o scadere marcata a inflamatiei gingivale, dublata de o

satisfactie crescuta a pacientilor.

Metodologie: Studiul a implicat pacienti cu probleme parodontale preexistente care erau
tratati cu FPD-uri si a fost structurat astfel incat sa includa grupuri de control si de testare

pentru a asigura rezultate precise.

Implicatii: Rezultatele indica faptul ca PerioTabs poate fi un tratament adjuvant eficient
in managementul bolii parodontale, in special pentru cei care urmeaza, de asemenea,

tratamente protetice.
Modele structurale pentru restaurarile din ceramica si zirconiu

Cercetarea incorporeaza tehnici computationale precum analiza elementelor finite
(FEA) si tehnologia CAD/CAM pentru a evalua comportamentul biomecanic al coroanelor din

ceramica-zirconia.
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Constatari: Studiul a concluzionat ca alegerea cadrului de zirconiu si a materialului de

placare are un impact considerabil asupra integritatii biomecanice a coroanelor.

Metodologie: Diferite combinatii de modele de rame de zirconiu si materiale de placare

au fost simulate cu ajutorul CAD/CAM si evaluate prin FEA.

Implicatii: Medicii stomatologi pot utiliza aceste informatii pentru a personaliza

tratamentele, asigurand longevitatea estetica si functionala a protezelor.
Dispozitive OCT portabile

Studiul se Tincheie prin prezentarea dispozitivelor OCT portabile care au fost
implementate cu succes atat in contexte otorinolaringologice, cat si dentare. Scopul final este
de a nlocui anumite aplicatii ale microscopiei electronice de baleiaj (SEM) cu aceste sisteme

OCT mai eficiente.

Constatari: Dispozitivele OCT portabile, bazate pe 1D Grating Spectrometer (GS), s-au

dovedit a fi promitatoare in diverse aplicatii medicale si dentare.

Metodologie: Tehnologia a fost implementata in medii clinice din lumea reala pentru

validare.

Implicatii: Dispozitivele portabile prezinta o oportunitate de a extinde domeniul de
aplicare al OCT in mediile de diagnosticare, sporind atat accesibilitatea, cat si utilitatea

acestuia.
Directii viitoare si concluzii

Cercetarea ofera o retea bogata de informatii si date, servind drept piatréd de temelie
pentru explorarea si aplicarea ulterioara in stomatologie. Examinarea sa detaliata, a
progreselor in domeniul imagisticii de diagnostic si evaluarea amanuntitda a stiintelor
materialelor in protetica dentara ofera o intelegere holistica a peisajului actual. De asemenea,
studiul pregateste terenul pentru viitoarele eforturi de cercetare prin evidentierea unor domenii
precum optimizarea structurii de control pentru dispozitivele OCT si explorarea posibilitatilor de

testare nedistructiva (NDT).

In concluzie, aceasta lucrare de cercetare ampla serveste drept ghid si resursa pentru
studiile in curs si viitoare si detine un potential semnificativ de a ridica standardul asistentei

medicale dentare. Abordarea multidimensionala a studiului nu numai ca avanseaza
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intelegerea noastra a tehnologiilor si metodelor actuale, dar serveste, de asemenea, ca un

catalizator pentru viitoarele inovatii in domeniu.



