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REZUMAT

Teza de abilitare intitulata ,Evaluarea activitatii biologice, caracterizarea chimica
si dezvoltarea unor sisteme farmaceutice moderne de eliberare topica a unor
compusi bioactivi de sinteza si naturali” ofera o imagine asupra carierei mele
academice, stiintifice si profesionale, evidentiind pe scurt cele mai importante activitati de
cercetare stiintifica si de predare in domeniul Farmacie, desfasurate la Universitatea de
Medicina si Farmacie "Victor Babes" din Timisoara, dupa sustinerea cu succes a tezei de
doctorat (in februarie 2010) intitulata ,Contributii la studiul toxicitatii substantelor prin relatii
cantitative structura-activitate” - conducator stiintific prof. univ. Kurunczi Ludovic, Academia
Romana, filiala Timisoara si conferirea tiltlului de Doctor in stiinte prin Ordinul Ministrului
Educatiei si Cercetarii nr. 4542/28.07.2010. Teza de abilitare este structurata in
conformitate cu recomandarile Consiliului National de Atestare a Titlurilor, Diplomelor si
Certificatelor Universitare (CNATDCU) si a legislatei in vigoare, fiind impartita in patru
sectiuni principale: Realizari stiintifice, Realizari academice, Activitate profesionala si
Perspective academice si stiintifice.

Primul capitol al acestei teze de abilitare descrie intr-o maniera sintetica cele mai
relevante realizari stiintifice postdoctorale, care s-au concentrat pe trei directii de cercetare,
fiecare dintre ele fiind prezentata in subcapitole separate.

Prima directie de cercetare stiintifica, intitulatd "Aplicatii ale studiilor QSAR/QSPR in
evaluarea riscurilor unor compusi organici si in dezvoltarea farmaceutica", a reprezentat o
continuare a studiilor doctorale pe baza expertizei acumulate in aceasta perioada.
Cercetarile au vizat dezvoltarea de modele QSAR/QSPR cu capacitate predictiva atat
pentru evaluarea riscurilor/toxicitatii in mediu si industrie, cat si pentru optimizarea si
dezvoltarea de noi compusi bioactivi, prin realizarea mai multor studii de relatii cantitative
structura-activitate biologica/proprietati (QSAR/QSPR) in diferite serii de compusi organici.
Mai multi descriptori moleculari, cum ar fi descriptorii van der Waals de compresibilitate si
ovalitate, au fost utilizati pentru a obtine modele QSAR care descriu cu precizie toxicitatea
acvatica a compusilor alifatici de tip esteri si amine si, respectiv, modele QSPR care prezic
presiunea de vapori a hidrocarburilor saturate.

De asemenea, unii descriptori moleculari, constitutionali si topologici s-au dovedit a fi
utili pentru dezvoltarea modelelor QSAR care pot prezice activitatea unor noi compusi
bioactivi in mai multe clase de medicamente, si anume derivati de sertindol ca antipsihotice
atipice, tiazoli trisubstituiti ca antimicotice si derivati de camptotecine ca anticancerigeni.
Rezultatele au fost publicate sub forma de articole in extenso in trei reviste indexate ISI si
au fost prezentate sub forma de poster sau prezentari orale (7) la congrese si conferinte
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farmaceutice nationale. De asemenea, am contribuit in calitate de coautor la doua capitole
de carte publicate de edituri internationale in acest domeniu de cercetare.

A doua directie de cercetare abordatad in perioada postdoctorala a fost axata pe
caracterizarea chimica si valorificarea potentialului terapeutic al unor produse naturale si
releva interesul si implicarea mea pentru colaborari profesionale, intrucéat studiile respective
au fost realizate de catre grupuri de lucru interdisciplinare din cadrul Facultatii de Farmacie
a Universitatii de Medicina si Farmacie "Victor Babes" din Timisoara. Aceste studii au avut
ca scop atat determinarea continutului in componente bioactive (ex. flavonoide, polifenoli,
terpene, derivati de adamantan, derivati de piperidina etc.) ale unor preparate din plante
obtinute din diverse produse naturale sau plante medicinale, cat si determinarea activitatii
biologice/terapeutice a acestora. Mai mult, unele dintre studii au investigat continutul in
elemente naturale/contaminanti al unor plante medicinale si aromatice de interes pentru
sanatatea umana. in plus, a fost studiatd posibilitatea utilizarii unui derivat hidrofil al beta-
ciclodextrinei pentru incapsularea extractelor complexe (de exemplu, extractele etanolice
de propolis) pentru a creste hidrosolubilitatea si stabilitatea chimicda a componentelor
bioactive specifice acestora. Rezultatele stiintifice au fost diseminate prin intermediul a
noua lucrari indexate ISl, dintre care in cinci sunt autor principal.

A treia directie de cercetare a fost concetrata pe designul formularii si caracterizarea
preparatelor topice semisolide continand compusi bioactivi sintetici si naturali, vizand
strategii moderne de imbunatatire a solubilitati compusilor bioactivi si a
penetrarii/permeabilitatii dermice, precum si a biocompatibilitatii/sigurantei preparatelor. in
cadrul acestei directii, activitatea de cercetare a fost derulatd impreuna cu colegi din
facultate, sub forma unei colaborari stiintifice pe termen lung, bazata pe complementaritate
in ceea ce priveste competentele si cunostintele in domeniu. Rezultatele acestor studii au
fost publicate in zece articole indexate IS, fiind autor principal la cinci dintre ele, si, de
asemenea, au fost prezentate sub forma de numeroase postere sau comunicari orale la
manifestari stiintifice nationale si internationale si publicate in volume de rezumate.

Al doilea capitol al acestei teze de abilitare prezinta realizarile academice personale
obtinute in cei 24 de ani de activitate didactica desfasurata la Facultatea de Farmacie, in
cadrul disciplinelor Toxicologie, Chimie analitica, Chimie organica si Produse tehnico-
medicale, cu studentii farmacisti din anii 2 si 3 de studiu, precum si cu studentii asistenti de
farmacie din anii 1 si 2 de studiu. De asemenea, m-am implicat in activitatea stiintifica a
studentilor, in calitate de conducator stiintific a 35 lucrari de licentd si a unor lucrari
prezentate la sesiuni stiintifice studentesti. Mai mult, am organizat si sustinut cursuri si
activitati practice pentru studentii programelor educationale postuniversitare, inclusiv pentru
rezidentii de la specialitatea Laborator farmaceutic (denumirea actuala Analize medico-



farmaceutice de laborator) in calitate de coordonator, rezidentii din anul | de la specialitatea
Farmacie generald si studentii de la programul masteral Medicamente de tip OTC,
suplimente alimentare, cosmetice. Transferul de cunostinte de inalta calitate atat studentilor
facultatii, cat si cursantilor programelor de studii postuniversitare a constituit obiectivul
principal al activitati didactice, fapt sustinut de cele sase materiale didactice elaborate in
calitate de coautor. De asemenea, este de mentionat implicarea mea in activitatea
educationala postuniversitara prin propunerea de cursuri de formare profesionald continua
pentru farmacisti si prin sustinerea doctoranzilor in activitatea lor stiintifica, in calitate de
membru in mai multe comisii de indrumare. Este de notat ca realizare academica si
experienta dobandita atat prin participarea la examene de admitere, de licenta si la
concursurile de ocupare a posturilor vacante in invatamantul superior, in calitate de
membru in comisia de examen/concurs, cat si prin activitatea desfasurata ca presedinte al
CEACE a Facultati de Farmacie si ca membru in Consiliul Facultatii, in Consiliul
Departamentului si in comisii permanente ale facultatii.

Al treilea capitol al tezei de abilitare, referitor la activitatea profesionala, ilustreaza
parcursul meu profesional, care include obtinerea titlului de farmacist specialist si farmacist
primar in specialitatea Laborator farmaceutic, precum si a diplomei de master la absolvirea
programului universitar de studii masterale Managementul farmacoterapiei la persoanele
varstnice.

Planul de dezvoltare a carierei, care vizeaza activitatea mea profesionala,
academica si de cercetare stiintifica, este sintetizat in capitolul patru al acestei teze de
abilitare. Obiectivele si strategiile planului de dezvoltare a carierei, stabilite in scopul
competente si acumularea de cunostinte noi prin participare la manifestari stiintifice,
accesare de cursuri postuniversitare si programe cu stagii de formare stiintifica de
specialitate; atragerea de fonduri prin transmiterea de proiecte la competitii nationale si
internationale; stabilirea de parteneriate pe termen lung cu alte discipline/universitati si cu
agenti economici; continuarea studiilor aflate in derulare si abordarea unor noi teme de
cercetare; imbunatatirea continua a calitatii activitatilor educationale prin actualizarea si
dezvoltarea resurselor educationale si prin utilizarea unor noi metode de predare.

Teza de abilitare se incheie cu lista de referinte bibliografice utilizate la redactare,
urmata de lista titlurilor celor 10 lucrari stiintifice reprezentative.



