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Curriculum vitae  

Europass  

Informaţii personale

Nume / Prenume ARDELEANU Elena Aurora 

Adrese Servici: UMF „Victor Babeş”, Școala Doctorală, conducător de doctorat, Universitatea de Medicină și 

Farmacie „Victor Babeș‟ din Timișoara, Pta. Eftimie Murgu nr. 2, Timișoara.  

Servici: Cabinet Cardiologie Interne Prof. Dr. Ardeleanu Elena, Bulevardul Revoluţiei nr. 16-18, 

Timişoara, cod 300034, judeţul Timiş, România 

Acasă: Str. Zugrav Nedelcu nr.4, Timişoara, cod 300175 

Telefoane Fix servici: +40 256.492919 Mobil: +40 729.959616 

- aelena.ardeleanu@gmail.com 

Naţionalitate Română 

Data naşterii 29.05.1953 

Sex Feminin 

Experienţa profesională 

Perioada şi funcţia sau postul ocupat  Din 18 decembrie 2005 până în 2018: conducător de doctorat, Școala Doctorală, UMF „Victor Babeş” 

din Timişoara 

Din 01 octombrie 2004 până în 2018, profesor universitar, şef Disciplinei de Medicina Familiei, UMF 

„Victor Babeş” Timişoara 

Din 01 octombrie 2002 până în 01 octombrie 2004: conferenţiar universitar la Disciplina Medicina 

Familiei, UMF „Victor Babeş” Timişoara 

Din 01 octombrie 1995 până în 01 octombrie 2002: şef de lucrări la Disciplina Policlinică Medicală

Din octombrie 1982 până în octombrie 1995: asistent universitar la Disciplina Policlinică Medicală 

UMF „Victor Babeş” Timişoara 

Din 06 iunie 2010: Manager de proiecte 

Din 2007 până în prezent: Vicepreşedinte Societatea Academică Română de Medicina Familiei 

Din 2008 până în prezent: Preşedinte Societatea Medicilor Rezidenți de Medicina Familiei din Banat 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină şi Farmacie „Victor Babeş” din Timișoara

Piaţa Eftimie Murgu nr. 2, cod 300041, Timişoara, jud. Timiş, România 

mailto:aelena.ardeleanu@gmail.com
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 Cabinet Cardiologie-Interne Prof. Univ. Dr. Ardeleanu Elena, Bulevardul Revoluţiei nr. 16-18, 

Timişoara, cod 300034, judeţul Timiş, România 

Tipul activităţii/ sectorul de activitate Educaţie medicină și activitate medicală de medicină internă, cardiologie și ecografie 

Proiecte  

 2012-2013 Studiul clinic – Epidemiological study in heart failure patients with elevated heart rate  

 2011-2012: membru în comitetul științific al studiului SEPHAR II - Studiu de prevalenţă a hipertensiunii 

arteriale şi evaluare a riscului cardiovascular în România, efectuat sub patronajul Ministerului Sănătăţii 

şi a Societăţii Române de Hipertensiune Arterială 

 2007 - 2009: proiectul efectuat în colaborare cu Consiliul Judeţean Timiş „La şcoală ca acasă”  

 2004- 2009 Proiectul „Combaterea consumului de droguri în rândul tineretului” în colaborare cu 

Centrul Național Antidrog România, filiala Timiș 

 2003 - 2006: proiectul național NICARE 

 2002-2005 Proiect româno-olandez "Învățământul bazat pe problemă", împreună cu Disciplina de 

Medicina Familiei, Universitatea din Maastricht, și din Amsterdam, Olanda 

Limbi străine cunoscute  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleză  
C2 

Utilizator 

experimentat 
C1 

Utilizator 

experimentat 
C2 

Utilizator 

experimentat 
C1 

Utilizator 

experimentat 
C2 

Utilizator 

experimentat 

Limba franceză  
B2 

Utilizator 

independent 
B1 

Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 

independent 
B1 

Utilizator 

independent 
B1 

Utilizator 

independent 

Limba germană  
C2 

Utilizator 

experimentat 
C2 

Utilizator 

experimentat 
C2 

Utilizator 

experimentat 
C2 

Utilizator 

experimentat 
C2 

Utilizator 

experimentat 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

Competenţe şi abilităţi sociale Activitate ştiinţifică 

Am participat la numeroase conferințe și congrese naționale și internaționale de medicina familiei, 

cardiologie și medicină internă. Sunt autor principal și coautor a numeroase lucrări științifice publicate în 

reviste de prestigiu naționale și internaționale. 

 Câştigător Premiul International Society of Hypertension - Forum Poster Prize pentru Europa de Est şi 

Orientul Mijlociu, în cadrul „The 25th Scientific Meeting of the International Society of Hypertension”, 13-

16 iunie 2014, Atena, Grecia 

  Articole în extenso: prim autor 81 articole, din care 12 articole ISSI; (2) coautor 27 articole din care 14 

ISSI 

  Lucrări publicate în volum rezumat în țară: prim autor 151 lucrări; (2) coautor 123 lucrări  

  Lucrări publicate în volum rezumat la manifestări științifice internaționale, prim autor/ coautor  28 lucrări 

  Lucrări comunicate: 75 lucrări comunicate în ţară și în străinătate  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro


3 
 

  Cărţi: unic autor la 22 de monografii şi coautor la 7 monografii 

  Cursuri: unic autor 3 cursuri şi coautor a 5 cursuri universitare 

  Lector invitat la 45 manifestări ştiinţifice naționale și internaționale 

  Teze de licență conduse: 45  

  Conducător doctorat: 10 teze de doctorat finalizate 

 Președinte la comisii de examen de specialitate și primariat de medicina familiei din anul 2005 în Centrul 

universitar Timișoara și București și membru în comisii de examen de specialitate de cardiologie și 

medicină internă, Universitatea de Medicină și Farmacie „Victor Babeș‟ din Timișoara 

 1997-2004 Lector la Societatea de Crucea Roșie 

 Cursuri postuniversitare 

 Coordonator și lector de curs la 78 cursuri postuniversitare desfășurare în Timișoara, Reșița, 

Caransebeș, Deva și Hunedoara în cadrul cursurilor postuniversitare a UMF „Victor Babeș‟ Timișoara 

Lector în 2014 la cursul COMBAT al Societății Române de Hipertensiune Arterială desfășurat la Arad 

Lector în anul 2015 la cursul COMBAT al Societății Române de Hipertensiune Arterială desfășurat la 

București 

Competenţe profesionale şi 

aptitudini organizatorice 

Şef Disciplina Medicina Familiei din 2001până în 2018 

Vicepreședinte Societatea Academică de Medicina Familiei din 2007 și până în prezent 

 Președinte Societatea Medicilor Rezidenţi de Medicina Familiei din 2008 și până în prezent 

 Membru Profesional al Societății Europene de Cardiologie 

Membru Societatea Română de Cardiologie 

Membru Societatea Academică de Medicină de Familiei 

Membru în Societatea Română de Hipertensiune Arterială 

 Redactor adjunct la revista Practica Medicală din 2008 și până în prezent 

Recenzor la Revista Practica Medicală 

 Preşedinte al comitetului organizator al Simpozionul Național de Medicina Familiei „Evaluarea 

pacientului cardiac in cabinet de medicina de familie”, 27 februarie 2015 

 Preşedinte al comitetului organizator Simpozionul Naţional de Medicina Familiei, „Recomandări privind 

managementul HTA în medicina de familie” Hotel Timisoara, 01-02 decembrie 2014 

 Preşedinte comitet organizator Simpozionul Naţional de Medicina Familiei, „Provocări în tratamentul 

HTA”, Park Place, Timisoara, 04 iunie 2014 

 Preşedinte comitet organizator Simpozionul Național de Medicina Familiei, „Evaluarea riscului 

cardiovascular în hipertensiunea arterială, Hotel Boavista,Timisoara, 05.iunie 2013  

 Preşedinte comitet organizator Simpozionul Naţional de Medicina Familiei, „Actualitati in evaluarea si 

reducerea riscului cardiovascular la pacientul hipertensiv” Sala Festiva Posta Mare, Timisoara,  07-08  

martie 2012 
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Preşedinte comitet organizator  Simpozionul Naţional de Medicina Familiei, „Actualităţi în diagnosticul 

şi tratamentul hipertensiunii arteriale”, Timisoara, 23 iunie 2011  

Presedinte comitet organizator  Simpozion Naţional ”Actualităţi în hipertensiunea arterială: diagnostic 

şi tratament”, NH Hotel, Timișoara, 09-10 iunie 2010 

Presedinte comitet organizator Simpozionul Naţional “Priorităţi în dezvoltarea Medicinei de Familie”,

Aula Magna UMFT, Timisoara, 14-15 noiembrie 2008 

03 martie 2003: obținere titlul de medic primar de Medicină de Familie 

2002 până în 2004: coordonator al secţiei de Medicina Familiei la Societatea Științifică Timişoara 

Medicală 

2001: Director medical la Casa Județeană de Asigurări de Sănătate a județului Timiș 

1999 - 2004: membru al grupului de lucru Insuficiența cardiacă, Societatea Română de Cardiologie 

Pregătire profesională Din 17 iunie 1997  competență în Ecografie Generală 

Din 19 februarie 1996 medic Primar Cardiologie, Clinica de Recuperare Cardiovasculară Timișoara

Din 01 octombrie 1996 până în prezent: conducător de doctorat 

Din 15 martie 1996 competență Ecocardiografie 

Din 28 iunie 1995: Doctor în medicină, OMS nr. 4325/95 

Din 1991 până în prezent: membru Societatea Română de Cardiologie 

Din 1991 până în 2006: membru grup de lucru Cardiologie preventivă şi recuperare, Societatea 

Română de Cardiologie 

Bursă de Studiu la Herzzentrum Munchen, Germania între 1.08.1991-30.11.1991 în domeniul 

Eococardiografiei.  

Din 04 februarie 1991: Medic specialist Cardiologie, Spitalul ASCAR Timișoara și Clinica de 

Recuperarea Cardiovasculară Timișoara 

Din 10 iunie 1991 Medic Primar Medicină Internă, Spitalul ASCAR Timișoara și Clinica de 

Recuperarea Cardiovasculară Timișoara 

Din 01 octombrie 1986: Medic specialist Medicină Internă, Spitalul ASCAR Timișoara 

Din 01 octombrie 1982 până în 01 octombrie 1985: Medic secundar Medicină Internă, UMF Timișoara

Din 1980 până în 1982: Medic de medicină generală comuna Toteşti, județul Hunedoara 

Din 01 octombrie 1977 până în 01 octombrie 1980: Medic intern UMF Timişoara 

Din 01 octombrie 1972 până în 01 octombrie 1978: student Facultatea de Medicină, UMF Timișoara și 

Doctor - Medic / Diplomă de licenţă nr.303141 obținută la UMF Timişoara 

Competenţe şi aptitudini de utilizare a 

calculatorului 

Utilizarea frecventă a calculatorului pentru materiale didactice şi cercetare, folosind programele 

Microsoft Office, Excell și Power Point. 

Permis de conducere Categoria B 

Prof. univ. dr. Ardeleanu Elena  
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26.02.2024 


