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PARTEA I 
 
 Date numerice privind îndeplinirea standardelor minimale naţionale, conform 
Anexelor nr. 20 şi 23 ale Ordinului Ministrului Educaţiei Naţionale şi Cercetării 
Ştiinţifice nr. 6129/20.12.2016 
 

1. Articole publicate în reviste cotate ISI în calitate de autor principal 

 

Criteriul Standard minim: 10 articole 

Număr articole publicate în reviste 
cotate ISI în calitate de autor principal 

11 

 
2. Factorul cumulat de impact pentru articolele publicate ca autor principal în 

reviste cotate ISI (FCIAP) 

 

Criteriul Standard minim: 10 

Factor cumulat de impact autor 
principal 

28.8 

 
 

3. Articole publicate în reviste cotate ISI în calitate de coautor 

 

Criteriul Standard minim: 5 articole 

Număr articole publicate în reviste 
cotate ISI în calitate de coautor 

7 

 
 
 

4. Indexul Hirsch 

(va fi luat în considerare Indexul Hirsch calculat utilizând ISI Web of Science) 

Criteriul Standard minim: 6 

Index Hirsch 9 
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PARTEA a II-a 
 

CERTIFICAREA DIPLOMELOR ŞI TITLURILOR MEDICALE ŞI ŞTIINŢIFICE  
 

Nr. Documentul Deţinere 
DA / NU 

Certificarea 
Oficiului Juridic al 

UMFVBT 

1. Diploma de Doctor în Ştiințe  

Serie G Nr. 0003954 

X   

2. Deținerea titlului de medic primar la disciplinele care au 
corespondent în Nomenclatorul de specialități medicale, 
medico-dentare și farmaceutice al Ministerului Sănătății  

Ordinul de confirmare OMS 988/30.08.2017 

X   

 

CONCORDANȚE ȘI CONFORMITĂȚI 
 

Nr. Concordanţe şi conformităţi Conform 
DA / NU 

Certificarea  
Director CSUD 

1. Concordanţa între titlurile lucrărilor raportate în 
tabele şi dovezile prezentate  

   

2. Conformitatea valorii raportate a FI 
   

 

* 
 

Nr. Concordanţe şi conformităţi Conform 
DA / NU 

Certificarea Director 
Şcoala Doctorală 

Medicină-Farmacie 

1. Concordanţa între titlurile lucrărilor raportate în 
tabele şi dovezile prezentate  

   

2. Conformitatea valorii raportate a FI 
   

 

* 
 

Nr. Concordanţe şi conformităţi Conform 
DA / NU 

Certificarea  
Membru CSUD 

1. Concordanţa între titlurile lucrărilor raportate în 
tabele şi dovezile prezentate  

   

2. Conformitatea valorii raportate a FI 
   

* 

Nr. Concordanţe şi conformităţi Conform 
DA / NU 

Certificarea  
Membru CSUD 

1. Concordanţa între titlurile lucrărilor raportate în 
tabele şi dovezile prezentate  

   

2. Conformitatea valorii raportate a FI 
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Nr. Standardele ştiinţifice - vor fi inserate în Partea a III-a în tabele                                                  

1. 
Condițiile stabilite de Ordinul ministrului educației naționale și cercetării 
științifice nr. 6129/20.12.2016 privind aprobarea standardelor minimale 
necesare și obligatorii pentru conferirea titlurilor didactice din învățământul 
superior, a gradelor profesionale de cercetare-dezvoltare, a calității de 
conducător de doctorat și a atestatului de abilitare conform Anexei 1 pentru 
Medicină, Medicină Dentară și Farmacie 
Pentru Medicină: 

- 10 articole ISI în calitate de autor principal.  
- Factor cumulat de impact autor principal (FCIAP) 10. 
- 5 articole ISI în calitate de coautor. 
- Index Hirsch 6. 

Note asupra metodei de calcul: 
1. Va fi luat în considerare indexul Hirsch calculat utilizând ISI Web of Science, Core 

Collection, Thomson Reuters pentru întreaga carieră a candidatului ("all years"). 
2. O revistă cotată ISI este o revistăpentru care Thomson Reuters calculează și publică 

factorul de impact în "Journal Citation Reports". 
3. Autorul sau autorii principali ai unei publicații se consideră a fi oricare dintre următorii: 

a. primul autor 
b. primul autor corespondent 
c. ultimul autor. 

4. Factorul cumulat de impact va fi calculat pentru articolele la care candidatul este autor 
principal (FCIAP). FCIAP = suma factorilor de impact ale articolelor publicate de autor în 
calitate de autor principal în reviste cotate ISI. 

5. În analiză vor fi incluse articolele originale și reviews. În cazul publicațiilor în reviste cu 
factor de impact mai mare decât 3, pot fi luate în considerare și alte tipuri de publicații în 
extenso (nu rezumate). 

Pentru Farmacie: 
- 10 articole ISI în calitate de autor principal.  
- Factor cumulat de impact autor principal (FCIAP) 10. 
- 5 articole ISI în calitate de coautor. 
- Index Hirsch 6. 

Note asupra metodei de calcul: 
1. Va fi luat în considerare indexul Hirsch calculat utilizând ISI Web of Science, Core 

Collection, Thomson Reuters. 
2. O revistă cotată ISI este o revistă pentru care Thomson Reuters calculează și publică 

factorul de impact în "Journal Citation Reports". 
3. Autorul sau autorii principali ai unei publicații se consideră a fi oricare dintre următorii: 

a. primul autor 
b. primul autor corespondent 
c. ultimul autor. 

4. Factorul cumulat de impact va fi calculat pentru articolele la care candidatul este autor 
principal (FCIAP). FCIAP = suma factorilor de impact ai articolelor publicate de autor în 
calitate de autor principal în reviste cotate ISI. 

5. În analiză vor fi incluse articolele originale și reviews. În cazuri speciale, privind alte 
tipuri de publicații, posibile, dar probabil cu o contribuție mică în evaluare, decizia va 
aparține comisiei de evaluare. 

Nu sunt acceptate rezumatele și corecțiile.  Nu sunt admise adeverințe sau certificările din partea 
editorului că un articol a fost acceptat pentru publicare. Factorul de impact se calculează la data 
apariției articolului. 



  

 

 

 

PARTEA a III-a 
 
 MEDICINĂ/FARMACIE 
 
1. Minim 10 articole in extenso in reviste cotate ISI Thomson Reuters (articole în 
reviste cu factor de impact) în calitate de autor principal. În analiză vor fi incluse 
articole in extenso originale şi reviews. 
Autorul sau autorii principali ai unei publicaţii se consideră a fi oricare dintre 
următorii: 
a. Primul autor 
b.        Primul autor corespondent 
c. Ultimul autor 

N
r. 

AUTORI TITLU ARTICOL REVISTA 
An, Vol., Nr. Pag. 
ISSN 

ISI 
FI 

AFILIEREA 
AUTORULUI 
TRECUTĂ 
ÎN ARTICOL 

1.  Avram C, 
Drăgoi RG, 
Popoviciu H, 
Drăgoi M, 
Avram A, 
Amaricăi E 

Association between 
arterial stiffness, disease 
activity and functional 
impairment in ankylosing 
spondylitis patients: a 
cross-sectional study 
 

Clinical Rheumatology, 2016, 
35(8):2017-22. DOI: 
10.1007/s10067-016-3297-7 

2.365 West University 
of Timisoara 

2.  Claudiu 
Avram, 
Mircea 
Iurciuc, Laura 
Craciun, 
Adina Avram, 
Stela Iurciuc, 
Cristian 
Oancea, Dan 
Gaita 

Dietary and physical 
activity counseling in 
high-risk asymptomatic 
patients with metabolic 
syndrome – A primary 
care intervention 

Journal of Food Agriculture & 
Environment, 2011, Vol.9 
(3&4): 16-19 
ISSN: 1459-0255 

0.517 West University 
of Timisoara 

3.  Drăgoi RG, 
Amaricai E, 
Drăgoi M, 
Popoviciu H, 
Avram C 

Inspiratory muscle 
training improves aerobic 
capacity and pulmonary 
function in patients with 
ankylosing spondylitis: A 
randomized controlled 
study.. 2016 Apr;. Epub 
2015 Mar 25.  

Clinical Rehabilitation. 2016, 
30(4):340-6.  
DOI: 
10.1177/0269215515578292 

2.823 West University 
of Timisoara 

4.  Mihaela 
Oravitan, 
Claudiu 
Avram 

The effectiveness of 
electromyographic 
biofeedback as part of a 
meniscal repair 
rehabilitation programme 

Journal of Sports Science 
and Medicine. 2013, 
12(3):526-32. 
ISSN: 1303-2968 

0.898 West University 
of Timisoara 

5.  Okolišan D, 
Vlase T, 
Vlase G, 
Bradu IA, 
Avram C. 

Thin polysaccharide films 
as carriers for local 
anesthetic drugs.  

Journal of Thermal Analysis 
and Calorimetry. 2023 Oct 
30:1-6. 

4.4 “Victor Babes” 
University of 
Medicine and 
Pharmacy, 
Timisoara 



  

 

 

 

6.  Mihaescu A, 
Avram C, 
Bob F, Gaita 
D, Schiller O, 
Schiller A. 

Benefits of Exercise 
Training during 
Hemodialysis Sessions: A 
Prospective Cohort 
Study.  

Nephron Clinical Practice. 
2013, 124(1-2):72-8.  
DOI: 10.1159/000355856. 

1.698 West University 
of Timisoara 

7.  Bajas D, 
Vlase G, 
Mateescu M, 
Grad OA, 
Bunoiu M, 
Vlase T, 
Avram C 

Formulation and 
Characterization of 
Alginate-Based 
Membranes for the 
Potential Transdermal 
Delivery of Methotrexate.  

Polymers. 2021, 13(1):161.  5 West University 
of Timisoara 

8.  Oana-
Ruxandra 
Stincel, 
Mihaela 
Oravitan, 
Corina 
Pantea, 
Bogdan 
Almajan-
Guta, 
Nicoleta 
Mirica, 
Alexandru 
Boncu, 
Claudiu 
Avram. 

Assessment of Forward 
Head Posture and 
Ergonomics in Young IT 
Professionals – Reasons 
to Worry?  

Med Lav 2023; 114 (1): 
e2023006 

2.7 West University 
of Timisoara 

9.  Okolišan D, 
Vlase G, 
Vlase T, 
Avram C. 

Preliminary Study of κ-
Carrageenan Based 
Membranes for Anti-
Inflammatory Drug 
Delivery.  

Polymers. 2022 Oct 
12;14(20):4275. 

5 “Victor Babes” 
University of 
Medicine and 
Pharmacy, 
Timisoara 

10.  Vreju AF, 
Pârvănescu 
CD, Turcu-
Stiolică ad, 
Dinescu SC, 
Firulescu SC, 
Bărbulescu 
AL, Chisălău 
AB, Ionescu 
RA, 
Popoviciu 
HV, Gofiţă 
CE, 
Dumitraşcu 
RM, Ene CG, 
Gherghina 
FL, Ciurea 
PL, Avram C.  

Time to redefine 
hyperuricemia? The 
serum uric acid cut-off 
level for precipitation 
might be lower: a pilot 
study. 

Rom J Morphol Embryol 2023; 
64(4):543–548. 

1 “Victor Babes” 
University of 
Medicine and 
Pharmacy, 
Timisoara 



  

 

 

 

11.  Bordean L, 
Chis M, 
Cimpean AM, 
Barb AC, 
Cosma AA, 
Fenesan MP, 
Cotoi OS, 
Nicolescu L, 
Nicolescu 
CM, Avram 
C. 

Age, sex, metabolic and 
pharmacologic factors 
may predict nonresponse 
status to rheumatoid 
arthritis therapies.  

in vivo. 2023 Sep 
1;37(5):2387-401. 

2.406 “Victor Babes” 
University of 
Medicine and 
Pharmacy, 
Timisoara 

 
2. Factor cumulat de impact autor principal (FCIAP) 

 
Factor cumulat de impact autor principal (FCIAP) minim 10. 
Factorul  cumulat de Impact va fi calculat pentru articolele la 
care candidatul este autor principal (FCIAP=suma factorilor 
de impact ai articolelor publicate de autor în calitate de autor 
principal în reviste cotate ISI) 
O revistă cotată ISI este o revistă pentru care Thomson 
Reuters calculează şi publică factorul de impact în „Journal 
Citation Reports” 

28.8 

 
 
 
 
 
3. Minim 5 articole in extenso în reviste cotate ISI Thomson Reuters în calitate de 
coautor. 

Nr. AUTORI TITLU ARTICOL REVISTA 
An, Vol., Nr. Pag. 
ISSN 

ISI 
FI 

AFILIEREA 
AUTORULUI 
TRECUTĂ 
ÎN ARTICOL 

1.  Bordean L, 
Chis M, Raica 
M, Cotoi OS, 
Ceausu AR, 
Avram C, 
Cimpean AM 

CLIC1 Expression in 
Skin Biopsies from 
Patients With 
Rheumatoid and 
Psoriatic Arthritis as a 
Potential Tool to Predict 
Therapy Response 

In Vivo. 2021, 35(5):2559-67 
DOI: 
10.21873/invivo.12538 

2.155 West University 
of Timisoara 



  

 

 

 

2.  Unger J, 
Mattsson M, 
Drăgoi RG, 
Avram C, 
Boström C, 
Buttgereit F, 
Lackner A, 
Witte T, 
Raffeiner B, 
Peichl P, 
Durechova M 

The Experiences of 
Functioning and Health 
of Patients with Primary 
Sjögren’s Syndrome: A 
Multicentre Qualitative 
European Study 

Frontiers in medicine. 2021, 
18:2035. 
DOI: 
10.3389/FMED.2021.770422 
 

3.9 West University 
of Timisoara 

3.  Mateescu M, 
Vlase G, 
Jumanca D, 
Galuscan A, 
Avram C, 
Vlase T 

Comparative Study 
Regarding Thermal 
Behaviour of Mixtures 
Based on 
Hydroxyapatite and 
Methacrylate for Dental 
Use.  

Materiale Plastice. 2021, 
1;58(1):1-0 

0.593 West University 
of Timisoara 

4.  Tudorache E, 
Oancea C, 
Avram C, Fira-
Mladinescu O, 
Petrescu L, 
Timar B. 

Balance impairment and 
systemic inflammation in 
chronic obstructive 
pulmonary disease 

International Journal of 
Chronic Obstructive 
Pulmonary Disease. 2015, 
10:1847-52. doi: 
10.2147/COPD.S89814 

3.046 West University 
of Timisoara 

5.  Titus Slavici, 
Claudiu 
Avram, 
Gabriela 
Victoria 
Mnerie, 
Adriana 
Badescu, 
Doina 
Darvasi, Florin 
Molnar-Matei, 
Mihai Aristotel 
Ungureanu 

Economic efficiency of 
primary care for CVD 
prevention and 
treatment in Eastern 
European countries.  

BMC Health Services 
Research. 2013, 13:75.  
DOI: 10.1186/1472-6963-13-
75 

1.659 West University 
of Timisoara 

6.  Tudorache V, 
Oancea C, 
Avram C, Fira-
Mlădinescu O 

Changes in physical 
activity in healthy people 
and COPD patients.  

Wien Klin Wochenschrift. 
2014, 126(1-2):30-5.  
DOI: 10.1007/s00508-013-
0452-x 

0.836 
 

West University 
of Timisoara 

7.  Iurciuc S, 
Avram C, Turi 
V, Militaru A, 
Avram A, 
Cimpean AM, 
Iurciuc M 

Physical Training, 
Hemodynamic 
Parameters and Arterial 
Stiffness: Friends or 
Foes of the 
Hypertensive Patient?  

In Vivo. 2016, 07-
08;30(4):521-528 
ISSN: 0258-851X 

0.953 West University 
of Timisoara 

 
4. Index Hirsch.   

Index Hirsch.  Va fi luat în considerare Indexul Hirsch 
calculat utilizând ISI Web of Science, Core Collection, 
Thomson Reuters 

9 

 



  

 

 

 

Confirm prin prezenta că datele menționate mai sus sunt reale și se referă la 
propria mea activitate profesională și științifică. 
 
 
Nume şi prenume candidat: AVRAM CLAUDIU 
 
 
Semnătura ___________________________________ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

PARTEA a IV-a 
 

VERIFICAREA ÎNDEPLINIRII STANDARDELOR MINIMALE NECESARE ŞI 

OBLIGATORII PENTRU OBȚINEREA ATESTATULUI DE ABILITARE 

a domnului/doamnei __________________________, 

domeniul ___________________________ 

cu titlul tezei 

______________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

 

Candidata/ul îndeplinește standardele minimale necesare și obligatorii pentru obținerea 

atestatului de abilitare, în conformitate cu Anexele nr. 20 şi 23 ale Ordinului Ministrului 

Educaţiei Naţionale şi Cercetării Ştiinţifice nr. 6129/20.12.2016. 

Titlu, Nume şi Prenume Calitatea Semnătura 

Prof. Univ. Dr.  

 

Director Consiliul pentru 

Studii Universitare de 

Doctorat (CSUD) 

 

 

Prof. Univ. Dr. Director Școala doctorală 
Medicină – Farmacie  
 

 

Prof. Univ. Dr. Membru CSUD desemnat  
 
 

Prof. Univ. Dr. Membru CSUD desemnat  
 
 
 

 
 

 
  


