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INFORMAŢII PERSONALE Trușculescu Ana Adriana 
 

  Timișoara, România  

 0759026871; 

ana.trusculescu@umft.ro;  
 

Sexul feminin | Data naşterii | Naţionalitatea română 

 

PROFILUL PERSONAL 
medic specialist pneumolog 
 

 

             EDUCAŢIE ŞI 
FORMARE 

 
 
 
 

 

EXPERIENŢĂ 
PROFESIONALĂ 

  

               29.09.2020-prezent 
 
 

Medic pneumolog –Compartiment de reabilitare pulmonară                                                
medicală(CRMR) a Spitalului de Pneumoftiziologie si Boli Infecțioase ”Dr. Victor Babeș”,  

                                            Timișoara 
 

 

12.08.2020-prezent 
 

Asistent Universitar –Departamentul XIII- Boli Infecțioase, din cadrul UMFVBT,                                           
Disciplina – Pneumologie 
 

03.2018- 28.09.2020 
 

Coordonator teritorial al  Dispensarului de Pneumoftiziologie a Spitalului                                                         
Orășenesc  , Deta 

 
2012-2017 Rezident pneumologie  

Ministerul Sănătății 
Spitalul de Boli infecțioase  și Pneumoftiziologie „Dr. Victor Babeș”-Clinica de 
Pneumoftiziologie 2-strada Gheorghe Adam, nr 13, Timișoara, România 
 Sectorul de activitate : Sănătate 

  
2010-2012 Rezident alergologie și imunologie clinică 

Ministerul Sănătății 
Spitalul Clinic Județean de Urgență -Bd. Iosif Bulbuca 10, 300736, Timișoara, România 
Sectorul de activitate: Sănătate 

 

 

mailto:ana.trusculescu@umft.ro
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06.2023-Prezent                

 

 

17-18.02.2021 

 

27.07.2021 

 

 

 

17.09.2020 

 

 

06.11.2019 

 

Medic primar pneumologie; confirmat prin Ordinul Ministerului Sănătății, nr. 
2911/28.08.2023 
 
Cadru didactic  
 
Absolventă a cursului postuniversitar sustinut de Departamentul pentru 
pregătirea personalului didactic-UVT- Nivel I și II- studii postuniversitare. 
pshihopedagogie 
 
Atestat de competență lingvistică-limba engleză ,  
Nr. E2310/06.07.2020 

 
Atestat de studii complementare în somnologie Nivel I+ Nivel II,  
Seria C, Nr.047136 
 
 

11.2018 -12.2022 

 

Doctor în medicină cu titlul tezei de doctorat COMPUTER-AIDED IMAGISTIC 
DIAGNOSIS IN DIFFUSE INTERSTITIAL LUNG DISEASES, Universitatea de Medicina si 
Farmacie "Victor Babes" Timișoara, confirmata prin Ordinul Ministerului Sănătății, nr. 
3977/19.04.2023 
 

15.12.2017- 06.2023 Medic specialist pneumolog; confirmat prin Ordinul Ministerului Sănătății, nr 1443 

 
2003-2009        Doctor-medic specializarea Medicină Generală 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Victor Babeș” Timișoara  

▪ Medicină Generală 
▪ Atestată prin diploma de Licență seria/nr B1/0016190 

 
1999-2003 

 

Absolvent liceu 

Colegiul Național C. D. Loga Timișoara  

▪ filiera teoretică, profil real, specializarea matematică informatică 

 
 

COMPETENȚE PERSONALE   

 

Limba maternă Română 

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 

conversaţie  
Discurs oral   

Engleză B2 B2 B1 B2  B1  

Spaniolă B2  A2 A1  A2  A1  

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

 

Competenţe de lucru personal, 
interpersonal și situațional  

● comunicator extrem de proficient cu o mare varietate de oameni din diverse medii și 
niveluri de cultură, dezvoltat  prin rafinarea capacităților naturale în  cursul formării de 
specialitate și practicii clinice 

● adeptă a spiritului de echipă la locul de muncă, fără de care nu poate fi tratat complet 
și corect un bolnav 

● conducere de procese critice în timp și coordonarea unei echipe de 3-5 oameni, 
dobândite prin practica clinică  

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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Competenţe dobândite la locul 
de muncă  

● montare poligrafe cardio respiratorii nocturne, validare manuala de trasee; titrare 
CPAP/BiPAP 

● efectuare și interpretare investigații  spirometrice in condiții optime 
● efectuarea de toracocenteză, în scop diagnostic și curativ 
● punctii arteriale 
● acordare prim-ajutor și ajutor avansat de urgență 
● efectuare manevre bronhoscopice 

 

Competenţe digitale ● bună stăpânire a suitei MS Office (Word, Powerpoint, Excel) 
● programe management pacient Info Word 

 

Permis de conducere  categoria B 
 

INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 

Afilieri 

 

 

Cursuri 
postuniversitare 

 

 

 

 

 

Cărţi si capitole 
în cărţi publicate 
autor principal 

 

 

 

 

 

 

 

Cărţi si capitole 
în cărţi publicate 
co-autor 

 

      

 

 

membru al Societății Române de Pneumologie(SRP) 

membru al European Respiratory Society (ERS) 

 

 

1. Preceptorship Days on ILD on May 11th and May 12th , 2023 at the Clinic for Pneumology,University 
Hospital Basel, Switzerland 

2. Curs School of Pneumo Clinic- Small airways disfunction in pulmonary diseases -08.07.2023- 
Timisoara, Hotel NH 

 

 

 
1. Capitol- Managing Interstitial Lung Diseases with Computer Aided Visualization, Adriana Trușculescu, 

Laura Broască, Versavia Maria Ancușa, Diana Manolescu, Emanuela Tudorache, Cristian Oancea –
Hybrid Artificial Intelligence and IoT in Healthcare. Editors: Kumar Bhoi, A., Mallick, P.K., Narayana 
Mohanty, M., Hugo C. De Albuquerque, V. (Eds.) -2021,Springer, ISBN 978-981-16-2971-6, 2021 
 

2. Capitol-Reabilitarea pulmonara- Trușculescu Adriana, Marițescu Adelina, Crișan Alexandru Florian, 
Tratat de Pneumologie pentru medicii rezidenți ; sub redacția Cristian Oancea Ovidiu Fira-Mlădinescu, 
ISBN 978-606-786-225-6, Editura „Victor Babeş” Timişoara, 2021,  

 

 
1 Capitol- Inteligența artificială în Bolile pulmonare– “O nouă frontieră” Diana Manolescu, Ana-Adriana 

Trușculescu; Tratat de Pneumologie pentru medicii rezidenți ; sub redacția Cristian Oancea Ovidiu Fira-
Mlădinescu, ISBN 978-606-786-225-6, Editura „Victor Babeş” Timişoara, 2021,  
 

2 Capitol- Reabilitarea pulmonară în astmul bronșic- Camelia Pescaru, Ana Adriana Trușculescu, Cristian 
Oancea. Viața Medicală- PNEUMOLOGIE 2022- ,Noutăți pneumologice – un respiro post-COVID, 
Editura MEDICHUB MEDIA, București, 2022, Coordonatori științifici: Prof. Dr. Florin Dumitru 
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Lucrări indexate 
ISI publicate 
autor principal   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lucrări indexate 
BDI publicate 
autor principal 

MihălțanProf. Dr. Ruxandra Ulmeanu 
 

3 Book title: Histoplasmosis - An Overview (ISBN 978-1-83768-662-9) Dr. Elena Dantes and Dr. Elena 
Dumea. IntechOpen. Chapter title: Pulmonary Histoplasmosis: Clinical And Imagistical Characteristics, 
Monica Marc, Adriana Ana Trusculescu, Estera Boeriu , Diana Manolescu. 12.02.2023.DOI: 
10.5772/intechopen.110006 
 
 
 
 
 
. 

 

 
1. Deep Learning in Interstitial Lung Disease – how long until daily practice. Adriana A. Trușculescu, Diana 

Manolescu, Emanuela Tudorache, Cristian I. Oancea; European Radiology Journal,14.06.2020 .Full 
Text(DOI: 10.1007/s00330-020-06986-4).IF-4.101/2019; 30(11): 6285–6292. WOS:000541268200001; 
ISSN: 0938-7994  eISSN: 1432-1084 
 

2. A Novel Method for Lung Image Processing Using Complex Networks Authored, Laura Broască#; Ana 
Adriana Trușculescu# (equal contribution first author); Versavia Maria Ancușa; Horia Ciocârlie; 
Cristian-Iulian Oancea; Emil-Robert Stoicescu; Diana Luminița Manolescu.Tomography, 07.2022, 
Volume 8, Issue 4, 1928-1946; DOI: 10.3390/tomography8040162 ; PMID: 35894027; IF-3/2021 
 

3. Enhancing Imagistic Interstitial Lung Disease Diagnosis by Using Complex Networks, Ana Adriana 
Trușculescu, Diana Luminița Manolescu, Laura Broască, Versavia Maria Ancușa, Horia Ciocârlie, 
Camelia Corina Pescaru, Emanuela Vaștag, Cristian Iulian Oancea; Medicina 09.2022, 58(9), 1288; 
https://doi.org/10.3390/medicina58091288;  IF-2.948 
 
 
 

1. Diffuse interstitial lung diseases computer-aided imaging diagnosis, with the help of complexnetworks, 

Trușculescu Adriana, Ancușa Versavia, Broască Laura, Manolescu Diana, Pescaru Camelia, Oancea 

Cristian, Pneumologia.12.2022 

 
 

 

ISI publicate co-
autor  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Comparative Analysis of Hematological and Biochemical Changes in 

Neonates among Women with and without COVID-19 Infection during Pregnancy 

Daniela-Eugenia Popescu, Simona Cerbu *, Ioana Rosca, Nicoleta 

Lungu, Ana Adriana Trusculescu, Valerica Belengeanu, Aniko Maria Manea, 

Mirabela Dima, Florin Gorun, Zoran Laurentiu Popa, Ciprian Doru Crisan, 

 Marioara Boia; Children, 10.08.2023 IF- /2021; DOI: 10.3390/children10081370  

2. A Systematic Review of Telemedicine-Driven Pulmonary Rehabilitation  

After the Acute Phase of COVID-19 

Camelia Corina Pescaru, Alexandru Florian Crisan*, Monica Marc, Ana  

Adriana Trusculescu, Adelina Maritescu, Andrei Pescaru, Anastasiia Sumenkova,  

Felix Bratosin, Cristian Oancea, Emanuela Vastag, Journal of Clinical Medicine- Pulmonology, 

24.07.2023, IF-3.6/2022. DOI: 10.3390/jcm12144854 . 

3. The effects of Covid-19 on skeletal muscles, muscles fatigue and rehabilitation programs outcomes, 

Camelia Corina Pescaru, Adelina Marițescu , Emanuela Oana Costin, Daniel Trăilă, Monica Steluța 

Marc, Ana Adriana Trușculescu, Andrei Pescaru, Cristian Iulian Oancea. Medicina- Pulmonary section. 

IF-2.93/2021 

4. Massive Spontaneous Pneumomediastinum—A Form of Presentation for Severe COVID-19 Pneumonia; 

Camelia Corina Pescaru, Monica Steluta Marc, Emanuela Oana Costin, Andrei Pescaru, Ana-Adriana 

Trusculescu, Adelina Maritescu, Noemi Suppini , Cristian Iulian Oancea. Medicina 2022, 58, 1525. 

https://doi.org/10.3390/medicina58111525 

 

mailto:ana.trusculescu@umft.ro?subject=Dr.%20Trusculescu%20-%20IntechOpen%20-%20Histoplasmosis%20-%20An%20Overview&body=Dear%20Dr.%20Trusculescu,
mailto:estera.boeriu@umft.ro?subject=Dr.%20Boeriu%20-%20IntechOpen%20-%20Histoplasmosis%20-%20An%20Overview&body=Dear%20Dr.%20Boeriu,
https://doi.org/10.3390/tomography8040162
https://doi.org/10.3390/children10081370
https://doi.org/10.3390/jcm12144854
https://doi.org/10.3390/medicina58111525
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BDI publicate co-
autor 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Interstitial lung disease with genetic susceptibility: case report, Aleksandra Ana, Adriana Trușculescu 
(AC), Pneumologia, Open Access. © 2022 Ana and Adriana, published by Sciendo  
DOI: https://doi.org/10.2478/pneum-2023-0020, Oct 17, 2023, pg54-59 

 

Comisii de 
examene 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Lucrări publicate în 
reviste şi  volume de 
conferinţe cu 
referenţi 
(neindexate) –autor 
principal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Secretar concurs pentru obtinerea unui post medic specialist - 29.08.2022  cu ocazia 
desfasurarii/examenului  pentru ocuparea unui post vacant de medic specialist, confirmat in specialitatea 
PNEUMOLOGIE la AMBULATORUL INTEGRAT, din cadrul Spitalului Clinic Judetean de Urgenta  “Pius 
Brinzeu” Timisoara, post publicat  in Viata Medicala nr. 24 din data de 17.06.2022.Comisia de 
concurs/examen a fost aprobata de catre Ministerul Sanatatii Timisoara prin  Adresa nr. 12434/20.07.2022  
la propunerea Spitalului Clinic Judetean de Urgenta  “Pius Brinzeu”  Timisoara prin adresa nr. 
38635/05.07.2022, formata din:PRESEDINTE: PROF. UNIV. Dr. OANCEA CRISTIAN IULIAN;MEMBRI: 
CONF. UNIV. Dr. FIRA MLADINESCU OVIDIU;      ASIST. UNIV. Dr. PESCARU CAMELIA CORINA 
reprezentant al Colegiului Medicilor;                                                                                                 REPREZENTANT 
MS EC. PEPICI MIHAELA;SECRETAR: ASIST. UNIV. Dr. TRUȘCULESCU ANA ADRIANA. 

2. Secretar a comisiilor de concurs pentru ocuparea posturilor didactice vacante (perioada 
nedeterminata)- șef lucrări,- pneumologie scoase la concurs in semestrul I an universitar 2022-2023, in 
conformitate cu Hotararile Senatului Universitatii nr. 128/19.01.2023, respectiv 127/19.01.2023 din data 
de 07.02.2023.  

3. Secretar comisie pentru sustinerea examenului de dizertatie la programul de studii masterale” Preventia 
si recuperarea in afectiunile cardiopulmonare”, 28.07.2023 

4. Secretar comisie pentru sustinerea concursului de admitere la programul de studii masterale” Preventia si 
recuperarea in afectiunile cardiopulmonare”, 26.09.2023 

5. Membru in comisia de examinare, pt ocuparea postului contractal vacant, de Medic specialist , specialitate 
Pneumologie în cadrul spitalului Orășănesc Faget, conform dispoziției nr 18 din 23.02.2024 

6. Membru in comisia de examinare, pt ocuparea postului de Asistent Universitar, pozitia 50, Facultatea de 
Medicina, Departamentul XIII, de Boli Infectioase, Clinica de Pneumologie, conform Decizie UMFTVB 
289/11.03.2024  

 
 
 

 
1. Sd Pickwick- dileme diagnostic și soluții terapeutice. Asis. Univ. Adriana Trușculescu. Ana Aleksandra. 

MaraMedica 14-16.03.2024, BaiaMare 
2. Apneea în somn și afecțiunile cardiovasculare.Trusculescu Adriana, 31.03.2023. PROVASxii. IBCV-

Timisoara 
3. Diagnosticul imagistic al  pneumopatiilor interstițiale difuze asistat de calculator, cu ajutorul rețelelor 

complexe, Trusculescu Ana Adriana,2-6 noiembrie 2022. Al 27lea Congres National al societatii 
Romane de Pneumologie. Sinaia 

4. Up to date în tratamentul tulburărilor respiratorii din timpul somnului;Trușculescu Adriana1-2.05.2022, 
5. Reabilitarea pulmonară la pacienții cu patologie cronică respiratorie asociată: BPOC/SASO/Pulmonary 

rehabilitation in patients with associated respiratory chronic pathology: COPD/OSAS , Adriana 
Trușculescu, Adelina Maritescu, Ana Aleksandra, Camelia Pescaru, eveniment on-line, 10-13 noiembrie 
2021; Conferințele secțiunilor și grupurilor de lucru din cadrul Societății Române de Pneumologie.  

6. Particularitățile consumului de tutun la adolescenți/Particularities of tobacco consumption in teenagers 
Adriana Trușculescu, Monica Marc. eveniment on-line, 10-13 noiembrie 2021; Conferințele secțiunilor și 
grupurilor de lucru din cadrul Societății Române de Pneumologie 

7. Apneea în somn în era COVID-Interferente Pneumologice. Patologia post-COVID19;16-17 septembrie 
2021-webinar, Adriana Trușculescu, Cristian Oancea 

8. Managementul apneei în somn în era COVID-19- o analiză semiotică,online, CNMI 2021. 3-5.06.2021- 
Adriana Trușculescu, Alecksandra Bibesc 

9. Noduli pulmonari excavați în sifilisul pulmonar secundar/latent, o patologie rară? comunicare orală 
înregistrată la secțiunea de E-postere- al XXVI-lea Congres Național al Societății Române de 
Pneumologie, 5-8.11.2020 on-line.Ana Adriana Trusculescu, Monica Marc, Daniel Traila, Cristian 
Oancea. 

10. Abordarea practică în sindromul de apnee nocturnă complexă; CPAP sau VNI ?  - Conferinta de 
pneumologie INSPIR - Duplex științific in mediul virtual. 21-25.09.2020  . Noutăți în pneumologie.Editura 
Tehnopress. Trusculescu Adriana. Marc Monica, Oancea Cristian, ISBN 978-606-687-447-2 
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Lucrări publicate 
în reviste şi  
volume de 
conferinţe cu 
referenţi  

(neindexate) –co-
autor  

 

11. CPAP sau VNI in sindromul de apnee nocturna complexă?- Workshop-ul Național de Somnologie cu 
participare internațională. Cluj ,12-13.06.2020. online, Trusculescu Ana-Adriana, Marc Monica, Traila 
Daniel, Oancea Cristian 

12. Abordarea SASO în medicina de ambulatoriu- workshopul Școala de vară de Somnologie. Oradea,6-
7.06. 2018. Trusculescu Ana Adriana, Marc Monica , Traila Daniel 

 
 
 
 

1. Asistarea prin tehnici de inteligență artificială a diagnosticului imagistic al patologiei pulmonare interstițiale; 
Conf. Dr. Diana Manolescu, As. Univ. Dr. Ana Trușculescu. A V-a editie  aconferintei internationale de 
pneumopatii interstiale dize. Cluj 30.06-01.07.2023 

2. Impactul pandemiei COVID19 asupra pacientului cu apnee în somn", Prof.Dr. Oancea Cristian,  Asis. 
Univ Trusculescu Adriana. Conferinta ZILELE VIATA MEDICALA , 16-17 septembrie, webinar 

3. (PICS) Pneumo inflammatory care syndrome - Conferinta "Interferente in penumologie. Patologia post-
Covid " 8 - 9 Aprilie 2021 , online. Daniel Traila, Pescaru Camelia, Adriana Trușculescu 

4. Utilitatea HFNC în formele moderate și severe de COVID-19, Workshop-ul Național „Respirația și 
Ventilația Noninvazivă  în pandemia COVID 19”, virtual 13 – 14 mai 2021, Monica Marc, Trusculescu 
Adriana, Oancea Cristian 

5. Practical aspects of pulmonary rehabilitation in post COVID-19 patients,  a IV-a Conferință Națională de 
Pneumopatii interstițiale Difuze- eveniment hibrid, 27-29 mai. 2021. Camelia PESCARU, Adriana 
TRUSCULESCU, Cristian OANCEA. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Timișoara 


