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FIŞA DE VERIFICARE A ÎNDEPLINIRII STANDARDELOR 

MINIMALE NECESARE ŞI OBLIGATORII PENTRU 

OBȚINEREA ATESTATULUI DE ABILITARE 

în cadrul IOSUD - UMFVBT 

 
DATE DESPRE CANDIDAT 
Gradul didactic/de cercetare: Șef de lucrări 
Nume: Costela Lăcrimioara 
Prenume: Șerban 
Doctor în ştiinţe 

x□ DA  □ NU 
Titlul tezei de doctorat: “Promovarea Nutriției Sănătoase în rândul tinerilor. 
Ghid pentru constituirea dietei” Conducător științific:  Prof.Univ. Dr. Brigitha 
Vlaicu Data Susținerii: 21 mai 2010 
 
Ordinul de confirmare: 4542 din 28.07.2010 

 

Domeniul de doctorat: x□Medicină  
       □Farmacie 
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PARTEA I 

 
 Date numerice privind îndeplinirea standardelor minimale naţionale, conform 
Anexelor nr. 20 şi 23 ale Ordinului Ministrului Educaţiei Naţionale şi Cercetării 
Ştiinţifice nr. 6129/20.12.2016 
 

1. Articole publicate în reviste cotate ISI în calitate de autor principal 

 

Criteriul Standard minim: 10 articole 

Număr articole publicate în reviste 
cotate ISI în calitate de autor principal 

11 

 
2. Factorul cumulat de impact pentru articolele publicate ca autor principal în 

reviste cotate ISI (FCIAP) 

 

Criteriul Standard minim: 10 

Factor cumulat de impact autor 
principal 

39.093 

 
 

3. Articole publicate în reviste cotate ISI în calitate de coautor 

 

Criteriul Standard minim: 5 articole 

Număr articole publicate în reviste 
cotate ISI în calitate de coautor 

14 

 
 
 

4. Indexul Hirsch 

(va fi luat în considerare Indexul Hirsch calculat utilizând ISI Web of Science) 

Criteriul Standard minim: 6 

Index Hirsch 6 
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PARTEA a II-a 
 

CERTIFICAREA DIPLOMELOR ŞI TITLURILOR MEDICALE ŞI ŞTIINŢIFICE  
 

Nr. Documentul Deţinere 
DA / NU 

Certificarea 
Oficiului Juridic al 

UMFVBT 

1. Diploma de Doctor în Ştiințe  

Serie H Nr. 0004805 

x   

2. Deținerea titlului de medic primar la disciplinele care au 
corespondent în Nomenclatorul de specialități medicale, 
medico-dentare și farmaceutice al Ministerului Sănătății  

Ordinul de confirmare_2105/13.10.2021 

x   

 

CONCORDANȚE ȘI CONFORMITĂȚI 
 

Nr. Concordanţe şi conformităţi Conform 
DA / NU 

Certificarea  
Director CSUD 

1. Concordanţa între titlurile lucrărilor raportate în 
tabele şi dovezile prezentate  

   

2. Conformitatea valorii raportate a FI 
   

 

* 
 

Nr. Concordanţe şi conformităţi Conform 
DA / NU 

Certificarea Director 
Şcoala Doctorală 

Medicină-Farmacie 

1. Concordanţa între titlurile lucrărilor raportate în 
tabele şi dovezile prezentate  

   

2. Conformitatea valorii raportate a FI 
   

 

* 
 

Nr. Concordanţe şi conformităţi Conform 
DA / NU 

Certificarea  
Membru CSUD 

1. Concordanţa între titlurile lucrărilor raportate în 
tabele şi dovezile prezentate  

   

2. Conformitatea valorii raportate a FI 
   

* 

Nr. Concordanţe şi conformităţi Conform 
DA / NU 

Certificarea  
Membru CSUD 

1. Concordanţa între titlurile lucrărilor raportate în 
tabele şi dovezile prezentate  

   

2. Conformitatea valorii raportate a FI 
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Nr. Standardele ştiinţifice - vor fi inserate în Partea a III-a în tabele                                                  

1. 
Condițiile stabilite de Ordinul ministrului educației naționale și cercetării 
științifice nr. 6129/20.12.2016 privind aprobarea standardelor minimale 
necesare și obligatorii pentru conferirea titlurilor didactice din învățământul 
superior, a gradelor profesionale de cercetare-dezvoltare, a calității de 
conducător de doctorat și a atestatului de abilitare conform Anexei 1 pentru 
Medicină, Medicină Dentară și Farmacie 
Pentru Medicină: 

- 10 articole ISI în calitate de autor principal.  
- Factor cumulat de impact autor principal (FCIAP) 10. 
- 5 articole ISI în calitate de coautor. 
- Index Hirsch 6. 

Note asupra metodei de calcul: 
1. Va fi luat în considerare indexul Hirsch calculat utilizând ISI Web of Science, Core 

Collection, Thomson Reuters pentru întreaga carieră a candidatului ("all years"). 
2. O revistă cotată ISI este o revistăpentru care Thomson Reuters calculează și publică 

factorul de impact în "Journal Citation Reports". 
3. Autorul sau autorii principali ai unei publicații se consideră a fi oricare dintre următorii: 

a. primul autor 
b. primul autor corespondent 
c. ultimul autor. 

4. Factorul cumulat de impact va fi calculat pentru articolele la care candidatul este autor 
principal (FCIAP). FCIAP = suma factorilor de impact ale articolelor publicate de autor în 
calitate de autor principal în reviste cotate ISI. 

5. În analiză vor fi incluse articolele originale și reviews. În cazul publicațiilor în reviste cu 
factor de impact mai mare decât 3, pot fi luate în considerare și alte tipuri de publicații în 
extenso (nu rezumate). 

Pentru Farmacie: 
- 10 articole ISI în calitate de autor principal.  
- Factor cumulat de impact autor principal (FCIAP) 10. 
- 5 articole ISI în calitate de coautor. 
- Index Hirsch 6. 

Note asupra metodei de calcul: 
1. Va fi luat în considerare indexul Hirsch calculat utilizând ISI Web of Science, Core 

Collection, Thomson Reuters. 
2. O revistă cotată ISI este o revistă pentru care Thomson Reuters calculează și publică 

factorul de impact în "Journal Citation Reports". 
3. Autorul sau autorii principali ai unei publicații se consideră a fi oricare dintre următorii: 

a. primul autor 
b. primul autor corespondent 
c. ultimul autor. 

4. Factorul cumulat de impact va fi calculat pentru articolele la care candidatul este autor 
principal (FCIAP). FCIAP = suma factorilor de impact ai articolelor publicate de autor în 
calitate de autor principal în reviste cotate ISI. 

5. În analiză vor fi incluse articolele originale și reviews. În cazuri speciale, privind alte 
tipuri de publicații, posibile, dar probabil cu o contribuție mică în evaluare, decizia va 
aparține comisiei de evaluare. 

Nu sunt acceptate rezumatele și corecțiile.  Nu sunt admise adeverințe sau certificările din partea 
editorului că un articol a fost acceptat pentru publicare. Factorul de impact se calculează la data 
apariției articolului. 



  

 

 

 

PARTEA a III-a 
 
 MEDICINĂ/FARMACIE 
 
1. Minim 10 articole in extenso in reviste cotate ISI Thomson Reuters (articole în 
reviste cu factor de impact) în calitate de autor principal. În analiză vor fi incluse 
articole in extenso originale şi reviews. 
Autorul sau autorii principali ai unei publicaţii se consideră a fi oricare dintre 
următorii: 
a. Primul autor 
b.        Primul autor corespondent 
c. Ultimul autor 

Nr. AUTORI TITLU 
ARTICOL 

REVISTA 
An, Vol., Nr. Pag. 
ISSN 

ISI 
FI 

AFILIEREA 
AUTORULUI 
TRECUTĂ ÎN 
ARTICOL 

1.  Onofrei L, 
Serban CL, 
Chirita-Emandi 
A, Jeleriu RM, 
Puiu M. 
 
*Autor de 
corespondenta 
 

The impact of theory of 
mind, stress and 
professional experience 
on empathy in 
Romanian community 
nurses-a cross-
sectional study 

BMC Nursing, 
2023 
Volume 22 Issue 1 
DOI 10.1186/s12912-023-01569-2 

3.2 

Department of 
Functional Sciences, 
Discipline of Public 
Health, “Victor Babeș” 
University of Medicine 
and Pharmacy 
Timisoara, Romania 

2.  

Putnoky S, 
Serban DM, 
Banu AM, 
Ursoniu S, 
Serban CL. 

Reliability and Validity 
of the Emotional Eater 
Questionnaire in 
Romanian Adults 

Nutrients,  
2023,  
Volume 15, Issue 1, 
DOI10.3390/nu15010026 

 

5.9 

Department of 
Functional Sciences, 
Discipline of Public 
Health, Center for 
Translational Research 
and 
Systems Medicine, 
“Victor Babes” 
University of Medicine 
and Pharmacy, 2 
Eftimie Murgu Square, 
300041 Timisoara, 
Romania 

3.  
Ursoniu S, 
Serban CL, 
Giurgi-Oncu C, 
Rivis IA, Bucur 
A, Papava I, 
Bredicean AC. 
 
*Autor de 
corespondenta 

Validation of the 
Romanian Version of 
the Social Media 
Addiction Scale-Student 
Form (SMAS-SF) 
Among Undergraduate 
Medical Students 

Neuropsychiatric disese and 
treatment,  
2022,  
Volume 18, Page 1195-1205,  
DOI10.2147/NDT.S368476 

 

3.2 

Department of 
Functional Sciences, 
Discipline of Public 
Health, Center for 
Translational Research  
and Systems Medicine, 
“Victor Babes” 
University of Medicine 
and Pharmacy, 
Timisoara, Romania; 



  

 

 

 

4.  Serban CL, 
Chirita-Emandi 
A, Perva IT,  
Sima A, 
Andreescu N, 
Putnoky S, 
Niculescu MD, 
Puiu M 

Intake Differences 
between Subsequent 
24-h Dietary Recalls 
Create Significant 
Reporting Bias in Adults 
with Obesity 

Applied sciences, Basel  
2022,  
Volume 12, Issue 5 
DOI10.3390/app12052728 

2.7 

Department of 
Functional Sciences, 
“Victor Babes” 
University of Medicine 
and Pharmacy 
Timisoara, 
300041 Timisoara, 
Romania 

5.  

Serban CL, 
Putnoky S, Ek 
A, Eli K, 
Nowicka P, 
Chirita-Emandi 
A. 

Making Childhood 
Obesity a Priority: A 
Qualitative Study of 
Healthcare 
Professionals' 
Perspectives on 
Facilitating 
Communication and 
Improving Treatment 

Frontiers in Public Health,  
2021,  
Volume 9, 
DOI10.3389/fpubh.2021.652491 

6.461 

Functional Sciences 
Department, “Victor 
Babes” University of 
Medicine and 
Pharmacy Timisoara, 
Timisoara, Romania 

6.  Borsi E, Serban 
CL, Potre C, 
Potre O, 
Putnoky S, 
Samfireag M, 
Tudor R, Ionita 
I, Ionita H. 
*Autor de 
corespondenta 

High Carbohydrate Diet 
Is Associated with 
Severe Clinical 
Indicators, but Not with 
Nutrition Knowledge 
Score in Patients with 
Multiple Myeloma 

International Journal of 
Environmental Research and Public 
Health 
2021 
Volume 18 Issue 10 
DOI10.3390/ijerph18105444 

4.614 

Department of 
Functional Science, 
Victor Babes University 
of Medicine and 
Pharmacy, 300041 
Timisoara, Romania;  

7.  Putnoky S, 
Banu AM, 
Moleriu LC, 
Putnoky S, 
Șerban DM, 
Niculescu MD, 
Șerban CL 

Reliability and validity of 
a General Nutrition 
Knowledge 
Questionnaire for adults 
in a Romanian 
population 

 

European Journal of Clinical 
Nutrition,  
2020,  
Volume 74 Issue 11 Page 1576-1584 
DOI 10.1038/s41430-020-0616-5 

4.016 

Functional Sciences 
Department, “Victor 
Babes” University of 
Medicine and 
Pharmacy Timișoara 
Romania 

8.  Șerban CL, 
Sima A, Hogea 
CM, Chiriță-
Emandi A, 
Perva IT, Vlad 
A, Albai A, 
Nicolae G, 
Putnoky S, 
Timar R, 
Niculescu MD, 
Puiu M 

Assessment of 
Nutritional Intakes in 
Individuals with 
Obesity under Medical 
Supervision. 
A Cross-Sectional 
Study 

International Journal of 
Environmental Research and Public 
Health,  
2019, 
 Volume 16 Issue 17 
DOI 10.3390/ijerph16173036 

2.849 

 
Functional Sciences 
Department, “Victor 
Babes” University of 
Medicine and 
Pharmacy Timisoara,  
Timisoara, Romania 

9.  

Banu AM, 
Şerban DM, 
Pricop MO, 
Urechescu HC, 
Roi CI, Şerban 
CL. 

Craniofacial 
morphology and its 
relation to the eruption 
pattern of permanent 
teeth in the supporting 
zone of the dentition in 
a group of Romanian 
children in Timisoara 

Romanian Journal of Morphology 
and Embryology 
2018 
Volume 59 Issue 2 Page 491-497 

1.5 

Discipline of 
Informatics and 
Medical Biostatistics, 
Department 3, Faculty 
of Medicine, “Victor  
Babeş” University 
of Medicine and 
Pharmacy, Timişoara, 
Romania 



  

 

 

 

10.  
Banu A, Șerban 
C*, Pricop M, 
Urechescu H, 
Vlaicu B. 
 
*Autor de 
corespondenta 

Dental health between 
self-perception, clinical 
evaluation and body 
image dissatisfaction - 
a cross-sectional study 
in mixed dentition pre-
pubertal children 

BMC Oral Health, 
2018 
Volume18 
DOI 10.1186/s12903-018-0542-2 

2.048 

 
Department 3 
Functional Sciences, 
“Victor Babes” 
University of Medicine 
and Pharmacy 
Timișoara, Timişoara, 
Romania 

11. Serban D, 
Crisan C, 
Serban C*, 
Serbu IB, 
Kundani N, 
Poroch V, 
Sharma A, 
Buciu V, Horhat 
ID, Sas I, Biris 
M.  
*Autor de 
corespondenta 

Effects of Acetylsalicylic 
Acid in Preterm 
Preeclampsia 
Prevention.  

Revista de Chimie (Bucharest). 2018 
May 1;69(5):1203-6. 

1.605 “Victor Babes” 
University of Medicine 
and Pharmacy 
Timișoara, Timişoara, 
Romania 

 
 
2. Factor cumulat de impact autor principal (FCIAP) 

 
Factor cumulat de impact autor principal (FCIAP) minim 10. 
Factorul  cumulat de Impact va fi calculat pentru articolele la 
care candidatul este autor principal (FCIAP=suma factorilor 
de impact ai articolelor publicate de autor în calitate de autor 
principal în reviste cotate ISI) 
O revistă cotată ISI este o revistă pentru care Thomson 
Reuters calculează şi publică factorul de impact în „Journal 
Citation Reports” 

39.093 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 

 

 

3. Minim 5 articole in extenso în reviste cotate ISI Thomson Reuters în calitate de 
coautor. 

Nr. AUTORI TITLU 
ARTICOL 

REVISTA 
An, Vol., Nr. Pag. 
ISSN 

ISI 
FI 

AFILIEREA 
AUTORULUI 
TRECUTĂ ÎN 
ARTICOL 

1.  Vaduva AO, 
Serban CL, 
Lazureanu 
CD, Cornea 
R,  
Vita O, Gheju 
A, Jurescu A, 
Mihai I, 
Olteanu EG, 
Lupu V, Pup 
A, Cornianu 
M, Mureșan 
A, Taban S, 
Dema A 

Three-Dimensional 
Virtual Pathology 
Specimens: Decrease 
in Student 
Performance upon 
Switching to Digital 
Models 

Anatomical Sciences Education  
Early acess 2021  
Publicat 2022 
Volume 15 Issue 1 Page115-126 
DOI 10.1002/ase.2041 

6.652 
(2021) 
7.3 
(2022) 
 

 

Department of 
Functional Studies, 
Faculty of 
Medicine, Victor Babes 
University of Medicine 
and Pharmacy 
Timisoara, Timisoara, 
Romania 

2.  

Ursoniu S, 
Serban CL, 
Giurgi-Oncu 
C, Rivis IA, 
Bucur A, 
Bredicean A-
C, Papava I.  

Validation of the 
Romanian Version of 
the Toronto Empathy 
Questionnaire (TEQ) 
among Undergraduate 
Medical Students. 

International Journal of Environmental 
Research and Public Health. 2021; 
18(24):12871. 
https://doi.org/10.3390/ijerph182412871 

4.614 

Department of 
Functional Sciences, 
Discipline of Public 
Health, Center for 
Translational Research 
and 
Systems Medicine, 
“Victor Babes, ” 
University of Medicine 
and Pharmacy 

3.  Chirita-
Emandi A, 
Serban CL, 
Paul C, 
Andreescu N, 
Velea I, 
Mihailescu A, 
Serafim V, 
Tiugan DA, 
Tutac P, 
Zimbru C, 
Puiu M, 
Niculescu MD 

CHDH-PNPLA3 Gene–
Gene Interactions 
Predict Insulin 
Resistance in Children 
with Obesity 

Diabetes Metab Syndr Obes. 
2020;13:4483-4494 
https://doi.org/10.2147/DMSO.S277268  

3.168 

Department of 
Functional 
Sciences, University of 
Medicine and 
Pharmacy “Victor 
Babes”, Timisoara, 
Romania 



  

 

 

 

4.  

Pleava R, 
Mihaicuta S, 
Serban CL, 
Ardelean C, 
Marincu I, 
Gaita D, 
Frent S 

Long-Term Effects of 
Continuous Positive 
Airway Pressure 
(CPAP) Therapy on 
Obesity and 
Cardiovascular 
Comorbidities in 
Patients with 
Obstructive Sleep 
Apnea and Resistant 
Hypertension-An 
Observational Study 

Journal of Clinical Medicine,  
2020,  
Volume 9 Issue 9 
DOI 10.3390/jcm9092802 

4.241 

Department of 
Functional Sciences, 
Victor Babes University 
of Medicine and 
Pharmacy, Timisoara  
300041, Romania; 

5.  Serafim V, 
Chirita-
Emandi A, 
Andreescu N, 
Tiugan DA, 
Tutac P, Paul 
C, Velea I, 
Mihailescu A, 
Serban CL, 
Zimbru CG, 
Puiu M, 
Niculescu MD 

Single Nucleotide 
Polymorphisms in 
PEMT and MTHFR 
Genes are Associated 
with Omega 3 and 6 
Fatty Acid Levels in the 
Red Blood Cells of 
Children with Obesity 

Nutrients 2019 
Volume 11 Issue 11 
DOI 10.3390/nu11112600 

4.546 

Department of 
Functional Sciences, 
”Victor Babes” 
University of Medicine 
and Pharmacy, 
Timisoara 300041, 
Romania 

 
4. Index Hirsch.   

Index Hirsch.  Va fi luat în considerare Indexul Hirsch 
calculat utilizând ISI Web of Science, Core Collection, 
Thomson Reuters 

6 

 
Confirm prin prezenta că datele menționate mai sus sunt reale și se referă la 
propria mea activitate profesională și științifică. 
 
Nume şi prenume candidat: Șerban Costela Lăcrimioara 
    

     
 
Semnătura ___________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PARTEA a IV-a 
 

VERIFICAREA ÎNDEPLINIRII STANDARDELOR MINIMALE NECESARE ŞI 

OBLIGATORII PENTRU OBȚINEREA ATESTATULUI DE ABILITARE 

a domnului/doamnei Șerban Costela Lăcrimioara, 

domeniul Medicină 

cu titlul tezei 

Descifrarea comportamentelor alimentare și a obezității: de la validare la intervenție – o 

luptă a câștigurilor și a pierderilor  

 

Candidata/ul îndeplinește standardele minimale necesare și obligatorii pentru obținerea 

atestatului de abilitare, în conformitate cu Anexele nr. 20 şi 23 ale Ordinului Ministrului 

Educaţiei Naţionale şi Cercetării Ştiinţifice nr. 6129/20.12.2016. 

Titlu, Nume şi Prenume Calitatea Semnătura 

Prof. Univ. Dr.  

 

Director Consiliul pentru 

Studii Universitare de 

Doctorat (CSUD) 

 

 

Prof. Univ. Dr. Director Școala doctorală 
Medicină – Farmacie  
 

 

Prof. Univ. Dr. Membru CSUD desemnat  
 
 

Prof. Univ. Dr. Membru CSUD desemnat  
 
 
 

 
 

 
  


