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03/2022 – ÎN CURS Timișoara, România 
MEDIC SPECIALIST HEMATOLOGIE 

• mediul privat de sănătate

01/2022 – ÎN CURS Timișoara, România 
MEDIC SPECIALIST HEMATOLOGIE SPITALUL CLINIC MUNICIPAL DE URGENȚĂ TIMIȘOARA,
CLINICA DE HEMATOLOGIE 

• efectuarea de gărzi în cadrul Clinicii de Hematologie
• acordarea de asistență medicală conform pregătirii

02/2021 – ÎN CURS 
ASISTENT UNIVERSITAR UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE "VICTOR BABEȘ" TIMIȘOARA 

Departmentul V - Medicină Internă I
Disciplina de Abilități Clinice Practice

01/2017 – 12/2021 Timișoara, România 
MEDIC REZIDENT HEMATOLOGIE SPITALUL CLINIC MUNICIPAL DE URGENȚĂ TIMIȘOARA, CLINICA
DE HEMATOLOGIE 

• rezidențiat în specialitatea Hematologie
• pregătire medicală pe module de specialitate
• dobândirea abilităților de diagnostic în bolile hematologice
• formularea unui diagnostic complet al unei boli hematologice maligne si nonmaligne
• interpretarea testelor de laborator specifice Hematologiei
• acordarea de asistență medicală conform pregătirii
• efectuarea de gărzi în cadrul Clinicii de Hematologie

10/2022 – 07/2023 Timișoara, România 
DEPARTAMENTUL PENTRU PREGĂTIREA PERSONALULUI DIDACTIC - STUDII
POSTUNIVERSITARE NIVELUL I ȘI NIVELUL II Universitatea de Vest din Timișoara 

AdresăB-dul Vasile Pârvan nr.4, 300223, Timișoara, RomâniaSite de internet www.uvt.ro 

10/2018 – ÎN CURS Timișoara, România 
STUDENT-DOCTORAND Universitatea de Medicină și Farmacie "Victor Babeș" Timișoara 

AdresăPiața Eftimie Murgu nr. 2, 300041, Timișoara, RomâniaSite de internet http://www.umft.ro/ 

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ
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07/2010 – 07/2016 Timișoara, România 
DOCTOR-MEDIC Universitatea de Medicină și Farmacie "Victor Babeș" 

Adresă Piața Eftimie Murgu nr. 2, 300041, Timișoara, România Site de internet http://www.umft.ro/ 

Lucrare de diplomă Carcinoame bazocelulare în experiența Clinicii de Dermatologie Timișoara 

09/2006 – 07/2010 Timișoara, România 
DIPLOMĂ DE BACALUREAT – PROFIL REAL/ FILIERĂ TEORETICĂ – MATEMATICĂ –
INFORMATICĂ Colegiul Național “Constantin Diaconovici Loga” Timișoara 

Adresă Bulevardul Constantin Diaconovici Loga nr. 37, 300021, Timișoara, România

Site de internet http://www.cdloga.ro 

Limbă(i) maternă(e):  ROMÂNĂ 

Altă limbă (Alte limbi):   

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS

Comprehensiune
orală Citit Exprimare scrisă Conversație

ENGLEZĂ C1 C1 C1 C1 C1

GERMANĂ A1 A1 A1 A1 A1

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat 

Certificate in Advanced English, Cambridge ESOL Level 2 Certificate in ESOL International 

08/02/10 – Certificate Number – 0026191594

First Certificate in English, Level 1 Certficate in English (ESOL) 

06/05/08 – Certificate Number - 0020346920

Preliminary English Test, Entry Level Certificate (ESOL) – Entry 3 

20/07/04 – Certificate Number - 0011996070

Microsoft Office 

CERTIFICAT DE COMPETENȚE DIGITALE – SERIA A, NR. 0079799, 22.07.2010

2024 
Risk Factors of Thrombophilia-Related Mutations for Early and Late Pregnancy Loss 

Borsi, E.; Potre, O.; Ionita, I.; Samfireag, M.; Secosan, C.; Potre, C.
Medicina 2024, 60, 521.
factor de impact - 2,6.

2023 
Maternal and Newborn Characteristics—A Comparison between Healthy and Thrombophilic
Pregnancy 

COMPETENȚE LINGVISTICE 

COMPETENȚE PERSONALE 

COMPETENȚE DIGITALE 

PUBLICAȚII 
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Permis de conducere: B

Samfireag, M.; Potre, O.; Potre, C.; Moleriu, R.-D.; Petre, I.; Borsi, E.; Hoinoiu, T.; Petre, I.; Popoiu, T.-A.; Iurciuc,
S.; et al.
Life 2023, 13, 2082. 
factor de impact - 3,2.

2023 
Assessment of the Particularities of Thrombophilia in the Management of Pregnant Women
in the Western Part of Romania. 

Samfireag, M.; Potre, C.; Potre, O.; Moleriu, L.-C.; Petre, I.; Borsi, E.; Hoinoiu, T.; Preda, M.; Popoiu, T.-A.;
Anghel, A. 
Medicina, 2023, 59, 851
factor de impact - 2,9.

2023 
A Systematic Review Assessing the Impact of Vitamin D Levels on Adult Patients with
Lymphoid Malignancies 

Potre, C., Borsi, E., Potre, O., Ionita, I., Samfireag, M., Costachescu, D., Secosan, C., Lazar, S., & Ristescu, A. I.
Current oncology (Toronto, Ont.), 2023, 30(4), 4351–4364.
factor de impact - 2,6.

2022 
Approach to Thrombophilia in Pregnancy—A Narrative Review. 

Samfireag M, Potre C, Potre O, Tudor R, Hoinoiu T, Anghel A.
Medicina 2022, 58, 692.
factor de impact - 2,43.

2022 
Assessing Pretransplant and Posttransplant Therapy Response in Multiple Myeloma
Patients. 

Potre, C., Borsi, E., Potre, O., Samfireag, M., Costachescu, D., Cerbu, B., Bratosin, F., Secosan, C., & Negrean,
R. A.
Curr Oncol. 2022;29(11):8501-8512.
factor de impact - 2,6.

2021 
High Carbohydrate Diet Is Associated with Severe Clinical Indicators, but Not with Nutrition
Knowledge Score in Patients with Multiple Myeloma. 

Borsi, E.; Serban, C.L.; Potre, C.; Potre, O.; Putnoky, S.; Samfireag, M.; Tudor, R.; Ionita, I.; Ionita, H.
Int. J. Environ. Res. Public Health 2021, 18, 5444.
factor de impact – 3,39.

2021 
Evaluation of the Relapse Risk and Survival Rate in Patients with Hodgkin Lymphoma: A
Monocentric Experience. 

Potre, O.; Pescaru, M.; Sima, A.; Ionita, I.; Tudor, R.; Borsi, E.; Samfireag, M.; Potre, C.
Medicina 2021, 57, 1026.
factor de impact – 2,43.
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ciclism, expediții în natură, muzică 

abilități de comunicare și ascultare, abilități de a lucra eficient, dobândirea abilităților de
diagnostic în bolile hematologice 

Conferințe 

• a XXIX-a Conferință Națională de Hematologie Clinică și Medicină Transfuzională, 5 - 8 octombrie 2023,
Iași;

• European Hematology Association (EHA), 28th Congress - ONLINE, 08-15.06.2023;
• „Forumul Tinerilor Hematologi” - 1 - 2 iulie 2022, Timișoara;
• a XXVIII-a Conferință Națională de Hematologie Clinică și Medicină Transfuzională, 5 - 9 octombrie 2022,

Sinaia;
• „Fiecare viață contează”, ONLINE - 22 iunie 2022;
• „Leucemia acută mieloidă. Diagnosticul LAM” și „Leucemia acută mieloidă. Tratamentul LAM” - ONLINE -

17, respectiv 24 mai 2022;
• „Vaccinarea pacientului cu boli hematologice maligne" - ONLINE - 13 aprilie 2022;
• The  4th  Conference  of  the  Romanian  Association  of  Laboratory  Medicine  with  International

Participation – ONLINE - 9-11.09.2020;
• Caring for tomorrow – Transforming treatment – ONLINE – 9-10.09.2020;
• "22nd EMMA (European Multiple Myeloma Academy) 2020 virtual meeting" - 04/09/2020-05/09/2020;
• „European Society of Human Genetics Virtual Conference 2020” – ESHG (June 6-9, 2020);
• „Confer 2019” - Iasi, 21-24 noiembrie 2019;
• “The  16  National  Conference  of  Clinical  Hematology  and  Transfusional  Medicine”  –  Sinaia,  25-29

septembrie 2019;
• „Discover the HEMunivers Changing the story” – Poiana Brasov, 06-08.09.2019;
• European Hematology Association (EHA), 24 Congress - Amsterdam, 13-16.06.2019;
• “Insights in Hematology” Conference – Cluj-Napoca, 13-14 Mai 2019;
• National Conference of Infectious Diseases – Timisoara, 8-10 Mai 2019;
• Delving into multiple myeloma – Poiana Brasov, 23.03.2019;
• „New  therapeutic  innovations  in  oncological  and  non-oncological  hematology”  -  Bucuresti,

16-17.03.2019;
• “Medis Timisoara 2019 – the XXII International Congress for Medical Students and Young Doctors” –

Timisoara, 14-17.03.2019;
• “The  15  National  Conference  of  Clinical  Hematology  and  Transfusional  Medicine”  –  Sinaia,  10-14

octombrie 2018;
• How I treat multiple myeloma & management of bone disease – Sibiu, 14-16.09.2018;
• „SRH Summer School”,  Edition” – Bucuresti, 27-29.07.2018;
• „SRH Workgroup workshops” - Timisoara, 18-20.05.2018;
• „Innovative therapeutic approaches in oncological hematology” – București, 17-18.03.2018;
• „Chronic hematological diseases - Dialogues”- Cluj-Napoca, 02-04.03.2018;
• “The 4  Romanian Iron Academy” – Timișoara, 23.11.2017;
• “The  14  National  Conference  of  Clinical  Hematology  and  Transfusional  Medicine”  –  Sinaia,

04-08.10.2017;
• The  2  Conference  of  the  Romanian  Association  of  Laboratory  Medicine  with  International

Participation, Timisoara , 10-12 May 2017;
• “Medis Timisoara 2017 – the XX  International Congress for Medical Students and Young Doctors” –

Timisoara, 16-19.03.2017;

Prezentări 

• Forumul științific național al tinerilor hematologi - Speaker - Leucemia acută limfoblastică - prezentare
de caz - ONLINE - 2-3 iulie 2021;

• Novartis Winter Highlights – Event for young doctors – ONLINE – 14-15 Decembrie 2020 – Speaker –
Immune thrombocytopenia;

• „European  Society  of  Human  Genetics  Virtual  Conference  2020”  –  ESHG  (June  6-9,  2020)  -
Thrombophilic  gene  mutations  as  risk  factors  for  recurrent  pregnancy  loss  -  presentation
number P16.35.B was presented as an e-Poster in the session P16 Diagnostic;

HOBBY-URI ȘI TEME DE INTERES 

COMPETENTE DOBANDITE LA LOCUL DE MUNCA 

INFORMAȚII SUPLIMENTARE 
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• „SRH Summer School, 6  Edition” – Bucuresti,  26-27.07.2019 – Speaker -  Carfilzomib – from clinical
trials to clinical practice. A single center experience;

• „Chronic hematological diseases - Dialogues”- Junior Academy – Constanta, 7-8 Iunie 2019 – Speaker –
Interstellar – Daratumumab in Multiple Myeloma (MM) treatment. 

Cursuri 

• Curs de prim ajutor avansat (ALS) - Timișoara, 16 septembrie 2023;
• UMF "Carol Davila" - Imunitatea organismului – rolurile esentiale ale biofactorilor - ONLINE - 2023-03-18;
• UMF "Carol Davila" - Infecțiile vulvo-vaginale - o patologie a femeii moderne de la adolescență la

senescență - ONLINE - 08.04-08.10.2023;
• UMF "Carol Davila" - Infecțiile tractului genito-urinar - o provocare permanentă - ONLINE -

01.07-21.11.2022;
• Cursul Internațional de Ghiduri și Protocoale în Anestezie, Terapie Intensivă și Medicină de Urgență –

exclusiv ONLINE – 24-26 Septembrie 2020;
• Curs - LEUCEMII ACUTE, Iași, 21 noiembrie 2019;
• Rolul medicului curant/ prescriptor in asigurarea securității transfuzionale, Timișoara, 22-24 noiembrie

2018.

Abstracte în reviste cu factor de impact 

Autor

• Miruna Samfireag, Cristina Potre, Ovidiu Potre, Ema Borsi, Monica Pescaru, Hortensia Ionita, Ioana
Ionita, Andrei Anghel – LABORATORY APPROACHES TO POLYCYTEMIA VERA - The 4th Conference of
the Romanian Association of Laboratory Medicine with International Participation – ONLINE -
9-11.09.2020, https://www.rrml.ro – Supliment 1 – Vol 28, Nr. 4, Octombrie 2020, ISSN 1841-6624, ISSN
online: 2284-5623, IF – 0,945;

• Miruna Samfireag, Cristina Potre, Ovidiu Potre, Raluca Tudor, Monica Pescaru, Hortensia Ioniță, Ioana
Ioniță, Andrei Anghel - THROMBOPHILIC GENE MUTATIONS AS RISK FACTORS FOR RECURRENT
PREGNANCY LOSS - „European Society of Human Genetics Virtual Conference 2020” – ESHG - (June
6-9, 2020) - Abstracts from 53rd European Society of Human Genetics (ESHG) Conference: Interactive
Posters - European Journal of Human Genetics – Volume 28, Supplement 1, 141-797 (2020) – P16.35.B,
available at - https://www.nature.com/articles/s41431-020-00739-z - ISSN: 1018-4813 (print);
1476-5438 (web), IF – 4, 349; 

• Miruna-Adela Samfireag, Cristina Potre, Ovidiu Potre, Ema-Cristina Borși, Monica Pescaru, Ioana Ioniță
, Hortensia Ioniță , Andrei Anghel - VITAMIN B12, PROGNOSTIC FACTOR IN MYELODISPLASTIC
SYNDROMES - The 3rd Conference of the Romanian Association of Laboratory Medicine with
International Participation - Iasi, 5-7.06.2019 - Revista Română de Medicină de Laborator - Supliment 1
la Vol. 27, Nr. 2, S. 73, Aprilie, 2019, ISSN 1841-6624, ISSN online: 2284-5623, IF – 0,945;

• Miruna Samfireag, Diana Lighezan, Cristina Sorica, Ovidiu Potre, Ioana Pascu, Martha Ifrose, Ioana
Ioniță, Hortensia Ioniță - THE EVOLUTION (IMPORTANCE) OF MONOCLONAL GAMMOPATHY: A CASE
REPORT OF KAPPA LIGHT CHAINS MULTIPLE MYELOMA - The 2nd Conference of the Romanian
Association of Laboratory Medicine with International Participation - Timisoara, 10-12 May 2017, 
Revista Română de Medicină de Laborator - Supliment la Vol. 25, Nr. 2, S. 36, Aprilie, 2017, ISSN
1841-6624, ISSN online: 2284-5623, IF – 0,400.

Abstracte în reviste cu factor de impact 

Coautor

• E.  Borsi,  C.  Potre,  O.  Potre,  M. Samfireag,  I.  Ionita,  H.  Ionita,  D.  Larisa-Marina -  Risk  evaluation of
thrombophilia in pregnancy -  European Human Gentics Conference 2019 -  Gothenburg – Sweden,
June 15-18.2019, Vol. 27, Supplement 2 - Pages 1819-1820 - Abstracts from 52nd European Society of
Human Genetics (ESHG) Conference: Posters - European Journal of Human Genetics – available at -
https://www.nature.com/articles/s41431-019-0493-3 - ISSN: 1018-4813 (print); 1476-5438 (web), IF – 4,
349;

Abstracte în reviste internaționale - indexate in baza de date PubMed Central 

Coautor

• C. Potre, E. Borsi, M. Samfireag, M. Pescaru, O. Potre – Progress and survival in triple negative primary
myelofibrosis patients - European Hematology Association (EHA), 24 Congress - Amsterdam,

th

 

 

rd 

5 / 6

https://www.rrml.ro
https://www.google.com/search?rlz=1C1CHBD_enRO912RO912&q=european+journal+of+human+genetics+issn&sa=X&ved=2ahUKEwjOs5eYoajuAhVM_SoKHUPYA_AQ6BMoADARegQIGxAC
https://www.nature.com/articles/s41431-019-0493-3
https://www.google.com/search?rlz=1C1CHBD_enRO912RO912&q=european+journal+of+human+genetics+issn&sa=X&ved=2ahUKEwjOs5eYoajuAhVM_SoKHUPYA_AQ6BMoADARegQIGxAC


13-16.06.2019 - HemaSphere Journal, Vol. 3. Issue S1, Pages 986-987 – PB2201 - ISSN: 2572-9241,
Online ISSN: 2572-9241, available at-https://journals.lww.com/hemasphere/toc/2019/06001;

• Sorica Cristina, Pescaru Monica, Budai Ema, Cismas Sonia, Lighezan Diana, Samfireag Miruna,
Grozavescu Alexandru, Potre Ovidiu - The impact of gestational Thrombocytopenia in newborns -
European Hematology Association (EHA), 23 Congress - PB2364 - Stockholm, 14-17.06.2018, 
HemaSphere: June 2018 - Volume 2 - Issue S1 - p 1046, ISSN: 2572-9241, Online ISSN: 2572-9241;

• Hortensia Ionita, Ioana Ionita, Mihaela Delamarian, Despina Calamar, Mihai Ionita, Martha Ifrose, Ioana
Pascu, Claudiu Ionita, Miruna Samfireag - THE 5 - AZACITIDINE THERAPY IN PATIENTS WITH
MYELODYSPLASTIC SYNDROMES AND ACUTE MYELOID LEUKEMIA - European Hematology Association
(EHA), 23 Congress - PB2114 - Stockholm, 14-17.06.2018 - HemaSphere: June 2018 - Volume 2 - Issue
S1 - p 948, ISSN: 2572-9241, Online ISSN: 2572-9241;

Abstracte în reviste naționale 

Autor

• Miruna-Adela Samfireag, Cristina Potre, O. Potre, Ema-Cristina Borsi, Monica Pescaru, Ioana Ionita, A.
Anghel, Hortensia Ionita - Mielomul multiplu tip IgA cu lanturi usoare kappa; de la diagnostic la
tratament. Prezentare de caz - „Confer 2019” - Iasi, 21-24 noiembrie 2019;

• Miruna Samfireag, Cristina Potre, O. Potre, Ema Borși, Monica Pescaru, Aura Hanci, Corina Ardelean,
Hortensia Ioniță, Ioana Ioniță - MULTIPLE MYELOMA PATIENTS TREATED WITH CARFILZOMIB. A SINGLE
CENTER EXPERIENCE - “The 16  National Conference of Clinical Hematology and Transfusional
Medicine” - Sinaia, 25-29 septembrie 2019, https://srh.org.ro/;

• Miruna-Adela Samfireag, Cristina Potre, Ovidiu Potre, Ema-Cristina Borși, Mihaela Delamarian, Ioana
Ioniță, Andrei Anghel, Hortensia Ioniță  - Case report: Hodgkin Lymphoma in a HIV positive male
patient - National Conference of Infectious Diseases. - Timișoara, 8-10 Mai 2019;

• Miruna-Adela Samfireag, Cristina Potre, Ovidiu Potre, Ema Borși, Ioana Ioniță, Hortensia Ioniță, Andrei
Anghel - Case report: Abnormal hematological parameters in a septic hip secondary to multiple
abscesses - “Medis Timișoara 2019 – the XXII  International Congress for Medical Students and Young
Doctors” - Timișoara, 14-17.03.2019, Abstract Journal No. XI;

• Miruna Samfireag, Cristina Potre, O. Potre, Ema Borși, Monica Pescaru, Diana Lighezan, Sonia Cismas,
Ioana Pascu, A.Grozavescu, Iasmina Isacov, Aura Hanci, Ioana Ioniță, Hortensia Ioniță - ”– B-CELL
LYMPHOMA THERAPY RESULTS: EXPERIENCE AT A SINGLE MEDICAL CENTER - “The 15  National
Conference of Clinical Hematology and Transfusional Medicine - Sinaia, 10-14 octombrie 2018, https://
srh.org.ro/;

• Miruna Samfireag, Diana Lighezan, Cristina Sorica, O. Potre, Ioana Pascu, Martha Ifrose, Ema Budai,
Ioana Ioniță, Hortensia Ioniță - THE EXPERIENCE OF HEMATOLOGY DEPARTMENT FROM TIMISOARA IN
PRIMARY IMMUNE THROMBOCYTOPENIA (ITP) TREATED WITH ROMIPLOSTIM -N-PLATE - “The 14
National Conference of Clinical Hematology and Transfusional Medicine” - Sinaia, 04-08.10.2017,
https://srh.org.ro/;

02/2019 – ÎN CURS 
European Society of Hematology (EHA) 

10/2017 – ÎN CURS 
Societatea Română de Hematologie (SRH) 
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