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Medic primar cardiolog la Spitalul Judetean de Urgenta Timisoara

Asistent Universitar la Disciplina Cardiologie a UMF Timisoara
Doctor in medicina ,Magna Cum Laude” OM 3677

Medic specialist cardiologie

Medic rezident cardiologie

A
Absolvent al Colegiului National Tudor Vladimirescu ,Tg Jiu

Media de absolvire a examenului de bacalaureat : 9.58/10
Absolvent al Universitatii de Medicina siFarmacie , Victor Babes®, Timisoara, Roméania
Media generala in urma examenului de finalizare a studiilor :10/10
Absolvent al Examenului National de Rezidentiat cu 878/914 pct
Medic rezident in cadrul Clinicii de Cardiologie a Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Timisoara
Absolvent ,MAGNA CUM LAUDE" al Scolii Doctorale a UMF ,Victor Babes” Timisoara
Absolvent al Cursului in Resuscitare Cardio-Pulmonara Avansata ERC
Examen national de specialitate cardiologie promovat cu media 9.20
Absolvent al cursului postuniversitar de Pedagogie din cadrul DPPD UV Timisoara

Examen national de primariat specialitatea cardiologie promovat cu media 9.45

Romana
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Pammpare. la Discurs oral
conversatie
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Competente profesionale

Competente de comunicare

Competente digitale

INFORMATII SUPLIMENTARE

Afilieri

Prezentari /Conferinte/ Seminarii

Referinte /Citari /Publicatji

Atestat de competenta in operarea computerului

Atestat de competenta lingvistica in limba franceza si engleza

Atestat in Resuscitare Cardio-Pulmonara avansata a Consiliului European De Resuscitare
Atestat de Echografie vasculara si Cardiaca

Atestat de Stimulatoare si Defibrilatoare Cardiace Implantabile

= Variate competente de comunicare dobandite prin experienta didactica de cadru universitar si lector
national/international, precum si prin activitatea medicala cu pacientii din ambulatoriu si spital.

= In mediul academic, interactiunea constanté cu auditoriul m-a invatat s& transmit informatii complexe
fntr-un mod clar, structurat si accesibil, adaptandu-mi discursul in functie de context. Am dobandit
capacitatea de a stimula gandirea critica si de a incuraja schimbul de idei, promovand un dialog
constructiv si un mediu educational interactiv.

« In practica medicald, comunicarea eficients este esentiala pentru stabilirea unei relatii de incredere
cu pacientii. Experienta acumulata in tratarea unui numar mare de pacienti zilnic m-a ajutat sa
dezvolt empatie, rabdare si capacitatea de a explica clar diagnosticele, optiunile terapeutice si
masurile de preventie. mi adaptez discursul in functie de particularitatile fiecarui pacient, asigurandu-
ma ca informatiile sunt intelese si ca deciziile medicale sunt luate Tn deplind cunostinta

= Aceasta experienta vasta mi-a format o comunicare profesionista, eficienta si empatica, esentiala
atat in actul medical, cét si in cel educational.

AUTOEVALUARE
I_’rocesar_e_a Comunicare Creare de Securitate Rezolvarea de
informatjei continut probleme
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
Experimentat Experimentat Experimentat Experimentat Experimentat

Niveluri: Utilizator elementar - Utilizator independent - Utilizator experimentat
Competentele digitale - Grild de auto-evaluare
Certificat de atestare in operarea computerului

Membru profesionist la : Societatea Europeana de Cardiologie

Societatea Romana de Cardiologie(Grupul de Lucru de Ecocardiografie si
alte Metode Imagiste al SRC, Grupului de Lucru de Aritmii al SRC)
Societatea Americana de Cardiologie

Societatea Europeana de Imagistica Cardiaca

Societatea Europeana de Insuficienta Cardiaca

Societatea Europeana de Preventie Cardiovasculara

Societatea Europeana de Cardiologie de Urgenta

Societatea Europeana de Cardiologie Interventionala

Societatea Europeana de Aritmologie

Consiliul European de Stroke / Consiliul European de Hipertensiune Arteriala

Clarivate Web of Science/Google Academic :
13 lucrari in extenso publicate si indexate Clarivate ISI - Web of Science
21 postere si prezentari orale nationale

Citari -57
Fl cumulat — 26,4
Index Hirsch —4
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Prezentari /Conferinte/ Seminarii

Curriculum Vitae

A succesfull trio: Trombophilia-Thrombosis-Thromboembolism

Aortic dissection : What is the best treatament? Case report and literature review
Coarctaction of the aorta in adults: What is the best treatament? Case report and literature review
Particularities of ischaemic cardiac disease in postmenopausal women

Vasomotor symptoms and cardiovascular events in menopausal women with CKD
Complicated pulmonary embolism after vein surgery and ineffective thromboprophylaxis

-a case report and follow-up

A3 years follow up of a remarkable trilogy- thrombophilia, thrombosis and PE

A case of complicated bilateral pulmonary embolism in a young thrombophilia patient —
follow up after DOAC therapy

Manifestari clinic ale tromoembolismului pulmonar la varste extreme

Boala aterosclerotica- dusmanul ascuns, aliatul fumatului- arteriopatia membrelor inferioare
Influence of energy drink consumption on cardiac physiology in young adults

Preventia evenimentelor tromboembolice in lumina noilor ghiduri

Nefropatia de contrast / Plusuri si minusuri in terapia anticoagulanta moderna

Decembrie 2010 — Workshop “Angiogenesis and Limfangiogenesis: targets for cancer therapy”,
Timisoara, Romania ; aprilie 2011 - Workshop " latrogenic Diseases" Prof Jung, Timisoara, Romania ;
Aprilie 2012 — Workshop “ABC in Ultrasonography”, Timisoara, Roménia ; Noiembrie 2011—
ProgramulTransMed al FASMR, Sibiu,Romania ; mai 2014 -A XVII ConferintaNationala a Societatii
Romane de Ultrasonografie , Timisoara,Romania ; februarie 2014- CardioCoag , Timisoara ; mai 2014
- The XIX World Congress of Echocardiography and Allied Techniques ; mai 2014- Conferinta
Nationala a Grupurilor de Lucru in Cardiologie , Sibiu ; octombrie 2014- Congresul National de
Cardiologie , Sinaia ; mai 2015- ConferintaNationala a Grupurilor de Lucru in Cardiologie , Sibiu ;
septembrie 2015- Congresul National de Cardiologie , Sinaia ; mai 2016 — ConferintaNationala a
Grupurilor de Lucru in Cardiologie , Sibiu ; mai 2016 - Curs avansat in Resucitare Cardio-Pulmonara ,
Sibiu ; noiembrie 2016 — Congresul National de Cardiologie , Sinaia ; decembrie 2016 — ARCA4 —
Timisoara; mai 2017- ConferintaNationala a Grupurilor de Lucru in Cardiologie , Sibiu; septembrie
2017- Congresul National de Cardiologie , Sinaia; noiembrie 2017 : Congresul National de Angiologie;
Congresul Nationale de Cardiologie , septembrie 2019, Sinaia ; ; Congresul National al Asociatiei
Medicale de Menopauza, iunie 2019; Congresul National de Flebologie 2019, septembrie 2019.
EuroEcho 2020, decembrie 2019; Conferinta de Primavara a SRC, mai 2020. ; lasi Arrythmia Forum ,
iulie2020; Congresul National de Cardiologie 2021- octombrie 2021; Congresul European de
Cardiologie-septembrie 2021; Congresul National de Cardiologie 2022/2023/2024 ; Conferinta
Nationala a Grupurilor de Lucru 2022/2023/2024; Congresul European de Cardiologie 2023/2024
Congresul European ESH 2023; Congresul European EAS 2024 ; Congresul European de Imagistica
Cardiaca 2024; Congresul European de Insuficienta Cardiaca 2024

1. Trimetazidine, A Metabolic Modulator, With Cardioprotective Effects Against Myocardial Ischemia ;
2. Furosemide Pharmacodynamics And Cardiovascular Effects In Hemodialysis Patients; 3. Ras
Inhibition In Haemodialysis Patients; 4. Predictive Value Of Several Echo Parameters For
Cardiovascular Events In Hemodialysis Patients With Mid-Range And Preserved Ejection Fraction
Heart Failure; 5. Cardiac Electrical Vulnerability After Acute Myocardial Infarction Associated With
Respiratory Infections ; 6. Difference In Cardiac Electrical Vulnerability Between Passive Silicone
Steroid Eluting Lead Vs. Active Screw-In Lead

7. Clinical And Laboratory Aspects Of The Severity Of Pulmonary Embolism In Elderly Patients Versus
Adult Patients A Single Centre Study

8. AThree Year Follow-Up Multicenter Study Regarding Cardiac Ultrasound Findings And Their
Prognostic Value In Hd Patiens; 9. Rr Variability In Acute Coronary Syndromes ; 10. Hipertensao
Arterial E Acido Urico Sérico Em Idosos-Estudo Sephar; 11. Clinical And Laboratory Aspects Of The
Severity Of Pulmonary Embolism In Elderly Patients Versus Adult Patients

12. Arterial Hypertension And Serum Uric Acid In Elderly-Sephar lii Study;

13. Intravenous Iron Infusion As An Alternative To Minimize Blood Transfusion In Peri-Operative Pts
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