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TIMIȘOARA 22-24 MAI 2025 
Aula Magna 

UMF Timișoara 
 

PROGRAM 
 

Comitet științific: 
PROF. DR. SORIN URSONIU 
PROF. DR. COSTELA – LĂCRIMIOARA 
ȘERBAN 
PROF. DR. ATENA GĂLUȘCAN 
PROF. DR. RAMONA POPOVICI 
PROF. DR. FLORENTINA FURTUNESCU 
CONF. DR. ADRIAN – COSMIN ILIE 
CONF. DR. ADINA – IOANA BUCUR 
CONF. DR. BOGDAN PANĂ 

Comitet de organizare: 
ASIST. UNIV. DR. CONSTANTIN – 
BUZDEA CARAION 
ASIST. UNIV. DR. ION RADU 
ASIST. UNIV. DR. MĂDĂLIN MARGAN 
ASIST. UNIV. DR. DAN SURDUCAN 
DRD. DR. ELENA TĂNASE 

JOI, 22 MAI 2025 
 

9.00-9.30 Primirea participanților 

9.30-10.00 Deschiderea oficială 

10.00-11.40 Sesiune: Sănătate publică 
Moderatori: Prof. Dr. Sorin Ursoniu, Conf. Dr. Adrian Ilie 

 
10.00-10.20 
Screeningul factorilor de risc cardiovasculari în zona de vest a României 
Adina-Ioana Bucur1, Adrian Cosmin Ilie1, Dan Surducan1, Sorin Ursoniu1 
1 Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” din Timișoara 



10.20-10.40 
Factori asociați cu participarea la screeningul pentru cancer de col uterin în România 
Bogdan Florin Covaliu1, Alina Ioana Forray1, Mirela Tomic1, Cătălin Vlad1,2, Patriciu Achimaș- 
Cadariu1,2, Carmen Ungurean3, Adriana Melnic3,4 
1 Universitatea de Medicină și Farmacie “Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca 
2 Institutul Oncologic “Prof. Dr. Ion Chiricuță” Cluj-Napoca 
3 Institutul Național de Sănătate Publică 
4 Societatea Română de Cancer, Cluj-Napoca 

 
10.40-11.00 
Screeningul neonatal – strategie pentru depistarea precoce și prevenirea complicațiilor cardiopatiilor 
congentiale 
Dumitru Alin Teacoe1,2,3, Maria Livia Ognean2,3, Corina Laura Zgârcea3, Raluca Elena Iosifescu3, Ioana 
Andrada Radu2,3, Aurelia Oana Ștefan3, Roxana Cormoș3, Simona Ancuța Kovacs3, Viorela Cotârlă4, Carmen- 
Daniela Domnariu1,2 
1 Institutul National de Sănătate Publică – Centrul Regional de Sănătate Publică Târgu Mureș – Secția Externă 
de Sănătate Publică Sibiu 
2 Facultatea de Medicină, Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu 
3 Spitalul Clinic Județean de Urgență Sibiu 
4 Spitalul Clinic de Pediatrie Sibiu 

 
11.00-11.20 
Promovarea vaccinurilor din Calendarul National de Vaccinare 
Irina-Maria Ștefan1, Mihai-Andrei Jura1, Ion-Petru Miloș1, Mariana Malczyk1, Bianca-Ramona Crișan1, Daniela 
Cîrnațu1 
1 Institutul Național de Sănătate Publică – Centrul Regional de Sănătate Publică Timișoara 

 
11.20-11.40 
Importanța vaccinării pentru protejarea sănătății mamei și copilului 
Sorin Dinescu1,2, Ramona Vasile1, Alexandra Rotaru-Zăvăleanu1, Mihai Ruscu1 
1 Universitatea de Medicină și Farmacie Craiova 
2 Institutul Național de Sănătate Publică – Centrul Regional de Sănătate Publică Craiova 

 

11.40- 12.00 Pauză 

12.00-13.40 Sesiune: Sănătate publică 
Moderatori: Conf. Dr. Adrian Ilie, Conf. Dr. Adina Bucur 

12.00-12.20 
Introducerea și promovarea conceptului de “Școli care promovează sănătatea” în România 
Petru Sandu1, Alexandra Viman1, Anda-Ioana Curta1 
1 Institutul Național de Sănătate Publică 

 
12.20-12.40 
“Pentru copii frumoși, dinți sănătoși” – Program educativ derulat în județul Bihor 
Nicolae Călin Sonea1, Diana Florena Racz1, Daniela Rahotă1, Samuel Ovidiu Negruț1 
1 Direcția de Sănătate Publică a Județului Bihor 



12.40-13.00 
Implementarea proiectului Jacardi in comuna Drăgești, județul Bihor 
Diana Florena Racz1, Nicolae Călin Sonea1, Daniela Rahotă1, Samuel Ovidiu Negruț1 
1 Direcția de Sănătate Publică a Județului Bihor 

 
13.00-13.20 
Abordări inovative în îngrijirea medicală integrată a pacienţilor cu diabet zaharat şi insuficienţă cardiacă 
Alexandra Cucu1,2, Gabriela Cristișor2, Claudia Dima2, Ciprian Ursu2, Ion-Petru Miloș2, Mihai-Andrei Jura3, 
Daniela Georgescu2 
1 Universitatea de Medicină și Farmacie “Carol Davila” Bucrești 
2 Institutul Național de Sănătate Publică 
3 Institutul Național de Sănătate Publică – Centrul Regional de Sănătate Publică Timișoara 
 
13.20-13.40 
Aspecte ale comportamentului demografic feminin 
Liviu Stafie1, Olga-Odetta Duma1, Maria-Liliana Iliescu1 
1 Universitatea de Medicină și Farmacie “Grigore T. Popa” Iași 

13.40-14.40 Pauză de prânz 

14.40-16.20 Sesiune: Sănătate publică 
Moderatori: Prof. Dr. Salomeia Putnoky, Prof. Dr. Sorin Ursoniu 

14.40-15.00 
Tendințe evolutive ale sănătății populației județului Bihor în perioada 2010-2024 
Dorel Țîrț1, Beatrice Șendroiu1, Octavian Cuc1, Daniela Rahotă1 
1 Direcția de Sănătate Publică a Județului Bihor 

 
15.00-15.20 
Utilizarea datelor satelitare de observare a Pamântului în completarea datelor terestre - un instrument util 
pentru sănătatea publică 
Monica - Laura Cara1, Cosmin Cara2  
1 Universitatea de Medicina si Farmacie din Craiova 
2 CS GROUP - ROMANIA S.A. 
 
15.20-15.40 
Determinarea câmpurilor electromagnetice din mediul de viață și muncă: dificultăți și soluții 
Cristian Goiceanu1, Violeta Calotă2, Cezar Tazlăoanu2, Ion Spătaru1, Corina Guraliuc1 
1 Institutul Național de Sănătate Publică – Centrul Regional de Sănătate Publică Iași 
2 Institutul Național de Sănătate Publică – Centrul Național de Monitorizare a Riscurilor din Mediul Comunitar 

 
15.40-16.00 
Riscuri climatice pentru sistemele de apă și impactul asupra sănătății publice 
Chirilă Ioan1, Oana Iacob1, Chirilă Daniel2 
1 Institutul Național de Sănătate Publică – Centrul Regional de Sănătate Publică Iași 
2 Universitatea de Medicină și Farmacie “Grigore T. Popa” Iași 



16.00-16.20 
Impactul schimbărilor climatice asupra activității profesionale 
Florina Georgeta Popescu1, Livia Cristina Borcan1, Ramona Camelia Anculia1, Ioana Marin1, Elena-Ana 
Pauncu1 
1 Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara 

 

16.20-16.40 Pauză 

16.40-18.00 Sesiune: Sănătate publică 
Moderatori: Conf. Dr. Adina Bucur, Conf. Dr. Salomeia Putnoky 

 
16.40-17.00 
Implementarea politicilor nutriționale la nivel global 2017-2021 
Alina Ioana Forray1 
1 Universitatea de Medicină și Farmacie “Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca 

 
17.00-17.20 
Activitatea fizică insuficientă în țările Uniunii Europene 
Olga-Odetta Duma1, Maria-Liliana Iliescu1, Liviu Stafie1 
1 Universitatea de Medicină și Farmacie “Grigore T. Popa” Iași 

 
17.20-17.40 
JA CIRCE: un proiect pentru diseminarea bunelor practici în medicina primară 
Mihai Buzatu1 
1 Universitatea de Medicină și Farmacie “Carol Davila” Bucrești 

 
17.40-18.00 
Noi abordări terapeutice ale obezității 
Adriana Gherbon1, Romulus Timar1 
1 Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara 

 

18.00-18.20 Discuțiile și Concluziile zilei 
 

19.00 Cocktail de bun venit și networking 

 
VINERI, 23 MAI 2025 – AULA MAGNA 

 
9.00- 10.40 Sesiune: Sănătate publică 

Moderatori: Prof. Dr. Roxana Folescu, Conf. Dr. Adrian Ilie 

9.00-9.20 
Managementul pacienților cu obezitate în practica medicului de familie 
Roxana Folescu1 
1 Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara 



9.20-9.40 
Utilitatea dozării cistatinei C în asistența medicală primară 
Daniela Gurguș1 
1 Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara 

 
9.40-10.00 
Impactul pandemiei de COVID-19 asupra antibiotico-rezistenței germenilor prioritari 
Andreea Loredana Golli1, Alice Elena Ghenea1 , Simona Georgiana Popa1 
1 Universitatea de Medicină și Farmacie Craiova 

 
10.00-10.20 
O înțelegere aprofundată a inflamației și leziunilor tisulare: markeri moleculari la pacienții cu sindrom 
Long-COVID 
Raul Pătrașcu1 
1 Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara 

 
10.20-10.40 
Analiza metagenomică prin secvențiere Nanopore 
Sîrbu Ovidiu1 
1 Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara 

 

10.40-11.00 Pauză 

11.00-14.00 Sesiunea: Sănătatea mintală 
Moderatori: Prof. Dr. Sorin Ursoniu, Dr. Simona Pîrvu 

 
11.00-11.20 
Provocări ale sănătății mintale în mediul rural: o analiză a anxietății și depresiei 
Cristina Bredicean1, Simona Tămășan2, Ioana Riviș3, Mihaela Nicolin4, Cătălina Giurgi-Oncu1, Sorin Ursoniu1 
1 Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara 
2 Spitalul Clinic Județean de Urgență “Pius Brînzeu” Timișoara 
3 Spitalul de Psihiatrie și pentru Măsuri de Siguranță Jebel 
4 Spitalul Clinic Județean de Urgență“Dr. Victor Popescu” Timișoara 

 
11.20-11.40 
Consumul de stupefiante în rândul liceenilor din județul Timiș 
Kalliope Silberberg1, Andreia Petruș1, Sorina Ciurte1, Elena Danci1 
1 Direcția de Sănătate Publică a Județului Timiș 

 
11.40-12.00 
Meditația în sprijinul sănătății populaționale: dovezi științifice și perspective de implementare 
Sorin Ursoniu1, Roxana Margan1 
1 Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara 

 
12.00-12.20 
Prevalența deficiențelor cognitive majore în populația generală: o prezentare a datelor actuale 
Emilian Popovici1,2 
1 Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara



2 Societatea Română de Epidemiologie 

 
12.20-12.40 
Evaluarea comportamentelor cu risc pentru sănătate la elevii de liceu din România: studiul YRBSS 
Petru Sandu1, Ioana Beldean-Galea1, Adriana Melnic1, Sorina Irimie1 
1 Institutul Național de Sănătate Publică 

 
12.40-13.00 
Evaluarea canabisului recreațional și medical - considerații toxicologice 
Alina Anton1, Alexandra Enache1, Cristina Adriana Dehelean1 
1 Universitatea de Medicină și Farmacie „Victor Babeș” Timișoara 

 
13.00-13.20 
Somnul – regulatorul tăcut al homeostaziei: implicații sistemice și conexiuni patologice 
Salomeia Putnoky1, Costela Lacrimioara Șerban1 
1 Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara 

 
13.20-13.40 
Analiza multifactorială a impactului dezinstitutionalizării și al abuzului de substanțe asupra pacientului 
psihiatric 
Elena Tănase1, Adrian Cosmin Ilie2, Radu Ion1, Dan-Alexandru Surducan1, Adina Bucur1, Felicia Marc2, 
Roxana Folescu1, Sorina Maria Denisa Laitin1, Sorin Ursoniu1 
1 Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara 
2 Facultatea de Medicină și Farmacie, Universitatea din Oradea 
 
13.40-14.00 
Automedicația – o problemă de sănătate publică 
Maria Suciu1, Liana Suciu1, Valentina Oana Buda1 

1 Universitatea de Medicină și Farmacie „Victor Babeș” Timișoara 
 

14.00-14.40 Pauză de prânz 
 

14.40 - 15.00 “Sănătate și sustenabilitate - cum ofertele bancare pot susține 
practica medicală” 
Anca Elena Flueras 

15.00-15.20 ”icMED – infrastructură informatică, comunitate și liant cu valoare 
adăugată pentru sănătatea publică” 

Radu Tănase 

15.20-15.40 Pauză 
 

15.40-18.20 Sesiunea: Digitalizarea în sănătate 
Moderatori: Conf. Dr. Bogdan Pană, Prof. Dr. Ramona Popovici 

   
 
 
 
 
 



 15.40-16.00 
Interoperabilitatea datelor medicale în secolul XXI 
Andreea Salcudean1, Gabriela Elena Strete1 , Florin Corneliu Buicu1, Laria Truculescu2, Andreea Mihaela Kis2, 
Ramona Amina Popovici2, Eduard-Cristian Enache1 
1 Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie “George Emil Palade” Tărgu Mureș 
2 Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara 

 
16.00-16.20 
Monitorizarea la distanță a pacienților și îngrijirea orientată către pacient în cadrul medicinei 
personalizate 
Gabriela Elena Strete1, Andreea Salcudean1, Florin Cornel Buicu1, Andreea Mihaela Kiș2, Ramona Camelia 
Anculia2, Ramona Amina Popovici2, Enache Eduard-Cristian1 
1 Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie “George Emil Palade” Tărgu Mureș 
2 Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara 

 
16.20-16.40 
Instrumente digitale pentru screeningul cancerului oral: o strategie pentru îmbunătățirea sănătății în 
rândul populațiilor 
Andreea Mihaela Kiș1, Ramona Camelia Anculia1, Dana Emanuela Pitic (Coț)1, Adina Bucur1, Sorin Ursoniu1, 
Adrian Cosmin Ilie1, Ramona Amina Popovici1 
1 Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara 

 
16.40-17.00 
Realitatea virtuală: o soluție inovatoare pentru gestionarea anxietății în stomatologie 
Ramona Amina Popovici1, Laria Trusculescu1, Dana Emanuela Pitic1, Andreea Kis1, Andreea Sălcudean2 
1 Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara 
2 Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie “George Emil Palade” Tărgu Mureș 
 
17.00-17.20 
Modelele lingvistice de tip GPT – noi perspective pentru analiza datelor în sănătatea publică 
Mădălin-Marius Margan1,2, Alexandru-Cristian Cîndrea1,2, Alexandru Alexandru1, Cristiana-Smaranda Ivan1, 
Roxana Margan1,3, Jessica Lucia Heimann3 
1 Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara 
2 Spitalul Clinic Municipal de Urgență Timișoara 
3 Spitalul Clinic Județean de Urgență “Pius Brînzeu” Timișoara 

 
17.20-17.40 
De la Hârtie la Pixel: Inovația în Măsurarea Satisfacției Pacienților 
Nancy Gomboș Luca1, Daniel Tarabîc1, Dorel Săndesc1, Valentina Nicola2, Ana Oprescu1, 
Andreea Luciana Rață1 

1 Spitalul Clinic Județean de Urgență “Pius Brînzeu” Timișoara 
2 Innovate – Soluții software spitalicești 

 
17.40-18.00 
Din Online în Off-line: Puterea Social Media în Transformarea Spitalelor de Stat 
Claudia Murgu1, Nancy Gomboș Luca1, Ana Oprescu1, Dorel Săndesc1, Andreea Luciana Rață1 
1 Spitalul Clinic Județean de Urgență “Pius Brînzeu” Timișoara 

 
 
 
 
 
 



18.00-18.20 
Experiența utilizării instrumentelor virtuale în prevenție 
Bogdan Pană1 
1 Universitatea de Medicină și Farmacie “Carol Davila” București 

 

 

18.20-18.40 Discuțiile și Concluziile zilei 
 

20.30 Cina festivă – Restaurant Venue 
 

 
VINERI, 23 MAI 2025 – SALA SENATULUI 

 
10.00-13.15 Sesiune: Sănătatea publică orală 

Moderatori: Prof. Dr. Atena Gălușcan, Prof. Dr. Ruxandra Sava Roșianu 

10.00-10.20 
Sănătatea orală: o experiență de 25 ani la UMF Victor Babeș Timișoara 
Prof. Univ Dr. Atena Gălușcan 
Universitatea de Medicină și Farmacie „Victor Babeș” Timișoara 

 
10.20-10.40 
Programe Naționale de Sănătate Orală la Timișoara 
Conf. Univ. Dr. Ruxandra Sava Roșianu (Timișoara) 
Universitatea de Medicină și Farmacie „Victor Babeș” Timișoara 

 
10.40-11.00 
Pauză 

 
11.00-11.15 
Strategia Națională de Management a Colegiului Medicilor Stomatologi România 
Dr. Dan Sutean - Președintele CMS Timiș 

 

11.15-11.30 
Evaluarea cunoștințelor și atitudinilor învățătorilor din învățământul primar față de sănătatea orală a 
copiilor: proiectul pilot “Micii dentiști” 
Prof. Univ. Dr. Adina Mihaela Dumitrache 
Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila” București 

 
11.30-11.45 
Planificarea Digitală în Ortodonție – proiectul Align Academy 
Prof Univ. Dr. Szuhanek Camelia 
Universitatea de Medicină și Farmacie „Victor Babeș” Timișoara 

 
11.45-12.00 
Managementul carcinomului bucal cu celule scuamoase prin evaluarea indexului inflamator imun 
sistemic și a altor markeri inflamatori 
Prof. Univ. Dr. Laura Cristina Rusu 
Universitatea de Medicină și Farmacie „Victor Babeș” Timișoara 

 
 
 



  12.00-12.15 
Sănătatea oro-dentară a copiilor și adolescenților - oportunități și limite în era digitală 
Conf. Univ. Dr. Alexandrina Muntean 
Universitatea de Medicina si Farmacie „Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca 

 
  12.15-12.30 
Prevenția oro-dentară in programele de sănătate. Prezent, atitudine și perspective 
Prof. Univ. Dr. Iulia Catalina Saveanu 
Universitatea de Medicina si Farmacie „Grigore T. Popa” Iași 

 
12.30-12.45 
Proiecte și Campanii de Profilaxie Orală la Facultatea de Medicină Dentară Oradea 
Prof Univ. Raluca Iurov 
Universitatea din Oradea 

 
12.45-13.00 
Sănătatea orală în România și importanța screening-ului și a programelor de sănătate publică 
Prof. univ. Dr.Ondine Lucaciu 
Universitatea de Medicina si Farmacie „Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca 

 
13.00-13.15 
Prevenție, educație și conștientizare - pilonii sănătății orale la copii 
Conf. Dr. Magda Mihaela Luca 
Universitatea de Medicină și Farmacie „Victor Babeș” Timișoara 

 

13.15-13.40 Discuțiile și Concluziile zilei 
 

20.30 Cina festivă – Restaurant Venue 
 
 
 

SÂMBĂTĂ, 24 MAI 2025 – AULA MAGNA 
 

9.00-11.20 Sesiunea: Management Sanitar – Modele De Bune Practici 
Moderatori: Prof. Dr. Florentina Furtunescu, Prof. Dr. Sorin Ursoniu 

9.00-9.20 
Oportunități de finanțare pentru proiecte din domeniul Sănătate 
Florentina Furtunescu1 
1 Universitatea de Medicină și Farmacie “Carol Davila” București 

 
9.20-9.40 
Implementarea de bune practici în asistența primară din România – JA CIRCE – cum asigurăm 
sustenabilitatea intervențiilor pilot? 
Florentina Furtunescu1 
1 Universitatea de Medicină și Farmacie “Carol Davila” Bucrești 
 
 
 
 
 



9.40-10.00 
Rolul specialistului de Sănătate Publică în România: un punct de vedere subiectiv 
Maria-Liliana Iliescu1, Liviu Stafie1, Olga-Odetta Duma1 
1 Universitatea de Medicină și Farmacie “Grigore T. Popa” Iași 

 
10.00-10.20 
Influența culturii organizaționale asupra siguranței pacientului 
Carmen Domnariu1,2, Adriana Grindean 3,4 
1 Facultatea de Medicină, Universitatea “Lucian Blaga” Sibiu 
2 Institutul National de Sănătate Publică – Centrul Regional de Sănătate Publică Târgu Mureș – Secția Externă 
de Sănătate Publică Sibiu 
3 Spitalul Militar de Urgență “Dr. Alexandru Augustin” Sibiu 
4 Universitatea “1 Decembrie 1918” Alba Iulia 

 
10.20-10.40 
Investiții în infrastructura ambulatoriului integrat al Spitalului de Psihiatrie Gătaia 
Ion Radu1,2, Mihajlovic Vidosav1, Dan-Alexandru Surducan2 
1 Spitalul de Psihiatrie Gătaia 
2 Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara 

 
10.40-11.00 
Extinderea ofertei de servicii medicale oferite de către Spitalul de Psihiatrie și pentru Măsuri de 
Siguranță Jebel prin iniințarea secției de îngrijiri paliative 
Elena Tănase1,2, Olaru Marius Ciprian1, Dan-Alexandru Surducan2, Ana Simona Bululoi1 
1 Spitalul de Psihiatrie și pentru Măsuri de Siguranță Jebel 
2 Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara 

 
11.00-11.20 
De la Utilizare Empirică la Administrare Rațională: Stewardship de Antibiotice ca Model de Reformă în 
Sănătatea Publică 
Andreea Luciana Rață1, Sergiu Melen1, Nancy Gomboș Luca1, Corina Dumbuleu1, Marilena Jugănaru1, Elena 
Cîrneci1, Ștefan Gillinger1, Dorel Săndesc1 
1 Spitalul Clinic Județean de Urgență “Pius Brînzeu” Timișoara 

 

 

11.20 – 11.30 Discuțiile și Concluziile zilei 

11.30-11.45 Pauză 

11.45-13.00 Masă rotundă: Modificarea curriculum-ului de pregătire în specialitatea 
de Sănătate Publică și Management Sanitar. Domenii de interes: cariera, motivația și 

satisfacția în rândul specialiștilor de Sănătate Publică și Management Sanitar 
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