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Tematica

1. Notiuni introductive. Definitia si obiectivele explorarilor functionale. Tipuri de explordri functionale uzuale si
complementare efectuate in laboratorul de explorari functionale. Rolul asistentului medical in pregatirea si monitorizarea
pacientului pe parcursul explorarii.

2. Electrocardiograma patologica: ECG 1in boala coronariana (ischemia cronica si infarctul miocardic). Recunoasterea
modificarilor ECG in corelatie cu manifestarile clinice si nivelul seric al markerilor de necroza miocardica. Modificarile ECG
in principalele dezechilibre electrolitice.

3. Testarea la efort (I): Testarea cardiopulmonara la efort - principiu, pregétirea pacientului pentru testare. Protocolul de
testare la efort si parametrii monitorizati in timpul testdrii. Variatiile normale si patologice ale tensiunii arteriale.

4. Testarea la efort (II): ECG la efort - diagnosticul ischemiei miocardice si a principalelor tulburari de ritm induse de
efort. Evaluarea dispneei de efort - scala analog vizuala si scala de dispnee Borg. Testul de mers de 6 minute - obiective,
tehnica, masuratori, interpretare. Holter ECG

5. Teste de explorare arteriald periferici: Holter TA. Ultrasonografia/ecografia Doppler - principiu, valoare clinica.
Indicele glezné/brat - definitie, tehnica, interpretare. Angiografia clasicd cu substanta de contrast - principiu, pregatirea
pacientului, valoare clinica.

6. Teste complementare de explorare respiratorie: Pletismografia corporala — principiu, pregatirea pacientului, parametri,
valoare clinica. Masurarea factorului de transfer gazos — principiu, valoare clinica. Metode de diagnostic a sindromului de
apnee in somn: principiul poligrafiei cardio-respiratorii de somn

7. Teste de explorare functionald a tubului digestiv (I): Explorarea functionald a esofagului - pH-metria esofagiana,
manometria esofagiana. Endoscopia digestiva - pregitirea pacientului. Teste functionale hepatice: principiul testelor
Fibroscan si Fibrotest pt. evaluarea gradului de fibroza hepatica

8. Teste de explorare functionald a tubului digestiv (II): Determinarea hemoragiilor oculte. Explorarea functionala a
intestinului subtire - Testul de toleranta la lactoza, examenul materiilor fecale. Colonoscopia - pregatirea pacientului.

9. Teste complementare de explorare functionala renala: Explorarea disfunctiei glomerulare - definitie, parametri,
clearance-ul de creatinind vs. cistatina C. Explorarea disfunctiei tubulare - definitie, parametri, valoarea clinicd a indicilor
urinari (osmolaritatea urinard, Na+ urinar, excretia fractionata a Na+)

10. Teste complementare de explorare a echilibrului fosfo-calcic si ai remodelarii osoase: Markerii remodelarii activitatii
osteoblastice si osteoclastice. Densitometria osoasa - principiile metodei. Monitorizarea pacientului cu osteoporoza.

11. Principiile metodelor de evaluare a compozitiei corporale: Metoda prin bioimpedanta, Dubla absorbtie cu raze X
(DEXA), Bod Pod (Pletismografia), Adipometria cu ultrasunete.

12. Explorarea functionald a sistemului nervos. Principii de electroencefalografie (EEG): definitie, parametri, pregatirea
pacientului pentru EEG. Ritmurile bioelectrice cerebrale. Valoarea clinicd a modificarilor EEG - traseul de tip iritativ si
lezional.

13. Explorarea functionald neuro-musculara. Electromiografia (EMQ): principiu, tipuri de EMG, pregitirea pacientului
pentru EMG elementara si globald. EMG elementara - traseul normal si trasee patologice de tip miogen si neurogen. EMG
globala in diagnosticul tetaniei/spasmofiliei.

14. Explorarea functionald neuro-musculara. Determinarea vitezei de conducere (VCN) in nervul motor periferic: principiu,
pregéatirea pacientului pentru determinarea VCN. Valoarea clinicd in diagnosticul etiopatogenic al atrofiei musculare
(miogena sau neurogena)

15. Notiuni introductive. Definitia si obiectul fiziopatologiei. Fiziopatologia reactiei inflamatorii: inflamatia acutd
(definitie, etiologie, caracteristici generale, etape) si inflamatia cronica (definitie, clasificare, caracteristici generale).

16. Fiziopatologia tulburirilor de termoreglare: Reactia febrila: definitie, pirogenii exogeni si endogeni, fazele reactiei
febrile, rolul si manifestarile reactiei febrile. Hipertermia si hipotermia: definitie, clasificare.

17. Fiziopatologia tulburirilor de tensiune arteriala: Hipertensiunea: definitie si clasificare hipertensiunii arteriale.
Patogeneza HTA primare si secundare. Hipotensiunea de ortostatism: definitie, clasificare, etiopatogeneza.

18. Fiziopatologia aterosclerozei: Definitie, factori de risc, etapele si mecanismele formarii placii de aterom. Fiziopatologia
bolii coronariene: Fiziopatologia ischemiei/reperfuziei miocardice (oferta §i necesarul de O la nivel miocardic,
mecanismele ischemiei miocardice. Sindroamele coronariene acute (clasificare, patogeneza)

19. Fiziopatologia insuficientei cardiace: Definitie, terminologie, clasificare, etiologie, mecanisme compensatorii.
Fiziopatologia formelor clinice de IC (cu fractie de ejectie scazutd vs. pastratd, stangd vs. dreaptd, acutd vS. cronicd).
Patogeneza edemului pulmonar acut si a edemelor periferice.
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20. Fiziopatologia disfunctiilor ventilatorii: Etiopatogeneza sindromului obstructiv bronsic (bronhopneumopatia
obstructiva cronica, astmul bronsic). Etiopatogeneza sindromului restrictiv pulmonar (fibroza interstitiala idiopatica).

21. Fiziopatologia afectiunilor vasculare periferice: Bolile arterelor: etiopatogeneza anevrismului de aorta. Fiziopatologia
bolii arteriale periferice: definitie, etiopatogeneza, manifestiri clinice. Bolile venelor: Etiopatogeneza bolii varicoase
(varicele primare si secundare) si a trombozei venoasa.

22. Fiziopatologia afectiunilor seriei eritrocitare: Etiopatogeneza anemiilor (definitie, clasificare, manifestari generale):
anemiile prin deficit al eritropoiezei (anemia feripriva), prin alterarea sintezei de ADN (anemia prin carenta de vitamina B1»
si acid folic), anemiile hemolitice. Fiziopatologia policitemiilor (definitie, clasificare).

23. Fiziopatologia alterarilor hemostazei: Etiopatogeneza sindroamelor hemoragipare: definitia si etiopatogeneza
purpurelor vasculare (ereditare si dobandite) purpurelor trombocitare (trombocitopenii §i trombocitopatii) si a
coagulopatiilor (congenitale si dobandite). Fiziopatologia starilor de hipercoagulabilitate.

24. Fiziopatologia sindroamelor reno-urinare: Fiziopatologia nefropatiilor glomerulare (sindromul nefritic si nefrotic) si
tubulo-interstitiale (necroza tubulara acuta, nefritele tubulo-interstitiale si pielonefritele). Fiziopatologia leziunii renale acute
(definitie, etiopatogeneza). Fiziopatologia bolii cronice de rinichi (definitie, etiopatogeneza).

25. Fiziopatologia sindroamelor digestive: Etiopatogeneza sindromului dispeptic (boala de reflux gastro-esofagian,
gastritele acute si cronice, ulcerul peptic). Etiopatogeneza sindromului diareic (diareea acuta si cronica). Etiopatogeneza
sindromului de malabsorbtie (insuficienta pancreatica, enteropatia glutenica)

26. Fiziopatologia afectiunilor glandelor anexe ale tubului digestiv: Fiziopatologia sindromului icteric. Etiopatogeneza
afectiunilor ficatului (ciroza hepaticd) si pancreasului exocrin (pancreatita acuta si cronica).

27. Fiziopatologia alterarilor metabolismului glucidelor: Fiziopatologia diabetului zaharat: definitie, clasificare,
patogeneza, complicatii acute si cronice. Etiopatogeneza hipoglicemiilor.

28. Fiziopatologia alterarilor metabolismului lipidelor: Etiopatogeneza dislipidemiilor primare si secundare.
Etiopatogeneza hipercolesterolemiilor si a hipertrigliceridemiilor. Sindromul metabolic.
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4. Cursurile disciplinei in format PowerPointpuse la dispozitie de citre titularii de curs



