
 
 

 

TEMATICA ȘI BIBLIOGRAFIA 

PENTRU EXAMENUL DE LICENȚĂ - PROGRAMUL DE STUDII: ASISTENTA DE 

PROFILAXIE STOMATOLOGICA 

 SESIUNEA SEPTEMBRIE 2025/FEBRUARIE 2026 

 

MEDICINA DENTARA PREVENTIVA, COMUNITARA SI SANATATE ORALA 

1. Motivarea si scopul prevenției oro-dentare, definirea termenilor: sanatate, preventie, sanatate 

publica. 

2. Infecția noso-comiala- generalități 

3. Igienizare si sterilizare in cabinetul de medicina dentara. Asepsie si antisepsie in cabinetul de 

madicina dentara. 

4. Transmiterea infecțiilor in cabinetul de medicina dentara. 

5. Concepte de prevenție in medicina dentara. 

6. Strategia stomatologiei preventive: preventive pre primară, prevenția primara, secundara si 

terțiara. 

7. Rolul echipei medicale in cabinetul de medicina dentara, rolul asistentei de profilaxie 

stomatologice in cadrul echipei medicale. 

8. Instrumentar stomatologic si aparatura cabinetului dentar. 

9. Placa Bacteriana:  definiție, generalități, metabolism, acțiune. 

10. Identificarea plăcii dentare, indici de placa, controlul plăcii bacteriene. 

11. Mijloace chimice si mecanice de control al placii dentare bacteriene. 

12. Mijloace si metode de profilaxie a cariei dentare. 

13. Diagnosticul corect si recunoașterea leziunilor dentare. 

14. Evaluarea si monitorizarea riscului carios 

15. Prevenția primara 

16. Prevenția secundara  

17. Prevenția tertiara 

18. Prevenția in contextul sănătății generale. 

 



 
 

Bibliografie: 

1. Preventie oro- dentara -editie revizuita-Editura EUROSTAMPA Timisoara 2020. 

2. Notiuni de Baza pentru Asistenta de Profilaxie Stomatologica- Editura EUROBIT 2016. 

3. Suport de curs si lucrari practice- multimedia – actualizat pentru Asistenta de Profilaxie 

Stomatologica. 

 

TEHNOLOGIA MATERIALELOR ŞI UTILAJE ÎN MEDICINA DENTARĂ  

1. Introducere în studiul materialelor, instrumentelor şi aparatelor din cabinetul dentar .  

2. Instrumente si materiale utilizate in cabinetul de medicina dentara. 

3. Aparatura utilizata in cabinetul de medicina dentara. 

4. Rolul Asistentei de Profilaxie Stomatologica in pregatirea si utilizarea aparaturii din 

cabinetul de profilaxie. 

5. Materiale dentare specifice profilaxiei cariei dentare. 

6. Materiale dentare specifice profilaxiei parodontale. 

7. Materiale specifice profilaxiei in implantologie.  

Bibliografie: 

1. Lavinia Cosmina Ardelean, Codruța Victoria Țigmeanu: Instrumente si Aparate in cabinetul de 

Medicina Dentara, Ed. Victor Babeș, 2023  

2. Suport de curs -multimedia -actualizat 2023 

 

 PARODONTOLOGIE 

1. Anatomia şi funcțiile parodonțiului 

2. Examinarea parodontală. Diagnosticul parodontal 

3. Punga parodontală 

4. Controlul mecanic şi chimic al biofilmului 



 
 

5. Planul de tratament parodontal 

6. Pacientii cu risc parodontal. Prognosticul bolii parodontale 

Bibliografie obligatorie: 

1. Parodontologie. Suport de curs pentru studenţii anului II APS 

Bibliografie facultativă: 

1. Mariano Sanz &amp; Maurizio Tonetti - EFP New Classification of periodontal and 

peri-implant diseases. Periodontitis: clinical decision tree for staging and grading. Guidance for 

clinicians. European Federation of Periodontology. March 2019 

2. Newman, Klokkevold, Elangovan, Kapila, Carranza, Takei - Clinical Periodontology 

and Implantology 2023 

3. Jan Lindhe – Clinical Periodontology and Implant Dentistry (7th edition). Wiley 

Blackwell. July 2021 

4. Dorothy A.Perry, Phyllis L. Beemsterboer - Periodontology for the dental hygienist 

(3rd edition). Saunders Elsevier. 2007 

5. Jill S. Nield-Gehrig, Donald E. Willmann - Foundations of Periodontics for the Dental 

Hygienist (2nd edition). Lippincott Williams&amp;Wilkins. 2008 

 

 MORFOLOGIA DINTILOR SI ARCADELOR DENTARE 

1. Notiuni anatomice ale dintilor umani 

2. Morfolofia dintilor temporari 

3. Morfologia dintilor permanenti 

4. Anatomia arcadelor dentare 

5. Functiile ADM 

6. Morfologia si anatomia poartilor moi ale ADM 

7. Notiuni generale despre ocluzie 



 
 

8. Functiile salivei 

9. Eruptia si cronologia eruptiei dentare. 

 

Bibliografie: 

1. Suport de curs multimedia – actiualizat pentru studenţii  APS 

 

 PROTETICA DENTARA 

1. Notiuni introductive de protetica dentara 

2. Obiectivele proteticii dentare si a restaurarilor provizorii si definitive 

3. Clasificarea protezelor dentare.  

4. Notiuni generale ale protezarii fixe si mobile. 

5. Instrumente si materiale utilizate in protetica dentara. 

6. Preventia in protetica dentara. 

7. Factori de risc in protetica dentara. 

 

Bibliografie: 

1. Suport de curs  multimedia- actualizat -pentru studenţii anului II APS 

 

 

PEDODONȚIE    

1. Principiile stomatologiei pediatrice. 

2. Notiuni generale de crestere si dezvoltare cranio-faciala. 

3. Tipare de dezvoltare generala a copilului. 

4. Etape de dezvoltare a dintilor. 

5. Cronologia eruptiei dintilor temporari si permanenti 

6. Morfologia dintilor temporari si permanenti  

7.  Resorbția radiculară a dinților temporar. 



 
 

8. Patologia oro-dentara a copilariei 

9. Masuri de preventie in pedodontie.  

 

Bibliografie: 

1. Suport de curs multimedia – actiualizat pentru studenţii  APS 
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