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ANUNȚ  
privind organizarea examenului de promovare, după cum urmează: 

INFORMAȚII PRIVIND TIPUL EXAMENULUI DE PROMOVARE 

Promovare în treaptă profesională  

Promovare în grad profesional  

Promovarea într-o funcție cu un nivel de studii superior X 

Promovare din gradul de debutant  

Promovare într-o funcție de conducere  

INFORMAȚII PRIVIND POSTUL PE CARE SE PROMOVEAZĂ 

Denumirea postului: Laborant în învățământ 

Cod COR: 235906 

Nivelul postului: DE EXECUȚIE 

Grad/treaptă profesional/ă: II 

Locul de muncă: 

FACULTATEA DE MEDICINĂ DENTARĂ, DEPARTAMENTUL I, 

Clinica universitară Medicină dentară preventivă, comunitară și sănătate 

orală 

Nivel studii: STUDII SUPERIOARE 

Salarizarea: Salariul de bază se stabilește în conformitate cu reglementările legale în vigoare. 

TEMATICA ȘI BIBLIOGRAFIA DE EXAMEN 

Tematica: 

1. Indicațiile și contraindicațiile sigilării 

2. Determinantii ecologici ai florei orale 

3. Efectele periajului dentar 

4. Măsuri auxiliare de control și îndepărtare a plăcii bacteriene 

5. Detartrajul supra și subgingival 

6. Metabolismul fluorului 

7. Prevenirea infecțiilor nozocomiale 

8. Infecția autogenă 

9. Factori de risc în Sănătatea Orală 

10. Factori de risc în boala parodontală 

11. Îngrijirile primare de sănătat 

12. Programe de Profilaxie și Sănătate Orală la pacienții cu nevoi specială 

13. Sănătate Orală și Sănătatea Sistemică a pacientului cu nevoi speciale 

14. Clasificarea dizabilităților 

15. Educatia pentru sănătate 

16. Accesibilitatea la serviciile medicale dentare 

17. Asepsie si antisepsie. terminologie 

18. Infectiile nozocomiale. Definitie, generalitati 

19. Precautiile universale in medicina dentara 

20. Tipuri de sterilizare (RI) 

Bibliografia:     

1. Medicină Dentară Preventivă –Curs- ediția a III a revizuită și adăugită. Editura 

Marinesa 2019 

2. Medicina dentara comunitara. Curs pentru studentii facultatii de medicina dentara. 
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Editura Marineasa 2010 

3. Sanatate publica orala. Management, epidemiologie si biostatistica medicala. 

Editura Mirton 2014 

4. Aspecte de sanatate orala in stomatologia speciala. Editura Eurobit 2016- 

Regulamentul de organizare și funcționare al Universității de Medicină și Farmacie 

„Victor Babeș” din Timișoara (www.umft.ro / old.umft.ro ).  

ATRIBUȚIILE POSTULUI PE CARE SE PROMOVEAZĂ 

 

Activități 

specifice: 

• efectuează şi răspunde de sterilizarea instrumentarului utilizat în cabinetul de 

stomatologie (sterilizarea instrumentelor stomatologice dezinfectate, corect ambalate şi 

aducerea de la sterilizare în cabinet a instrumentarului stomatologic sterilizat, verificarea datei 

şi orei de pe etichetele cutiilor sterilizate, completarea caietului de sterilizare) 

• pregătirea soluțiilor necesare dezinfecţiei instrumentarului, conform instrucțiunilor 

producătorului 

• dezinfectarea suprafeţelor de lucru din cabinetul de medicină dentară şi a unitului 

dentar 

• dezinfecţia chimică după fiecare pacient a pieselor de mână, suprafețelor, 

instrumentarului, sprayului de aer/apa și completarea caietului de sterilizare chimică din cabinet 

• aplică orice alte măsuri de igienă și antiepidemice în cadrul cabinetului stomatologic 

• gestionarea, în condițiile legii a instrumentarului, materialelor sanitare și 

medicamentelor din cabinetul stomatologic 

• verificarea şi gestionarea truselor de urgenţă şi a celor de prim ajutor din cabinetele 

stomatologic 

• pregatirea cabinetului stomatologic pentru desfasurarea optima a stagiilor cu studenţii 

• pregătirea materialelor consumabile specifice pentru desfăşurarea orelor de 

laborator/stagii cu studenţii, conform programei analitice 

• participarea alături de asistentului de grupă pe parcursul orelor de laborator/stagii cu 

studenţii clinicii 

• gestionarea eficientă a materialelor consumabile 

• gestionarea şi păstrarea în condiţii corespunzătoare a materialului didactic specific 

clinicii 

• întreţinerea corespunzătoare pentru o funcţionare optimă a instrumentarului şi aparaturii 

specifice, respectiv a dotarii tehnico-materiale din cabinetul stomatologic  

• completarea fişelor pacienţilor şi a rapoartelor statistice; consemnarea in fisele 

pacientilor şi registrul de consultatii a manoperelor efectuate în cabinetul stomatologic 

• participarea, împreună cu medicii şi alte categorii de personal, la cercetarea în 

domeniile specifice clinicii.  

• principalele atributii suplimentare sunt cele legate de specializarea „Asistenta de 

Profilaxie Stomatologica”, specializare de care trebuie sa se ocupe la fel ca si de studentii 

facultatii de medicina dentara. 

Legat de 

disciplina muncii, 

răspunde de: 

- respectarea prevederilor normativelor interne și a procedurilor de lucru privitoare la 

postul său;  

- adoptarea în permanență a unui comportament în măsură să promoveze imaginea și 

interesele universității; 

- respectarea legislației muncii, a regulamentului intern și altor reglementări interne. 
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COMISIA 

Comisia de 

examinare: 

Președinte: Prof. univ. Dr. Galuscan Atena, Șef clinică universitară 

Membru: Prof. univ. Dr. Jumanca Daniela-Elisabeta, Director Departament 

Membru: Dinu Florin,  Reprezentant al salariaţilor UMFVBT 

Secretar: Birtea Daniela-Simona (Direcția Resurse Umane) 

Comisia de 

soluționare a 

contestațiilor: 

 

Președinte:  Prof. univ. Dr. Oancea Roxana 

Membru:   Conf. univ. Dr. Sava-Rosianu Ruxandra 

Membru:  Gașpar Mariana-Luminița, Reprezentant al salariaților UMFVBT 

Secretar:  Birtea Daniela-Simona ( Direcția Resurse Umane) 

DESFĂȘURAREA EXAMENULUI 
Examenul de promovare constă în susținerea unei  probe scrise. 

Proba scrisă: 

Constă în redactarea unei lucrări și/sau în rezolvarea unor teste-grilă prin care se testează 

cunoștințele teoretice necesare ocupării postului pentru care se organizează concursul și se 

notează cu un punctaj de maximum 100 de puncte și calificativele ADMIS sau RESPINS. 

  

CONTESTAȚII 
Depunerea și soluționarea contestațiilor se desfășoară conform prevederilor Regulamentului privind ocuparea 

posturilor vacante sau temporar vacante corespunzător funcțiilor contractuale din cadrul UMFVBT, disponibil pe 

pagina de internet www.umft.ro. 

CALENDARUL DE EXAMEN 

Perioada de depunere a dosarelor: 03.07.2025-16.07.2025 

Afișarea rezultatelor selecției dosarelor: 17.07.2025, ora 14.00 

Depunerea contestațiilor privind selecția dosarelor 
17.07.2025, ora 15.00 - 18.07.2025, ora 

15.00 

Soluționarea contestațiilor privind selecția dosarelor 21.07.2025, ora 10.00 

Data susținerii probei de examen (proba scrisă): 

24.07.2025, ora 11.30,  Sala 34, parter, 

Medicină I UMFVBT, B-dul Tudor 

Vladimirescu, nr.14 A, Timișoara 

 

Afișarea rezultatelor probei de examen (proba scrisă): 24.07.2025, ora 14.00 

Depunerea contestațiilor privind rezultatul examenului: 
24.07.2025, ora 15.00-25.07.2025, ora 

15.00 

Soluționarea contestațiilor privind rezultatul examenului și afișarea 

rezultatelor finale: 

28.07.2025, ora 10.00 

Informații suplimentare se obțin la Direcția Resurse Umane a universității, e-mail: cariere@umft.ro, sau telefon: 

0256 499 120.      
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