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INFORMAŢII PERSONALE Pop-Moldovan Adina Ligia  
 

  

  Octavian Goga nr 32 Arad 310028 România  

 +40722697748          

 ppmldvn68@yahoo.com 
pop-moldovan.adina@uvvg.ro 
  

Sexul Feminin | Data naşterii 17.10.1968 Naţionalitatea Română 

 

 
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 
 
Șef secție cardiologie și USTACC 
Activitate medicală , îngrijirea paciențiilor internați în secția de cardiologie și USTACC , coordonare și 
supravegherea activității medicale în secțiile cardiologie și USTACC 
 
Spitalul Clinic Județean de Urgență Arad  
 
 
medical 
 
 
Șef de lucrări disciplina Medicină internă  și Cardiologie 
 
Universitatea de Vest “Vasile Goldiș” Arad Facultatea de Medicină, Medicină Dentară și Farmacie 
Str. Liviu Rebreanu nr.86 Arad e-mail medicina@uvvg.ro 
 
Cadru universitar de predare medicina interna, cardiologie 
 
 
 
Conferentiar fdisciplina Medicină internă  și Cardiologie 
 
Universitatea de Vest “Vasile Goldiș” Arad Facultatea de Medicină, Medicină Dentară și Farmacie 
Str. Liviu Rebreanu nr.86 Arad e-mail medicina@uvvg.ro 
 
Cadru universitar de predare medicina interna, cardiologie 
 
 
 
Asistent Universitar disciplina de semioloigie medicală și medicină internă 
 
Universitatea de Vest “Vasile Goldiș” Arad Facultatea de Medicină, Medicină Dentară și Farmacie 
Str. Liviu Rebreanu nr.86 Arad e-mail medicina@uvvg.ro 
 
Cadru universitar de predare medicina interna, semiologie medicală 
 
 
 
 

LOCUL DE MUNCA / 
DOMENIUL OCUPAŢIONAL 

 

Medic primar cardiolog , șef de secție cardiologie.  
Confrntiar, cardiologie - șef de departament  

Perioada   
2010- prezent 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Numele și adresa angajatorului  
 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 
Perioada  

Feb 2018- Feb 2025 
                     Funcția sau postul ocupat  
    Activități și responsabilități principale 
             Numele si adresa angajatorului 
       Tipul de activității și responsabilități  
                                                principale 

 
Perioada 

Feb 2025-Prezent 
                     Funcția sau postul ocupat  
    Activități și responsabilități principale 
             Numele si adresa angajatorului 
       Tipul de activității și responsabilități  
                                                principale 

 
 

Perioada  
Oct 1998-Ian 2018 

                     Funcția sau postul ocupat  
    Activități și responsabilități principale 
             Numele si adresa angajatorului 
       Tipul de activității și responsabilități  
                                                principale 

  
 
 
 
 
 
 

mailto:medicina@uvvg.ro
mailto:medicina@uvvg.ro
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE   
 

PERIOADA 
 

CALIFICAREA / DIPLOMA 
OBŢINUTĂ 

DISCIPLINELE PRINCIPALE 
STUDIATE / COMPETENŢE 

PROFESIONALE DOBÂNDITE 
NUMELE ŞI TIPUL INSTITUŢIEI 

DE ÎNVĂŢĂMÂNT / 
FURNIZORULUI DE FORMARE 

 
PERIOADA 

 
CALIFICAREA / DIPLOMA 

OBŢINUTĂ 
DISCIPLINELE PRINCIPALE 
STUDIATE / COMPETENŢE 

PROFESIONALE DOBÂNDITE 
NUMELE ŞI TIPUL INSTITUŢIEI 

DE 
ÎNVĂŢĂMÂNT / FURNIZORULUI 

DE FORMARE 
 

PERIOADA 
 

CALIFICAREA / DIPLOMA 
OBŢINUTĂ 

DISCIPLINELE PRINCIPALE 
STUDIATE / COMPETENŢE 

PROFESIONALE DOBÂNDITE 
NUMELE ŞI TIPUL INSTITUŢIEI 

DE ÎNVĂŢĂMÂNT / 
FURNIZORULUI DE FORMARE 

 
PERIOADA 

 
CALIFICAREA / DIPLOMA 

OBŢINUTĂ 
DISCIPLINELE PRINCIPALE 
STUDIATE / COMPETENŢE 

PROFESIONALE DOBÂNDITE 
NUMELE ŞI TIPUL INSTITUŢIEI 

DE ÎNVĂŢĂMÂNT / 
FURNIZORULUI DE FORMARE 

 
PERIOADA 

 
CALIFICAREA / DIPLOMA 

OBŢINUTĂ 
DISCIPLINELE PRINCIPALE 
STUDIATE / COMPETENŢE 

PROFESIONALE DOBÂNDITE 
NUMELE ŞI TIPUL INSTITUŢIEI 

DE ÎNVĂŢĂMÂNT / 
FURNIZORULUI DE FORMARE 

 
PERIOADA 

 
CALIFICAREA / DIPLOMA 

OBŢINUTĂ 
DISCIPLINELE PRINCIPALE 
STUDIATE / COMPETENŢE 

 
 
2017 
 
Doctor în științe medicale 
 
 
 
 
Univesitatea de Vest “Vasile Goldiș” Arad 
 
 
  
2012  
 
Managementul Serviciilor de Sanătate 
 
Managementul Servicciilor de Sănătate 
Competenșe de management sanitar 
 
Facultatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara 
 
 
 
 
2009 
 
Medic primar cardiolog 
 
Cardiologie, ecografie Doppler vasculară 
 
Facultatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara 
Facultatea de Medicină și Farmacie “Iuliu  Hațeganu “ Cluj-Napoca 
 
 
 
2004 
 
Medic specialist cardiolog 
 
Cardiologie, ecocardiografie Doppler color 
 
Facultatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara 
 
 
 
2001 
 
Medic specialist medicină internă 
 
Medicină internă, ecografie generală 
 
 
Facultatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara 
 
 
 
1988-1994 
 
Medic medicină generală 
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PROFESIONALE DOBÂNDITE 
NUMELE ŞI TIPUL INSTITUŢIEI 

DE ÎNVĂŢĂMÂNT / 
FURNIZORULUI DE FORMARE 

Facultatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara 
 
 

 
 

 
 

COMPETENΤE PERSONALE   

 

 

 
 
Arad, la 15.07.2026 
 
Conf.Dr. Adina Pop-Moldovan 

 

Limba(i) maternă(e) Română 
  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  Participare la 
conversaţie  Discurs oral   

Franceză B1 B1 B1  B1  B1 
  

Engleză B1 B1l  B1  B1 B1  
  
 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  

Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare 
 
 
 

▪ Bune competenţe de comunicare dobândite prin experienţa proprie de comunicare cu pacienții de 
peste 25 ani 
▪  Excelentă competență în comunicare cu studenții prin exoerientă de peste 25 ani de practică 

pedagogică,  
 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale 

 

Leadership - am ocupat funcții de conducere începând cu 2010 
Adaptabil la diverse solicitări din domeniul ocupațional 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă 

 

Comunicativ, deschis pentru a forma, conduce și colabora cu echipa 

Permis de conducere Categoria B 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr

