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Raport de activitate pentru anul 2024 

Comisia de formare continuă și rezidențiat 

 

1. Cadru general 

În anul 2024, Comisia de Formare Continuă și Rezidențiat a coordonat desfășurarea programelor 

postuniversitare de pregătire profesională destinate farmaciștilor, medicilor și altor specialiști din 

domeniul farmaceutic și medical. Activitățile s-au desfășurat în conformitate cu standardele 

ARACIS, IAAR, EBA și normele ISO implementate la nivel instituțional. 

2. Obiective 

 Oferirea de oportunități de dezvoltare profesională continuă farmaciștilor și altor 

specialiști; 

 Promovarea cercetării aplicate în practica farmaceutică și medicală; 

 Adaptarea tematicilor cursurilor la nevoile actuale ale sistemului sanitar și farmaceutic; 

 Dezvoltarea de cursuri teoretice și practice, inclusiv în format online, pentru a facilita 

accesul participanților. 

3. Activitate desfășurată 

În anul 2024, au fost organizate 40 de cursuri postuniversitare în domenii variate precum: 

 Toxicologie, Management, Industrie farmaceutică – 10 cursuri 

 Tehnologie farmaceutică – 8 cursuri 

 Chimie analitică, fizică și farmaceutică – 9 cursuri 

 Farmacologie – Farmacoterapie – 4 cursuri 

 Farmacie clinică și asistență farmaceutică – 2 cursuri 

 Dermatofarmacie și cosmetologie – 2 cursuri 

 Farmacognozie – 2 cursuri 

 Botanică farmaceutică, Nutriție, Igienă – 3 cursuri 

4. Caracteristici generale 

 Majoritatea cursurilor au avut o durată de 20–24 ore, dintre care unele au inclus și 

activități practice sau stagii. 

 Unele cursuri s-au desfășurat online, asigurând astfel participarea la distanță. 

 Prețul cursurilor a fost cuprins între 100 – 200 lei, în funcție de complexitate și 

componenta practică. 

 Adresabilitatea a inclus: farmaciști practicieni, farmaciști rezidenți, specialiști și primari, 

medici, chimiști și asistenți de farmacie. 

 Unele cursuri au fost creditate cu EMC (Educație Medicală Continuă), în timp ce altele 

au fost menționate ca "fără credite". 

5. Tematici de actualitate 

Comisia a susținut introducerea unor teme inovative și interdisciplinare: 

 Nanotehnologie și imprimare 3D în farmacie 

 Cubozomi și alte sisteme de eliberare controlată a medicamentelor 

 Nutricosmetice, fitocompuși anti-aging, și toxicologia suplimentelor 

 Deprescrierea în practica clinică și impactul nutrițional al tratamentului medicamentos 
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 Managementul rozaceei și al obezității prin terapii moderne 

6. Evaluare și impact 

Participarea a fost semnificativă, cu implicarea unui număr mare de cadre didactice universitare și 

cercetători. Cursurile au oferit participanților atât actualizări teoretice cât și formare practică, 

contribuind direct la îmbunătățirea actului farmaceutic și medical. 

7. Dificultăți întâmpinate 

 Unele cursuri au fost anulate din motive organizatorice sau logistice (ex. cursul din mai 

2025 – Optimizarea unor forme existente). 

 Necesitatea creșterii capacității de promovare a cursurilor în mediul online pentru 

atragerea unui public mai larg. 

8. Propuneri pentru anul 2025 

 Diversificarea temelor cu accent pe digitalizare, inteligență artificială și terapii 

personalizate; 

 Creșterea numărului de cursuri creditate; 

 Colaborări interinstituționale pentru extinderea adresabilității; 

 Implementarea unui sistem digital de feedback și evaluare a impactului formării continue. 

 9. Examenul national de intrare în Rezidențiat 2024 

Au fost analizate și discutate rezultatele Examenului national de intrare în Rezidențiat în 

domeniul Farmacie. În centrul universitar Timișoara, 19% din numărul de candidați si-au depus 

candidatura. 

A fost constatat un procent de promovabilitate satisfăcător, drept urmare s-au propus următoarele 

măsuri pentru studenții de an terminal în vederea creșterii procentului de promovabilitate: 

- Clinica universitară de Toxicologie, industria medicamentului, managemnt și legislație 

precizează că pentru o bună desfășurare a procesului didactic, este necesar ca studenții să 

cunoască foarte bine materia de la disciplina de Farmacolgie (anul III) respectiv Farmacoterapie 

(anul IV).  

- Catedra universitară de Analiza medicamentului, chimia factorilor de mediu, igienă, nutriție 

menționează că pentru o aprofundare optimă a materiei de rezidențiat este necesar ca studenții să 

stăpânească materiile de Chimie analitică, Chimie generală și anorganică, Chimie fizică și Chimie 

farmaceutică. 

- Catedra universitară de Farmacognozie precizează că pentru acoperirea în totalitate a 

bibliografiei de rezidențiat pentru Farmacognozie, studenții trebuie să cunoască foarte bine 

disciplinele de Anatomie, Fiziologie, Fiziopatologie, Imunologie și Chimie analitică. 

- catedra universitară de Thenologie farmaceutică menționează că studenții trebuie să stăpânească 

bazele materiei de Chimie fizică. 

 

Se stabilește ca din cele 12 săptămâni de proces didactic rămase, la disciplina de Pregătirea 

lucrării de licență, din cele 7 ore pe săptămână alocate, 3 ore să fie destinate pregătirii studenților 

de anul V RO din tematica și bibliografia pentru examenul de Rezidențiat, după programul de mai 

jos. 

În fiecare zi de miercuri în intervalul orar 17-20, vor intra disciplinele care fac obiectul materiei 

de Rezidențiat în ordinea următoare: 
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1. Farmacologie (5 săptămâni) 

2. Tehnologia farmaceutică (3 săptămâni) 

3. Analiza medicamentului (2 săptămâni) 

4. Toxicologie, Legislație, Farmacognozie și Chimie farmaceutică (2 săptămâni) 

Această activitate de pregătire a studenților pentru rezidențiat, este un act benevol din partea 

cadrelor didactice. 

 

 

 

10 martie 2025, la Timișoara 

 

 

 

 

Președinte Comisie Formare Continuă și Rezidențiat, 
Prof.univ.dr.farm. CODRUȚA-MARINELA ȘOICA 
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