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Motivarea cercetirii:

Accidentele rutiere constituie astizi o problema majord in domeniul medicinei, avand in
vedere frecventa, gravitatea, aspectele terapeutice pe care le ridicd, precum $1 urmadrile
complicatiilor posttraumatice cu mari implicatii in viata socio-economicé personal si sociald a
victimelor. Acestea afecteazd populatia activa, reprezentdnd prima cauzi de deces in rindul
tinerilor. Leziunile traumatice rezultate din accidentele rutiere, daci nu sunt mortale, pot fi
invalidante si pot produce sechele si tnfirmitali, iar costurile sunt foarte mari.

Accidentele rutiere simbolizeaza cel mai important indicator al sigurantei rutiere. Pentru
a reusi reducerea numirului de accidente rutiere $i impunerea de masuri cu acest scop, trebuie
investigate si analizate decesele rezultate din accidente rutiere, circumstantele si factorii de risc
care au dus la producerea acestora.

Romania a ocupat primul loc Ia numirul de decese rutiere raportat la un milion de
locuitori, in 2022. Totodati, a Inregistrat cea mai insemnata rati a mortalitdfii rutiere pentru copiii
cu varsta cuprinsa intre 0 §i 14 ani, pentru perioada 2018-2020, raportat la un milion de locuitori,
in tarile din Uniunea Europeani. Mai mult, Roménia a inregistrat cea mai ridicatd rata a mortalitatii

$11n rAndul seniorilor, raportata la un milion de locuitori, dintre toate tarile europene. in anul 2022.

Consiliul pentru Studii Universitare de Doctorat

P-ta Eftimie Murgu nr.2, Timisoara, Cod 300047, Romania
Tel: +40256204250, int 1422 E-mail: doctorat@umft.ro

www.umft.ro
I IAAR WVEME ELAR ENGA) - 2026 | EBAUK] - 2026

B0 S0 ZIE IS0 S00T208



_ Y UNIVERSITATEA
g ¥y  DE MEDICINA $I FARMACIE
I W® VICTOR BABES" DIN TIMISOARA

Avand n vedere aceste statistici, am considerat necesara efectuarea de studii asupra
accidentelor rutiere, respectiv asupra factorilor de risc care duc la producerea acestora, in vederea
elabordrii de tactici pentru a putea reduce numirul accidentelor rutiere, respectiv numarul
deceselor rutiere. in contextul pandemiei de COVID-19 au fost impuse masuri de restrictie pentru
a putea opri rdspandirea virala, iar aceste masuri au avut un impact si asupra mobilitatii umane si
a autovehiculelor. Numeroase studii au analizat impactul acestor misuri de carantind asupra
numarului de accidente rutiere si decese rutiere si s-a constatat o corelatie intre acestea si o
reducere in numirul de accidente rutiere, respectiv fatalitdti rutiere. Am considerat oportuni
efectuarea unei analize asupra impactului pandemiei de COVID-19 asupra accidente rutiere fatale
din vestul Romadniei, intrucét nici un studiu publicat nu a ilustrat aceasti legéturi la noi in tara.
Avand in vedere cd in Roménia toate decesele rutiere se autopsiazd medico-legal, o analizi a
rapoartelor de autopsie medico-legala ofera o viziune clara asupra victimelor accidentelor rutiere
fatale, precum si asupra factorilor cu rol in geneza accidentelor rutiere. La Institutul de Medicina
Legalad din Timisoara se autopsiazi toate decesele care survin pe raza judetului Timis, astfel ca
analiza rapoartelor de autopsie medico-legala efectuate la institut, oferd un cadru general asupra
deceselor din tot judetul. Studiul impactului pandemiei de COVID-19 asupra accidentelor rutiere
fatale scoate in evidentd informatii importante referitoare la méasurile necesare pentru a putea
reduce accidentele rutiere gi fatalitatile ce rezultd din acestea.

Avénd in vedere cd Tn Roméania au loc cele mai multe accidente rutiere fatale la copii,
respectiv la adulfii in varstd, am considerat oportund analiza acestor fatalititi rutiere la aceste doud
categorii de participanti la trafic. Scopul a fost de a identifica factorii de risc cu rol in producerea
accidentelor rutiere fatale gi de a putea dezvolta masuri cu rol de a ocroti aceste populatii, respectiv
campanii de educare $i interventii {intite menite sa reduca numérul deceselor rutiere. Aceste doud
categorii de varstd sunt considerati participanti vulnerabili la trafic. Astfel, prin analiza
accidentelor rutiere fatale la aceste doud categorii de participanti vulnerabili la trafic, copii si
vérstnici. se pot dezvolta si implementa campanii menite sa reducd numarul de accidente rutiere,
respectiv campanii de educare si constientizare a populatiei asupra accidentelor rutiere, ilustrarea

impactului consumului de alcool atét la soferi cét si la pietoni, necesitatea purtirii echipamentelor
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de protectie, atenta supraveghere a copiilor langa calea de rulare, respectarea strictd a regulilor de
circulatie de toti participantii la trafic. Mai mult, aceste misuri trebuie ficute cunoscute si
implementate de autoritati.

Rolul medicinei legale In studierea accidentelor rutiere este unul foarte clar si important
si se referd atat la efectuarea unui consult la victima in viata cét si la efectuarea de autopsii medico-
legale la victimele accidentelor rutiere fatale. Principalele intrebari la care medicul legist trebuie
sd raspundd se referd la leziunile traumatice prezentate de victime, respectiv la mecanismul de
producere a acestora, obiectul care a produs leziunile si daci leziunile traumatice s-au produs in
cadrul unui accident rutier. Mai mult, trebuie stabilita si gravitatea leziunilor traumatice si daca
exista legatura de cauzalitate Intre acestea si decesul victimei. Avand in vedere aceste aspecte, am
considerat necesard efectuarea unor studii de caz asupra victimelor accidentelor rutiere cu agcent
pe leziunile traumatice prezentate de acestea. Aceste analize exhaustive vor ajuta medicii legisti
in stabilirea gravitatii leziunilor traumatice prezentate de pacienti, respectiv mecanismul de
producere a leziunilor si in analiza tiparelor lezionale. Mai mult, o buna intelegere a acestor notiuni
va ajuta medicul legist la identificarea tiparelor lezionale la ocupantii unui autovehicul in vederea
determinarii pozitiei ocupate de victima in vehicul, aceasta fiind una dintre intrebérile majore ale
organelor de cercetare penala.

Prin analiza celor expuse mai sus, consider ci efectuarea studiilor din aceasta lucrare este

Justificatd iar rezultatele acestora aduc noi dovezi In domeniul medicinei legale si a sigurantei

rutiere.

Structura tezei de doctorat:

Lucrarea este organizata in doud pérti, respectiv partea de documentare care este formata
din 4 capitole in care trateaza datele actuale din domeniul de cercetare, iar partea speciald contine
6 capitole in care sintetizeazd motivatia cercetarii si cercetarile personale, alaturi de un capitol
introductiv, concluziile cercetdrii §i contributiile proprii si o vastd bibliografic de actualitate,

complexd, care contine 181 titluri publicate in ultimii ani, aproape integral internationale.
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Rezultatele cercetarilor efectuate sunt reflectate in 20 de figuri, 10 grafice si 9 tabele

exemplificatoare, privitoare la aspectele reiesite din cercetarea efectuati.

Congrese si conferinte la care s-au prezentat rezultate din teza de doctorat:

Stefania Ungureanu, Veronica Ciocan, Camelia-Oana Muresan, Analiza comparativi a
deceselor rutiere la copii si varsinici: studiu asupra autopsiilor medico-legale pe o perioads
de cinci ani, Program & Volum de rezumate, Congresul National de Medicini legala, Gura
Humorului, 11-13 iunie 2025; ISSN 2343-7529, ISSN-L 2343-7529, p. 97-98;

Stefania Ungureanu, Camelia-Oana Muresan, Veronica Ciocan, Emanuela Stan, Valentina
Sturz, N. Munteanu, Georgiana-Denisa Gavrilita, Raluca Dumache, Alexandra Enache,
Profilul conducdtorului auto aflat sub influenta substantelor psihoactive, Volum de
rezumate, Congresul National de Medicind legala cu participare internationala, Eforie Nord,
7-9 iunie 2023; ISSN 2343-7529, p. 90-91;

Stefania Ungureanu, Camelia-Oana Muresan, Veronica Ciocan, Emanuela Stan,
Georgiana-Denisa Gavrilita, Raluca Dumache, Alexandra Enache, Supraviemuind un
accident rutier soldat cu traumatism abdominal sever: abordare medico-legald-studiu de
caz, Volum de rezumate, Congresul National de Medicind legala cu participare
internationald, Eforie Nord, 7-9 iunie 2023; ISSN 2343-7529, p. 88-89;

Stefania Ungureanu, Camelia-Oana Muresan, Veronica Ciocan, Emanuela Stan,
Georgiana-Denisa Gavrilita, Raluca Dumache, Alexandra Enache, Participantii vulnerabili
la trafic si rolul alcoolului in accidentele rutiere, Volum de rezumate, Congresul National
de Medicina legala cu participare internationald, Sinaia, 26-28 octombrie 2022, [SSN 2343-
7529, p. 78-79:

Stefania Ungureanu, Camelia-Oana Muresan, Veronica Ciocan, Emanuela Stan,
Georgiana-Denisa Gavrilitd, Raluca Dumache, Alexandra Enache, Analysis of The
Seriousness of Traumatic Injuries Resulting From Road Accidents And Their Disposal on
The Victim's Body - Case Study, Conferinta Clujeana de Medicind Legali, edi tiaa V-a, Cluj-
Napoca, 29.09 - 02.10.2022;
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Contributii personale:

*Prin studiul impactului pandemiei de COVID-19 asupra accidentelor fatale din judetul Timis,
pe baza analizei autopsiilor medico-legale de la Institutul de Medicind Legald din Timigoara, pe o
perioadd de cinci ani. autoarea a reusit includerea Romaniei in lista extinsa de tédri analizate in ceea
ce priveste influenta pandemiei asupra accidentelor rutiere. In acest studiu autoarea a ilustrat ca:

*Nu exista o diferentd semnificativa statistic intre numarul de victime din perioada pre-
pandemica si perioada pandemica (Pearson Chi-péatrat = 2.00, p = 0.157).

«Existda o semnificatie statisticd Intre distributia lunard a cazurilor si anul producerii
accidentului (Pearson Chi-patrat = 68,687, p = 0,010).

*Pandemia si restrictiile impuse au modificat profilul de vérstd al victimelor, protejand
persoanele mai in varsta, fard a se oferi protectie grupului activ de virsta, ceea ce indicd necesitatea
unot masuri suplimentare de preventie i campanii de informare directionate cédtre aceastd
categorie.

Soferii au fost cel mai afectat grup, urmati de pasageri si pietoni, cu o diferenta
semnificativd statistic la compararea celor doud perioade analizate (Pearson Chi-patrat = 18.049,
p = 0.006), cu o crestere a proportiei acestora in perioada pandemica, ilustrnd ci alti participanti
la trafic au beneficiat de un grad de protectie datorita restrictiilor.

«Numarul de pasageri si pietoni implicati in accidente rutiere fatale in perioada pandemicé
a scazut comparativ cu perioada pre-pandemica iar numarul de biciclisti s1 motociclisti a crescut.

*Analiza efectuatd asupra deceselor rutiere la copiii cu varsta cuprinsa intre 0-17 ani, pe baza
rapoartelor de autopsie medico-legald, pe o perioada de cinci ani, reprezintd primul studiu de acest
fel efectuat pe populatia din Roménia.

*Analiza efectuata asupra deceselor rutiere la persoanele vérstnice (peste 70 de ani), pe baza
rapoartelor de autopsie medico-legala, pe o perioadd de cinci ani, reprezinta primul studiu de acest

fel efectuat pe populatia din Romania.
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*Prin studiile asupra deceselor rutiere Ta copiii cu varsta cuprinsa Intre 0-17 ani §i la persoanele

varstnice (peste 70 de ani), pe baza rapoartelor de autopsie medico-legald, pe o perioadi de cinci
ani, autoarea a ilustrat urmatoarele:

*Folosirea de echipamente de protectie pentru copii (scaune auto speciale pentru nou-
nascutii si copiii mici, tnaltatoare pentru copiii mai mari, cisti de protectie pentru motociclisti)
reprezintd o masuri eficienta de siguranta rutierd, insi trebuie luati in considerare si ceilalti factori
de risc.

*Sunt necesare campanii de educare gi constientizare a publicului pentru recunoasterca
riscului consumului de aleool in randul pietonilor.

*Lste necesara supravegherea corespunzitoare a copiilor mici de citre périntii acestora in
zona traficului rutier (pietoni si biciclisti).

*Masurile de preventie in vederea reducerii numarului de accidente rutiere fatale la copii
trebuie sa fie orientate si spre conducatorul auto.

*Majoritatea deceselor rutiere in randul adultilor varstnici au loc din cauza manevrelor
produse de goferi, cu afectarea tuturor tipurilor de utilizatori ai drumului.

*Traversarea strdzii in afara unei treceri de pietoni marcate reprezinta un factor important
de declansare a accidentelor in rAndul adultilor varstnici.

*Screeningurile medicale si testele de abilititi de conducere pentru soferii varstnici, in
contextul reinnoirii permisului de conducere, ar putea f1 utile.

+ In cele doud analize autoarea a ilustrat ci:

*Recunoasterea tiparelor lezionale prezentate de victimele accidentelor rutiere contribuie
la stabilirea de catre legist a locului ocupat de victimi in autovehicul.

~ldentificarca semnului centurii de siguranta la victimele accidentelor rutiere este
necesara in practica medico-legald pentru intelegerea mecanismului de producere a leziunilor
traumatice si evaluarea gravitatii acestora.

*Traumatismul vertebro-medular, desi este cel mai putin intalnit traumatism la victimele

accidentelor rutiere, prezinta potential tanatogenerator si trebuie si i se acorde o atentie aparte.
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Lista de lucriri:

I. Ungureanu, §.; Ciocan, V.; Muresan, C.-O.; Stan, E.; Gavrilitd, G.-D.; Sirmon, A Pop, C;
Enache, A. The Impact of the COVID-19 Pandemic on Fatal Road-Traffic Accidents: A Five-Year
Study on Medicolegal Autopsies in Timis County, Romania. Safety 2024, 10, 86.
https://doi.org/10.3390/ safety 10040086 (F1=1.8)

2. Ungureanu, $.: Ciocan, V.; Muresan, C.-O.; Stan, E.; Gavrilifd, G.-D.; Sirmon, A.; Pop, C.;
Enache, A. Road Fatalities in Children Aged 0-17: Epidemiological Data and Forensic Aspects
on a Scries of Cases in a Single-Centre in Romania. Children. 2024 Sep;11(9):1065.
https://doi.org/ 10.3390/children11091065 (FI=2)

3. Ungureanu, S.; Muresan, C.-O.; Ciocan, V.; Dumache, R.; Stan, E.; Gavrilita, G.-D,; Enache,
A. Silent Dangers: The Growing Vulnerability of Older Adults in Fatal Road Traffic Accidents.
Cureus. 2025 Mar;17(3):¢80712. DOI: 10.7759/cureus.80712 (FI=1)

4. Ungureanu, S.; Muresan, C.-O.; Ciocan, V ; Stan, E.; Gavrilita, G.-D.; Dumache, R.: Enache,
A. Analysis of the Severity of Traumatic Injuries Resulted from Traffic Accidents and their
Location on the Victims® Body - Case Report. Romanian J Leg Med. 2022 Jun 10:30:166-70.
DOI: 10.4323/1jlm.2022.166 (F1=0.4)

Comentariu critic:

Teza de doctorat analizata intitulata ,, Tipare lezionale, participanti vulnerabili la fraﬁc
§i factori de risc implicafi tn producerea accidentelor rutiere” prezinti in cadrul unei cercetari
exhaustive analiza accidentelor rutiere din judetul Timis prin studierea documentelor medico-
legala efectuate la Institutul de Medicina Legala din Timisoara, cu accent pe:

- impactul pandemiei de COVID-19 si a masurilor restrictive impuse de autoritati asupra
accidentelor rutiere fatale

- factorii de risc implicati in producerea deceselor rutiere fatale la copiii cu varsta cuprinsa
intre 0 si 17 ani, respectiv la populatia geriatrica cu varsta peste 70 de ani

- analiza leziunilor traumatice in vederea elaborarii de tipare lezionale pentru evidenticrea

pozitiel ocupate de victima in autovehicul.
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Teza este bine fundamentatd, integreazi eficient cunoasterea teoreticd actuald cu
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rezultatele cercetarii individuale. si prezinti contributiile personale de interes asupra subiectului
abordat. Caracterul original al tezei de doctorat este susfinut si prin cele 4 lucrari stiintifice

publicate in reviste ISI cu factor de impact cuprins intre 0,4 si2.

Concluzii:

In concluzie, avand in vedere argumentele subliniate, contributia originali, la care se
adauga noile directii de cercetare reiesite din studiile efectuate, consider cé lucrarea de doctorat cu
titlul ,, Zipare lezionale, participanti vulnerabili la trafic si factori de risc implicati in producerea
accidentelor rutiere” este o realizare stiintifica originald si indeplineste toate conditiile cerute
pentru sustinerea publicd a tezei de doctorat si acordarea doamnei doctor Ungureanu Stefania titlul

de Doctor in Stiinte Medicale.

Student doctorand Conducitor de doctorat

Nume prenume Nume prenume

UNGUREANU STEFANIA PROF. UNIV. DR. ENACHE ALEXANDRA
Semnatura Semnatura ‘
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