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INFORMAŢII 
PERSONALE 

MIHAELA - SIMONA POPOVICIU (fosta ALBU) 

 

 
 
 
 

Str.Ingusta,Nr.2, Oradea (România) 

0040722813073 

elapopoviciu@yahoo.com 

 

 
Domeniulocupational 

 
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

ConferentiarUniversitar 
Medic Primar Medicina Interna 
Medic Primar DiabetNutritiesi Boli Metabolice 

 

 

  SANATATE 

2024-Prezent 

 

 2023-Prezent 

 

 

 

2023-Prezent 

 

 

 

2022–Prezent 

 

 

 

2022-Prezent 

 

 

 

2009- 

 

 

 

2003-2004 

 

 

 

 

1999-2003 

 

 

1995-1999 

 

 

 

 
Membru in Comisia  de Etica la nivelul Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Bihor 
numita prin decizia  Nr 2509/13.08.2024 
Medic coordonator  alProgramului National de 
DiabetZaharatsiHemoglobinaGlicata. In cadrulSpitalului Clinic Judetean de urgent 
Bihor-Oradea(decizia nr 2959/31/08/20223) 
 
Medic sefSectieMedicina Interna I (N) /DiabetNutritiesi Boli Metabolice 
Spital Clinic De Urgenta Bihor-Oradea 
Str.Gh.Doja Nr 65-Oradea Bihor 
 
 
Membru al Comisiei Nationale de DiabetNutritiesi Boli Metabolice  
dinMinisterulSanatatii (OMS nr 75/08/03.2022) 
 
 
Medic primardiabet, nutritiesibolimetabolice 

Spitalul Clinic Judetean de Urgente Oradea, Oradea (România) OMS 2009) 

 

 

Medic Primar Medicina Interna  

Spitalul Clinic Judetean de Urgente Oradea, Oradea (România) OMS 2004 

 

Medic Specialist DaibetNutritiesi Boli Metabolice 

Spitalul Clinic Judetean de Urgente Oradea, Oradea (România) OMS 2003 

 

 

Medic Specialist Medicina Interna  

Spitalul Clinic Judetean de Urgente Oradea, Oradea (România) OMS 900 

 

Medic RezidentMedicina Interna 

Spitalul Clinic Judetean de Urgente Oradea, Oradea (România) OMS 12 

 

mailto:elapopoviciu@yahoo.com
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1993-1994 

1991-1993 

 

 

INVATAMANT  

2024 

 

2024- 

 

2006-prezent 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2004-2006 

 

 

 

 

 

 

 

1996-2004 

 

 

 

 

1994-1996 

 

 

 

EDUCATIE SI FORMARE 

 

EDUCATIE 

 

2023 

 

 

Medic de adulti / Dispensarul Medical Suplacu de Barcau /Bihor 

Medic stagiar –MedicinaGenerala 

Spitalul Clinic de Adulti Cluj-Napoca (Romania) 

 

Masterat in domeniul Medicina –MANAGMENTUL SERVICIILOR DE SANATATE 
–FORMA DE INVATAMANT CU FRECVENTA  SESIUNEA IULIE 2024  

Atestat de abilitare in domeniul de studii universitare de doctorat Medicina decizia 
CNATDCU privind acordarea atestatului de abilitare din data de 06/04/2024 / 
dosar nr F-Abil /21/12.2023 

ConferentiarUniversitar-Universitatea din Oradea Facultatea de Medicinasi 
Farmacie –DisciplinaSemiologieMedicala /Discipline Medicale 

Ore de curs SemiologieMedicala –MG an III S1+S2 –limbaromanasilimbaengleza 

Activitatedidactica cu rezidentii de DiabetNutritiesi Boli Metabolice 

Membru in comisii de examen medic primar /diabet nutritive 
sibolimetabolice/primar /medicina interna, medic specialist/diabet nutritive 
sibolimetabolice /medic specialist /medicina interna,  

Membru in comisii de examen /conferentiari universitari 

Membru in Comisii de Doctorat ; 

 

Activitate de cercetare 

Coordonator de Rezidentiat  -DiabetNutritiesi Boli Metabolice –Universitatea din 
Oradea  Facultatea de Medicinasi Farmacie Spitalul Clinic Judetean Oradea 

Sef de Lucrari - Universitatea din Oradea Facultatea de Medicinasi Farmacie –
DisciplinaSemiologieMedicala /Discipline Medicale 

Ore de curs SemiologieMedicala –MG an III S1+S2 –limbaromanasilimbaengleza 

Ore de stagii cu studentii MG an III /Limba romana +Limba Engleza 

IndrumatorLicente-studentiMedicinaGeneralasectia Romani +SectiaEnglezi 

 

 

Asistentuniversitar- Universitatea din Oradea Facultatea de Medicinasi Farmacie –
DisciplinaSemiologieMedicala /Discipline Medicale 

Activitatedidactica cu studentii  A n III-MedicinaGenerala- conform normei de 
baza , lucrari practice . 

 

Preparator Universitar- Universitatea din Oradea Facultatea de Medicinasi 
Farmacie –DisciplinaSemiologieMedicala /Discipline Medicale 

Doctorand la Universitatea Iuliu Hatieganu central Universitar Cluj-Napoca 
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2022 

 

2006 

 

 

2010 

 

2004 

 

 

 

2002 

 

 

 

 

 

 

 

1985-1991 

 

1984 

 

 

 

CURSURI POST 
UNIVERSITARE URMATE: 

 

 

2022    

 

2019   

 

 

2010     

 

 

Masterand –Universitatea din Oradea –Managmentulserviciilor de sanatate –an II  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Masterand –Universitatea din Oradea –Managmentulserviciilor de sanatate –an I 

 

Manager de Proiect/ MinisterulMunciiFamilieisiEgalitatii de Sanse / Certificat seria 
F /nr 0173674 din 15 /12/2006 

Masterat in FormareaProfesorilor /-Universitatea din Oradea / 
departamentulpentruPregatiresiPerfectionare a Personalului Didactic/ Seria E nr 
0024429 

Certificat de competentapentrucercetareclinica –Vienna Scholl of Clinical 
Research –Certipicat GCP- in conformitate cu normeleEuropenereactualizat 
conform cerintelor. 

 

Doctor in StiinteMedicale- OMEN /4900/11/11/2002 

Universitatea din Oradea 

TitlulTezei de Doctorat :StudiulComparativ al 
incidenteisigravitatiileziunilorgastriceprovocate de 
administratreaunorantiinflamatoarenesteroidiene .  

Conducator de doctorat :Prof .Dr.Doc.BarbuCuparencu 

 

 

Studenta –UMF Iuliu Hatieganu –Cluj Napoca (Romania)-MedicinaGenerala 

 

Absolvent de Liceu- Emanoil - Gojdu –SectiaMatematicaFizica-Oradea 

 

 

 

 

 

Cum sa –tipuipacientul pe pompa de Insulina Oradea -24-26 iunie 2022 

 

Rebalancing interconnected systems in T2D: Giulelines –supported treatment 
approaches –Across T2D the Academy for Cardiovascular Risk Outcomes and 
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2008 

 

 

 

2008 

 

 

2007 

 

2003 

 

 

 

 

 

2002 

 

 

2001 

 

2001 

 

 

2001 

 

2000 

 

2000 

 

safety Studies in Type 2 Diabetes –Vienna Austria 28=29 nov 2019 

EP 2010 on Master Classes in Preventive Cardiology 1: Managment of Diabetes 
in patients with cardiovascular disese /ESC Educational Programme –European 
Heart House –France 17 -19 Jun 2010 

Psihosomaticasitulburarilepsihofunctionale –Universitatea din Oradea Oradea, 7-
11 Martie 2008 

 

 

First Diabetes &cardiovascular disesase –postgraduate course Held Sibiu 
Romania Nov 3-5 , 2008/ Diabetes and cardiovascular Disease EASD Study 
Group 

AndrologieClinica –UMF Iuliu Hatieganu Cluj Napoca / spitalul Clinic Municipal 
Cluj –Napoca  30 Mar 2007 

Actualitati in managmentulserviciilor de sanatate-MinisterulSanatatiiCentrul  
National de PerfectionarePostuniversitara a MedicilorFarmacistiloraltui Personal 
cu StudiiSuperioaresiAsistentilor Medicali-26/04/2004-Bucuresti 

Type 2 Diabetes and Its Chronic Complications- EASD /The Second Nicolae 
Paulescu Advanced EASD Postgraduate Course For Eastern Europe-11-12 
November 2003 Cluj-Napoca 

L”UNIVERSITE FRANCHOPHONE CEFOR COURS DE FORMATION POST –
UNIVERSITAIRE DANS LE DOMAINE DES SCIENCES DE LA VIE -25-29 SEPT 
/2002Universitatea din Oradea siUniversite Paris-Sud 

Actualitati in diabetologie, nutritive ,bolimetabolice-Oradea 17-19 mai 2001 –
Universitatea din Oradea 

L”UNIVERSITE FRANCHOPHONE CEFOR COURS DE FORMATION POST –
UNIVERSITAIRE DANS LE DOMAINE DES SCIENCES DE LA VIE -25-29 SEPT 
/2001Universitatea din Oradea siUniversite Paris-Sud 

Managmentul Clinic in DiabetulZaharat-UMF Cluj-Napoca -17-18 mai 2001 

Managmentul clinic al DiabetuluiZaharat –UMF Iuliu Hatieganu -06-17/03 /2000-
Cluj Napoca 

L”UNIVERSITE FRANCHOPHONE CEFOR COURS DE FORMATION POST –
UNIVERSITAIRE DANS LE DOMAINE DES SCIENCES DE LA VIE  26-29 
Aprilie/2000Universitatea din Oradea siUniversite Paris-Sud 

 

 
 

COMPETENŢE PERSONALE  

 

Limba(i) maternă(e) Română 

  

Alte limbi străinecunoscute ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 
conversaţie 

Discurs oral  

Engleză C2 C2 C2 C1 C2 

Franceză B2 B2 B1 B1 B2 

 Niveluri: A1 și A2: Utilizatorelementar - B1 și B2: Utilizator independent - C1 și C2: Utilizatorexperimentat 
Cadruleuropeancomun de referinţăpentru limbi străine 
 
 

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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Competenţeorganizaţionale/m
anageriale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bunecompetenteorganizatorice, administrative siprofesionaledobandite in 

activitateade : 

Membru in Comitetul de organizare al Congresului National de 

DiabetNutritiesiBoliMetabolice Oradea 2000 

Membru in comitetul de organizare al Congresului National de 

Diabet ,NutritiesiBoliMetabolice – Oradea 2006 

- 2005-2006 Expert evaluator CNCSIS, ARACIS. 

 

Membru al asociatiilorprofesionale 

Nationale:Membru in ColegiulMedicilor din Romania din 1999 

Societatea Romana De Diabet ,Nutritiesi Boli Metabolice-2000 

Asociatia Romana pentrustudiulObezitatii ARSO -2001 

Societatea Romana de MedicinaInterna din 2003 

Federatia Romana de DiabetNutritiesiBoliMetabolice 

Internationale: European Association for study of diabetes EASD Germania 2001 

UniuneaMedicalaBalcanica 2002 

American Diabetes Association 2004 

Activitatestiintificasipublicistica: 

Lucraripublicate–Lista de lucraripublicatecarti, lucrari in extensor/ rezumate –

listadisponibila la cerere 

 

Experienta in 

studiiclinice: 

2003-2023 

 

 

Proiecte2005-2008 

 

 

Distinctiionorificesiprem

ii 

2023 

 

 

Competente de 

comunicaresi 

interpersonal  

 

 

Alte activitatistiintifice 

/Universitare 

 

25Studiicliniceefectuate ca Investigator prinicpal,co-investigator sau sub-

investigator.listadisponibila la cerere. 

 

 

 

CARDIAB-Corelatiadintredisfunctiaendotelialasiafectareamiocardica lapacientii cu 

diabetzaharat –membru.valoare 120.000 RON 

 

PremiuSocietatea Romana De DiabetNutritiesi Boli Metabolice 

 

 

 

Competente de comunicaredoabanditeprinparcurgereamasteratului in 

pedagogievezisectiuneaEducatiesiformareprofesionala. 

 

 

Membruoraganizator /chairman –in comitetelestiintifice , chairman la 

numeroasemanifestaristiintifice 

Membru referentin comisii de doctorat 
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Conferinte ,congrese , 

cursuripostuniversitaresi

mpozioane 

Data siSemnatura 

 

 

Membru in comisii de concurs medic specialist, medic primar 

Coordonare –Coordonator de rezidentiat pe judetul Bihor, acreditat de 

MinisterulSanatatii in DiabetNutritiesi Boli Metabolice 

Coordonatoracreditat  de MinisterulSanatatiipentru a 2 a specialitate 

Coordonatorlucrari de licenta 

 

Lista disponibila la cerere 

 

 

06/06/2025 

 

 

 

 

 

 
 


