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PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT  – MASTER ANUL I 

2025-2026 

UNIVERSITATEA 
UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ŞI 

FARMACIE „VICTOR BABEŞ” TIMIŞOARA 
PROGRAMUL DE STUDII DE MASTERAT FITOTERAPIE APLICATĂ 

FACULTATEA FACULTATEA DE FARMACIE TITLUL ABSOLVENTULUI SPECIALIST ÎN FITOTERAPIE APLICATĂ, MASTER 

DOMENIUL DE STUDII FARMACIE DURATA STUDIILOR 2  ANI 

NIVEL DE REGLEMENTARE NIVELUL 7 CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE (ECTS) 60 (OBLIGATORII+OPŢIONALE)  

 

Nr. 

Crt. 

Activităţi  didactice 

 

 
Tip 

disciplină* 

Semestrul   I Semestrul   II 
Total an universitar 

(28 săptămâni) 

Discipline obligatorii Cs. L.P. Sem. CST 
Formă 

verif. 
Cs. L.P. Sem. CST 

Formă 

verif. 
Cs. L.P. Sem. CST 

1 
Principii şi reglementări în practica 

fitoterapeutică 

DCA 1 1 - 4 E - - - - - 14 14 - 4 

2 
 Planta medicinală și produsul vegetal: 

aplicații terapeutice 

DA 2 1 - 6 E - - - - - 28 14 - 6 

3 
Fitochimie: componente bioactive și 

aplicații terapeutice 

DS 2 2 - 6 E - - - - - 28 28 - 6 

4 
Fiziopatologie și farmacologie aplicată în 

fitoterapie-modul I 

DA 1 2 - 4 E - - - - - 14 28 - 4 

5 
Forme farmaceutice și tehnologii de 

preparare în fitoterapie 

DCA 1 2 - 6 E - - - - - 14 28 - 6 

6 
Etică și integritate academică 

 

DS - - - - - 1 - - 6 E 14 - - 6 

7 
Fiziopatologie și farmacologie aplicată în 

fitoterapie-modul II 

DA - - - - - 1 2 - 6 E 14 28 - 6 

8 
Toxicologie și siguranță în practica 

fitoterapeutică 

DCA - - - - - 2 2 - 7 E 28 28 - 7 

9 
Controlul calității și standardizarea 

produselor fitoterapeutice 

DCA - - - - - 1 2 - 6 E 14 28 - 6 

10 

Practica de specialitate și cercetare 

fundamentală 

 

DS - - - - - - 3 - 5 C - 42 - 5 

11 
Discipline opţionale- 4 credite/disciplină, 1 

curs la alegere din 2/semestrul I 
               

11.1 
Terapii complementare și alternative 

bazate pe produsele vegetale 

DA 1 - - 4 C - - - - - 14 - - 4 

11.2 
Comunicarea cu pacientul în 

recomandarea fitoterapeutică 

DA 1 - - 4 C - - - - - 14 - - 4 

TOTAL GENERAL  8 8  30 

 

 

 

5E; 1C 

5 9  

30 

 

4E; 1C 

182 238 - 

60 TOTAL ORE / CREDITE 

SEMESTRU / AN 
 16 ore/săpt. ;  30 ECTS 14 ore/săpt.;  ECTS 420 

*DA-disciplină de aprofundare; DS- disciplină de sinteză; DCA- disciplină de cunoaștere avansată; 4 DA, 3 DS, 4 DCA 
E- examen; C- colocviu; Cs.- curs; L.P.- lucrări practice; Sem.- seminar; CST- credite de studiu transferabile.         
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