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1. Motivarea cercetarii

Tema tezei abordeaza doua dintre cele mai provocatoare patologii din
endodontie: resorbtiile radiculare si leziunile periapicale extinse de origine
endodontica. Acestea compromit prognosticul pe termen lung al dintilor si necesita
protocoale terapeutice optimizate, bazate pe diagnostic histologic, imagistic (Cone
Beam Computed Tomography - CBCT) si tratamente minim invazive. Ca tanar
clinician, preocuparea mea a fost, pe de-o parte, sa evaluez comparativ vindecarea
leziunilor periapicale largi prin efectuarea unor tratamente conservative (tratament
endodontic si, acolo unde a fost cazul, efectuarea unei incizii de drenaj, de
decompresie in ferestra chistica) si, pe cealalta parte, de a obtine informatii relevante
privind histopatogeneza leziunilor resorbtive, de la nivelul unor dinti extrasi, informatii
care sa ofere o intelegere mai detaliatd a mecanismelor histologice ale resorbtiei
cervicale la nivelul structurilor dure si a tesuturilor moi adiacente.

In contextul dezvoltarii materialelor pe baza de silicat de calciu (bioceramice),
o alta directie de cercetare a urmarit evaluarea potentialului lor antimicrobian si
aplicativ in terapia endodontica moderna.

in ansamblu, alegerea acestei teme de cercetare este motivata de necesitatea
de dorinta de a imbunatati prognosticul si calitatea vietii pacientilor prin strategii de
tratament conservatoare, precum si de interesul pentru cunoasterea aprofundata a
mecanismelor histologice care stau la baza vindecarii tisulare si a resorbtiei dentare.

2. Structura tezei de doctorat

Teza este alcatuita din doua parti majore:

|. Partea generald — prezentarea literaturii de specialitate privind resorbtiile
radiculare interne si externe, leziunile periapicale mari de origine endodontica si
materialele pe baza de silicat de calciu utilizate in endodontie.

Il. Partea speciald — studii proprii organizate pe trei directii majore:

1. Analiza clinica, imagistica si histologica a resorbtiilor radiculare (interne,
externe);

2. Managementul conservator (tratament endodontic si prin decompresie) al



leziunilor periapicale extinse, cu evaluare CBCT si histopatologica.
3. Studiu comparativ in vitro privind activitatea antibacteriana si antifungica a
materialelor bioceramice pe baza de silicat de calciu.

3. Contributii stiintifice esentiale

= Clarificarea aspectelor histologice ale resorbtiilor radiculare si corelarea lor
cu factorii etiologici.

 Validarea managementului conservator al leziunilor periapicale mari, prin
tratament endodontic si tehnici de decompresie, monitorizat CBCT pe o perioada de
24 luni.

= Demonstrarea efectului antibacterian si antifungic al materialelor
endodontice bioceramice, cu aplicabilitate clinica directa.

4. Contributii personale

= Corelarea datelor obtinute din investigatia CBCT si analiza histologica in
evaluarea resorbtiilor radiculare si stabilirea unui plan terapuetic adecvat.

= Prezentarea unor serii de cazuri documentate radiologic si histopatologic,
cu urmarire clinica de 24 luni.

 Realizarea studiului microbiologic comparativ asupra materialelor
bioceramice, cu raportarea la tulpini de referinta si izolate clinice.
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6. Comentariu critic
Tn ciuda rezultatelor valoroase, mai multe aspecte r&man nerezolvate.
Problema stabilirii celei mai eficiente combinatii intre interventiile



conservatoare si cele chirurgicale pentru diferitele tipuri de leziuni resorbtive raméane
o provocare. In plus, succesul pe termen lung al materialelor bioceramice in
tratamentul leziunilor radiculare resorbtive necesita cercetari suplimentare, in special
in cazurile complexe, cu implicare tisulara semnificativa.

De asemenea, durabilitatea si stabilitatea pe termen lung a materialelor
bioceramice in conditii clinice reale nu au fost inca abordate pe deplin si sunt
necesare mai multe studii pentru a monitoriza comportamentul lor pe perioade
extinse.

7. Concluzii

Teza de doctorat aduce o contributie semnificativa in intelegerea si
tratamentul resorbtiilor dentare si al leziunilor periapicale extinse, propunand solutii
practice si bazate pe dovezi pentru clinicieni. Rezultatele stiintifice confirma
originalitatea si relevanta temei alese.

~

Aprecierea conducatorului de doctorat
Subsemnata, Prof. Univ. Dr. Laura-Cristina Rusu, certific ca teza de doctorat a

doamnei Roxana-Maria Clinci reprezinta o contributie originala si valoroasa in
domeniul endodontiei si al patologiei resorptive dentare. Cercetarile realizate au un
caracter complex, multidisciplinar, imbinand aspectele clinice cu cele histologice si
microbiologice. Rezultatele obtinute au fost validate prin publicatii in reviste
internationale indexate si prin prezentari la manifestari stiintifice de prestigiu.

Sub aspectul relevantei stiintifice, lucrarea analizatd se situeaza la un nivel
excelent, continutul acopera problema anuntata, este de interes, iar obiectivele si
ipotezele de cercetare sunt vizibil urmarite pe parcursul cercetarii. Contributia
originala a lucrarii este evidentiatda si in comparatie cu rezultatele cercetarilor
anterioare, argumentand pozitia asumata ca parte dintr-o cercetare mai ampla si
raportandu-se la ideile si teoriile analizate. Aparatul critic este complet si consecvent
iar metoda de cercetare urmata este descrisa in mod clar, inteligil, conform unui plan
lipsit de ambiguitate. De asemenea, autorul dovedeste cunoasterea adecvata a
resurselor specifice subiectului abordat. Apreciez ca cercetarea se ridica cu succes
la standardele unei cercetari doctorale documentate, articulate si argumentate,
continand o seria de contributii originale.
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