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Lucrarea, realizatd de colegii din Departamentul I al facultatii noastre, reprezinta editia
inaugurala a unui ghid extrem de util pentru studenti. Aceasta isi propune sa faciliteze dezvoltarea
unui stil de acumulare a cunostintelor necesar pentru gestionarea unui volum de informatii care
depaseste ceea ce cititorii au fintdlnit in ciclurile educationale anterioare, respectiv sd
imbunatateasca gandirea logica prin rationament. Cartea cuprinde o serie de cunostinte esentiale
pe teme precum arhitectura calculatoarelor, sistemele de operare, designul web si aplicatiile de
birou, inclusiv editarea de text, utilizarea foilor de calcul si crearea de prezentari grafice. Aceste
resurse sunt deosebit de valoroase pentru tranzitia de la disciplina Tehnologia Informatiei si
Comunicatiilor (TIC) la discipline mai avansate, cum ar fi Biostatistica medicald, Chimie fizica,
Fizicd farmaceutica etc.

Prof. univ. dr. Cristina A. Dehelean
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Prefata

MOTTO:
,»0 scoald bund rumegd gandirea altora, nu o memoreaza.”
Vasile GHICA

Lucrarea ,,Matematica-Informatica. Notiuni de informaticd medicald” se adreseazd in
special studentilor si reprezinta un suport util in fixarea cunostintelor dobandite n cadrul disciplinei
studiate Tn primul an la Facultatea de Farmacie din UMF Timisoara. Desi pare o disciplina cu o
importantd redusa pentru viitorii farmacisti, imbinarea dintre matematica si informatica reprezinta
o combinare cruciald a educatiei in farmacie, deoarece ele stau la baza multor aspecte ale practicii
si educatiei farmaceutice. Abilitatile matematice de baza sunt esentiale pentru studentii de la
farmacie pentru a reusi atat in activitatile lor academice, cat si In viitoarele joburi vizate, cum ar fi
in dozarea individuala a substantelor active in functie de necesitatile fiecarui pacient. Informatica,
pe de alta parte, este parte integranta a practicii moderne a farmaciei, organizatiile profesionale
pledand pentru cresterea gradului de constientizare si integrare a acesteia Tn curriculum pentru a
pregati studentii pentru progresele tehnologice din domeniul sanatatii.

Interesant este cd, desi importanta matematicii este bine stabilita, rolul informaticii in
educatia in farmacie este Incd 1n evolutie, fiind nevoie de o abordare comuna a incorporarii acesteia
in programele de invatamant. S-a demonstrat faptul cd integrarea tehnologiei n educatie, inclusiv
a informaticii, imbunatateste pastrarea cunostintelor, abilitatile si performanta academica 1n randul
studentilor la farmacie. Cu toate acestea, exista provocari in implementarea acestor schimbari
educationale, cum ar fi diferitele niveluri de pregatire In randul studentilor si necesitatea unui
sprijin institutional mai cuprinzdtor. Pe scurt, matematica si informatica sunt indispensabile
studentilor la farmacie, oferind baza pentru sarcinile critice Tn practica farmaceutica si permitan-
du-le sd se adapteze la peisajul in evolutie a asistentei medicale. Dovezile sugereaza ca, desi
semnificatia matematicii este recunoscutd, educatia informaticd necesitd o dezvoltare si o
standardizare ulterioara in cadrul programelor de farmacie pentru a-si realiza pe deplin potentialul
de Tmbunatatire a practicii farmaceutice. Dezvoltarea continud a tuturor disciplinelor stiintifice si
aparitia altora noi la intersectia domeniilor consacrate duce la o restrangere a domeniilor existente
si o extindere a preocuparilor in domeniu. Acest lucru plaseazd Matematica si Informatica in prim-
plan in domeniul obtinerii de informatii valoroase, care sunt esentiale pentru propria dezvoltare,
precum si pentru progresul altor discipline stiintifice si al societatii In ansamblu.

Cartea a fost redactata intr-un limbaj academic adecvat pentru a oferi un suport celor care
se pregatesc pentru a deveni absolventi ai Facultatii de Farmacie, pentru a-i face, in primul rand,
sa Inteleaga si sa-si insuseascd mai usor si mai bine termeni de specialitate, principii fundamentale
intilnite in domeniul de studiu, si, in al doilea rand, pentru a-i ajuta sa-si formeze deprinderi
practice fard de care notiunile cu caracter general raman fara valoare.

Lucrarea, ce cuprinde materialul explicat in cadrul cursurilor, expune pe rand termeni
stiintifici, repere din istoria stiintelor, cunostinte despre arhitectura calculatoarelor, sistemele de
operare, evolutia internetului si programarea de baza utilizatd Tn constructia unei pagini web, un
accent deosebit punindu-se pe aplicatiile utilizate ca editoare de text, foi de calcul si prezentarea
graficd a unui material stiintific (lucrare de licenta, articole, postere pentru congrese si conferinte).



Autorii si-au propus ca studentii:

- sa 1si Tnsuseasca operatiile de baza, utile in matematica si informatica, coreland notiunile
teoretice cu aplicatii practice de seminar;

- sa Inteleaga si sa-si insugeasca principalele caracteristici ale unui portal web;

- sa dobandeasca deprinderi cu privire la scrierea unui text conform unui model/template
impus;

- sd dobandeasca cunostinte necesare interpretarii si prelucrarii rezultatelor obtinute 1n
determindri efectuate experimental;

- sa fie capabili sa prezinte rezultatele obtinute intr-un experiment.

Am 1ncercat sd dam acestei carti o formd si un continut adecvat situatiei matematicii si
informaticii in Tnvatdmantul universitar actual, dar care s contribuie in acelasi timp la dezvoltarea
gandirii stiintifice a studentilor facultatilor de profil medical, la formarea unor deprinderi care sa
le ofere posibilitatea operationalizarii cunostintelor, a aplicarii lor 1n situatii noi din viata cotidiana
si sd le dezvolte spiritul de observatie.

Septembrie 2025
Autorii



1. Generalitati

Argument

In stiintele transdisciplinare, termenii tehnici servesc ca instrumente de navigare esentiale
care incapsuleaza concepte de baza, teme si domenii de cercetare, facilitind astfel comunicarea si
intelegerea intre savanti si practicieni. Ele reflectd adesea limbajul si terminologiile specializate
care sunt esentiale pentru discursul Intr-un domeniu specific, actiondnd ca o punte intre ideile
complexe si aplicarea lor practicd. Interesant este cd importanta termenilor uzuali se extinde
dincolo de simpla comunicare; pot indica $i maturitatea si dezvoltarea unei discipline. De exemplu,
lipsa unei structuri conceptuale clare si confuzia asupra termenilor cheie pot sugera ca un domeniu,
cum ar fi economia constructiilor, este inca intr-un stadiu incipient. In schimb, cuvintele cheie bine
definite pot demonstra evolutia unei discipline si capacitatea acesteia de a promova o Intelegere
comuni intre membrii sdi. In concluzie, cuvintele cheie sunt parte integranti a tesaturii academice
a unei discipline, oferind un lexic pentru dialogul academic si ajutand la delimitarea domeniului de
studiu si a focalizarii disciplinei respective. Nu in ultimul rand, termenii tehnici indica nivelul de
dezvoltare al unei discipline si sunt esentiali pentru progresul cunostintelor in acel domeniu.

Pe de alta parte, importanta dezvoltarii istorice Intr-un domeniu stiintific poate fi descrisa
subliniind rolul cunoasterii istorice in modelarea stdrii actuale si a traiectoriei viitoare a disciplinei.
Dezvoltarea istorica oferd un cadru pentru intelegerea modului in care domeniile stiintifice
evolueaza, integrand influentele culturale, sociale si intelectuale de-a lungul timpului. Aceasta
perspectiva istorica este nu numai cruciala pentru intelegerea progresului gandirii stiintifice, ci si
pentru aprecierea sistemelor de valori si a semnificatiilor subiacente care au ghidat cercetarea
umana. Interesant, desi cunostintele istorice sunt nepretuite, metodologiile de urmarire a evolutiei
domeniilor stiintifice au avansat, incorporand mecanisme automate si grafice de cunostinte pentru
a analiza schimbdrile conceptuale de-a lungul timpului. Acest lucru evidentiazd o interactiune
dinamica intre analiza istorica traditionala si tehnicile de calcul moderne. Mai mult, intelegerea
dezvoltarii istorice a unui domeniu stiintific poate informa strategiile educationale, deoarece oferd
context pentru natura cunostintelor stiintifice si fundamentele epistemologice ale acesteia. In
concluzie, dezvoltarea istorica a unui domeniu stiintific este esentiala pentru intelegerea starii sale
actuale si anticiparea directiilor viitoare. Ne imbogateste intelegerea mostenirii intelectuale a
domeniului si ne informeazd in legaturd cu cercetarea si educatia contemporand. Integrarea
perspectivelor istorice cu instrumente analitice moderne ne imbunatateste si mai mult capacitatea
de a urmari si analiza evolutia disciplinelor stiintifice.

Studiul marilor personalitati din matematica si informatica este semnificativ din mai multe
motive: oferd perspective asupra dezvoltarii istorice a domeniului, evolutia gindirii stiintifice si
atributele personale care contribuie la progresul stiintific. Examinarea figurilor marcante poate
servi ca sursa de inspiratie si indrumare pentru generatiile actuale si viitoare de oameni de stiinta.
Mai mult decat atat, intelegerea contributiilor fiecarei personalitati marcante ajutd la pastrarea
valorilor culturale si morale ale comunitatii stiintifice, precum si la stimularea unui sentiment de
mandrie nationald sau disciplinara. Existd, totusi, nuante interesante de luat in considerare. Desi
studiul figurilor istorice este valoros, este, de asemenea, important s recunoastem ca accentul pus
pe ,,oameni mari”’ individuali poate uneori umbri natura colaborativd a muncii stiintifice si
contributiile unor indivizi mai putin cunoscuti sau marginalizati. in plus, impactul acestor
personalitati nu se limiteaza la perioada lor istoricd; mostenirile lor influenteaza adesea agendele
actuale de cercetare si directia cercetdrii stiintifice. Astfel, studiul marilor personalitdti dintr-un
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domeniu stiintific este important pentru intelegerea istoriei si dezvoltarea domeniului, pentru a
oferi modele de urmat si pentru mentinerea mostenirii culturale a comunitatii stiintifice. Cu toate
acestea, este esential sa echilibrdm acest lucru cu o apreciere a naturii colective si diverse a
progresului stiintific.

Obiective

utilizarea in diverse contexte a unui limba;j tehnic adecvat
studierea continuitatii dezvoltarii stiintelor In ansamblu
cresterea capacitatii de memorare a studentului
recunoasterea unor personalitati din domeniul studiat

Termeni uzuali

Add-on = componenta suplimentara ce creste eficienta unui program

Android = Sistem de operare utilizat n special la dispozitive mobile cu ecran tactil, cum ar fi
smartphone-uri si tablete, bazat pe o versiune modificata a nucleului Linux si alte programe
software open-source

Boot = Operatia de incarcare a sistemului de operare in memoria RAM

Browser = Aplicatie care poseda o interfatd grafica prietenoasa pentru a afisa si naviga printre
pagini web

CERN = Consiliul european pentru cercetari nucleare

CPU = Central Processing Unit. Componentd principald a unui computer care actioneaza ca
,centrul de control” al acestuia. Denumit si procesor, este format dintr-un set complex de
circuite electronice care ruleaza sistemul de operare si aplicatii

CSS = Cascading Style Sheets. Limbaj de calculator utilizat pentru aranjarea si structurarea
paginilor web; contine elemente de codare si este compus din ,,foi de stil In cascada” care
sunt denumite fisiere CSS

DNS = Domain Name Server. Serviciu ce inlocuieste numele unui domeniu web cu adresa IP si
invers

DOCX/DOC = Tip de fisiere specifice aplicatiei Microsoft Word, utilizate In general in scrierea si
afisarea unui text

Driver = set de fisiere utilizate de o componentd hardware in functionarea si comunicarea cu
sistemul de operare al unui computer

Fake = Contrafacut sau fals

Firmware = micro-cod sau program incorporat in dispozitive hardware (camere, placi de retea, unitati
optice, imprimante, routere, scanere $i telecomenzi) pentru a le ajuta sa functioneze eficient

FTP = File Transfer Protocol sau protocol pentru transferul fisierelor

GPU = Graphics processing unit sau placa graficd a unui computer

Hardware = dispozitivele/componentele externe si interne ale unui calculator

HDD = Hard Disk Drive. O componenta internd sau externd a computerului care stocheaza date,
cum ar fi sistemul de operare, aplicatiile si fisierele utilizatorului

Hosting = Serviciu de gazduire a unui site web

HTML = HyperText Markup Language. Limbaj de programare bazat pe seturi de simboluri si
coduri introduse intr-un fisier destinat constructiei paginilor web, cu ajutorul caruia
browserele stiu cum sa afiseze cuvintele si imaginile unui site

I/0 = Input/Output (cu referire la perifericele de intrare - iesire)

IETF = Internet Engineering Task Force. Organizatie ce stabileste standarde pentru internet
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Inteligenta artificiala = Simularea proceselor de inteligentd umana de cdtre masini, In special
sisteme informatice

ISP = Internet Service Provider sau furnizor de servicii de internet

Link/hyperlink = In internet, reprezinti un element de tip text, buton sau imagine ce directioneazi
catre o alta pagina web

Linux = Sistem de operare de tip open-source, care gestioneazd in mod direct hardware-ul si
resursele unui sistem

Malware = Malicious software. Se referd la orice aplicatie intruzivda dezvoltatd de infractorii
cibernetici (numit adesea hackeri) pentru a fura date si a deteriora sau distruge computere
si sisteme informatice

MP3 = Tip de fisiere sau format de codare pentru inregistrari audio digitale, dezvoltat de cei de la
societatea Fraunhofer (Germania)

Open-source = aplicatii cu cod sursa, distribuit Tn mod gratuit, pe care oricine il poate inspecta,
modifica si Tmbunatati

PC = Personal computer

PDF = Portable document format. Tip de fisiere avand un format care nu poate fi modificat, dar
care trebuie totusi partajate si tipdrite cu usurinta

Phishing = Tehnicad de obtinere a unor date personale (numere de cont bancar), printr-o solicitare
falsa prin mail/site web, in care faptuitorul se preface ca o afacere legitima sau o persoana
reputata

PHP = Hypertext Preprocessor. Limbaj de programare utilizat in pagini web

RAM = Random-Access Memory. Memorie cu acces aleatoriu/memorie temporard 1n care
computerul stocheaza datele de care are nevoie pentru a le recupera rapid

Ransomware = Aplicatie care blocheaza accesul la un sistem informatic pand cand este platita o
suma de bani

ROM = Read-Only Memory. ,,Memoria doar pentru citire” este utilizatd pentru a stoca date scrise
permanent pe un cip si care rdman stocate dupd inchiderea computerului

Rootkit = software rdu intentionat, folosit pentru a castiga drepturi de administrator asupra unui
computer

Sistem de operare = Program de baza care, dupa ce a fost incdrcat initial in computer de catre un
program de boot, gestioneaza toate celelalte aplicatii

Site = Pagina web

Software = aplicatie de calculator sau dispozitive mobile

SSD = Solid State Drive. Dispozitiv de stocare a datelor prevazut cu un semiconductor, lipsit de o
componentd mobild in forma de disc, cum ar fi in cazul HDD

TLD = top-level domain sau domeniu de nivel superior

Trial = versiune de proba a unei aplicatii pe care utilizatorii o pot incerca Tnainte de cumparare.
Versiunile de incercare contin de obicei toate functionalitatile versiunii obisnuite, dar pot
fi utilizate doar pentru o perioada limitata de timp

USB = Universal Serial Bus; se refera la sistemul de conectare a echipamentelor electronice la
dispozitive precum computere, telefoane inteligente etc.

Virus = un tip de aplicatie care se raspandeste intre computere si provoacd daune datelor si
software-ului. Virusii informatici urmdresc sa perturbe sistemele, sa provoace probleme
operationale majore si sa duca la pierderi si scurgeri de date

VPS = Virtual Private Server sau server privat virtual

W3C = World Wide Web Consortium. Organizatie pentru standarde in www



WHATWG = Web Hypertext Application Technology Working Group. Grup de lucru preocupat de
dezvoltarea limbajului HTML

Windows = Sistem de operare conceput de firma Microsoft; este cel care permite utilizarea unui
computer si a aplicatiilor sale. Windows vine preincarcat pe majoritatea computerelor
personale noi

WWW = World Wide Web. Parte a internetului ce asigurd navigarea usoara intr-o retea de nivel
global prin utilizarea textului si a imaginilor care se leaga de alte pagini web

Repere istorice

2700-2300 i.Hr.: Abacul sumerian continea un set de coloane succesive care delimitau ordinele
succesive de marime ale sistemului lor de numere sexagesimal (baza 60)

220-150 1.Hr.: Un astrolab timpuriu a fost creat in civilizatia elena de Apollonius pentru a detecta
pozitia astrilor si inaltimea lor deasupra orizontului (calculator analogic capabil sa rezolve
mai multe tipuri diferite de probleme in astronomie)

100 i.Hr.: Grecii antici construiesc mecanismul Antikythera, un calculator mecanic antic conceput
pentru a calcula pozitiile astronomice. A fost recuperat in 1901 din epava unei nave in
apropiere de insula Antikythera, 1n Marea Mediterana

Anul 3 i.Hr.: Desi se crede ca cifra zero apare prima oard in cultura sumeriand din Mesopotamia,
in urma cu cca. 5 milenii, primul ,,0” a apdrut acolo 1n anul 3 i.Hr. Separat, mayasii il
foloseau in anul 4 d.Hr. si apare in India abia la mijlocul secolului al V-lea, in Cambodgia
(secolul al VII-lea) si in China si tarile islamice (secolul al VIII-lea). Zero a ajuns in Europa
de Vest abia in secolul al XII-lea

725: Chinezul Liang Lingzan a construit primul ceas complet mecanic din lume; cele mai vechi
computere din sec. al XVIII-lea foloseau aceasta tehnologie

850: Fratii Banli Miisa inventeaza ,,cel mai vechi instrument muzical mecanic cunoscut”, in acest
caz o orgd cu hidroenergie care canta automat folosind cilindrii interschimbabili

1150: Jabir ibn Aflah (Geber) inventeaza un instrument de observatie si un dispozitiv mecanic
pentru transformarea coordonatelor sferice masurate in seturi de coordonate (orizontal,
ecuatorial si ecliptic)

1416: Jamshid al-Kashi inventa un instrument analogic folosit pentru a determina ora din zi cand
au loc conjunctiile planetare si pentru interpolari liniare

1493: Leonardo da Vinci realizeaza desenele unui dispozitiv cu roti dintate interblocate care pot fi
interpretate ca un calculator mecanic capabil de adunare si scadere; un model inspirat de
acest plan apare 475 ani mai tarziu. Da Vinci a realizat planuri pentru un om mecanic
(design timpuriu pentru un robot)

1642: Blaise Pascal construieste prima masina de calcul functionala
1679: Gottfried Leibniz perfectioneaza sistemul de numarare binar
1751: Ben Franklin pune bazele electricitatii

1801: Joseph Jacquard construieste razboiul textile folosind conceptul unei carti perforate pentru
a tese modele complicate Tn panza. Aceasta este baza unei masini programabile
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1834:

1848:

1854:

1863:

1925:

1936:

1943:

1948:
1954:

1969:

1971:

1981:

1990:

1997:

1998:

Profesorul britanic de matematica Charles Babbage a creat o masina care putea fi programata
de utilizator, capabild sa execute instructiunile si comenzile dorite. Era de natura mecanica
si avea deja multe parti ale unui computer modern. Putea stoca 1000 de numere a cate 50
de cifre fiecare

Ada Lovelace, matematician englez si fiica poetului Lord Byron, scrie primul program de
calculator din lume 1n timp ce traducea o lucrare despre ,,Motorul analitic al lui Babbage”
din francezd in engleza; ea adaugd o descriere pas cu pas pentru calcularea numerelor
Bernoulli cu masina lui Babbage — practic un algoritm — care, de fapt, o face prima
programatoare de computere din lume

George Boole creeaza algebra booleana punand bazele teoriei informatiei. Aici includem
917, ,,sau” si ,,nu” din formulele matematice. Ulterior Charles Sanders Peirce a dezvoltat
ideea ca logica lui Boole se preteaza circuitelor electrice de comutare

Thomas Edison descopera emisiile termoionice, baza tubului vidat, care, la randul sau,
devine element cheie al intregii industrii electronice. Cand a fost inventat vidul in 1907, a
permis dezvoltarea tehnologiei radio si telefoniei

Desi televiziunea se bazeaza pe primele transmisii de fax din 1843, inventatorul scotian John
Logie Baird a folosit discul Nipkow de amplificare in sistemele sale video

Alan Turing a oferit baza dezvoltarii programarii automate, aratand ca masinile de calcul pot
simula probleme mai complicate. Daca nu ar fi fost el, Z2, primul computer digital care a
fost folosit pentru a sparge Enigma germanilor, nu s-ar fi construit

Masinile Mark I Colossus sunt primele dispozitive electronice de calcul, utilizate de britanici
pentru a citi comunicatiile criptate germane in timpul celui de-al Doilea Razboi Mondial

John Bardeen inventeaza tranzistorul

IBM prezinta primul calculator electronic realizat cu tranzistori, ceva extrem de revolutionar
si tehnologic pentru vremea respectiva. Era destul de mare si putea costa in jur de 80.000
de dolari. Dar, dupa scurt timp, au fost lansate mai multe modele comerciale, care datorita
dezvoltdrii au fost mai fiabile si mai accesibile

ARPANET reprezintd o mica retea de computere, creatd in numele Departamentului de
Aparare al Statelor Unite ale Americii. Au facut-o ca o modalitate de comunicare pentru
diferitele agentii din tara

Primul e-mail a fost trimis de Ray Tomlinson; a folosit pentru prima data simbolul @ dupa
numele de utilizator

IBM comercializeaza computerul personal, reusind s transforme computerul dintr-un mister
ascuns pentru majoritatea, in ceva util si practic pentru toatd lumea

Berners-Lee, un om de stiinta britanic, a incarcat prima pagind pe internet, cu misiunea de a
explica principiile de baza a ceea ce avea sa fie web-ul modern

Supercomputerul ,,JBM Deep Blue” l-a infruntat pe campionul la sah, Garry Kasparov. In
primul joc, dupa o sperietura initiala, marele maestru a ajuns sa castige, dar IBM a pregatit
revansa. In acelasi an, ,,masina” a castigat

Larry Page si Sergey Brin, colegi la Stanford si deja dezvoltatori ai motorului de cautare
numit BackRub, sunt finantati de co-fondatorul de atunci al Sun, Andy Bechtolsheim,
pentru a pune bazele Google Inc.
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Figuri marcante

Pitagora
570-490 1.Hr.

Este unul dintre cei mai proeminenti matematicieni ai

Este unul dintre cei mai cunoscuti si controversati filosofi si
matematicieni greci antici, care a trdit pe insula Samos pana la 40 ani
cand emigreaza in sudul Italiei. Este cunoscut mai ales pentru teorema
care 1i poartd numele, care leaga laturile unui triunghi dreptunghic. A
fost fondatorul scolii pitagoreice, care combina matematica, filosofie si
spiritualitate. In plus, Pitagora a influentat gindirea occidentald prin
ideea ca realitatea poate fi Inteleasa prin numere si proportii.

antichitatii, cel mai bine cunoscut pentru tratatul sdu de matematica
denumit ,,Elementele”, tratat care il face pe Euclid sa fie supranumit
profesorul principal de matematica al tuturor timpurilor. Se stie ca a
predat la Alexandria, in Egipt, si a pus cap la cap multe dintre teoremele
lui Eudox, le-a perfectionat pe cele ale lui Theaetetus si a demonstrat
multe dintre teoriile ce fusesera doar vag dovedite de cdtre predecesorii
lui. A doua carte, despre algebra geometrica, stabileste identitati
algebrice ca teoreme despre figuri geometrice echivalente.

Euclid
325-265 1.Hr.

Este autorul celebrei carti ,Kitab al-Jabr wal-Mugabala”

(Compendiu de calcul prin completare si echilibrare), in care a introdus
metode sistematice pentru rezolvarea ecuatiilor liniare si patratice.
Termenul ,,algebrd”, derivat din cuvantul arab ,,al-jabr”, care apare in
titlul cartii lui se referd la procesul de transpunere a termenilor dintr-o
parte a unei ecuatii in cealaltd. Titlul tratatului sau ,al-jabr wa al
mugqabala” poate fi tradus ca ,,stiinta restaurdrii a ceea ce lipseste si a

echivalarii ca si asemanator”.

Muhammad ibn
Musa Al-Khwarizmi
780-850 d.Hr.

Este matematicianul italian care a publicat cartea ,,Liber abaci”
intr-un moment 1n care cifrele hindu-arabe erau cunoscute doar de cativa
intelectuali europeni prin traducerile scrierilor lui Al-Khwarizmi; in
primele sapte capitole se ocupd de notatii, explicand principiul valorii
locului, prin care pozitia unei figuri determina daca e vorba de unitati,
zeci, sute si asa mai departe, demonstrind utilizarea numerelor in
operatii aritmetice. Tehnicile au fost apoi aplicate la probleme practice
precum marja de profit, troc, schimbarea banilor, conversia ponderilor
si masurilor, parteneriatele si dobanzile.

12

Fibonacci
1170-1240



Este matematician, fizician si filozof francez, ce a contribuit la
studiul acusticii, elasticitdtii si teoriei numerelor, interesul ei fiind
stimulat de ,,Théorie des nombres” a lui A.M. Legendre si de
,Disquisitiones Arithmeticae” a lui C.F. Gauss. In 1804, incepe sa
corespondeze cu Gauss sub pseudonimul ei masculin; el a aflat despre
adevdrata ei identitate abia atunci cdnd Germain, temandu-se pentru
siguranta lui Gauss ca urmare a ocupatiei franceze a Hanovrei in 1807,
i-a cerut unui prieten de familie din armata franceza sa afle unde se afla
si sd se asigure ca nu va fi maltratat.

Sophie Grmain
1776-1831

Este un matematician si fizician german care a adus contributii
semnificative 1n teoria numerelor, algebra, statistica, analiza,
geometrie diferentiald, geodezie, geofizica, electrostatica, astronomie
si opticd. Lui se atribuie metoda celor mai mici patrate si distributia
normald/gaussiana. Influenta lui Gauss se extinde dincolo de
matematica purd, cu aplicatii in diverse discipline stiintifice,
consolidandu-i mostenirea ca unul dintre cei mai influenti

matematicieni din istorie. Carl Friedrich Gauss
1777-1855

Enigmaticul matematician indian a fost poate unul dintre cei
mai originali matematicieni ai tuturor timpurilor. Intr-o cariera care a
durat doar aproximativ zece ani, el a produs sute de rezultate extrem
de inovatoare In mai multe domenii ale matematicii pure, in special in
teoria si analiza numerelor. Dupd moartea sa, caietele sale si
rezultatele nepublicate au inspirat decenii de cercetari ale
matematicienilor care au urmat, impactul carora se face simtit si astazi
in matematica.

Srinivasa Ramaujan
1887-1920

A predat initial engleza si franceza in scolile pentru fete, dar a
ales ulterior sa studieze matematica la Erlangen si sa audieze cursuri
predate de D. Hilbert, F. Klein si H. Minkowski la Gottingen. Si-a
sustinut doctoratul cu o disertatie despre invariantii algebrici. In 1915,
a fost invitata la Géttingen de Hilbert si Klein si in curdnd si-a folosit
cunostintele despre invarianti, ajutindu-i sa exploreze matematica din
spatele teoriei relativitdtii generale a lui A. Einstein recent publicata.
Hilbert si Klein au convins-o sd ramand acolo, in ciuda obiectiilor
vehemente ale unor membri ai facultétii fata de o femeie care preda i |
la universitate. Amalie Emmy Noether

1882-1935
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Este probabil cel mai cunoscut om de stiintd si cel mai influent
fizician din toate timpurile, autorul teoriei relativitatii. A adus contributii
importante la mecanica cuantica si, prin urmare, a fost o figura centrala
in remodelarea revolutionard a intelegerii stiintifice a naturii pe care
fizica moderna a realizat-o in primele decenii ale secolului trecut.
Formula sa, E = m - ¢, ce provine din teoria relativitatii, a fost numita
»cea mai faimoasd ecuatie din lume”. A primit Premiul Nobel pentru
Fizicain 1921 ,,pentru serviciile oferite fizicii teoretice si mai ales pentru
descoperirea legii efectului fotoelectric.

Albert Einstein
1879-1955

Este cunoscut ca si matematician si logician britanic care a adus
contributii majore initial Tn matematicd, criptoanaliza, logica, filozofie
si biologie, si ulterior, in noile domenii numite mai tarziu informatica,
stiintd cognitiva si inteligenta artificiald. A intrat la Cambridge pentru a
studia matematica in 1931; dupa ce a absolvit in 1934, a fost ales pentru
o bursd la King’s College ca recunoastere a cercetarii sale in teoria pro-
babilitatilor. In 1936 apare lucrarea sa fundamentald ,,On Computable
Numbers, with an Application to the Entscheidungsproblem [Decision

Problem]”. Alan Turing
1912-1954

A fost un informatician britanic, cunoscut ca pdrintele bazei de
date relationale. El a propus modelul relational pentru organizarea
datelor 1n anii '70, o revolutie care a schimbat fundamental modul in care
sunt stocate si accesate informatiile. Codd a pus bazele sistemelor
moderne de gestionare a bazelor de date si a formulat cele 12 reguli care
definesc bazele de date relationale.

Edgar Fran |
"Ted" Codd
1923-2003

Este inginer electronist, programator, filantrop si inventator
american, care in 1976, a fondat ,,Apple Computer” Tmpreuna cu Steve
Jobs. Prin munca sa, el este recunoscut pe scard larga drept unul dintre
cel mai proeminenti pionieri ai revolutiel computerelor personale: in
1975, a inceput sa dezvolte Apple I si doi ani mai tarziu Apple II; in
urma unui accident de avion traumatizant, paraseste definitiv Apple in
1985, ulterior creand prima telecomandd universald programabila.

Steve Wozniak
n. 1950
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Bill Gates
n. 1955

Matematician rus care si-a pus amprenta asupra geometriei

Este un om de afaceri american, cunoscut pentru ca a fondat
impreund cu Paul Allen in 1975 gigantul software Microsoft in
Albuquerque, New Mexico. Initial a condus compania in calitate de
presedinte si director executiv; la sfarsitul anilor 1990, a fost criticat
pentru tacticile sale de afaceri, care erau considerate anticoncurentiale,
opinie sustinutid de numeroase hotirari judecatoresti. In 2008, Gates a
incepe sa se retragd de la Microsoft pentru a se concentra asupra
eforturilor sale filantropice privind schimbarile climatice, sdnatatea,
dezvoltarea globala si educatia.

riemanniane si topologiilor geometrice. Are contributii importante in
studiul spatiilor Alexandrov si a dezvoltat tehnici de analiza a fluxului
Ricci, oferind o schitd detaliata a unei dovezi a conjecturii Poincaré si a
conjecturii de geometrizare a lui Thurston, prima fiind o problema
celebrd a matematicii secolului trecut. In 2006, i s-a oferit medalia Fields
pentru ,,contributiile sale la geometrie si cunostintele sale revolutionare

1Y%

in structura analitica si geometrica a fluxului Ricci”

Mark Zuckerberg
n. 1984

Grigori Perelman
n. 1966

A 1nceput sd foloseascd computere si sa scrie software 1n
gimnaziu, iar in liceu a construit un program ce permitea tuturor
computerelor dintre casa lui si cabinetul tatdlui sdu sa comunice 1n retea.
Este om de afaceri si filantrop american, fondator al platformei de social-
media ,,Facebook™, alaturi de colegii sdi E. Saverin, A. McCollum, D.
Moskovitz si C. Hughes de la Harvard; lansata in 2004 doar in campusuri
universitare selectate, platforma s-a extins si a ajuns la un miliard de
utilizatori in 2012.
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Sectiune de verificare a cunostintelor dobandite

1. Termenul ,,boot” se foloseste Tn informatica pentru:

A. a defini operatia de incarcare a unei aplicatii In memoria de tip ROM

B. a defini operatia de Tncércare a sistemului de operare

C. a descrie procesele care au loc la pornirea unui sistem de calcul

D. a descrie totalitatea proceselor care au loc la oprirea unui sistem de calcul

E. a defini operatia de Tncarcare a sistemului de operare in memoria de tip ROM
2. Termenul ,,phishing” se foloseste Tn informatica pentru:

A. a descrie operatia de stergere voitd a unei aplicatii

B. a descrie o serie de tehnici prin care se fura date personale, numere de cont

C. a descrie imagini 1n care apar pesti

D. a indica un atac cibernetic prin e-mail sau folosind un site web

E. a defini activitatea unui antivirus
3. Cifra zero:

A. are o importanta deosebita 1n sistemul binar utilizat in informatica

B. a aparut in Europa la Inceputul secolului I

C. a fost utilizata initial in cultura sumeriand din Mesopotamia

D. a Inceput sa fie utilizatd in Europa din secolul al XII-lea

E. niciun rdspuns corect

4. Carl Friedrich Gauss a fost:

A. de nationalitate spaniola

B
C

. cel cu care a corespondat Sophie Germain incepand cu anul 1804
. cel mai renumit matematician al secolului trecut

D. cel care va da numele distributiei normale de probabilitate continue

E

. toate raspunsurile sunt corecte

5*. A fost inginer electronist, programator si inventator american, care In 1976 alaturi de Steve Jobs

avea sd fondeze ,,Apple Computer’:
A. Bill Gates

B
C

. Steve Wozniak
. Muhammad ibn Musa Al-Khwarizmi

D. Edgar Frank "Ted" Codd

E

. Srinivasa Ramanujan
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2. Arhitectura calculatoarelor

Argument

Cand spunem ,arhitectura computerului” ne referim la proiectarea si organizarea
componentelor de baza ale unui sistem informatic, inclusiv unitatea centrala de procesare (CPU)
sau procesorul, memoria si dispozitivele periferice de intrare/iesire. Aceasta implica specificarea
tehnologiilor hardware (componenta fizicd) si software (aplicatii/programe digitale) care lucreaza
impreund pentru a crea un sistem informatic. Arhitectura defineste modul in care aceste
componente interactioneaza si regulile si protocoalele care guverneaza functionarea lor. Interesant
este cd, performanta unui sistem informatic poate fi influentatd semnificativ de organizarea
ierarhiei memoriei sale si de eficienta memoriei sale cache. Pe scurt, arhitectura calculatoarelor
este un domeniu critic care sta la baza functionalitatii si performantei sistemelor informatice. Este
o interactiune complexd intre hardware si software care trebuie proiectata si coordonatd cu o
deosebita atentie pentru a satisface cerintele utilizatorilor si aplicatiilor. Evolutia continud a
arhitecturii calculatoarelor isi propune sa abordeze nevoia de solutii de calcul mai rapide, mai
eficiente si mai rentabile.

In zilele noastre, arhitectura calculatoarelor ca domeniu de studiu joacd un rol esential Tn
proiectarea dispozitivelor mobile prin definirea relatiei dintre componentele telefoanelor si ale
tabletelor si performanta generald a sistemului de operare utilizat de acestea. Sunt foarte importante
o serie de elemente precum arhitectura setului de instructiuni sau interfata de programare,
organizarea laptopului si a telefonului inteligent si hardware-ul, care sunt parte integrantd a
functionalitatii si eficientei dispozitivelor mobile. Arhitectura determina modul in care dispozitivul
proceseaza informatiile si interactioneazd cu alte componente, influentdnd atit experienta
utilizatorului, cat si capacitatile dispozitivului. Interesant este cd, in timp ce arhitectura
computerelor este fundamentala, designul dispozitivelor mobile se confruntd si cu constrangeri
unice, cum ar fi disiparea termica si gestionarea energiei. Aceste constrangeri necesitd consideratii
de proiectare specializate, cum ar fi tehnicile de gestionare a energiei la nivel de procesor si
integrarea circuitelor integrate de gestionare a energiei pentru a imbunatdti eficienta utilizarii
energiei electrice. In plus, managementul termic este un aspect critic al proiectirii dispozitivelor
mobile, tehnicile de management termic dinamic fiind adaptate pentru a lua in considerare efectele
de cuplare termicd in spatiile restrinse ale dispozitivelor mobile. In concluzie, arhitectura
calculatoarelor devine treptat o stiintd esentiald in proiectarea dispozitivelor mobile, deoarece sta
la baza performantei si functionalitdtii sistemului respectiv.

Arhitectura calculatoarelor este un capitol important in formarea studentilor de la medicind
si farmacie, deoarece std la baza functiondrii tehnologiei informatiei medicale, care este parte
integranta a asistentei medicale moderne. Pe masura ce domeniul farmaciei se bazeaza din ce in ce
mai mult pe tehnologie pentru diferite aspecte ale practicii, inclusiv managementul medicamentelor
si ingrijirea pacientului, intelegerea arhitecturii computerelor si a dispozitivelor mobile poate
permite studentilor de la farmacie sa foloseascd si sa contribuie In mod eficient la dezvoltarea
sistemelor electronice de analizd, stocare si de distribuire a informatiilor cu caracter medical. Desi
nu toti studentii facultatilor de farmacie se vor specializa In informatica, cunostintele de baza ale
arhitecturii calculatoarelor sunt benefice pentru intelegerea modului in care functioneaza sistemele
informationale, ceea ce este crucial pentru asigurarea utilizarii sigure si eficiente a tehnologiei 1n
practica farmaceuticd. Mai mult, pentru acei studenti interesati de informaticd, cunostintele
avansate 1n acest domeniu vor fi esentiale pentru inovarea si imbunatatirea sistemelor electronice,
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a unor noi aplicatii si componente. Astfel, capitolul de arhitectura calculatoarelor este important
pentru studenti deoarece oferd fundatia necesarad pentru a intelege procesele ce au loc 1n spatele
instrumentelor tehnologice moderne care sunt din ce in ce mai raspandite in asistenta medicala.
Aceste cunostinte sprijind furnizarea sigurd si eficienta a serviciilor de farmacie si le permite unor
studenti sa se specializeze in dezvoltarea de solutii inovatoare.

Obiective

recunoasterea designului, functionalitatii si implementarii hardware-ului computerului
cresterea capacitatii de Intelegere a evolutiei componentelor PC

studierea rolului procesorului ca interfatd intre hardware si software

utilizarea cunostintelor cu privire la perifericele unui PC

Generalitati

In esenta, un computer este un dispozitiv special conceput pentru a prelua, procesa si stoca
date. Astfel de date pot avea diverse forme, cum ar fi numerele dintr-o foaie de calcul, caracterele
dintr-un document, pixelii dintr-o imagine sau unde audio intr-un fisier MP3. Este important de
retinut faptul cd toate datele sunt stocate 1n calculatoare sub formd de numere. Calculatorul
manipuleazd datele efectuand operatii asupra acestor numere. De exemplu, afisarea unei imagini
pe un ecran implica mutarea unei matrice de numere reprezentand pixelii de culoare in memoria
video. In mod similar, redarea unui fisier MP3 necesita ca dispozitivul utilizat si citeasci o serie
de numere de pe disc si Tn memorie, sa manipuleze datele audio comprimate pentru a produce date
audio brute si apoi sd scoatd noul set de numere pe cipul audio.

In concluzie, tot ceea ce face un calculator, laptop, telefon inteligent sau tabletd implica
mutarea si procesarea numerelor. Electronica unor asemenea dispozitive este, in esentd, un sistem
conceput pentru a mentine, muta si schimba numerele.

Termenul de bit a fost introdus ca o prescurtare pentru binary digit (cifra binard), aceasta
fiind cea mai mica unitate de informatie dintr-o masina de calcul. John Tukey, un statistician
renumit si consilier al presedintilor americani, a folosit pentru prima data termenul in 1946. Un
singur bit poate avea fie o valoare de 0, fie 1. Pentru a obtine informatii mai semnificative, bitii
sunt adesea combinati Tn unitati mai mari, cum ar fi octetii. Un octet este compus din opt biti
consecutivi. Calculatoarele pot fi clasificate in functie de numarul de biti pe care 1i pot procesa la
un moment dat sau de numarul de biti folositi pentru a reprezenta adrese. Cu toate acestea, aceste
doua valori nu sunt ntotdeauna aceleasi, ceea ce duce la confuzie. De exemplu, clasificarea unui
computer ca o masind pe 32 biti ar putea insemna ca registrele sale de date au o latime de 32 biti
sau ci foloseste 32 biti pentru a identifica fiecare adresi din memorie. in timp ce registrele mai
mari fac un computer mai rapid, utilizarea mai multor biti pentru adrese permite unei masini sa
suporte programe mai mari. Grafica este adesea descrisda de numarul de biti folositi pentru a
reprezenta fiecare punct. O imagine pe 1 bit este monocroma, in timp ce o imagine pe 8 biti accepta
256 de culori sau tonuri de gri, iar o imagine pe 24 sau 32 biti accepta culoarea adevarata.

Termenul de byte este abrevierea binary term (termenului binar), o unitate de stocare
capabila sd detina un singur caracter. Pe aproape toate calculatoarele moderne, un octet este egal
cu 8 biti. Cantitatile mari de memorie sunt indicate in kiloocteti, megaocteti si gigaocteti. De
exemplu, vechile dischete care contineau 1,44 megaocteti erau capabile sd stocheze aproximativ
1,4 milioane de caractere sau aproximativ 3.000 pagini de informatii.
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Un sistem informatic este alcatuit din diferite componente, inclusiv hardware si software.
In centrul computerului se afli procesorul, care este hardware-ul care ruleazi programele de
calculator. In plus, un sistem informatic are de obicei mai multe tipuri de memorie, care sunt
folosite pentru a stoca programe in timp ce ruleaza si datele pe care le manipuleaza. Calculatorul
are, de asemenea, dispozitive periferice pentru stocarea datelor sau pentru schimbul de date cu
lumea exterioard, cum ar fi o tastaturd pentru introducerea textului, un ecran pentru afisarea
informatiilor sau o unitate de disc pentru transferul de programe si date.

,Bus” sau autobuz in tehnologia informatica si digitald se referd la o cale electronica care
faciliteaza transferul de date. Aceastd cale utilizeaza semnale care calatoresc la viteze diferite si
sunt transmise prin diferite canale pentru a permite comunicarea intre diferitele componente ale
unui computer sau retea. Existd mai multe tipuri: system buses, local buses, respectiv peripheral
buses ce tin de componentele periferice.

Autobuzele de sistem sunt responsabile de transferul de date intre CPU si memoria
principald, precum si de gestionarea schimbului de date intre alte componente, cum ar fi placile
video sau de sunet. Autobuzele locale, pe de alta parte, conecteaza periferice interne, cum ar fi
imprimante sau hard disk-uri la placa de sistem; mai noi, magistralele periferice conecteaza
dispozitive externe precum tastaturi, mouse-uri si monitoare la un computer.

placa de baza

placa video

procesorul
si
ventilatorul
de racire

memoria RAM

memoria de
stocare (HDD)

Schema de principiu a unui calculator

Procesoarele

CPU este componenta de baza a unui computer, in jurul careia se invart toate celelalte
componente. In esentd, procesorul este o componenti cu dimensiuni reduse (aprox. 4x4 cm),
consideratd creierul fiecarei masini de calcul, el fiind responsabil pentru executarea instructiunilor.
Este un dispozitiv electronic care poate manipula datele printr-o serie de instructiuni, cunoscute si
sub numele de coduri operationale sau cod de masind. Aceste instructiuni pot fi modificate pentru
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a se potrivi aplicatiei, facand computerele programabile. Secventa de instructiuni este ceea ce
constituie un program.

Calculatoarele folosesc numere pentru a prelucra instructiuni, la fel cum folosesc numerele
pentru a reprezenta date. Procesorul interpreteaza aceste numere $i executd instructiunile
corespunzatoare. O analogie bund este o cutie muzicald de tipul unei flasnete, care are un tambur
rotativ cu umflaturi si varfuri. Pe masura ce tamburul se roteste, deniveldarile activeaza diferiti dinti,
producind muzica. in mod similar, modelele de biti ale instructiunilor sunt introduse in unitatea de
executie a procesorului, unde activeaza sau dezactiveaza diferite parti ale nucleului de procesare.
Acest lucru permite diferitelor instructiuni sa execute diferite sarcini, cum ar fi addugarea de
numere sau stocarea octetilor in memorie.

Microprocesorul este un procesor de obicei integrat pe o singura placa de circuit. Este cel
mai utilizat tip de procesor in instrumentele moderne si aici includem seria Intel Pentium,
Freescale/IBM PowerPC, MIPS, ARM si Sun SPARC. In timp ce unele supercalculatoare mari pot
folosi alte tipuri de procesoare, aproape toate procesoarele moderne sunt microprocesoare.

IntEI Processor Pentium 3

Processor Pentium 1 Processor Pentium 3

Processor Pentium 2

Processor Pentium 1

Processor Pentium 4
Processor Pentium 4 LGA

Modele diferite de procesoare ale celor doi mari producatori (Intel si AMD)

Evolutia procesoarelor a avut loc odata cu cea a tranzistoarelor si cresterea permanenta a
performantei lor in decursul a 40 ani este ilustratd procentual aici, raportandu-ne la VAX 11/780,
unul dintre cele mai de succes si mai studiate computere din istorie. Inainte de mijlocul anilor 1980,
cresterea performantei procesorului a fost Tn mare masura determinata de tehnologie si era Tn medie
la cca. 22% pe an, sau dublarea performantei la fiecare 3,5 ani. Cresterea la aproximativ 52%
incepand din 1986, sau dublarea la fiecare 2 ani, este atribuita ideilor arhitecturale si organi-
zationale mai avansate. Pana in 2003, aceasta crestere a dus la o diferenta de performanta de un
factor de aproximativ 25 fata de performanta care ar fi avut loc daca ar fi continuat la rata de 22%.
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Intel Core i7 4 cores 4.2 GHz (Boost to 4.5 GHz)
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Evolutia performantei procesoarelor de-a lungul unei perioade de 40 ani

Pe de altd parte, microcontrolerele sunt circuite integrate care combind un procesor,
memorie si dispozitive de intrare/iesire Intr-o singura unitate. Sunt proiectate pentru a fi utilizate
in sisteme Tncorporate, iar magistralele care conecteazd procesorul la dispozitivele sale de
intrare/iesire sunt situate in acelasi circuit integrat.

Plicile de baza

O placa de baza (mainboard) sau placa mama (motherboard), frecvent abreviata ca mobo
sau MB, constituie o placa de circuit imprimat primara, care functioneazd ca hub central de
comunicatii, facilitdind conexiunile Intre toate componentele si perifericele sistemului de calcul.
Placile de baza sunt componente integrante ale aproape tuturor computerelor, in special ale celor
din categoriile desktop si laptop. Se conecteaza la diverse componente, cum ar fi chipset-uri, unitati
centrale de procesare (CPU) si memorie, precum si periferice externe, inclusiv Wi-Fi, Ethernet si
placi cu o unitate de procesare grafica (GPU).

Calculatoarele de tip desktop au o varietate de dimensiuni, cunoscute ca factori de forma,
iar toate componentele, inclusiv placile de baza, carcasele si sursele de alimentare, trebuie sa fie
compatibile pentru a functiona corect impreund. Atunci ciand se alege o placad de baza, este
important sd se ia in considerare tipul de procesor si de memorie pe care le suporta, precum si
compatibilitatea altor periferice precum placile video si memoria de stocare (hard disk-uri si sau
SSD). In plus, exista posibilitatea de a folosi plici video si de sunet integrate pe placa de bazi -
acestea conducand la un pret mai redus al Intregului sistem, dar si la mentinerea unei dimensiuni
reduse atdt de necesara 1n cazul laptopurilor si a tabletelor, insd placile Incorporate au doud
dezavantaje majore: limiteaza capacitatea de a le schimba (updatarea componentelor) si dispun de
performante reduse fata de celelalte.

Partea frontala a placii de baza are porturi prin care se conecteazd toate componentele
interne: soclul/slotul pentru CPU, pentru modulele de memorie, hard disk, unitate optica, placile
video si de sunet. Firele frontale ale carcasei se conecteazd la placa de baza pentru alimentare,
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resetare si lumini LED, in timp ce sursa de alimentare oferd energie printr-un port special. In partea
stingd a placii de baza, existd porturi pentru periferice externe, cum ar fi monitorul, tastatura,
mouse-ul, difuzoarele si cablul de retea.

Principalii producdtori de placi de baza sunt Acer, ASRock, Asus si Gigabyte Technology.

Prezentare generala a unei placi de baza
A= procesor, B= placa grafica, C= slot de conectare a memoriei de tip SSD, D= conectori
pentru ventilatoare, E= conectori pentru panoul frontal al unitatii, F= porturi SATA pentru
memoria de stocare, G= sloturile memoriei RAM, H= conectorii cablurilor electrice, I= sloturi
pentru antene Wiki

Memoria de lucru

Memoria cu acces aleatoriu sau ,,random-access memory”’, RAM, este o componenta
fundamentald a tuturor sistemelor de calcul, care serveste drept memorie pe termen scurt, in care
se stocheaza datele necesare pentru ca procesorul si ruleze aplicatii si sa acceseze fisiere. In fiecare
calculator, memoria RAM are aspectul unei placi de circuit plat-dreptunghiulare cu cipuri de
memorie atasate, cunoscuta si sub numele de modul de memorie. Majoritatea computerelor vin cu
cel putin doua module RAM cu optiunea de a adduga mai multe daca este necesar. Aceste module
functioneaza in tandem cu unitatea centrald de procesare (CPU) si sunt vitale pentru a asigura o
experientd de calcul fluida si eficienta.

Memoria RAM, utilizata pe termen scurt, diferd de stocarea de date pe termen lung de pe
hard disk-ul sau unitatea SSD a unui computer. Fie ca este vorba despre un hard disk traditional
sau o unitate SSD mai modernd, fiecare dintre acestea este folosit pentru stocarea datelor, a
fisierelor pe termen lung. RAM, pe de alta parte, este conceputd pentru a stoca tot ceea ce este
necesar strict pentru aplicatiile si fisierele deschise in prezent. Odatd ce se inchide o aplicatie si
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mai ales atunci cand se inchide sau reporneste computerul, toate datele din memoria RAM sunt
sterse. Prin urmare, este esentiald salvarea a tot ceea ce se lucreaza pe un sistem de calcul pe hard
disk, in unitatea SSD sau dispozitive externe de tip stick USB inainte de a inchide computerul.

Trebuie mentionat faptul cd memoria RAM serveste ca locatie principala de stocare pentru
sistemele computerizate, gazduind sistemul de operare, programele software si datele lansate. Pe
de alta parte, memoria cache este o unitate de stocare mai mica, conceputa pentru a stoca datele si
instructiunile accesate frecvent, cu scopul de a accelera timpul de procesare. Chiar daca memoria
cache are perioade mai scurte de recuperare a informatiilor stocate decit RAM, ea poseda o
capacitate de stocare mai mica si este de obicei mult mai costisitoare.

=

-
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Memoria de stocare

Unitatile de tip hard disk (HDD), care functioneaza asemanator batranului pick-up, cuprind
unul sau mai multe pldci sensibile magnetic, un brat de actionare echipat cu un cap de citire/scriere
pentru fiecare platan, un motor pentru a Tnvarti discurile respective si a muta bratele, un controler
de intrare/iesire si un firmware care instruieste hardware-ul despre ce sa faca si sd comunice cu
restul sistemului.

Fiecare disc este structurat n cercuri concentrice numite piste, care sunt segmentate in
continuare in unitati logice cunoscute sub denumirea de sectoare. Adresele unice rezultate din
fiecare pista si sector permit organizarea si localizarea eficientd a datelor. Datele sunt scrise in cea
mai apropiata zona disponibila, iar un algoritm proceseaza informatiile Tnainte de a fi scrise,
permitind firmware-ului sd identifice si sd repare erorile. Discurile se rotesc la viteze
predeterminate, variind de la 4200 la 7200 rotatii pe minut.

O unitate de tip SSD (Solid State Drive) poate fi descrisa ca un dispozitiv de stocare care
utilizeaza ansambluri de circuite integrate pentru a stoca date in mod persistent, utilizand de obicei
o memorie flash si functionand ca stocare secundara 1n ierarhia stocarii computerului. Se distinge
de un HDD, care este un dispozitiv electromecanic de stocare a datelor ce foloseste discuri rigide
care se rotesc rapid. SSD-urile oferd mai multe avantaje fatda de HDD-uri, inclusiv viteze mai mari
de citire/scriere datorita absentei pieselor in miscare, consumului de energie mai mic si durabilitate
mai mare, deoarece sunt mai putin susceptibile la socuri fizice. Cu toate acestea, SSD-urile au
limitari, cum ar fi un cost mai mare pe gigaoctet si un numar limitat de cicluri de scriere Tnainte ca
memoria flash sd inceapa sa se degradeze. Interesant, in timp ce SSD-urile inlocuiesc HDD-urile
in multe aplicatii, anumite arhitecturi combina ambele tipuri de stocare pentru a-si valorifica
punctele forte respective, cum ar fi sistemele hibride de stocare si mecanismele de stocare n cache
care utilizeaza SSD-urile pentru a accelera accesul la date pentru HDD-uri. In concluzie, SSD-urile
sunt Tn general mai rapide, mai durabile si consuma mai putina energie decait HDD-urile, dar au un
cost mai mare si cu anumite limitdri in rezistenta la scriere. Alegerea dintre SSD si HDD poate
depinde de cerintele specifice ale aplicatiei, cum ar fi performanta, capacitatea si costurile.
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Sistemele hibride si strategiile inteligente de gestionare a datelor pot optimiza beneficiile ambelor
tehnologii.

Aspectul unei memorii de tip SSD si a unui HDD

In ultimele doud decenii, piata memoriilor s-a dezvoltat enorm pentru a creste capacitatea
de stocare a unor dispozitive precum camera foto, telefonul inteligent sau tableta, Unitatile flash
USB sunt o solutie portabild si rentabild pentru stocarea fisierelor, dispunand de foarte multe
modele, viteze de transfer de date si capacitdti de stocare. Pentru stocarea fisierelor precum
fotografii, videoclipuri, aplicatii si documente, cardurile de memorie SD sunt o optiune populard
ce vine cu diferite specificatii, cum ar fi SD, SDHC si SDXC. Cardurile Mini SD si Micro SD au
dimensiuni mult mai mici fiind utilizate Tn mod obisnuit pentru telefoane.

Adaptor de tip stick USB pentru citirea cardurilor de memorie
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Perifericele

Calculatoarele folosesc o serie de componente periferice, cunoscute si sub numele de
periferice de computer, care sunt in general componente externe ce extind capacitdtile
calculatorului sau ale unui laptop. De obicei aceste dispozitive nu sunt necesare pentru functionarea
de bazd a computerului, dar 1i sporesc functionalitatea. Existda diferite tipuri de dispozitive
periferice, inclusiv dispozitivele de intrare si de iesire. Exemple de dispozitive de intrare sunt
tastatura, un mouse, scanerul, plotterul, un microfon, in timp ce dispozitivele de iesire sunt o
imprimanta, un proiector, un sistem de boxe. In plus, existi dispozitive de stocare si de retea, cum
ar fi hard disk-uri externe, unitati flash, routere si modemuri.

Perifericele computerului pot fi conectate la acesta folosind fie conexiuni cu fir, fie fara fir
(wireless). Conexiunile prin cablu, cum ar fi porturile USB, HDMI, DVI, ethernet si seriale,
necesita o conexiune fizica intre dispozitiv si computer. Conexiunile wireless, cum ar fi Bluetooth,
Wi-Fi si infrarosu, permit o conexiune fara fir intre dispozitiv si computer. Pentru a conecta un
dispozitiv periferic la un computer, dispozitivul trebuie sd fie conectat la portul corespunzator al
computerului sau conectat fara fir. Odatd conectat, este esential sd instalati driverele necesare
pentru a asigura functionarea corectd a dispozitivului.

Fie incorporate 1n unitdtile calculatoarelor sau in laptopuri, fie conectate ca periferice
externe prin cabluri USB, unitatile optice includ CD-ROM (unitate de citire a discurilor), CD-RW
(unitate de citire/scriere a discurilor), DVD-RW (unitate de citire/scriere a DVD), unitati de citire
a discurilor Blu-ray etc. Unitdtile optice sunt dispozitive ce utilizeazd lumina laser sau unde
electromagnetice din sau in apropierea spectrului vizibil pentru a citi sau scrie date pe discurile
optice. In ciuda faptului ci majoritatea producitorilor de laptopuri nu mai includ unititile optice in
produsele lor, acestea sunt inca disponibile pentru achizitionare ca unitati externe.

Sectiune de verificare a cunostintelor dobandite

1*. Termenul ,,HDD” se foloseste in informatica pentru:
A. High Density Drive, un mediu cu densitate ridicata
B. a defini un mediu de stocare a datelor
C. imagini cu o fidelitate Tnalta, HD
D. a descrie totalitatea proceselor care au loc la stocarea fisierelor intr-un calculator
E. a defini operatia de incarcare a fisierelor de tip sistem in memoria de tip RAM

2. Avantajele tehnologiei SSD fatd de HDD sunt:
A. un cost mai ridicat
B. viteza de scriere/citire a datelor
C. consum de energie mai scazut
D. prezenta unor mecanisme ce permit viteze mari de rotatie a discurilor
E. consum de energie ridicat

3. Cei mai importanti producatori de procesoare din piatad sunt:
A LG
B. Meta
C. Asus
D. AMD
E. Intel
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4. Sunt false urmatoarele afirmatii cu privire la memoria de lucru:
A. este denumita memorie cu acces aleatoriu sau RAM
B. este abreviatd ca memorie ROM
C. nu este esentiald In performanta unui calculator
D. are un impact puternic asupra pretului final al computerului
E. niciun raspuns corect

5. Sunt periferice de intrare:
A. mouse
B. imprimanta
C. castile
D. tastatura
E. boxe
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3. Software de baza

Argument

Intr-o lume oarecum dominati de tehnologie, in care computerul, telefonul inteligent si alte
dispozitive electronice ne ocupa tot mai mult timp, este necesar sa se cunoasca pe langa arhitectura
acestora (componentele structurale fizice) si modul cum ele reusesc sd ne raspunda la diferite
cerinte. Educatia Tn domeniul informaticii farmaceutice, inclusiv cunostintele despre software-ul
de baza, este foarte importanta pentru viitorii farmacisti, deoarece sprijind diverse aspecte ale
dezvoltarii si practicii lor profesionale. La nivelul Statelor Unite ale Americii, nevoia de a avea
cunostinte temeinice in domeniul informaticii farmaceutice si medicale incluzand in curriculum
notiuni legate de software-ul de baza a fost evidentiatd de catre Consiliul de Acreditare pentru
Standardele si Ghidurile Educatiei in Farmacie in urma cu doud decenii, mentionandu-se faptul ca
aceste cunostinte sunt esentiale pentru integrarea tehnologiei 1n practica farmaceuticad si pentru
sustinerea proceselor de afaceri.

Cunoasterea rolului pe care software-ul de baza 1l are 1n gestionarea sarcinilor de lucru
constituie un pas important pentru intelegerea functionarii intregului sistem. Educatia informatica
si tehnologicd cuprinde intr-o ordine fireasca: notiuni legate de structura generald a unui computer,
software-ul de bazd, limbajele de programare, retelistica si internet, bazele de date si softurile
dedicate fiecarei profesii.

In prezent, educatia in farmacie trebuie si se adapteze la cerintele tehnologice tot mai mari
ale profesiei, deoarece absolventii vor Intilni resurse informatice computerizate de-a lungul vietii
lor profesionale. Integrarea alfabetizarii calculatoarelor si a formarii software-ului de baza in
curriculum-ul de farmacie este esentiald pentru imbunatatirea rezultatelor cercetarii, predarii si
invatarii. S-a demonstrat cd aceasta abordare Tmbunatateste competentele profesionale ale
studentilor, abilitatile de rezolvare a problemelor si increderea in sine, deschizdnd totodata
oportunitdti de invatare pe tot parcursul vietii. Nu in ultimul rand, trebuie mentionat faptul ca
integrarea Tnvatarii bazate pe web si a instruirii Intr-o biblioteca computerizatd in programele de
studii de farmacie din straindtate a dat deja rezultate pozitive; de exemplu, un modul online pentru
predarea abilitatilor de evaluare fizica a fost bine primit de studentii la farmacie, iar un program
care integreaza instruirea computerizata in bibliotecd a demonstrat beneficii in ceea ce priveste
continuitatea, uniformitatea si relevanta educatiei.

Obiective

recunoasterea componentelor de baza ale unui sistem de operare
cresterea capacitatii de Intelegere a evolutiei software-ului de baza
studierea modului in care un sistem de fisiere organizeaza datele
utilizarea cunostintelor cu privire la sistemele de operare

BIOS si UEFI

Cand se porneste un computer, un sistem de baza de intrare/iesire (Basic Input/Output
System), initializeazd intregul proces si controleaza fluxul de informatii necesare sistemului de
operare (Operating System) folosind dispozitivele conectate, cum ar fi hard disk-ul, placa video,
tastatura, mouse-ul, imprimanta etc.

BIOS-ul, pe care Gary Kildall I-a inventat in 1975, a fost inclus in primul computer personal
al IBM 1n 1981 si mai tarziu si-a gasit drum in alte PC-uri. Interfata firmware extensibild unificata

27



sau UEFI (Unified Extensible Firmware Interface) a inlocuit in mare masurd BIOS-ul, in ciuda
faptului ca BIOS-ul a existat de foarte mult timp.

BIOS-ul controleaza fluxul de date intre procesor si dispozitivele conectate, actionind ca
intermediar intre sistemele de operare si hardware. Cand un dispozitiv are nevoie de transfer rapid
de date, cum ar fi o placa video, BIOS-ul poate permite fluxul direct de date catre memorie.
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Pozitionarea pe placa de baza

Memoria programabild doar pentru citire (Erasable Programmable Read Only Memory), o
memorie care 1si pastreaza datele chiar si atunci cand se Intrerupe alimentarea cu tensiune,
utilizeaza o serie de celule de tranzistori MOSFET care 1i permit procesorului sd acceseze BIOS-
ul stocat acolo ca firmware. La activare, microprocesorul transfera autoritatea catre BIOS, el
detectand dispozitivele conectate si verificand o serie de parametri necesari sistemului. BIOS-ul
instaleaza sistemul de operare sau portiuni importante ale acestuia Tn memoria cu acces aleatoriu
(RAM) a computerului dupa ce a confirmat ca dispozitivul de pornire este functional.

In timpul procesului de pornire (boot), BIOS-ul efectueazi patru sarcini principale:

1. auto-testare la pornire sau POST (Power-On Self-Test): examineaza hardware-ul inainte
de lansarea sistemului de operare;

2. incarca un soft de localizare a sistemului de operare (bootstrap);

3. identifica si lanseaza drivere si software-ul care interactioneaza cu sistemul de operare;

4. seteaza parametrii de functionare ai semiconductorului complementar din metal-oxid
(CMOS).

BIOS-ul faciliteaza sistemului de operare si aplicatiilor instalate o serie de detalii, cum ar
fi adreselor hardware ale componentelor I/O. Doar BIOS-ul trebuie actualizat atunci cand
informatiile despre componente se schimba, uneori chiar si in timpul configurarii sistemului.
Utilitarul de configurare BIOS ofera utilizatorilor acces la configuratia BIOS-ului. Utilizarea
acestui instrument difera de la un computer la altul, dar de obicei implica urmatorii pasi:

1. Se porneste computerul;

2. Se cauta un mesaj de tipul ,,entering setup/intrd in configurare”, care indica o tasta pentru
a configura sistemul (Del, Tab, Esc sau F1-F12, de exemplu);
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3. Se apasa rapid tasta desemnata.
Printre altele, utilizatorii pot seta o parold in BIOS, pot ajusta RAM, modifica secventa de
pornire sau dispozitivul si pot ajusta setdrile hardware folosind utilitarul de configurare BIOS.

CHDS Setup Utility - Copyright (C) 1984-1999 Award Software

Standard CMOS Features F Frequency-Voltage Control
fidvanced BIDS Features Load Fail-Safe Defaults
fidvanced Chipset Features Load Optimized Defaults
Integrated Peripherials Jet Supervisor Password
Power Management Setup Set User Passuword

PnP-PCI Configurations Save & Exit Setup

PC Health Status Exit Hithout Saving

Esc @ Quit i+ + : Select Item
F18 : Save & Exit Setup

Time, Date, Hard Disk Type...

e ——
Aspectul ferestrei BIOS

UEFI indeplineste aceleasi functii ca BIOS-ul, dar in loc sa stocheze datele de initializare
si de pornire 1n firmware, o face intr-un fisier cu extensia .efi, care se gaseste stocat pe partitia de
sistem (Efi System Partition), o partitie aflatd intr-unul dintre dispozitivele de stocare a datelor (de
obicei un hard-disk sau SSD). Tot acolo este stocat si bootloader-ul, un set de instructiuni sau
utilitar care ajutd sistemul de operare sa inteleagd ce trebuie incarcat si succesiunea incarcarii.

UEFI rezolva o serie de restrictii pe care le avea BIOS-ul:

- BIOS-ul accepta hard discuri de pand la 2,2 TB, in timp ce UEFI accepta pana la 9 zetabiti;

- oferd un timp de pornire mult mai scurt;

- modificarile firmware-ului BIOS sunt dificile, deoarece driverele BIOS sunt pastrate in
ROM,;

- UEFI are masuri de securitate de tip ,,Secure Boot”;

- spre deosebire de rularea pe 16 biti al BIOS-ului, UEFI ruleaza pe 32 sau 64 de biti si
ofera o interfata graficd de utilizator pentru navigarea cu mouse-ul.
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DDR Frequency
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BIOS Version F6b CPUID 000306C3
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Interfata UEFI

Tipuri de software

Componentele unui sistem de calcul sunt de tip fizic (hardware) si respectiv logice
(software). Componentele de tip hardware sunt cele care permit stocarea informatiei, prelucreaza
date printr-un proces de executia a instructiunilor, introduc date si programe In memoria interna si
afiseaza rezultatele sarcinilor. Pe de altd parte, software-ul asigurd legatura dintre hardware si
utilizator, administreaza resursele sistemului de calcul si dd viatd computerului.

Exista doud mari categorii de software:

e de baza
e de aplicatii

Software-ul de aplicatii include programe destinate rezolvarii unor anumite probleme. Este
realizat de firme specializate Tn software si efectueaza prelucrari ale datelor inserate de utilizator.
Pot fi la randul lor clasificate in softuri generice (pentru o gama largd de utilizatori; exemple:
pachetul de birotica Microsoft Office, respectiv Open Office, utilitare grafice precum CorelDraw
sau Autocad, softuri multimedia ca Windows Media Player sau VLC, browsere de internet precum
Google Chrome, Opera sau Mozilla Firefox, Zoom) sau softuri specifice (dedicate pentru un anumit
tip de clienti; exemple: EduSal, ApotheSoft-Rx, HyperChem etc.)

Software-ul de baza include sistemul de operare, care gestioneaza resursele sistemului de
calcul si controleazd activitatea computerului, respectiv utilitarele incluse in sistemul de operare,
care executa activitati comune (de exemplu in Windows, sunt considerate utilitare: Paint,
Calculator, Notepad). Sistemele de operare pot fi de tip monoutilizator (MS-DOS, Solaris, macOS)
sau multiutilizator (Windows Server 2003, Windows Home Server 2011, Linux), respectiv de tip
monotasking cdnd nu pot fi lansate mai multe procese simultan (MS-DOS) si multitasking
(Windows, Linux etc.).
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Repere istorice

Prima generatie in dezvoltarea calculatoarelor se refera la perioada cuprinsa intre anii 1940
si 1955. In timpul celui de-al Doilea Rizboi Mondial, armata SUA si Universitatea din
Pennsylvania au dezvoltat primul computer electronic de uz general, ENIAC (Electronic
Numerical Integrator And Computer), pentru a realiza foi de calcul tabelar pentru artilerie, care
aveau date despre cca. 3000 traiectorii, fiecare necesitind aproximativ 750 de calcule. Finalizat Tn
1945 si prezentat public la 15 februarie 1946, ENIAC cantdrea 27 tone, ocupa 167 m? si continea
numeroase componente (tuburi vidate, diode cu cristal, relee, rezistente, condensatoare). Pentru a
diminua defectiunile tuburilor, ENIAC a fost mentinut continuu operational, provocand intreruperi
frecvente de energie In Philadelphia din cauza consumului sau mare, 160 kWh. Programabil pentru
diverse calcule numerice, ENIAC a atins viteze de 5000 adunari si 300 inmultiri pe secunda,
manipuland numere de panad la 20 de cifre folosind sistemul zecimal. La acel moment, un program
separat a fost scris pentru fiecare sarcind in limbaj cod-masina (de programare) si a fost folosit doar
pentru rezolvarea unor calcule matematice simple, care nu necesitau un sistem de operare.

In ceea ce priveste a doua generatie de dezvoltarea a calculatoarelor (1955-1965), trebuie
mentionat primul sistem de operare denumit GMOS (General Motors Operating System). Cum
reiese si din numele sdu, acest sistem de operare a fost dezvoltat de General Motors pentru un
computer produs in acea vreme (IBM 701). Era un sistem bazat pe un fisier de tip ,,batch” (fisier
text din MS-DOS, OS/2 sau Windows), care contine o secventd de comenzi memorate pe o cartela
perforata si care nu putea procesa un lot de date multiple, procesarea de tip batch avand un singur
flux drept fundatie pentru sistemul de operare din aceastad a doua generatie.
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Aspectul unei cartele perforate

Odata cu a treia generatie de calculatoare (1965-1980) apare sistemul de operare de
generatie a doua, care folosea un sistem de procesare cu un singur flux, la incheierea fiecarei sarcini
rezultatul fiind transmis sistemului de operare si ea fiind curdtatd de sistem Tnainte ca urmatoarea
de pe cartela perforata sa fie initiatd. Este perioada in care au fost create sisteme de operare cu
capacitati de multiprogramare, permitand mai multor procese sa se execute simultan pe o singurd
unitate de calcul.

Anuntat in 1964, sistemul de operare OS/360 a fost creat de IBM; chiar daca nu mai este in
uz, succesorii sdi, cum ar fi Multiple Virtual Storage si z/OS pe 64 de biti, continud sa ruleze in
prezent acceptand aplicatiile OS/360.
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UNIX a fost dezvoltat incepand cu 1969 la Bell Labs de la MIT, de catre Ken Thompson,
Dennis Ritchie si alti colaboratori. In prima editie din 1971 a fost inclus un sistem de fisiere,
sistemul fiind utilizat in principal pentru prelucrarea textului unor brevete. Editia a patra a fost
revizuitd in limbaj C pana in 1973, imbunatatind portabilitatea si schimband istoria sistemului de
operare.

Sistemele de operare au evoluat de la procesorul de date programat la a patra generatie de
computere personale (dupa anul 1980). Minicalculatoarele si calculatoarele personale din a treia
generatie aveau multe caracteristici, dar era nevoie de a gestiona numeroase cerinte simultan si
pentru a mentine CPU-ul activ, a fost inventatd multiprogramarea.

Este perioada 1n care apare sistemul de operare Windows dezvoltat de catre Microsoft, care
a avut un impact mare asupra inventarii computerelor personale. Microsoft a debutat cu sistemul
de operare Windows initial in 1975. In efortul de a progresa in calculul personal, Bill Gates si Paul
Allen au lansat MS-DOS in 1981. Cu toate acestea, utilizatorilor le-a fost dificil sa inteleagd
cerintele sale complexe. Cel mai utilizat sistem de operare in zilele noastre este Windows, care
vine in versiunile 95, 98, XP si 7. in prezent, Windows 11 este folosit de majoritatea oamenilor.
Ca alternative, Apple ofera macOS, un sistem de operare binecunoscut pe langa Windows, iar
dispozitivele mobile se concentreaza pe dezvoltarea continud a unor versiuni de Android.

In mare, evolutia sistemelor de operare a cuprins urmitoarele etape de dezvoltare:
calculatoare fara sisteme de operare (in anii 1940)

sisteme de operare bazate pe fisiere batch (in anii 1950)

sisteme de multiprogramare (in anii 1960)

introducerea interfetei grafice pentru utilizatori (in anii 1970)

sisteme de operare utilizabile in retelele de calculatoare (in perioada 1980-1990)
sisteme de operare pentru dispozitive mobile (1990-2000)

integrarea inteligentei artificiale (dupd 2010).

Sistemele de operare

Fiecare sistem de operare contine doua parti principale: nucleul/kernel si interfata/shell.
Cea din urma este acea componenta care gestioneaza interactiunile utilizatorului sau comunicarea
sa cu sistemul de operare prin solicitarea de acces, interpretarea acestei cerinte si gestionarea iesirii
sistemului de operare. Aceste interfete primesc informatii de la utilizator sub forma de shell-
scripturi (secvente de comenzi de sistem stocate in fisiere).

Pe de alta parte, nucleul este componenta de baza a sistemului de operare al unui computer,
oferind servicii esentiale altor parti ale sistemului de operare. Aceasta actioneaza ca interfata
principald Intre sistemul de operare si hardware, gestionind dispozitive, retele, sisteme de fisiere
si memorie.

Noile tehnologii, inclusiv interfetele grafice cu utilizatorul (GUI), au Tmbunatatit controlul
utilizatorului asupra aplicatiilor din majoritatea dispozitivelor de calcul.

In prezent, cele mai utilizate trei sisteme de operare pentru computere personale sunt
Microsoft Windows, macOS de la Apple si sistemele bazate pe GNU/Linux.

Primul sistem de operare pentru microprocesorul Intel 8086 a fost dezvoltat in 1980 de
programatorul american Timothy Paterson de la Seattle Computer Products. Initial a fost cunoscut
sub numele de QDOS si ulterior a fost redenumit 86-DOS. Microsoft a obtinut drepturile exclusive
de a oferi IBM sistemul in 1981 sub noul nume MS-DOS (MicroSoft Disk Operating System)
pentru noul lor computer personal; versiunile compatibile cu IBM au fost comercializate ca PC-
DOS, in timp ce versiunile ulterioare s-au dezvoltat in tandem cu computerele personale. Astfel,
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MS-DOS 7.0 a fost inclus in versiunea Windows 95, care in cele din urma a Tnlocuit sistemul de
operare MS-DOS. Desi puteau incd rula unele aplicatii MS-DOS, sistemele de operare dezvoltate
de Microsoft au fost construite separat de MS-DOS incepand cu Windows NT din necesitatea de a
oferi o interfata grafica prietenoasa utilizatorilor.
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Microsoft a decis lansarea sistemelor de tip Windows, ce deservesc in prezent de la
computere personale si statii de lucru pentru consumatori sau corporative pana la servere (Windows
Server) si sisteme incorporate (Windows IoT), odatd cu versiunea Windows 1.0, lansatd pe 20
noiembrie 1985, ce a functionat ca o interfata grafica pentru MS-DOS, abordand interesul crescand
al utilizatorilor pentru interfetele grafice. Versiunile istorice includ Windows 9x, Windows Mobile,
Windows Phone si Windows Embedded Compact. In martie 2023, s-a raportat ca Windows detine
o cota de piata de aproximativ 70 % la sistemele de operare ale unitatilor de calcul de tip desktop
la nivel global. Cu toate acestea, nu este cel mai utilizat sistem de operare pe toate platformele din
cauza cresterii substantiale a interesului manifestat pentru Android Tncd de la inceputul anilor 2010.

Versiunile actuale sunt Windows 11 pentru computere personale si tablete, Windows 11
Enterprise pentru corporatii si Windows Server 2025 pentru servere.

Dintre avantajele actuale ale sistemului de operare Windows putem enumera costul relativ
scazut din ultimii ani, compatibilitatea cu un numar mai mare de aplicatii software, jocuri si utilitare
datorita bazei sale mai largi de utilizatori din Intreaga lume, respectiv actualizarea usoard la
versiuni de hardware noi. Insi existdi si o serie de dezavantaje, dintre care mentionim
vulnerabilitatea in ceea ce priveste cresterea atacurilor cu virusi si malware (hackerii produc cu
usurintd programe malware si virusi ce dauneaza grav acestui sistem) si respectiv faptul ca s-a
observat ca fiecare actualizare de Windows face ca sistemul de calcul sa devina progresiv mai lent.

Sistemul de operare macOS, cunoscut anterior ca Mac OS X (1984-2001), a fost primul
sistem de operare care a venit cu o interfatd grafica incorporata. Este construit pe un sistem de
operare asemandtor UNIX, motiv pentru care macOS are multe caracteristici comune cu cele
derivate din GNU/Linux.

[ i G Ve Go Widow Hob

1cOS Big Sur

39w +0) =0 99

mac OS versiunea Big Sur

Versiunile ulterioare includ OS X Lion, Mac OS X Leopard; trebuie mentionate si
WatchOS, tvOS, audioOS, i0S si iPadOS de la Apple, care sunt sisteme de operare derivate din
macOS. in 2020, a aparut macOS Big Sur sau versiunea 11, iar cea mai recenta lansare din 2024
este macOS 15 Sequoia.

Dintre avantajele acestui sistem de operare, vom mentiona faptul ca ofera cea mai simpla
si mai eficientd interfatd de utilizator, iar in comparatie cu alte sisteme de operare, aplicatiile
macOS sunt mult mai organizate. Avem de a face cu mai putine atacuri cibernetice, iar multi
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utilizatori prefera MacBook-urile sau iMac-urile, deoarece Apple controleaza atat designul
hardware, cat si cel al software-ului, permitand dezvoltatorilor sd optimizeze complet aplicatiile.
In consecintd, software-ul functioneazi fara probleme si rimane eficient in timp.

Ca dezavantaje, Apple este cunoscut pentru faptul ca ofera unele dintre cele mai scumpe
electronice de pe planetd, iar upgrade-ul unui iMac sau MacBook este de multe ori dificil.

GNU/Linux nu este un sistem de operare complet, ci mai mult un set de programe.
GNU/Linux trebuie privit ca un sistem asemanator Unix ce provine din doua proiecte separate, dar
interconectate: Proiectul GNU si nucleul Linux.

Richard Stallman a fondat proiectul GNU 1n 1978 la MIT, scopul initial fiind crearea unui
sistem de operare gratuit similar cu UNIX, sistem cu plata aflat in proprietatea AT&T. Stallman
si-a propus sa dezvolte un sistem de operare pe care utilizatorii sd-1 poatd rula, copia, distribui,
studia, schimba si Tmbunatati In mod gratuit.

In 1991, Linus Torvalds a creat nucleul Linux, care a cistigat rapid popularitate si a devenit
piesa lipsa din proiectul GNU. Combinatia dintre componentele proiectului GNU si kernel-ul
Linux a dus la ceea ce noi numim acum GNU/Linux, desi adesea este denumit pur si simplu
,Linux”. Interesant este ca existd o dezbatere despre conventia de denumire. in timp ce ,,Linux”
este folosit In mod obisnuit pentru a se referi la Intregul sistem de operare, unii sustin ca
,,GNU/Linux” este mai precis, recunoscand contributia semnificativa a proiectului GNU.

In acest caz avantajele includ faptul ci nu este necesard nicio platd pentru o licentd, iar
multe softuri de top sunt disponibile pentru descarcare gratuita, rularea acestora se face foarte rapid,
sunt acceptati numerosi utilizatori fara sa apara probleme de memorie. GNU/Linux acceptd
aplicatii desktop, Incorporate si de inalta performantd, care nu ocupd mult spatiul pe discurile de
memorie, iar ca performantd, Linux face sistemele Tnvechite functionale.

Insa familiarizarea cu aceste sisteme de operare necesitd multd ribdare si o dorintd puternica
de a invata si de a investiga Linux, respectiv faptul ca nu multe dispozitive hardware sunt acceptate
de kernel reprezinta un dezavantaj.

Android a aparut in 2003 ca un proiect al Android Inc. de dezvoltarea a unui sistem de
operare destinat camerelor digitale; un an mai trziu compania schimba proiectul inspre dezvoltarea
unui sistem de operare pentru dispozitive mobile. In 2005, compania Google achizitioneazi
Android Inc. si decide sd bazeze proiectul pe Linux, sistem de operare open-source pentru
computere. Doi ani mai tarziu, Google a anuntat formarea unui consortiu denumit Open Handset
Alliance, alaturi de companii prestigioase precum Intel, Motorola, NVIDIA, Texas Instruments,
LG, Samsung, Sprint Nextel si T-Mobile, pentru a dezvolta si promova Android ca sistem de
operare gratuit, care accepta aplicatii terte.

T-Mobile G1, care a fost lansat in 22 octombrie 2008, a fost primul telefon mobil care a
folosit noul sistem de operare. De atunci si pand in 2020, se estimeazad ca peste 75 % dintre
dispozitivele mobile ruleaza Android, depasind iOS-ul de la Apple, considerat ca cel mai popular
sistem de operare mobil in 2012.

Pot fi considerate avantaje ale acestui sistem de operare: faptul ca este open-source si
incurajeaza inovatia si cooperarea intre dezvoltatori la nivel mondial, dispozitivele permit
personalizarea substantiald de cétre utilizator, oferind o experientd personalizatd, se regdsesc la o
mare varietate de smartphone-uri, tablete si alte gadget-uri, dispunind de o gama largd de aplicatii
din mai multe categorii prin magazinul virtual Google Play.

Sunt considerate dezavantaje in cazul sistemului de operare Android: problemele de
compatibilitate, usoara vulnerabilitate la riscurile de securitate (virusi si programe malware),
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actualizdrile lente de software). Deoarece producatorii personalizeaza si testeaza software-ul in
mod diferit, utilizatorii trebuie sd astepte mai mult pentru upgrade. Nu in ultimul rand,
dezvoltatorilor le este dificil sa construiasca programe care sd ofere o experientd consecventa a
utilizatorului din cauza diversitdtii mari de dispozitive, iar multe aplicatii nu au fost optimizate in
mod specific pentru fiecare dispozitiv, ceea ce a dus la erori, blocari sau functionalitati limitate.

Sectiune de verificare a cunostintelor dobandite
1. Care dintre urmatoarele afirmatii sunt adevarate:
A. BIOS-ul este superior UEFI
B. UEFI accepta spatii de stocare mai mari de 2,2 TB
C. BIOS-ul este un sistem de baza de intrare/iesire
D. BIOS-ul are o interfata graficd mai prietenoasa decat UEFI
E. BIOS-ul examineaza hardware-ul inainte de lansarea sistemului de operare

2. Care dintre urmatoarele exemple sunt softuri generice:
A. MedSal
B. pachetul Microsoft Office
C. Google Chrome
D. Microsoft Windows
E. GNU/Linux

3. In istoria dezvoltirii hardware s-au remarcat:
A. primul computer (ENIAC) cu un consum redus de electricitate
B. computerul IBM 701 capabil sa efectueze mai multe sarcini Tn acelasi timp
C. Linux ca predecesor al UNIX
D. calculatorul fara sistem de operare din anii 1940
E. sistemul de operare OS/360 a fost creat de IBM

4. Sunt false urmatoarele afirmatii cu privire la sistemul de operare Windows:
A. este dezvoltat de firma Microsoft
B. este legat de numele lui Linus Torvalds
C. este predecesorul lui MS-DOS
D. predomina piata sistemelor de tip desktop
E. niciun rdspuns corect

5. Sistemul de operare macOS:
A. este dezvoltat de Apple
B. se leaga de numele lui Bill Gates
C. predomina piata dispozitivelor mobile
D. este construit pe un sistem asemandtor UNIX
E. toate raspunsurile sunt corecte
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4. Internet

Argument

Internetul este considerat astdzi cea mai mare retea de comunicatii electronice care
conecteaza retele locale de calculatoare si dispozitive controlabile de la distanta din intreaga lume.
Trebuie avut in vedere faptul ca internetul nu a aratat intotdeauna asa si cd dezvoltarea lui s-a facut
in tandem cu dezvoltarea tehnicii. Studiul evolutiei acestuia contribuie la intelegerea nivelului
actual si deschide perspective spre viitor.

Studiul internetului este un curs transdisciplinar ce cuprinde notiuni de ordin tehnic asociate
ingineriei comunicatiilor si transferului de informatie. In prezent internetul serveste pentru servicii
bancare, achizitia si livrarea de marfuri, ca suport in traficul rutier, bazd de date pentru biblioteci,
fie ca discutam de carti, articole stiintifice, fisiere audio si video etc.

Nevoia de protectie intr-o lume amenintata de atacuri cibernetice constituie de foarte multe
ori un semnal de alarma din partea autoritdtilor. Fie cd sunt atacate persoane care isi pierd accesul
la casutele de email, la conturile pe care le detin pe platformele de socializare, fie ca este vorba de
atacuri asupra paginilor web ale unor institutii sau atacuri cu dispozitive explozive comandate de
la distantd, lumea este tot mai preocupatd de siguranta traficului de date prin internet.

Un alt aspect important al acestei teme se leaga de functionalitatea paginilor de internet si
de motoarele de cautare. Este interesant de stiut ce este in spatele unei pagini web, cum se
construieste o pagind personala si cum ne putem promova o afacere prin aceasta retea mondiald de
calculatoare.

Nu in ultimul rand, corespondenta prin email necesita o serie de cunostinte dintre care
enumeram doar informatiile legate de spam, modalitatea de scriere a unui mesaj oficial, siguranta
descarcarii si accesarii atagamentelor si trimiterea mesajelor cdtre mai multi destinatari.

Obiective

recunoasterea mesajelor de tip spam

cresterea capacitatii de Intelegere a evolutiei comunicatiilor electronice
studierea modului in care sunt construite paginile web

utilizarea cunostintelor cu privire la securitatea cibernetica

Repere istorice

La inceputul anilor 1960, in Statele Unite ale Americii, au inceput sa creasca ingrijorarile
cu privire la posibile atacuri asupra sistemului telefonic national, mai multi experti in comunicatii
si lideri militari temandu-se ca o singura rachetd ar putea distruge intreaga retea esentiald pentru
comunicatiile la distantd lunga. Astfel, J.C.R. Licklider a sugerat o ,retea intergalactica” de
computere interconectate pentru a aborda aceastad problema, permitand liderilor guvernamentali s
comunice chiar daca sistemul telefonic ar fi fost compromis.

In 1965, Donald Davies de la Laboratorul National de Fizica al Marii Britanii a dezvoltat
,comutatia de pachete”, o metoda de transmitere a informatiilor intre computere prin impartirea
datelor in pachete, permitind fiecarui pachet sd-si urmeze propriul drum. Aceasta inovatie a fost
cruciala pentru reteaua de calculatoare a guvernului, cunoscutd sub numele de Arpanet, pentru a
evita sa fie la fel de vulnerabild la atacuri ca si sistemul telefonic.

Primul mesaj la distanta al Arpanet, continand cuvantul ,LOGIN”, transmis intre
computerele de la UCLA si Stanford la finalul lui octombrie 1969, a cauzat blocarea retelei,
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destinatarul primind doar primele doua litere. in ciuda acestui fapt, Arpanet a crescut constant in
anii 1970, incorporand ALOHAnet de la Universitatea din Hawaii in 1972 si retelele de 1a London’s
University College si Norwegian Seismic Array un an mai tarziu. Pe masura ce retelele cu comutare
de pachete au proliferat, integrarea lor intr-un singur ,internet” a devenit o provocare.
Informaticianul Vinton Cerf a abordat aceastd problema dezvoltand ,,Protocolul de control al
transmisiei” (TCP) si ,,Protocolul Internet” (IP), cunoscute in mod colectiv sub numele de TCP/IP,

descrise drept ,,strangerea de mand” a unor computere Indepartate si diferite, unul fatd de celalalt
intr-un spatiu virtual.

A/ :

Robert Elliot Kahn si Vincent Cerf, supranumiti parintii internetului

John Vittal dezvolta in 1975 primul soft utilizabil pentru transmiterea de mesaje de tip
email, iar 3 ani mai tarziu Gary Thuerk se remarcd prin raspandirea primul spam, un mesaj
comercial nesolicitat, care ajunge la peste 600 utilizatori Arpane din California. Folosind ideile de
atunci, protocolul TCP/IP a condus treptat 1n anii 1980 la dezvoltarea internetului in Intreaga lume
si a permis partajarea fisierelor de la un computer la altul, situate la distantd. Este perioada in care
apar platformele de stiri sau serviciile de tip bulletin board systems, care permit utilizatorilor sa
descarce programe si date, sa citeasca stiri si forumuri publice, ocazional chiar prin chat direct. Au
fost create retelele de mesagerie precum FidoNet pentru a oferi servicii precum NetMail, o
alternativa de e-mail online.

Scott Fahlman este considerat tatal emoticoanelor, el introducandu-le ca o gluma in 1982.
In 1984 numarul calculatoarelor conectate la internet depasea borna de 1000 unititi, iar un an mai
tarziu apare primul domeniu de internet: symbolics.com.

In 1988 apare comunicarea instantanee prin internet folosind un serviciu de transmitere a
mesajelor in timp real, denumit internet relay chat; in acelasi an, apare primul atac cibernetic -
viermele lansat de Robert Tappan Morris provocand numeroase intreruperi.

World Wide Web sau www (reteaua cu intindere mondiald) asa cum il stim astazi, creat de
Tim Berners-Lee Tn 1991, a facut mai usor accesul la informatii, fard ca sa mai fie necesara
trimiterea de la un computer la altul, pentru toti cei conectati prin internet si a deschis calea pentru
crearea internetului contemporan.

Anul 1992 este cel in care cercetatori de la Universitatea din Illinois au creat primul
program pentru accesarea paginilor web, browserul Mosaic (mai tarziu redenumit Netscape), care
permitea utilizatorilor sd vada grafica si textul pe aceeasi pagind si sd navigheze folosind link-uri
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pe care se poate apdsa folosind cursorul. Fundatia Nationala pentru Stiintd a primit permisiunea
Congresului de a conecta serviciile de internet educationale si de cercetare la retelele comerciale,
rezultind site-uri web ale companiilor si antreprenoriat online.

In 1995 apare necesitatea securizarii paginilor de internet si se lanseaza protocolul HTTPS,
iar trei ani mai tarziu incep sa devind publice serviciile de tip torenti, prin care utilizatorii partajeaza
fisiere evitand taxarea costurilor legate de drepturile de autor. Pana in anii 2000, site-urile de social
media precum Facebook, Twitter si Instagram au luat amploare, schimband crearea si partajarea
informatiilor, in timp ce Amazon si eBay devenisera fortele dominante in retailul online. Inainte
de anul 2015, telefoanele inteligente au devenit deja principalul tip de dispozitive folosite pentru
accesarea internetului.

Browsere
Softurile care ofera posibilitatea de a accesa paginile web poarta numele de browsere,
acestea oferind suport pentru a ,,naviga” virtual prin internet.

\ NCSA Mosaic: Document View

File  Navigate  Opti Annotate D ts  Manual: Help

Document Title: lNa.t1ona'| Center for Supercomputing Applications at the Univ

Document URL: I http://www.ncsa.1111inois.edu/SDG/Software/Mosaic/NCSAMosaic

2911

National Center for Supercomputing Applications at the
University of Illinois

National Center forSupercomputin; lications University of Illinois at
Urbana-Champaign
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O Leaders
O Contact Us

Contact us

Site menu

Search Keyword: I[

Back|

Homel Reload| Open...| Save As...| Clone| New Windowl Close Window]

Aspectul primului browser

Inainte de a studia evolutia browserelor si a motoarelor de cdutare, este necesar sa discutam
ce este si cum se dezvoltd o pagina de internet, astfel incét sa avem posibilitatea de a intelege cum
se promoveaza informatia prin internet.

Adresa unei pagini de internet, cunoscutd si sub numele de adresa uniformd pentru
localizarea resurselor (Uniform Resource Locator, URL), este un cod special care poate fi folosit
pentru a gasi informatii Tn format digital. Browserele web folosesc URL-uri, care sunt alcatuite din
mai multe componente, cum ar fi un nume de domeniu si un protocol, pentru a determina de unde
si cum sd obtind resurse. Utilizatorii finali pot accesa adresele URL prin copierea si lipirea acestora
in bara de adrese a browserului lor sau facand click pe linkurile pe care le gasesc In e-mailuri,
pagini web, liste oferite de motoarele de cautare si alte aplicatii.
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Protocolul si numele resurselor sunt continute in URL. Sectiunea de resurse contine adresa
IP sau numele domeniului, inclusiv subdomeniile, in timp ce partea de protocol defineste accesul.
Protocoalele cele mai intalnite sunt: FTP pentru transferurile de fisiere, mailto pentru e-mailuri,
telnet pentru conexiuni la distanta, respetiv HTTP st HTTPS pentru resursele online. Cu exceptia
mailto, care se termina cu doud puncte, protocoalele se incheie de obicei cu doua puncte si doud
bare oblice.
In formarea URL-ului, dupa domeniu, adresele pot contine o serie in plus de informatii
optionale dintre care enumeram:
e calea cdtre un anumit fisier sau pagina;
e portul de retea al unei conexiuni;
e un punct de referintd din interiorul unui fisier;
e cuvinte cheie folosite pentru cautare sau interogare.
Exemple:
(1) https://www.umft.ro/ro/category/cercetare/prezentare_cercetare
e protocolul este: HTTPS
e domeniul este: www.umft.ro (Www poate sa lipseasca)
e calea este: ro/category/cercetare
(2) https://www.ms.ro/ro/contact/date-contact
protocolul este HTTPS
domeniul este: www.ms.ro (Www poate sa lipseasca)
calea este: ro/contact

Adresa IP este un numar unic atribuit fiecarui computer sau dispozitiv care se conecteaza
la internet. Putem privi adresa IP similar numerelor de inmatriculare ale vehiculelor aflate pe
drumurile publice, adica ca pe o modalitate de a supraveghea traficul de date, dar IP-ul este utilizat
si Tn scop comercial, dezvoltatorii de publicitate putand astfel sa se focuseze cu un anumit tip de
informatie 1n functie de zona in care se afla utilizatorul.

WorldWideWeb, denumit mai tarziu Nexus pentru a evita confuziile, a fost dezvoltat ca
browser de internet intre 1990 si 1994, atunci cand Netscape Navigator ajungea deja la versiunea
3.04. IBM lanseaza WebExplorer la inceputul anului 1995, iar un an mai tarziu, Bernd Richter
dezvoltd in C/C++ un alt browser gratuit, denumit UDiWWW, care face trecerea la un nivel
superior de programare (HTML3.2) care permitea afisarea unor formule matematice si a imaginilor
ca fisiere Tn format PNG. Browserul s-a remarcat prin urmdtoarele noutdti din vremea aceea:
posibilitatea de marire a paginii (zoom in), suport pentru email, cautarea unor cuvinte in textul
afisat, suport pentru tabele, posibilitatea de salvare ca fisiere txt, htm etc.

Prima versiune a Internet Explorer a fost lansatd de Microsoft in vara anului 1995, dar
patrunde foarte greu printre rivalii deja consacrati: un an mai tarziu Netscape 1si mentinea pozitia
de lider cu o cotd de piata de 86% in timp ce browserul celor de la Microsoft atingea cu greu 10%.
Cand Netscape si-a dat seama cd nu 1si mai permite sd sprijine financiar dezvoltarea produsului
sdu, a ldsat liber scriptul, ceea ce a condus la aparitia Mozilla. Acest lucru a pastrat avantajul
tehnologic al browserului fata de Internet Explorer, dar nu a Tmpiedicat scdderea cotei de piatd a
Netscape. America Online a achizitionat Netscape la sfarsitul anului 1998.

La inceputul acestui secol, Mozilla s-a confruntat cu provocdri mari pentru a atrage
dezvoltatori, dar ulterior a evoluat intr-o suitd de internet robusta odati cu lansarea Mozilla 1.0. In
2002, a fost introdus Firefox, disponibil pentru descarcare gratuita, cu o strategie de afaceri care
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implica acorduri cu motoarele de cautare pentru a genera trafic. Un an mai tarziu, Microsoft declara
ca Internet Explorer va fi integrat in Windows, Tn 2004 ajungand in topul browserelor.

Google Chrome
Mozilla Firefox Internet Explorer Microsoft Edge

Logo-urile principalelor browsere

De la sfarsitul anului 2004 a inceput declinul progresiv al cotei de piata a Internet Explorer,
atingdnd o estimare pentru vara lui 2013 la doar 12%. La finalul lui 2006 a fost lansat Internet
Explorer versiunea 7 pentru Windows XP, Windows Server 2003 si Windows Vista, iar trei ani
mai tarziu se lansa versiunea 8; s-a continuat pana la versiunea 11, care a fost inclusd in Windows
10 si a fost browserul ce putea fi o alternativa la Microsoft Edge.

Incepand cu versiunea 10.3 a Mac OS X se dezvolti puternic ca browser Safari in paralel
cu deja cunoscutele Firefox, Google Chrome si OmniWeb. Opera, care a fost publicata initial in
1996, este inca utilizatd pe scara largd pe dispozitive portabile, in special pe dispozitive mobile.
Poate fi gasitd pe sistemele Nintendo si Wii, in timp ce Opera Mini se gdseste pe majoritatea
telefoanelor care acceptd Java MIDlet-uri (jocuri si aplicatii ce ruleaza pe dispozitive mobile).

Ideea de motor de cautare porneste de la Vannevar Bush, care in anul 1945, isi imagina
,memex” ca fiind un dispozitiv electromecanic ipotetic in care s-ar putea comprima si stoca toate
cartile, inregistrarile si comunicatiile, facand din acesta un ,,supliment intim extins al memoriei
personale”.

Necesitatea indexdrii informatiei s-a observat si inainte de lansarea Web-ului: cautarea
utilizatorilor WHOIS a inceput in 1982, iar cautarea in mai multe retele Knowbot Information
Service a fost implementatd pentru prima data in 1989. Primul motor de cautare documentat pentru
fisiere de continut a fost Archie, care a debutat in toamna anului 1990, iar Tim Berners-Lee a editat
o lista de pagini web gazduite pe serverul Consiliului european pentru cercetari nucleare (CERN),
insa pe masura ce mai multe servere au devenit online, lista a devenit imposibil de gestionat.

Motoarele de cdutare sunt programe ce indexeaza informatiile web relevante astfel incat sa
poata emite raspunsuri la interogdrile utilizatorilor prin intermediul browserelor sau al unor
aplicatiilor. Motoarele de cautare functioneaza in cadrul sistemelor de calcul folosind 1n indexarea
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informatiilor crawlere web automate (programe spider sau aplicatii bot). Aceste crawlere recolteaza
fisiere si baze de date de pe serverele web, desi o parte din continut raméne inaccesibil.

Prezentare schematica a procesului de indexare a paginilor web

Tncepénd cu anii 1990, au aparut numeroase motoare de cdutare (Magellan, Excite,
Infoseek, AltaVista etc.) printre care s-a remarcat in mod deosebit Yahoo! Search, dar Google avea
sa Tnregistreze o crestere fabuloasa devenind dominant 1n piata in anii 2000.

In prezent regasim in piatd ca motoare de cautare apreciate de utilizatori pe: Bing, Yahoo!,
Baidu, Yandex, si DuckDuckGo.

https://www.duckduckgo.com a

@ searchDuckouckso Q3

0

Coinmarketcap.com
PRIVACY BEFORE DUCKDUCKGO (€)

DuckDuckGo

(© Encrypted connection

(@ 3 Trackers Blocked >

(?) No Privacy Practices Found >

The search engine that doesn't track you. Learn More. Site Privacy Protection «©
Unprotected Sites  Report Broken Site

A/ Show Protection Report : d

Interfata grafica a motorului de cautare DuckDuckGo

Dark si deep web

Partea nevazutd sau greu accesibild a internetului, situatd sub suprafata internetului
cunoscut de noi, suprafatd care contine informatii indexate de motoarele de cautare, cuprinde doua
zone distincte: internetul adanc, profund sau deep web, respectiv internetul Intunecat sau dark web.
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Dark Web

Prezentare orientativa a zonelor internetului

Web-ul profund contine un numar urias de pagini de internet si este alcatuit din straturi de
internet neindexate care necesitad acces special, inclusiv site-uri web de afaceri care sunt accesibile
exclusiv de cdtre angajati sau chiar materiale academice cu acces restrictionat, platit. Stratul si mai
profund, cunoscut ca web-ul intunecat, permite utilizatorilor sa riméana anonimi si in general este
folosit pentru operatiuni ilicite, precum comertul cu arme, acte de identitate si carduri bancare false,
pornografie infantili sau droguri. In realitate, web-ul de suprafati, deep web si dark web
functioneaza 1n tandem si se suprapun mai mult decét era de asteptat, in ciuda faptului ca servesc
unor scopuri diferite.

Desi ofera anonimat si confidentialitate, dark web-ul, zona internetului care este criptata si
indisponibild pentru motoarele de cdutare, este esential pentru intelegerea dezvoltarii internetului
si a noilor activitdti ilegale, chiar daca este adesea asociat cu criminalitatea cibernetica. Acesta
serveste o varietate de functii, inclusiv colectarea de informatii pentru cercetdtori si fortele de
ordine. De asemenea, sustine protectia vietii private a utilizatorilor si libertatea de exprimare.
Prezentarea unei perspective echilibrate este esentiald in studiul dark web-ului, subliniind
importanta acestuia in cercetarea securitatii cibernetice si protectia vietii private, recunoscand, de
asemenea, legatura acestuia cu materialele ilicite. Promovarea utilizdrii responsabile si cresterea
gradului de constientizare cu privire la posibilele pericole, cum ar fi efectele psihologice ale
expunerii la informatii suparatoare, pot ajuta oamenii sa dezvolte o Intelegere aprofundata a acestui
mediu digital complex si a implicatiilor sale morale.

Insa nu tot ceea ce tine de dark web are legitura cu infractionalitatea. In numeroase tari, in
care functioneaza perfect cenzura digitala impusa de guverne, stirile internationale si platformele
retelelor sociale (Facebook, Instagram, etc.), bibliotecile video (YouTube) si serviciile de
mesagerie (WhatsApp, Facebook Messenger, Skype), sunt ascunse in internetul intunecat. Trebuie
inteles faptul ca, paginile de internet din zona Intunecata folosesc software de criptare, astfel incat
vizitatorii si proprietarii lor sa poatd ramane anonimi, dar dark web-ul nu este gazda doar pentru
dark web 1n fiecare zi si multi fac acest lucru din motive legitime. Mai mult decat atat, simpla
navigare in zona de dark web nu este ilegala. Statisticile oficiale raporteaza faptul ca 70,79% dintre
utilizatori folosesc browserul dedicat dark web pentru anonimat, 62,28% pentru securitate
suplimentara, iar 27,07% l-au folosit din curiozitate pentru zona intunecata a internetului.
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Se spune cd zona intunecatd a internetului a fost utilizatd pentru prima datd de
Departamentul Apararii al SUA ca mijloc de comunicare clandestind, iar in prezent este folosita de
cei care doresc sa ramana anonimi in intreaga lume. Web-ul intunecat functioneaza pe o tehnologie
denumitd ,,rutare tip ceapa” sau onion routing, o tehnica care creeaza o retea aleatorie de servere
criptate pentru a proteja utilizatorii de monitorizare si spionaj. Informatiile sunt directionate prin
sute de puncte de releu atunci utilizatorul navigheaza pe un site web folosind un anumit browser
(The Onion Router, cunoscut ca Tor) si astfel ascunzandu-si urmele si facand dificil de urmarit.

Abort Tor X ¢ gHacksTechnology News X 4
S @~ O Tor Browser  Search or enter address e Searc =

@ The green onion menu now has a security slider which lets you adjust your security level. Check it out! Open security settings | ¢

Welcome to Tor Browser

You are now free to browse the Internet anonymously.

Test Tor Network Settings

Search securely with DuckDuckGo

What Next? You Can Help!

Interfata grafica a browserului Tor, versiunea 7.0

La prima vedere browserul Tor, bazat pe arhitectura Firefox Tncepand din 2017, nu este
foarte diferit de alte aplicatii de acest gen, este gratuit si foloseste o retea de tuneluri virtuale care
imbunatatesc securitatea pe internet. In realitate, dincolo de interfata grafica, Tor este un browser
web bazat pe o criptare stratificatd si o retea criptata. Este utilizat pe scard larga si este considerat
unul dintre cele mai puternice instrumente pentru obtinerea confidentialitdtii online pe Internet.

In timp ce Tor este adesea perceput ca cel mai bun instrument de anonimat disponibil,
capabilititile sale reale ar putea si nu se alinieze asteptirilor utilizatorilor. In ciuda caracteristicilor
sale de imbunatatire a confidentialitatii, cum ar fi ascunderea adreselor IP sursa si destinatie si
prevenirea urmaririi cookie-urilor HTTP, browserul Tor poate inca lasa urme digitale care pot fi
analizate de anchetatori. In plus, atunci cind este utilizat cu setiri implicite, poate oferi protectie
limitatd impotriva formelor comune de urmarire a utilizatorilor. In concluzie, acest browser
serveste ca o sabie cu doua taisuri: este folosit de utilizatori precum ar fi jurnalisti, influenceri si
populatia generala din tari cu regimuri autoritare, dar este, de asemenea, asociat cu activitdti
criminale (traficul, contrabanda si comertul ilicit). Aceasta dualitate a condus la portretizarea mass-
media care se concentreaza in primul rand pe aspectele sale negative, subminindu-i potential
rezultatele pozitive. Ca atare, in timp ce Tor ramane un instrument popular pentru anonimatul
online, utilizatorii ar trebui sa fie constienti de limitarile sale si sd exercite o vigilenta suplimentara
pentru a obtine o confidentialitate reald online. In plus, trebuie mentionat faptul ci escrocheriile si
posibilitatea de infectare cu virusi informatici este mult mai mare atunci cand sunt accesate pagini
web din aceastd zona.

Paginile web din zona intunecatd nu pot fi descoperite prin utilizarea unor cuvinte cheie
inserate in motoare de cautare pentru ca exact acesta este scopul lor - sa-si ascundd URL
(caracterizat prin domeniul .onion) pentru a avea disponibilitate doar pentru anumiti utilizatori.
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Astfel, fiecare persoanad ce 1si doreste sd ajungd in zona de dark web trebuie sa descopere adresa
paginii web dorite, care este de cele mai multe ori o simpla Tnsiruire de caractere, fard nicio logica,
de genul:

e facebookwkhpilnemxj7asaniu7vnjjbiltxjghye3mhbshg7kx5tfyd.onion

e nytimesn7cgmftshazwhfgzm37qxb44r64ytbb2dj3x62d2lljsciiyd.onion

e bbcweb3hytmzhn5d532owbuboqadra5z3ar726vqSkgwwnbaucdccrad.onion

e ciadotgov4sjwlzihbbgxnqg3xiyrg7so2r2031tSwzSypk4sxyjstad.onion

Securitatea digitala

Un virus informatic este un software rau intentionat care infecteaza alte computere si corupe
date stocate, sistemul de operare si aplicatiile instalate. Scopul acestor virusi este s compromitd
sistemele, sa duca la probleme grave, sa provoace furturi sau pierderea datelor. Virusul se
raspandeste de obicei prin conectarea la un fisier gazda executabil. Atunci cand fisierul este rulat,
codarea rau intentionata incepe sa functioneze, propagandu-se pe discuri de memorie, in retele,
aplicatii de partajare a fisierelor si atasamente de e-mail contaminate. Pierderea performantei unui
sistem de calcul este adesea cauzata de prezenta unui virus, iar acest lucru poate fi recunoscut prin
simptome tipice (scaderea vitezei de lucru, aparitia unor ferestre deranjante, de tip pop-up, aplicatii
ce ruleaza in fundal, scoaterea utilizatorilor din conturile pe care le detin Tn diverse site-uri etc.).

Dischetele erau folosite in primele zile ale computerelor pentru a transfera virusi de la un
dispozitiv la altul. Chiar dacd memoriile de tip card si USB sunt Tncd modalitdti comune de
propagare a virusilor 1n prezent, transmisia de la dispozitiv la dispozitiv prin internet este mai mult
frecventa. E-mailul este o modalitate obisnuitd de raspandire a virusilor informatici; unii dintre el
pot prelua chiar si programe de e-mail pentru a le propaga; virusii pot fi preluati si din torenti,
respectiv din magazinele de aplicatii piratate.

Existd foarte multe tipuri de virusi informatici, fiecare actionand asupra dispozitivului
infectat Intr-un alt mod.

Programele de tip malware, care se ascund ca un software autentic si patrund intr-un
computer, sunt virusi de tip troian. Pentru a avea acces la sistemele utilizatorilor, acesti virusi iau
uneori forma atasamentelor de e-mail sau a descarcarilor gratuite, care se activeaza la instalare si
efectueaza diverse functii, cum ar fi monitorizarea comportamentului utilizatorului, furtul de
informatii confidentiale sau crearea de acces in spatele unor sisteme corporative. Modificarile
neasteptate ale setdrilor computerului sunt un indicator cd ruleaza un troian. Denumirea lor provine
de la expresia ,,cal troian” din Odiseea si Eneida lui Virgil, unde dusmanii Troiei au intrat pe furis
in oras ascunzand soldati Intr-un cal mare de lemn.

Spre deosebire de virusii informatici obisnuiti, troianul are nevoie de aport uman pentru a
fi descarcat si instalat; propagarea are loc prin e-mailuri de tip spam masiv, cu atasamente aparent
autentice. Infectiile troiene fac ca infractorii cibernetici sd poatd manipula dispozitivul de la
distanta si pot stabili o retea bot, folosind computere infectate pentru a raspandi troianul in alte
sisteme. Astfel, utilizatorii pot primi un atasament rau intentionat intr-un e-mail chiar de la o
persoand de contact cunoscutd. Cand utilizatorii descarca si deschid atasamentul, troianul este
instalat fara stirea lor si deseori nu lasa simptome vizibile de infectie.

Exemplele cele mai cunoscute ale troienilor sunt:

e Zeus sau Zbot - set de instrumente ce permite hackerilor sa-si creeze propriul virus troian
care vizeaza institutiile financiare. Codul sursd furd parolele utilizatorului si informatiile
lui financiare, preia inclusiv formulare si Tnregistreaza apasarea tastelor pentru a putea citi
parole;
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e Rakhni Trojan - malware care infecteaza dispozitivele prin furnizarea de ransomware sau
un program de criptojacker ce permite atacatorului sa utilizeze dispozitivul pentru a fura
bitcoin;

e Tiny Banker - virus ce oferd hackerilor acces la informatiile bancare ale clientilor.

Un virus si un vierme (worm) se diferentiaza in primul rand prin aceea ca virusul informatic
necesita contactul gazdei sau victimei sale cu fisierul infectat pentru a fi initiat. Viermii, pe de alta
parte, sunt programe daunatoare de sine statatoare care, de indata ce au acces la un sistem, se pot
replica si raspandi de la sine. Un virus conventional se ataseaza la un fisier sau la o aplicatie
instalata in dispozitivul utilizatorului, in timp ce viermii informatici nu fac asta - ei se infiltreaza
in computere printr-o sldbiciune a retelei, Inmultindu-se pana atunci cand viermele este descoperit
si eliminat. Cu toate acestea, pand atunci, vor fi epuizat toata capacitatea retelei, oprind si
perturband retelele mari si serverele web.

Pierderile financiare de la atacul viermelui WannaCry din 2017 au variat de la sute de
milioane la miliarde de dolari. Cunoscut ca un cripto-vierme, WannaCry este un tip de aplicatie
care combina elemente ale unui vierme si ale unui ransomware, un software care cripteaza datele
si, in cele mai multe cazuri, se raspandeste prin operatiuni de phishing, solicitand o rdscumparare
pentru a le debloca. WannaCry, pe de alta parte, a folosit o slabiciune a protocolului de partajare a
unor figiere folosite frecvent de computerele bazate pe Windows; astfel WannaCry s-a duplicat
rapid si s-a autopropagat, facand ravagii in Intreaga lume.

- Wana Decryptlr 2.0 E
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Fereastra afisata la infectarea cu WannaCry

Programele malware de tip ransomware blocheaza utilizatorii ca sd nu mai aiba acces la
computere sau date, cu exceptia cazului in care plitesc o rascumpirare (ransom). in ciuda faptului
ca acest tip de virus informatic existd de mult timp, atacurile care utilizeaza e-mailuri cu
atasamente, exploatarile de vulnerabilitate, viermi cibernetici si alti vectori devin din ce in ce mai
complexe. S-au schimbat i modalitdtile in care se fac platile: daca in trecut, hackerul ar fi putut
avea nevoie de carduri bancare, transferuri Western Union, servicii de numerar preplatite sau
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servicii. SMS cu tarif premium, in prezent acesta prefera sa foloseasca Bitcoin sau alte
criptomonede. Aproape 1500 rapoarte de ransomware cu daune de peste 3,6 milioane de dolari au
fost depuse la Centrul de plangeri pentru criminalitate informatica al FBI in 2018.

O lista scurtd cu 50 de atacuri de tip ransomware, care au avut loc in anul 2022 include
evenimente demne de remarcat, inclusiv intreruperea serviciului Axis Communications in luna
februarie, atacul asupra Impresa de catre grupul Lapsus$ in ianuarie 2022 si furtul a 500 GB date
din Mc Donald’s. In aceeasi listd regasim atacuri asupra mii de site-uri web ale unor scoli, asupra
Departamentului de Sanatate din statul Maryland, in timp ce un atac asupra companiei Professional
Finance a dezviluit 1,9 milioane de dosare ale unor pacienti. In plus, Lapsus$ a incercat si
compromita Cisco, in timp ce atacul Practice Resources din aprilie 2022 a afectat peste 940000
pacienti.

Aplicatiile de tip rootkit nu sunt considerate virusi informatici veritabili deoarece nu se
auto-replicd si nu se raspandesc in sistemele de calcul. Acestea sunt simple instrumente de
administrare de sistem, modificate in mod deliberat, ce asigurd acces si ofera hackerilor
posibilitatea de a prelua un sistem, ascunzandu-si actiunile fata de administratorii autorizati. Pentru
SunOS UNIX, Lane Davis si Steven Dake au dezvoltat primul rootkit cunoscut in 1990 [7]. Inaintea
acestuia, virusul Brain, care a fost identificat Tn 1986 ca fiind primul virus cunoscut de un computer
personal, a fost folosit pentru a intercepta si devia cererile de citire din sectorul de boot.

Desi termenul bug este folosit frecvent pentru a caracteriza problemele aparute intr-un
computer, o eroare software nu este acelasi lucru cu un virus. Un bug este o ,,slabiciune” sau o
eroare a codului software care insa poate fi folosita de hackeri pentru a distribui programe malware
sau pentru a efectua atacuri cibernetice.

Pentru a proteja sistemele de calcul fatd de atacurile cibernetice, existd o serie de tehnici

usoare de autoaparare:
e instalarea unui firewall si a unui software de tip antivirus;

vigilenta la posibilele atacuri prin periferice de stocare (memorii USB) si adrese de email;
updatarea bazei de date a antivirusului Tn mod regulat;
supravegherea si evaluarea periodicd a activitatii utilizatorului si a fisierelor sale;
crearea unor alerte ce informeaza automat si imediat atunci cind se intampla ceva
neobisnuit.

Cei mai cunoscuti antivirusi in prezent sunt:
Bitdefender

Norton Antivirus

Mc Afee

Malwarebytes Premium Security

Sophos Home Premium

Webroot AntiVirus

G Data Antivirus
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Sectiune de verificare a cunostintelor dobandite

1. In cadrul Arpanet, primul mesaj a fost transmis la distanta intre doua computer in:
A. 1991
B. 1969
C. 1975
D. 1945
E. 2003

2. Sunt protocoale ce stau la baza credrii internetului, dezvoltate de informaticianul Vinton Cerf:
WWWwW
. TCP
IP
. HDD
. USB

UOQwp

™

3. Sunt aplicatii de tip browser:
A. Autocad
B. Word
C. Windows
D. Opera
E. Tor

4*. Care dintre urmatoarele raspunsuri pot fi asociate cu virusi informatici autentici:
A. rootkit
B. ransomware
C. bug
D. troian
E. worm

5. Sunt programe de tip antivirus:
A. Mc Afee
B. Linux
C. UNIX
D. Bitdefender
E. Microsoft
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5. Web Design (1)

Argument

Adolescentii pot fi implicati si influentati de designul web din mai multe motive. In primul
rand, ar putea primi informatii esentiale de la site-uri web personale bine concepute. Cercetarile au
aratat cd adolescentii au preferinte specifice cand vine vorba de elementele de design. Spre
deosebire de adultii care preferd tonurile calde, ei tind sa favorizeze tonurile neutre si reci in
designul interior, care pot fi aplicate si in designul web.

Un design web eficient este important pentru implicarea adolescentilor in grupuri de lucru
ce sunt preocupate de dezvoltarea unor pagini de internet, respectiv in furnizarea de informatii
importante. Dezvoltarea de continut web poate influenta comportamentul tinerilor si poate
raspunde preferintelor lor estetice. In plus, odati cu cresterea influentei media digitale asupra
formarii identitdtii sociale a adolescentilor, site-urile web bine concepute pot juca un rol
semnificativ in modelarea perceptiilor acestora. Prin urmare, intelegerea si implementarea
elementelor de design care atrag adolescentii este esentiald pentru crearea de continut de impact
bazat pe web.

Cine nu-si doreste sa aiba o pagind de internet usor de personalizat? Toti avem in prezent o
serie de profiluri construite cu grija in platformele de social-media. Totusi, paginile si aplicatiile
de genul Facebook, Instagram etc. impun o serie de restrictii, care ar putea fi depdsite daca am sti
sd ne construim o pagind web personala.

’:] " About  Pomiolo  Pages wog
Kenedy Jackson

Senior Creative Designer and

Content

Exemplu de pagina web personala

Constructia unei pagini de internet, nu conduce doar la auto-prezentare, site-ul web poate
fi utilizat in dezvoltarea unei afaceri, in Tmpartdsirea unor idei si de ce nu, este utild pentru crearea
unor conexiuni interumane. Deoarece afecteaza modul in care publicul va vede 1n online, designul
web este foarte important. In functie de modul in care intidmpini audienta personald,, acestia pot
ramane pe pagina ta si pot afla mai multe despre tine si business-ul tau sau pot alege sa viziteze
alte pagini de internet. A avea un site web bine conceput ajuta la mentinerea clientilor potentiali pe
pagina ta de prezentare.
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Obiective

cresterea traficului de internet

studierea modului in care sunt construite paginile web
utilizarea cunostintelor cu privire la grafica pe calculator

De la DNS la web hosting

O pagind web apare pe ecranul unui dispozitiv electronic atunci cand se introduce in
browser o adresa de internet cunoscuta sau se alege una dintre optiunile afisate in lista unui motor
de cdutare. Pentru un programator insa, un site este alcatuit dintr-o colectie de pagini web, fiecare
dintre acestea fiind un fisier independent.

O pagina de internet este un fisier de tip text scris intr-un limbaj de programare denumit
HyperText Markup Language (HTML) si care poate fi vizualizat online cu un browser web.
Majoritatea site-urilor web au text, imagini sau videoclipuri, precum si link-uri cétre alte site-uri
web. O platformd web este o colectie de mai multe pagini web care sunt dezvoltate de o persoana
sau de o companie.

Prima pagina de internet a fost lansata de Tim Berners-Lee la CERN 1n 6 august 1991 si
este inca disponibild la adresa https://info.cern.ch.

Aspectul primei pagini

Paginile de internet contin un URL care directioneaza cititorul spre o locatie aflatd in
serverul care gazduieste domeniul respectiv. De exemplu, www.umft.ro este considerat un site
web, care include zeci de pagini web diferite, continute ca fisiere plasate in diferite
directoare/foldere. Este exact ca modul in care fiecare dintre noi ne pastram sau ar trebui sa ne
pastram informatiile in calculatorul personal: un director cu documente, unul cu imagini, unul cu
fisiere multimedia etc.
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Un URL contine in mod normal cateva parti distincte. Vom folosi ca exemplu o pagina de
internet a Colegiului de Arte si Stiinte din cadrul Universitatii South Florida in care sunt explicate
cateva elemente de baza din constructia unui site web:

http://shell.cas.usf.edu/mccook/uwy/hyperlinks.html

Astfel, http este protocolul, shell.cas.usf.edu este domeniul si sufixul lui, mccook este
directorul principal, uwy este unul dintre subdirectoare, iar hyperlinks.html este pagina web.

Cand o adresa URL nu se termind cu niciuna dintre extensiile .htm, .html, .php etc.,
browserul va citi pagina implicitd index.htm din directorul respectiv. De exemplu, nu exista o
anumitd pagind web la https://www.umft.ro/ro/category/cercetare/prezentare_cercetare, ci din
directorul de prezentare_cercetare se Incarca fisierul index implicit in acest caz.

Pentru o pagina web, cel mai folosit tip de fisiere are extensia .html sau .htm; paginile mai
complexe, ce implica parole de acces sau formulare ce trebuie completate, contin scripturi in alte
limbaje de programare, precum Java, PHP (Hypertext Preprocessor), a caror extensie este .php.
Paginile generate de PHP contin uneori componente dinamice, cum ar fi pagini HTML care sunt
afisate in browser pe baza informatiilor preluate dintr-o baza de date. Chiar si cu sufixul .php, tipul
de fisier este Tncda HTML. Atunci cind se construieste o pagind web, se folosesc si alte extensii si
tipuri de fisiere.

Format Extensie

HTML .html sau .htm

Stiluri .CSS

JavaScript Js

Text txt

PHP .php, .php3, .php4, .php5
Configurare director .htaccess

SQL sql

Grafica vectoriala .SVg

Dar... ce este DNS?

Se spune cd DNS-ul joacd un rol crucial in dezvoltarea web, servind ca o componenta
fundamentald pentru accesarea si furnizarea de servicii web. Actioneazd ca o baza de date
distribuitd care traduce nume de domenii care pot fi citite de om in adrese IP, permitind
utilizatorilor s acceseze site-urile web fara nicio problema. In web design, DNS-ul poate fi folosit
pentru a imbunatati performanta, a Tmbunatati securitatea si a facilita descoperirea serviciilor. O
abordare inovatoare a utilizarii DNS-ului in dezvoltarea web este implementarea arhitecturilor de
descoperire a serviciilor.
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Serviciul de nume pentru adresele de internet sau Domain Name System (DNS) este un
instrument similar cartii de telefon. Un exemplu in acest sens este www.amazon.com, care in adrese
IP care pot fi citite automat Tnseamnd 192.0.2.44. Adrese numerice sunt folosite de toate
dispozitivele conectate la Internet pentru a se localiza si a se conecta intre ele, de la laptopuri si
telefoane inteligente pana la serverele care gazduiesc continut pentru site-urile mari de vanzare cu
amanuntul. Ne referim la acestea drept adrese IP. Avantajul DNS este ca nuu trebuie sd ne amintim
si sd introducem un sir lung de cifre atunci cdnd pornim un browser web pentru a vizita un site
web; putem accesa o pagina corectd introducand un nume de domeniu, cum ar fi facebook.com.

Dezvoltatorii paginilor de internet 1si pot mentine domeniile DNS publice cu ajutorul unui
mecanism de actualizare oferit de un furnizor DNS autorizat. In timpul solicitarilor, DNS
transforma numele domeniilor 1n adrese IP, astfel incat dispozitivele sa se poata inter-conecta.

Cum functioneazd DNS?

1. In primul pas, utilizatorul deschide un browser, tasteazi www.umft.ro in bara de adrese
si apasa Enter

2. Solicitarea lui pentru www.umft.ro este directionatd cdtre furnizorul de servicii Internet
(Internet Service Provider sau ISP) fie prin cablu, printr-un furnizor de banda larga DSL sau o retea
corporativa

3. De la ISP solicitarea pleaca spre unul dintre domeniile de nivel superior (top-level
domain sau TLD), in cazul domeniilor .ro acesta fiind RoTLD pus la dispozitie dezvoltatorilor de
pagini web de catre Institutul National de Cercetare-Dezvoltare in Informatica, ICI Bucuresti,
respectiv In cazul domeniilor .com, Internet Corporation for Assigned Names and Numbers sau
ICANN prezinta ca registrar pe VeriSign Global Registry Services;

4. RoTLD cauta inregistrdrile pentru serverul solicitat si gdseste: nsl.umft.ro, respectiv
ns2.umft.ro. In general pot fi stocate in TLD péna la 4 servere de nume, care pot fi utilizate pentru
a returna pagina web solicitata

5. Numele serverelor este convertit In adresa IP, se returneazda valoarea acesteia, iar
informatiile stocate in server isi urmeaza calea inversa spre dispozitivul utilizatorului prin
intermediul ISP

Pentru inceput, atunci cand se doreste crearea unei pagini noi de internet, dezvoltatorul
trebuie sa aleagd un domeniu si un anumit tip. De exemplu, exista cele de tip:

e .com. Este un TLD deschis oricarui dezvoltator (persoand sau entitate), care insd a fost
initial gandit utilizarii doar de catre entitati comerciale cu scop lucrativ, dar se gaseste
prezent la tot felul de entitati, inclusiv organizatii nonprofit, scoli, respectiv persoane
private

e .hiz. Este foarte asemanator celui prezentat Tnainte

e .org. Orice persoand sau entitate se poate inregistra; desi a fost creat initial ca o categorie
diversa, in prezent este destinat pentru organizatii

e .net. Este un TLD foarte similar celor doud prezentate anterior nefiind restrictionat in niciun

fel

.edu. Este sufixul utilizat preponderent de catre domeniile de internet legate de institutiile
de invatamant din Statele Unite ale Americii

Un alt mod de a clasifica domeniile de internet este posibil prin utilizarea codului de tara;
astfel avem domenii ale caror sufixuri sunt:

e _fr pentru Franta

e _.ro pentru Romania
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® .au pentru Australia
e .pl pentru Polonia
O serie noua de TLD include noile gTLD-uri folosite in ultimul deceniu pe baza solicitarilor
de la persoane sau companii. Exemplele includ:

e .bank
e .cloud
e .carth
® health

Trebuie avut n vedere ca detinerea unui domeniu de internet nu este gratuita. O serie de
taxe sunt solicitate de catre registrul de domenii; astfel, in prezent la RoOTLD costul serviciului de
inregistrare pentru un domeniu .ro este de 14,28 euro, fiind egal cu costul serviciului de mentenanta
anuald/de reinnoire pentru un domeniu .ro. In ceea ce priveste costul domeniilor .com, VeriSign
anunta o crestere In Septembrie 2024 de la 9,59 la 10,26 USD anual.

Exista totusi si posibilitatea de a avea un site web fara a plati taxele mentionate anterior. In
acest caz, se poate apela la domenii deja Tnregistrate, care pun la randul lor sectiuni/subdomenii
pentru care nu se pldteste taxa sau taxa este mult diminuata in cazul in care se doresc drepturi/acces
superior fatd de ceea ce se oferd in mod gratuit. In general, aceste domenii/platforme web pun la
dispozitia creatorilor de pagini de internet pe 1anga posibilitatea de a avea un DNS gratuit si aceea
de a-si gdzdui fisierele pe serverul lor. Exemplu in acest sens ar fi:

e bluehost.com
namecheap.com
hostinger.com
ionos.co.uk
hostgator.com
verpex.com
godaddy.com
Este important de retinut faptul cad platformele care acorda in mod gratuit posibilitatea
inregistrarii unui subdomeniu si/sau a gazduirii in propriile spatii de stocare, 1si schimba in
permanenta politicile fatd de clienti: cu alte cuvinte, serviciile oferite pot fi gratuite pentru anumite
perioade de timp sau pot fi restrictionate Tn ceea ce priveste viteza de transfer, dimensiunile
fisierelor stocate, numarul adreselor de email etc. Tn orice moment.

O atentie deosebita trebuie acordatd faptului cad existd foarte multi intermediari in acest
domeniu care ofera inregistrarea unui domeniu fie el de tip .com sau .ro pentru diferite sume de
bani, in general acestea incluzdnd si comisionul lor. Un exemplu 1n acest sens este
https://www.name.com, care in realitate este doar un intermediar si nu un adevarat registru de DNS.
In general, intermediarul soliciti o propunere de domeniu, la care returneazi o serie intreagi de
alternative la diferite preturi. Trebuie stiut faptul ca procesul de Inregistrarea a unui domeniu este
extrem de simplu si se deruleaza in totalitate online.

Informatiile legate de dezvoltatorul unui domeniu de internet si despre perioada rezervarii
DN se pot obtine cu functia WHOIS. Inregistririle de nume de domeniu pot fi contestate cu succes
daca detinatorul nu poate dovedi o relatie externa care justifica rezervarea numelui; cu alte cuvinte,
nu oricine poate rezerva orice nume pentru domeniul dorit.
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Date Domeniu
Nume Domeniu: borcan.ro
Data inregistrarii: 14-12-2010
Data Expirarii: 12-11-2024

Servere de nume: nsi.romarg.com
ns2.romarg.com
ns3.romarg.com
ns4.romarg.com

€) Stari: OK

Date Detinator (Registrant)

Tip Persoana: Persoana Fizica

Date Registrar
Organizatie: |Cl| - Registra

Web: hit
Informatiile returnate de ICI Bucuresti pentru domeniul borcan.ro

Dupa ce a avut loc Tnregistrarea unui domeniu sau a unui subdomeniu, in crearea site-ului
web urmeaza o alta etapd si anume: gasirea unui loc in care fisierele paginii de internet vor fi
stocate. Un serviciu online numit gazduire sau web hosting va permite sa urcati pe server fisierele
utilizate de site-ul creat pe internet. Astfel, site-ul devine accesibil tuturor celor care au conexiune
la internet. In realitate, din punct de vedere tehnic oricine poate gizdui un site web pe un computer
de acasa, dar folosirea unui furnizor de servicii de gazduire web are mai multe avantaje. Modul in
care functioneaza serviciile de gazduire web se refera In primul rand la pastrarea unor zone de
stocare sigure si de incredere. Serverele web sunt capabile de mult mai mult decat sa stocheze date,
desi acesta este un aspect fundamental al procesului pe care 1l fac. Serverele web sunt hardware-ul
pe care se stocheazd date, facand ca Intretinerea si accesul utilizatorilor de internet sa fie mai
simple. Site-urile web pot functiona ciudat daca capacitatea de gdzduire este insuficientd si nu sunt
intretinute corespunzator. Acest lucru conduce la un consum mai mare de timp pentru vizitatorii
site-ului, ceea ce afecteazd major atractivitatea publicului.

Gazduirea unui domeniu sau web hosting-ul afecteaza semnificativ performanta, securitatea
si scalabilitatea unui site. Majoritatea companiilor IT care functioneaza in acest domeniu dezvolta
continuu solutii mai bune, gazduirea in cloud fiind un progres notabil. Exista trei tipuri de gazduire
web 1n cloud:

e cazduirea in cloud partajata, care este perfectd pentru ntreprinderi mici, startup-uri sau site-
uri web personale. Mai multe site-uri web partajeaza aceleasi resurse de server, ceea ce face
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ca acesta sa fie rentabil. Avantajele includ accesibilitatea, usurinta de utilizare si
scalabilitatea, desi trecerea la un plan de nivel superior poate fi necesara pe masura ce
traficul site-ului si cererile de resurse cresc;

gazduirea de tip server privat virtual (Virtual Private Server sau VPS), care ofera o portiune
de server dedicata, imbunatatind controlul si performanta, cu beneficii precum izolarea,
personalizarea si scalabilitatea datelor

gazduirea cloud dedicata ofera putere si securitate suprema pentru site-urile web solicitante,
asigurand performanta ridicatd, securitate imbunatatita si personalizare completa.
Selectarea tipului de gazduire in cloud adecvat este cruciala pentru succesul online, iar o

companie IT responsabila poate ajuta la alegerea corectd, in functie de cerintele si bugetul fiecarui
dezvoltator de continut web.

cPanel
Atunci cand etapele anterioare au fost parcurse de cdtre web designer (alegerea unui

domeniu de internet nefolosit de altcineva si inregistrarea lui, respectiv alegerea unei solutii de
gazduire fie ea gratuita sau contra-cost), pasul urmator este de dezvoltarea paginilor web, adica
fisiere ce cuprind textul si grafica care vor fi afisate 1n site.

Fiecare pagind web este unicad. Totusi, toate sau o parte dintre informatiile descrise in

continuare sunt prezente in majoritatea paginilor:

coltul stanga sus al fiecdrei pagini web este locul in care se pozitioneazd numele site-ului
web si logo/sigla companiei. Pentru a ajuta cititorul sa inteleagd rapid scopul paginii
respective, logo-ul ar putea contine un slogan. In plus, aceasti zond (nume si/sau logo)
constituie de cele mai multe ori un link din sectiunile secundare ale site-ului web catre
prima pagind a domeniului;

domeniile care contin foarte multe pagini web ar trebui s aiba o functie de cdutare care sa
permita utilizatorilor sa caute continut relevant pe site-ul respectiv. A nu se confunda rolul
acestei functii cu motoarele de cdutare - cautarile pe site cauta doar continut pe site;
meniul sau bara de navigare a unui site web se afla adesea 1n partea stdnga sau in partea de
sus a paginii; in acest meniu ar trebui incluse link-uri catre toate partile principale ale site-
ului;

afisele publicitare ajutd la acoperirea costurilor asociate cu operarea unui site web si a unei
afaceri; acestea pot aparea 1n interiorul continutului;

trebuie inserate linkuri de distribuire catre platformele de social-media pentru a raspandi
vestea despre site in rindul prietenilor, familiei si colegilor;

fiecare pagind web ar trebui sa aiba titluri si subtitluri, utile Tn parcurgerea mai rapida a
unor sectiuni generoase de text;

una dintre cele mai importante sectiuni de pe pagind este introducerea, care ar trebui sa
ademeneasca cititorii pentru ca sa continue sa citeasca. O imagine reprezentativa plasata
aproape de paragraful introductiv este o abordare care ajutd la atragerea atentiei
vizitatorului;

0 sectiune prin care orice vizitator poate sa lase un feedback este o altd necesitate pentru
majoritatea site-urilor web. Este o idee buna sa cereti vizitatorilor sd acceseze linkuri pentru
a oferi feedback, astfel Tncét sa stiti daca pagina este utila;

este indicatd de multe ori plasarea unei icoane prin care continutul paginii s-ar putea trece
rapid pe hartie cu ajutorul unei imprimante;

orice informatii suplimentare esentiale ar trebui addugate in subsol;
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e paginile web ar trebui sd includd, de asemenea, drepturile de autor si orice alte notificari
legale sau de confidentialitate;

e la finalul paginii, vizitatorul ar trebui sa poatd accesa cu usurinta link-urile meniului cu
ajutorul unui buton ,,Tnapoi in sus”.

Dar cum ajung toate aceste informatii 1n server?
Existd doud variante de urcare sau upload a fisierelor create cu ajutorul computerului
personal:
e utilizarea protocolului de transfer de fisiere (File Transfer Protocol sau FTP) intr-un
software dedicat managementului datelor de tip Total Commander, Free Commander etc.;
e utilizarea cPanel-ului pus la dispozitie de catre serverul de gazduire.
cPanel este un panou de control puternic utilizat pentru gazduire web, care joacd un rol
crucial In dezvoltarea web si managementul serverului. Acesta ofera o gama larga de caracteristici
si instrumente care imbunatdtesc securitatea, performanta si functionalitatea site-ului web.

Control Panel
ot Hi, Demoadmin

;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;
vvvvv

Interfata unui cPanel

In ceea ce priveste securitatea, cPanel oferd protectie robustd impotriva atacurilor cu
malware. Functiile de securitate, precum ar fi Imunify360, SSL Manager, IP Blocker si Site Quality
Monitoring, pot elimina eficient programele malware si pot consolida apdrarea impotriva
amenintarilor cibernetice.

Versatilitatea cPanel se extinde dincolo de masurile de securitate. Acesta faciliteaza
dezvoltarea si gestionarea site-urilor web prin interfata prietenoasa si instrumentele integrate. De
exemplu, cPanel poate fi utilizat pentru a implementa sisteme de management al continutului
pentru site-urile web de vanzare cu amanuntul, facilitind dezvoltatorilor web neprofesionisti sa
proiecteze platforme de cumpdrituri online. In plus, functiile cPanel pot fi valorificate pentru a
maximiza securitatea serverului pentru site-urile web de tip biblioteci si pentru platforme de
partajare de stiri.

Cu ajutorul interfetei grafice, prietenoase, a panoului de control este foarte usor de:
modificat intrarile DNS pentru un domeniu;

controlat bazele de date si fisierele stocate 1n server;

stabilit si mentinut conturi FTP si e-mail;

limitat accesul la cont.
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Desi cPanel are Tn mod implicit multe capacititi grozave, cu add-on-uri bine alese,
capacitatea sa poate fi crescuta si mai mult. Datoritd utilizarii pe scara larga a panoului de control,
mai multe companii au inceput sa creeze add-on-uri care simplificd sarcinile administrative si
integreaza o varietate de bunuri.

Cum se utilizeaza cPanel?
Pentru a transmite fisierele din calculatorul personal catre serverul la care are oricine acces
prin internet, sunt necesari cativa pasi simpli:

e conectarea la cPanel si ulterior accesarea sectiunii de management al fisierelor, denumita
File Manager. Accesul in cPanel se face restrictionat (folosind un nume de utilizator si o
parola, generate in general atunci cand s-a ales solutia de hosting), folosind o adresa URL
de tipul https://[domeniu]/cpanel

e accesarea directorului/a folderului public_html. Acesta este ,,directorul radacina”, unde vor
fi stocate toate fisierele site-ului

e addugarea de directoare si fisiere Tn public_html. Obligatoriu, in acest director vom gasi
prima paginad a site-ului ca fisier index.html

e cditarea fisierelor existente. Din prima pagind se fac conexiuni catre paginile secundare
utilizand link-uri ce vor tine seama de adresa fiecdrei pagini (directorul in care au fost
incarcate). Dupa salvarea modificarilor, acestea vor fi aplicate imediat pe server si se pot
vedea dupa incarcarea paginii Intr-un browser.

Sectiune de verificare a cunostintelor dobandite
1. Care dintre urméatoarele adrese URL sunt scrise corect:
A. https://www.umft.ro
B. https://borcan.ro
C. www@google.com
D. www@gmail.com
E. yahoo.com

2. Sunt extensii ale fisierelor utilizate in constructia unei pagini web:
WWW
html
php
ftp
ip

Mo 0w

3. Sunt gTLD-uri:
.com
.net
.Io
.bank
. .health

MmO oW

4*. Functia WHOIS se utilizeaza pentru a afla:
A. costurile legate de web hosting
B. date cu privire la detinerea unui domeniu
C. costurile legate de Tnregistrarea unui domeniu
D. modalitatea de a urca fisiere 1n server
E. elementele de securitatea implementate in cPanel
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5. cPanel este util pentru:

A. upload de fisiere

B. a gési un serviciu de hosting
C. a afisa o pagina de internet
D. a masura traficul pe site

E. nu are utilitate Tn web design
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6. Web Design (2)

Argument

Dezvoltarea unor simple pagini (personale) de internet sau a platformelor web implicd
cunoasterea unor limbaje specifice de programare. Studentii trebuie sd Invete elemente de baza ale
limbajelor de programare pentru a se putea adapta unui peisaj aflat intr-o continua evolutie in ceea
ce priveste educatia si practica la locul de munca, care in foarte multe domenii de activitate
incorporeaza din ce in ce mai mult tehnologia si informatica. Pe masura ce serviciile farmaceutice
se extind pentru a include ingrijirea directd a pacientului si au un rol tot mai mare in cadrul
comunitdtii, competenta tehnologica devine extraordinar de importanta.

Abilitatile de programare pot imbunatati capacitatea studentilor din facultatile de farmacie
de a se angaja in dezvoltarea de soft-uri farmaceutice, ceea ce devine treptat o cerintd in programele
de educatie din tdrile dezvoltate. Aceste abilitdti sunt esentiale pentru intelegerea si utilizarea
tehnologiei care sprijina diferite procese in afacerile cu medicamente. In plus, cunostintele de
programare pot ajuta studentii sa navigheze in instrumentele digitale integrate in programele de
educatie 1n farmacie, in special cele care vizeaza imbunatdtirea abilitatilor de comunicare in limba
engleza, care sunt vitale intr-o industrie farmaceutica globalizata.

Astfel, invatarea unui limbaj de programare poate pregati studentii de la farmacie pentru un
mediu de practica ce se modifica in permanenta si in care schimbarile facilitate de tehnologie devin
obisnuite. De asemenea, elementele de baza in programare poate imbunatati capacitatea studentilor
de a se angaja 1n utilizarea de platformele de e-learning, care s-a dovedit in timpul pandemiei
COVID-19 ca maresc in mod eficient cunostintele, pe de alta parte fiind foarte bine primite de catre
studentii la farmacie. Prin dobandirea abilitatilor de programare, studentii se pot pozitiona mai bine
pentru a se adapta la progresele tehnologice din domeniul lor.

Obiective

analiza cerintelor problemelor specifice de programare
cresterea eficientel unui site in motoarele de cautare
studierea modului in care sunt construite paginile web
utilizarea cunostintelor legate de limbajele de programare

Date generale

Limbajele de programare sunt instrumente concepute pentru a le permite oamenilor sa
comunice instructiuni catre sistemele de calcul, facilitind dezvoltarea de software, crearea de cod
sau scripturi si rezolvarea unor probleme. Acestea variazd de la limbaje procedurale traditionale
precum FORTRAN-77, C, si Pascal pana la limbaje mai moderne, cum ar fi Python, Perl si Ruby.
Limbajele variaza in ceea ce priveste sintaxa, semantica si caracteristicile lor, satisfacand diferite
nevoi si niveluri de calificare. De exemplu, mediile de programare vizuala precum Scratch oferd o
introducere blanda pentru copiii mici, in timp ce limbaje bazate pe text precum Python sau C ofera
capabilitati mai avansate. Unele limbaje, cum ar fi MiniScript, sunt concepute pentru a reduce
decalajul dintre programarea vizuald si cea bazatd pe text, folosind sintaxa minima pentru a
prezenta o provocare mai putin intimidantd pentru cursanti.

Interesant este ca, 1n ciuda dezvoltdrii a numeroase limbaje de programare educationale
menite sa faca programarea mai usor de Invdatat, foarte multe au fost putin adoptate in mediul
academic. Acest lucru evidentiaza complexitatea alegerii unui limbaj de programare introductiv
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adecvat, deoarece trebuie luati in considerare factori precum suportul pentru functii, relevanta
industriala si eficacitatea pedagogica.

In ordine cronologica, au fost dezvoltate o serie de limbaje de programare, dintre care
amintim doar versiunile: LISP (1956-1958), FORTRAN I (1957), COBOL (1959), BASIC (1964),
Pascal (1970), C, Prolog si SQL (1972), C++ (1983), Perl (1987), Python (1991), Java si PHP
(1995), CSS (1996), Visual Basic (2001) si Scratch (2002).

Limbajele de programare consta dintr-un set de reguli care permit convertirea valorilor
sirurilor in diverse moduri de generare a codului-masina sau, in cazul limbajelor de programare
vizuali, elemente grafice. In general, fiecare software se bazeazi pe un set de instructiuni scrise
intr-un anumit limbaj (C, C++, Java, Python) pentru a realiza o anumita sarcina.

Programarea procedurala foloseste functii sau procese pentru a organiza si condensa codul
in bucati tip puzzle reutilizabile. Cele mai populare exemple de limbaje de programare care suporta
acest model sunt C, Pascal si FORTRAN. Programul este impadrtit Tn sectiuni ce cuprind functii sau
procese in aceastd programare; ele sunt in esenta subprograme specializate care indeplinesc sarcini
izolate. Programarea flexibild si reutilizarea codului sunt posibile prin capacitatea de a invoca
aceste functii situate 1n sectiuni diferite ale programului. Implementarea metodicd a unui program
este prioritatea principala. In plus, evidentiaza secventa comenzilor si afecteaza datele pastrate in
variabile. Fiind foarte populare 1n industrii precum inginerie, jocuri si finante, acestea sunt cele mai
potrivite limbaje de programare de invatat. Ca dezavantaj insa, programarea procedurald poate fi
mai putin flexibild, desi acest lucru nu o impiedica sa fie una dintre cele mai semnificative solutii
de programare predate in cursurile de informatica de nivel inalt.

Programarea de tip functional este mai adaptabila decét cea procedurala fiind alcatuita din
mai multe functii diferite. Acest model de programare pune un accent puternic pe transformarea
datelor si se regaseste in limbajele Haskell, Clojure, Lisp si Scala. Softurile care folosesc
programarea functionald sunt mai fiabile si mai usor de dezvoltat deoarece functiile folosesc numai
parametrii de intrare pe care ii primesc si returneaza rezultatul altor functii. Desi nu sunt limbaje
de programare apreciate de dezvoltatori, au crescut foarte mult n ceea ce priveste implementarea
lor 1n educatie.

Obiectele definesc datele si comportamentul lor in limbajele de programare care sunt
orientate pe obiecte. De obicei, aceste obiecte au seturi de proprietati de date care indica metoda si
starea fiecaruia. Cu ajutorul obiectelor interconectate, utilizatorii pot crea sisteme complicate
folosind acest limbaj. Acest model de limbaj foloseste incapsularea ca o metoda de a ascunde
componentele folosite; este astfel permisad construirea unor sisteme uriase si complexe, ce permit
personalizarea si ierarhizarea claselor care au caracteristici similare. Limbaje de programare
orientate pe obiecte precum Java, Python, C++ si Ruby sunt céiteva dintre cele utilizate pe scard
larga.

Existd o programare formald a computerului bazata pe logica, asa cum ar sugera si numele
Logic Programming Languages. Acest model se bazeaza pe mai multe reguli logice sau instructiuni
care stabilesc legaturile dintre diverse obiecte; este posibil ca sistemul sa extrapoleze date noi.
Acest tip de limbaj de programare este frecvent intilnit Tn sistemele expert si aplicatiile de
inteligenta artificiald in care deductia si ipoteza sunt necesare. Spre deosebire de programele care
revin la paradigmele anterioare, acest tip de limbaj permite crearea de programe succinte,
expresive, care sunt mai usor de Tnteles si de intretinut. Prolog este un limbaj logic utilizat pe scara
larga.
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HTML

HTML este utilizat ca abreviere a numelui, respectiv ca si nume al celui mai folosit limbaj
de programare (Hyper Text Markup Language) in constructia paginilor de internet. Limbajul
foloseste etichete (tags) plasate intre semnele mai mic (<) si mai mare (>) si se bazeaza pe o serie
de elemente care transmit cdtre browser informatii cu privire la modul si continutul ce va fi afisat.

<html>
<head>
<title>Page Title</title>
</head>
<body>

<h1>My First Heading</hl>
<p>My first paragraph.</p>

</body>
</html>

Exemplul unui script HTML

Intre 1990 si 1995, HTML a suferit foarte multe modificari, initial facute de cei de la CERN
si Internet Engineering Task Force (IETF), iar ulterior de cei din World Wide Web Consortium
(W30). In 1995 apare versiunea 3.0 si doi ani mai tarziu 3.2, mult mai fezabil, urmat de HTML4
in acelasi an. In 1998, W3C a incetat si mai dezvolte HTML si a inceput si creeze XHTML, o
alternativa bazata pe XML.

Foarte tarziu W3C si-a exprimat interesul de a contribui la dezvoltarea HTMLS (2006) si
anul urmator a creat un grup de lucru pentru a colabora cu Web Hypertext Application Technology
Working Group (WHATWG), insa in 2011, grupurile si-au dat seama cd obiectivele lor erau
diferite: WHATWG dorea sa continue sa lucreze la remedierea problemelor din HTML, in timp ce
W3C dorea sd publice varianta finald a versiunii aflatd atunci n dezvoltare.

In prezent, limbajul de programare HTML se bazeazi inci pe versiunea 5, dezvoltati cu
multi ani in urma. Fisierele sunt de tip text, ce pot fi editate 1n orice software destinat pentru asa
ceva (Notepad in Windows, TextEdit in dispozitivele Mac, Sublime Text, Atom, Visual Studio
Code), softuri care in mare parte sunt gratuite.

Documentul incepe de cele mai multe ori cu declararea versiunii de HTML pe care o
utilizeaza, aceasta facandu-se prin eticheta <!IDOCTYPE html> si continud cu elementul <html>,
elementul radacind/de baza al unei pagini, care cuprinde Intregul cod ce se va incheia cu eticheta
foarte importante:

e <head>, care contine informatii despre pagina web si care in mare parte nu sunt vizibile in

browser. Aici gasim <title> ce specificd un titlu pentru pagina web (acesta este afisat n
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bara cu titluri a browserului), conexiuni la favicon-uri si fonturi personalizate, metadate
suplimentare (informatii despre autorul site-ului si termeni cheie ce caracterizeaza pagina),
eventuale link-uri cétre fisierul ce va cuprinde stilul/aspectul paginii web - ,,foile de stil in
cascadd” sau Cascading Style Sheets (daca decideti sa va proiectati continutul HTML

folosind CSYS);
Im) |"’v W HTML Tutorial X | 4+
& O () https://www.w3schools.com/htn

Exemplu de favicon ce apare inaintea titlului paginii web

e <body>, sectiunea care defineste corpul documentului si este un ,,container” pentru tot
continutul vizibil al paginii de internet, cum ar fi titluri, paragrafe, imagini, hyperlinkuri,
tabele, liste etc.

Etichetele nu tin cont de faptul ca au fost scrise cu majuscule sau nu. Astfel, o etichetad de
genul <body> este acelasi lucru cu <BODY> si nu va fi nicio diferenta vizibila in pagina de internet
daca se utilizeaza eticheta <TITLE> sau <title>. Este nsa destul de important ca etichetele sa fie
utilizate in perechi, adica sa fie una la inceputul, respectiv cealalta la finalul unei comenzi; ca
exemplu: <TITLE>Titlul paginii web </TITLE>.

""" Untitled - Notepad - o IEN
File Edit Format View Help
<!DOCTYPE html>

<html>
<body>
<h1>My First Heading</hl>
<p>My first paragraph.</p>

</body>
</html>|

Cod HTML scris in Notepad

In zona de body a codului, vom gisi:

e titluri inserate Intre etichetele <h1> si </h1>, fie subtitluri pe mai multe niveluri, de la <h2>
si pand la <h6>;

e cticheta <p>, care defineste Inceputul unui nou alineat/paragraf, in timp ce <br> (abrevierea
de la break) inseamna ca textul va continua pe un rand nou;

e text ingrosat, atunci cand este plasat Intre etichetele <b> si </b>, italic cand se folosesc <i>
si </i>, respectiv subliniat cu etichetele <u> si </u>;
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marcarea unor cuvinte ce vor fi sterse (barate cu linie orizontald); exemplu: Acesta este un
text <del>gresit</del>;

utilizarea de indici si puteri intr-o pagind web se face folosind perechea <sub> si
</sub></p>, respectiv <sup> si </sup>;

conexiuni spre alte pagini web, denumite link-uri si a caror structura (de tip text/imagine)
este cuprinsa intre etichetele <a href="URL"> si </a>;

imagini, care sunt inserate in pagina de internet folosind eticheta <img src="fisier.jpg">
tabele a caror structura in cod este putin mai complicata: se ncepe si se finalizeaza cu
perechea de etichete <table> si </table>, in interiorul acestora regdsim etichetele pentru
linii (rows), intotdeauna tabelul citindu-se pe orizontala de la stinga la dreapta <tr> si </tr>.
Prima linie serveste ca si cap de tabel (table head) folosind perechile de etichete <th> si
</th> pentru fiecare celula, avand drept corespondente pe celelalte linii pe <td> si </td>.

<table>
<tr>
<th>Company</th>
<th>Contact</th>
<th>Country</th>
</tr>
<tr>
<td>Alfreds Futterkiste</td>
<td>Maria Anders</td>
<td>Germany</td>
</tr>
<tr>
<td>Centro comercial Moctezuma</td>
<td>Francisco Chang</td>
<td>Mexico</td>
</tr>
</table>
Cod HTML pentru un tabel cu 3 linii si 3 coloane

Aspectul unei pagini web se configureaza frecvent conform modelului unui ziar tiparit sau

a unei reviste mai vechi, folosind eticheta <div> care marcheaza inceputul unui nou bloc de
continut ce poate fi personalizat distinct fata de restul paginii. Se obisnuieste si utilizarea de tabele
fard margini, Tn a caror celule sunt introduse sectiuni diferite de continut. Totusi cea mai buna
metodd de a personaliza aspectul unei pagini de internet ramane utilizarea unui fisier suplimentar
de tip .css.
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Majoritatea etichetelor utilizate in HTML prezintd o serie de atribute, care ofera mai multe
informatii. Vom prezenta pe rand doar cateva dintre acestea:
e posibilitatea de colorare a unui alineat/paragraf. Ca exemplu: <p style="color:green;">Se
va afisa un paragraf verde</p>;
In limbajul HTML, culorile pot fi specificate si folosind nume, valori RGB, valori HEX,
valori HSL, valori RGBA si valori HSLA.

rgb(255, 99, 71)
]

#ff6347

hs1(9, 100%, 64%)

Codarea RGB, HEX si HSL folosite in HTML pentru aceeasi culoare

AliceBlue AntiqueWhite Aqua
#FOFSFF #FAEBD7 #00FFFF

Aquamarine Azure Beige
#TFFFDA #FOFFFF #F5F5DC

BlanchedAlmond
#FFEBCD

Bisque
#FFEAC4

Nume si coduri folosite in HTML pentru culori

e colorarea fundalului se face folosind: <body style="background-color:red;">

e imaginile au 1n etichete pe 1anga adresa si numele fisierului, un nume descriptiv care se
afiseaza pana la incdrcarea pozei, o dimensiune specificatd prin: <img src="fisier.gif"
alt="nume imagine" style="width:42px;height:42px;">

e se poate specifica limba care este utilizata: <html lang="en">;

® se pot seta anumite valori pentru marimea scrisului: <h2 style="font-size:16px;">Titlul
subcapitolului</h2>;

e personalizarea scrisului se poate face cu <hl style="font-family:verdana;">Titlul
anuntului</h1>;

e pozitionarea unui titlu se face folosind <h1 style="text-align:center;">Titlul centrat</h1>;
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De asemenea, codul scris de un informatician poate avea sectiuni in care acesta explicd rolul
etichetelor utilizate. Pentru ca aceste explicatii sd nu fie vizibile in browser, se utilizeaza eticheta:
<!-- Comentariile pot fi inserate aici -->.

Un exemplu simplu de script HTML este:

<!DOCTYPE html>

<html>

<head>

<style>

body {background-color: yellow;}
h1l {color: red;}

p {color: green;}

</style>

</head>

<body>

<h1>Titlul principal</h1>
<p>Acesta este primul paragraf.</p>
</body>

</html>

Acesta cuprinde: declararea tipului de fisier, zona de <head> cu descrierea stilului
(culorilor) folosite, respectiv zona de <body> cu un fundal colorat in care se gasesc un titlu si un
paragraf.

Spre deosebire de abordarea anterioard, n care elementele de stil au fost inserate in zona
de <head>, acestea pot sa fi mutate Intr-un fisier separat (style.css) la care sa se faca doar trimitere
si care ar avea urmatorul cod:

body {
background-color: yellow;

}
hl {

color: red;
]

p {
color: green;

}
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Limbajul PHP

PHP sau Hypertext Preprocessor, este un limbaj de scripting pe partea de server utilizat pe
scard larga pentru implementarea continutului web dinamic; PHP este cunoscut pentru simplitate
si accesibilitate, fiind foarte popular in randul dezvoltatorilor si institutiilor de Invatamant
deopotriva.

PHP a fost creat de Rasmus Lerdorf in toamna anului 1994; Personal Home Page Tools a
fost numele lansarii publice initiale, care a fost pusd la dispozitie la Tnceputul lui 1995 si care
includea un simplu motor de analiza impreuna cu cateva macrocomenzi si utilitati similare cu o
carte de oaspeti si un contor. Lerdorf a actualizat prima versiune si a numit-o PHP/FI versiunea 2
jumatate de an mai tarziu cand a addugat suport mSQL si a combinat pachetul sdu Form Interpreter
cu utilitatile Personal Home Page. Datoritd mai multor donatii, PHP/FI s-a extins rapid, fiind
utilizat pe cel putin 15000 pagini web pana la sfarsitul anului 1996, iar la jumatatea lui 1997, acest
numadr a crescut la peste 50000. Dupa aceea, analizorul sintactic (0 componenta a unui interpretor
sau compilator informatic) a fost rescris de Zeev Suraski si Andi Gutmans, servind drept fundatie
pentru PHP versiunea 3.

Pana la sfarsitul anului 1999, serverul web C2’s StrongHold si RedHat Linux au inclus
PHP/FI. Pe baza statisticilor NetCraft, estimarile indica faptul ca PHP a fost utilizat pana in acel
moment pe mai mult de 1000000 site-uri.

<!--include /text/header.html-->

<!--getenv HTTP_USER_AGENT-->

<!--if substr $exec_result Mozilla-->
Hey, you are using Netscape!<p>

<!--endif-->

<!--sql database select * from table where user='$username'-->
<!--ifless $numentries 1-->

Sorry, that record does not exist<p>
<!--endif exit-->

Welcome <!--guser-->!<p>

You have <!/--gindex:0--> credits left in your account.<p>

<!--include /text/footer.html-->

Exemplu de cod scris in PHP

PHP 4, sub compilatorul Zend Engine 1.0, a fost lansat n 2000 si s-a dezvoltat pana la
versiunea 4.4.9 din anul 2008. in paralel, incepand cu vara lui 2004, PHP 5 sub Zend Engine 11, s-
a dezvoltat avand un suport imbunatatit pentru programarea orientatd pe obiecte, respectiv
imbunatatiri ale vitezei.

PHP a primit recenzii mixte din cauza absentei unui suport nativ de tip Unicod, realizat abia
in 2005 de Andrei Zmievski; aceasta schimbare semnificativa a fost planificata pentru versiunea
6.0; proiectul insa a fost abandonat oficial Tn 2010, cand se lansa versiunea PHP 5.4, care a inclus
majoritatea caracteristicilor vizate. Totusi, In ciuda sperantelor initiale pentru un nou plan de
integrare Unicode, niciunul nu a fost adoptat pana in 2014-2015, perioada in care se lansa deja
versiunea PHP 7, urmata abia la finalul anului 2020 de versiunea 8; in prezent, ultima versiune 8.2
din decembrie 2022 include caracteristici noi, inclusiv clase de tip ,,doar citire” sau readonly,
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formule logice disjunctive si extensie aleatorie, care oferd un generator numeric pseudo-aleator cu
o interfatd de programare a aplicatiei orientatd pe obiecte.

Codul PHP poate fi inserat intr-un fisier de tip HTML ca in exemplul urmator unde este
definitd variabila culoare:
<!DOCTYPE html>
<html>
<body>

<?php

$color = "verde";

echo "Masina mea este " . $color . "<br>";
echo "Casa mea este " . SCOLOR . "<br>";
echo "Gradina mea este " . $coLOR . "<br>";
7>

</body>
</html>

Este important de retinut faptul ca in general PHP nu tine cont de majuscule: astfel, in cazul
functiei echo, ea poate fi scrisa si ca Echo sau ECHO, dar variabilele trebuie sa fie exact cum au
fost enuntate. In concluzie, scriptul anterior, va afisa doar prima afirmatie: ,,Masina mea este
verde”.

Asa cum am mentionat anterior, dezvoltatorii paginilor web pot incorpora cod PHP direct
in HTML folosind etichete speciale (<?php ?>). Acest lucru permite crearea de continut dinamic
care poate fi generat pe server inainte de a fi trimis cdtre browserul clientului. De exemplu:

<?php

$greeting = "Hello, World!";
echo "<hl>$greeting</h1>";
7>

PHP ofera, de asemenea, conectivitate robusta la baze de date, suportand diverse sisteme
de gestionare a bazelor de date, cum ar fi MySQL, PostgreSQL si SQLite. Acest lucru 1l face ideal
pentru dezvoltarea de aplicatii bazate pe date. Luati in considerare urmatorul exemplu de conectare
la 0 bazd de date MySQL si preluare a datelor:

<?php
$conn = mysqli_connect("localhost”, "username", "password", "database");

$result = mysqli_query($conn, "SELECT * FROM users");

while ($row = mysqli_fetch_assoc($result)) {

echo "Name: " . $row['name'] . ", Email: " . $row['email'] . "<br>";
}

mysqli_close($conn);

7>
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O alta caracteristicd notabila a PHP este gama sa extinsa de functii si biblioteci Incorporate.
Acestea acopera o gamad largd de functionalitdti, de la manipularea sirurilor de caractere si
gestionarea fisierelor pand la procesarea imaginilor si analiza XML. Managerul de pachete PHP,
Composer, isi extinde capabilitatile permitand dezvoltatorilor sa integreze cu usurinta biblioteci
terte in proiectele lor. Iatd un exemplu de utilizare a functiilor Incorporate din PHP pentru
manipularea sirurilor de caractere:

<?php

$text = "PHP este minunat!";

echo strlen($text) . "<br>"; // lesire: 17

echo strtoupper($text) . "<br>"; // Iesire: PHP ESTE GROZAV!

echo str_replace("grozav", "uimitor", $text); // Iesire: PHP este uimitor!
7>

Java este utilizat pe scara larga in dezvoltarea web datorita versatilitatii si caracteristicilor
sale robuste. O aplicatie semnificativd este crearea de pagini web dinamice prin intermediul
JavaServer Pages (JSP). JSP permite dezvoltatorilor de pagini de internet sa incorporeze cod Java
direct in pagini HTML, permitand generarea de continut dinamic pe baza datelor introduse de
utilizator sau a interogarilor din baza de date. Aceasta tehnologie este utila in special pentru site-
urile web de comert electronic, unde informatiile despre produse si conturile de utilizator trebuie
actualizate in timp real.

O altd aplicatie importantd a Java in dezvoltarea de site-uri web este prin intermediul
servleturilor. Servleturile sunt programe Java care ruleaza pe partea de server si gestioneaza cererile
clientilor, proceseazd date si genereaza raspunsuri. Sunt deosebit de valoroase pentru
implementarea unei logici de afaceri complexe, gestionarea sesiunilor utilizatorilor si interactiunea
cu bazele de date. Servleturile formeaza coloana vertebrald a multor aplicatii web la nivel de
intreprindere, oferind o baza scalabild si sigura pentru gestionarea traficului cu volum mare.

Framework-urile Java precum Spring si Struts au revolutionat dezvoltarea de aplicatii web.
Aceste framework-uri ofera o abordare structurata pentru construirea de aplicatii web la scara larga,
usor de intretinut. Spring, in special, oferd caracteristici precum injectia de dependente si
programarea orientatd pe aspecte, care simplificd procesul de dezvoltare si promoveazd designul
modular. Aceste framework-uri permit dezvoltatorilor sd creeze site-uri web robuste si scalabile,
cu o arhitectura curata si o productivitate Tmbunatatita.

Folosind tehnologii precum JAX-WS (API Java pentru servicii web XML) si JAX-RS (API
Java pentru servicii web RESTful), se pot construi servicii web puternice care faciliteaza
comunicarea intre diferite sisteme prin internet. Aceste servicii sunt cruciale pentru implementarea
arhitecturii microserviciilor, permitand o integrare perfecta intre diverse componente ale unui site
web sau Intre diferite aplicatii web. Aceasta capacitate face din Java un instrument esential pentru
dezvoltarea unor ecosisteme web moderne si interconectate.

Java poate fi integrat in HTML pentru a crea elemente web interactive, cum ar fi ferestrele
de tip pop-up. Un exemplu simplu este utilizarea JavaScript pentru a afisa o caseta de alerta atunci
cand se face clic pe un buton. Codul HTML ar include un element buton cu un atribut onclick care
apeleaza o functie JavaScript:

<button onclick="showAlert()">Click me</button>
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Functia JavaScript corespunzatoare, de obicei plasata in etichetele <script> din antetul sau
corpul documentului HTML, ar arata astfel:

<script>
function showAlert() {
alert("Aceasta este o fereastra pop-up!");

}

</script>

Cand utilizatorul face clic pe buton, functia showAlert() este declansata, afisand o fereastra
pop-up cu mesajul specificat. Acest exemplu de baza demonstreazd cum Java (sub forma
JavaScript) poate fi integrat perfect cu HTML pentru a crea elemente interactive pe o pagind web.

Sectiune de verificare a cunostintelor dobandite
1. Care dintre urmatoarii termeni definesc limbaje de programare:
A. Pascal
B. C++
C. Microsoft
D. Opera
E. Python

2. Sunt etichete HTML folosite Tn constructia unui tabel:
A. br
B.tr
C.ud
D. echo
E. hr

3%, Eticheta <h2> se utilizeaza in HTML pentru:
A. un tabel
B. inserarea unei imagini
C. definirea unui link
D. un titlu
E. conexiune cu o baza de date

4. Sunt adevarate urmatoarele afirmatii legate de PHP:
A. poate fi inserat Tn cod HTML
B. in general, nu tine cont de majuscule
C. nu tine cont de majuscule in definirea variabilelor
D. prezinta conectivitate robustd la baze de date
E. are o gama extinsa de functii si biblioteci incorporate

5. Java:
A. se poate folosi pentru a crea ferestre de tip pop-up
B. nu permite generarea de continut dinamic
C. nu poate fi integrat in HTML
D. foloseste etichetele <script>in HTML
E. nu are utilitate Tn web design
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7. Documentare online

Argument

Informarea din mediul online reprezinta in momentul de fatd o rutind de zi cu zi; tot mai
putini oameni alearga spre biblioteci, unde sd caute informatii asemenea celor care erau avizi de
cunoastere In urma cu doar 3-4 decenii. Rolul acestui curs este legat de o abilitate importanta pentru
studentii din primul an al facultatilor cu profil medical si farmaceutic, deoarece 1i pregateste pentru
peisajul din ce in ce mai digital al asistentei medicale. In industria farmaceutica actuald, dosarele
medicale electronice, retetele digitale si bazele de date online au devenit instrumente standard. Prin
invatarea documentdrii online la Tnceputul parcursului lor academic, studentii isi dezvolta
competenta in inregistrarea cu precizie a informatiilor despre pacienti, a istoricului medicamentelor
si a planurilor de tratament Tn formate digitale. Aceasta abilitate nu numai ca le sporeste eficienta,
dar contribuie si la Tmbundtdtirea sigurantei pacientilor prin reducerea erorilor asociate cu
inregistrdrile scrise de mana si asigurarea unei comunicari clare intre profesionistii din domeniul
sanatatii.

Mai mult, un curs de documentare online oferd studentilor la farmacie capacitatea de a
naviga si utiliza diverse resurse digitale esentiale pentru profesia lor. Acestea includ baze de date
cu informatii despre medicamente, sisteme de asistenta pentru decizii clinice si software de
management al farmaciei. Familiarizarea cu aceste instrumente permite studentilor sd acceseze
informatii farmaceutice actualizate, sa se informeze despre interactiunile medicamentoase si
contraindicatii si sd gestioneze eficient stocurile. Prin stapanirea abilitatilor de documentare online,
studentii din anul I la farmacie pun o baza solida pentru carierele lor viitoare, asigurandu-se ca sunt
bine pregdtiti sa indeplineasca cerintele tehnologice ale practicii farmaceutice moderne si sd
contribuie la domeniul in evolutie al informaticii medicale.

Obiective

analiza datelor cu caracter stiintific

cresterea vitezei de informare

studierea platformelor si paginilor web dedicate
utilizarea cunostintelor legate de medicamente

Informatia stiintifica

Resursele primare si secundare joacad un rol foarte important in documentarea stiintifica,
fiecare oferind tipuri distincte de informatii si servind unor scopuri diferite in cercetare. Resursele
primare sunt relatari originale, directe, sau dovezi directe despre un subiect investigat. Acestea
includ date experimentale, lucrari de cercetare originale, brevete si observatii directe. De exemplu,
un om de stiinta care efectueaza un studiu despre schimbadrile climatice ar putea colecta date despre
temperatura si atmosfera direct de la statiile meteo, ceea ce ar constitui resurse primare.

Resursele secundare, pe de alta parte, sunt interpretari, analize sau discutii despre surse
primare. Acestea includ de obiceli articole de sinteza, manuale si meta-analize. Acestea sintetizeaza
informatii din mai multe surse primare pentru a oferi o intelegere mai larga a unui subiect. De
exemplu, un articol de sintezd care rezuma concluziile mai multor studii despre schimbarile
climatice ar fi considerat o resursa secundara. Acesta ofera o imagine de ansamblu cuprinzatoare a
domeniului prin analizarea si interpretarea datelor din diverse surse primare.
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Atat resursele primare, cit si cele secundare sunt esentiale Tn documentatia stiintifica.
Resursele primare furnizeaza datele brute si descoperirile inovatoare care stimuleaza progresul
stiintific, in timp ce resursele secundare ajutd la contextualizarea acestor descoperiri in peisajul
stiintific mai larg. De exemplu, un cercetator care studiaza eficienta unui nou medicament ar putea
consulta mai intai resurse primare, cum ar fi rapoartele studiilor clinice. Apoi, ar apela la resurse
secundare, cum ar fi recenziile sistematice, pentru a intelege cum se compara acest medicament cu
tratamentele existente si cum se incadreaza 1n abordarea terapeutica generala pentru afectiunea in
cauzd. Aceasta combinatie de resurse primare si secundare asigurd o intelegere completd a unui
subiect.

Atunci cand se culeg informatii stiintifice din motoarele de cadutare pe internet, trebuie sa
se foloseasca doar surse credibile, evaluate de specialisti din domeniul respectiv de cercetare.
Incepeti prin a utiliza motoare de cautare academice specializate, cum ar fi Google Scholar,
PubMed sau Scopus, care se concentreaza pe literatura stiintifica. Aceste platforme oferd acces la
articole de cercetare, studii clinice si recenzii sistematice din reviste stiintifice reputate, asigurand
o calitate superioard a informatiilor in comparatie cu motoarele de cautare generale.

Evaluati credibilitatea surselor examinand acreditarile autorului, data publicarii si factorul
de impact al revistei. Cautati articole publicate 1n reviste cunoscute, evaluate de specialisti din
domeniile farmaceutic si medical. Acordati atentie metodologiei, dimensiunii esantionului si
analizei statistice utilizate in studii pentru a evalua validitatea si fiabilitatea acestora. In plus, luati
in considerare ierarhia dovezilor, prioritizand meta-analizele si recenziile sistematice fata de
studiile de caz individuale sau articolele de opinie.

Este necesar ca in timp sa dezvoltati abilitati de gandire critica pentru a identifica potentiale
prejudecdti sau conflicte de interese in informatiile prezentate. Comparati constatarile din mai
multe surse pentru a verifica consecventa si acuratetea. Rdmaneti la curent cu ghidurile si
recomandarile actuale de la organizatii reputate, cum ar fi Organizatia Mondiala a Sanatatii (OMS),
Administratia pentru Alimente si Medicamente din SUA (FDA) sau asociatiile nationale de
farmacisti. Utilizati site-uri web de verificare si consultati specialisti/mentori cu experientd atunci
cand nu sunteti siguri de validitatea informatiilor. Urmand aceste practici, se poate naviga eficient
prin cantitatea vasta de informatii stiintifice disponibile online si se pot lua decizii informate in
practica profesionala.

Platforme online

Google Scholar sau Academic este o resursa online gratuita, valoroasa pentru farmacistii
care cautd literaturd academica, lucrdri de cercetare si articole stiintifice legate de domeniul lor.
Acest motor de cautare indexeaza o gama larga de lucrari academice, inclusiv reviste evaluate de
specialisti, lucrari de conferinte, teze si carti, ceea ce il face un instrument esential pentru a fi la
curent cu cele mai recente evolutii in domeniul medical si stiinte conexe.
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Cautarea resurselor in Google Scholar

Una dintre caracteristicile cheie ale Google Scholar care 1i avantajeaza pe farmacisti este
capacitatea sa de a cauta molecule specifice, interactiuni medicamentoase sau protocoale de
tratament. De exemplu, un farmacist care cerceteazd eficienta unui nou compus cu efect
anticoagulant poate utiliza Google Scholar pentru a gasi studii clinice recente, meta-analize si
recenzii sistematice pe aceastd temd. Acest lucru 1i permite sa ia decizii bazate pe dovezi si sd ofere
recomandari informate furnizorilor de servicii medicale si pacientilor.

Google Scholar ofera, de asemenea, urmarirea citarilor, ceea ce este deosebit de util pentru
farmacistii implicati in cercetare sau activitati academice. Examinand numarul de citari primite de
o lucrare, se pot evalua impactul si relevanta studiilor specifice din domeniul de cercetare respectiv.
De exemplu, un farmacist care studiazd efectele pe termen lung ale statinelor asupra sdnatatii
cardiovasculare poate identifica rapid cele mai bune lucrari pe aceastd tema si poate urmari
dezvoltarea cercetarii respective in timp.

Un alt avantaj pentru farmacisti este capacitatea sa de a filtra rezultatele cautarii dupa data,
permitandu-le sd se concentreze pe cele mai recente publicatii. Aceasta caracteristica este deosebit
de importantd in domeniul farmaciei, aflat in continud evolutie, unde apar in mod constant noi
medicamente, ghiduri de tratament si informatii privind siguranta. Un farmacist care investigheaza
cele mai recente recomandari pentru gestionarea diabetului poate utiliza Google Scholar pentru a
gasi ghiduri actualizate publicate de organizatii si cercetdtori de renume.

In plus, functia ,,Articole conexe” ajutd la descoperirea unor cercetdri relevante
suplimentare pe care altfel le-am fi putut trece cu vederea. De exemplu, atunci cand analizam o
lucrare despre leziunile hepatice induse de medicamente, putem explora articole conexe pentru a
obtine o intelegere mai cuprinzatoare a subiectului, inclusiv factorii de risc potentiali, criteriile de
diagnostic si strategiile de gestionare. Aceasta abordare interconectatd a revizuirii literaturii
sporeste profunzimea si amploarea cunostintelor accesibile, contribuind in cele din urma la

PubMed este o resursa nepretuita pentru farmacisti, oferind acces la o vasta baza de date de
literatura biomedicala, inclusiv articole de cercetare, studii clinice si recenzii sistematice. Aceasta
platformad cuprinzatoare permite farmacistilor sa fie la curent cu cele mai recente studii Tn domeniul

lua decizii bazate pe dovezi, imbunatatindu-se practica clinica si evolutia pacientilor.

72



€ G % pubmedncbinim.nih.gov

BE an official website of the United States government Here's how you know v

m National Library of Medicine

National Center for Biotechnology Information

PubMed®

I -

Advanced

PubMed® comprises more than 38 million citations for biomedical literature from MEDLINE, life science journals, and online books.
Citations may include links to full text content from PubMed Central and publisher web sites.

) 5. 4 @y

Learn Find Download Explore

About PubMed Advanced Search E-utilities API MeSH Database
FAQs & User Guide Clinical Queries FTP Journals
Finding Full Text Single Citation Matcher Batch Citation Matcher

Pagina web a bazei de date PubMed

Beneficiul major al PubMed pentru farmacisti este reprezentat de facilitarea procesului de
cautare a informatiilor despre compusii utilizati terapeutic, precum mecanismul de actiune,
potentialele efecte secundare si interactiuni medicamentoase. De exemplu, un farmacist care
investigheaza eficacitatea unei noi molecule cu efect hipoglicemiant poate utiliza baza de date
PubMed pentru accesarea de studii clinice recente si meta-analize, putind realiza astfel o
comparatie intre performanta noii molecule cu cele consacrate. Aceste informatii permit
farmacistilor sa ofere sfaturi precise si actualizate echipei medicale si pacientilor.

PubMed joacd, de asemenea, un rol important 1n initiativele de sigurantd a medicamentelor.
Prin accesarea studiilor privind reactiile adverse la medicamente, erorile de medicatie si
farmacovigilenta, pot fi implementate strategii pentru a minimiza riscurile si a imbunatéti siguranta
pacientilor. De exemplu, un farmacist de circuit Inchis care cerceteaza prevenirea erorilor de
medicatie la pacientii pediatrici poate utiliza PubMed pentru a gasi studii relevante si cele mai bune
practici, care pot fi apoi Tncorporate in protocoalele spitalului.

Mai mult, baza de date oferd informatii despre domeniile terapeutice emergente si
abordarile medicinei personalizate. Pe masurda ce domeniul farmacogenomicii continud sa
evolueze, farmacistii pot utiliza acest serviciu pentru a accesa studii privind variatiile genetice care
afecteaza metabolismul si eficienta medicamentelor. Aceste cunostinte permit cercetatorilor sa
contribuie la planuri de tratament personalizate, optimizand terapia medicamentoasa pe baza
caracteristicilor individuale ale unui pacient. PubMed serveste ca un instrument valoros pentru
farmacistii implicati in cercetare si activitati academice. Fie ca efectueaza recenzii ale literaturii de
specialitate, pregatesc manuscrise sau dezvoltd materiale de educatie continud, farmacistii pot apela
la o bazd de date extinsa si pe functiile avansate de cdutare ale PubMed.

Un alt serviciu de documentare online foarte important, ScienceDirect.com joacad un rol
crucial 1n peisajul cercetarii stiintifice moderne, fiind o platforma online cuprinzatoare pentru
accesarea literaturii academice. Aceasta platforma oferd cercetdtorilor, cadrelor universitare si
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profesionistilor acces instantaneu la un vast depozit de reviste, carti si articole evaluate de
specialisti din diverse domenii stiintifice. Serviciul permite utilizatorilor sa caute, sa rasfoiasca si
sd descarce publicatii relevante, simplificand semnificativ procesul de cercetare si facilitand
diseminarea rapida a descoperirilor stiintifice.

Importanta ScienceDirect depdseste simpla comoditate, deoarece incurajeaza colaborarea
si accelereaza progresul stiintific. Prin oferirea unei interfete usor de utilizat si a unor capacitati
avansate de cautare, platforma permite cercetatorilor sa descopere studii interconectate, sa
identifice tendinte emergente si sd se bazeze pe cunostintele existente. Aceastd accesibilitate
promoveazd cercetarea interdisciplinara si ajuta la reducerea decalajelor dintre diferite domenii
stiintifice. In plus, baza de date extinsd a ScienceDirect serveste ca o resursd valoroasd pentru
studenti, educatori si factori de decizie, contribuind la diseminarea mai larga a informatiilor
stiintifice si sprijinind luarea deciziilor bazate pe dovezi in diverse sectoare.
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Noul aspect al paginii web Scopus by Elsevier

Scopus este o baza de date cuprinzdtoare, utilizata pe scard larga de cercetatorii stiintifici
din diverse domenii. Lansatd de Elsevier Tn 2004, aceasta ofera acces la o vasta colectie de literatura
evaluatd de specialisti, inclusiv reviste stiintifice, carti si lucrdri ale conferintelor. Scopus ofera
instrumente puternice de cautare si analiza care permit cercetdtorilor sd urmareasca, sa analizeze si
sa vizualizeze productia academica, facilitind descoperirea publicatiilor relevante si a potentialilor
colaboratori. Caracteristicile platformei includ profiluri de autori, comparatii institutionale si
indicatori de performantd ai revistelor, care ajutd la evaluarea impactului cercetdrii si la
identificarea tendintelor in domenii specifice. In plus, Scopus se integreazi cu alte instrumente de
gestionare a cercetdrii, sporindu-i utilitatea pentru institutiile academice, organismele de finantare
si cercetdtorii individuali 1n cautarea cunostintelor si inovarii stiintifice.

Web of Science este o platforma online care ofera acces la multiple baze de date cu literatura
academica din diverse domenii. Aceasta serveste ca un instrument vital pentru cercetdtori, oameni
de stiinta si cadre universitare pentru a explora, analiza si urmari publicatiile stiintifice. Platforma
oferd o vastd colectie de reviste evaluate de specialisti, lucrdri de conferinte si alte materiale
academice, acoperind domenii precum stiintele naturale, stiintele sociale, artele si stiintele
umaniste.
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Una dintre caracteristicile cheie ale Web of Science este capacitatea sa de indexare a
citarilor. Aceastd functionalitate permite utilizatorilor sd urmareascd conexiunile dintre diferite
lucrdri de cercetare si sa identifice cercetdrile importante din fiecare domeniu. Prin urmarirea
citdrilor, cercetatorii pot Intelege impactul anumitor studii, pot descoperi tendinte emergente si pot
identifica potentiali colaboratori. Reteaua de citari a platformei ajutd, de asemenea, la evaluarea
credibilitatii si semnificatiei rezultatelor cercetarii, ceea ce este crucial pentru institutiile academice
si organismele de finantare in evaluarea calitdtii si impactului cercetdrii.
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Baza de date Web of Science dezvoltata de Clarivate

Web of Science ofera instrumente avansate de cadutare si analiza care permit utilizatorilor
s 1si rafineze interogarile si sa obtind informatii mai aprofundate. Aceste instrumente includ
optiuni pentru filtrarea rezultatelor dupd anul publicarii, tipul de document, domeniul de cercetare
si institutie. In plus, platforma oferd functii de analizd bibliometrici, permitind utilizatorilor sa
genereze rapoarte privind performanta cercetarii, modelele de colaborare si tendintele de publicare.
Aceste capacitati sunt deosebit de valoroase pentru administratorii de cercetare, factorii de decizie
si institutiile care iau decizii bazate pe date cu privire la strategiile de cercetare si alocarea
resurselor.

Acoperirea globald a platformei si criteriile riguroase de selectie pentru revistele indexate
asigurd accesul utilizatorilor la cercetari de inalta calitate, evaluate de colegi, din Intreaga lume.
Web of Science se integreaza, de asemenea, cu alte instrumente si servicii de cercetare, sporindu-i
utilitatea in fluxul de lucru academic. Pe masura ce peisajul publicdrii stiintifice continud sa
evolueze, Clarivate Web of Science raméne cea mai importanta resursa pentru comunitatea globala
de cercetare, facilitind descoperirea, evaluarea si diseminarea cunostintelor stiintifice in toate
disciplinele, Tnsa principalul dezavantaj al platformei este reprezentat de faptul ca nu poate fi
accesatd in mod gratuit, fiind pusa la dispozitia cercetatorilor doar prin abonamente platite Tn mod
institutional.

ResearchGate este o platforma importanta de socializare, conceputa special pentru oamenii
de stiinta si cercetatorii din diverse domenii. Lansata in 2008, aceasta ofera un spatiu pentru cadrele
universitare pentru a-si Impartasi munca, a se conecta cu colegii si a colabora la proiecte. Platforma
permite utilizatorilor sd incarce lucrarile de cercetare, articolele si alte lucrari academice, facandu-
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le usor accesibile comunitatii stiintifice globale. ResearchGate ofera, de asemenea, functii precum
forumuri de Intrebari si raspunsuri, platforme cu locuri de munca si posibilitatea de a urmari munca
altor cercetatori, promovand un mediu dinamic pentru schimbul de cunostinte si crearea de retele
profesionale.

Unul dintre punctele cheie ale ResearchGate este capacitatea sa de a facilita colaborarea si
de a creste vizibilitatea rezultatelor cercetarii. Indicatorii platformei, inclusiv scorul RG si
urmdrirea citarilor, ofera cercetitorilor informatii despre impactul si acoperirea muncii lor. n plus,
sistemul de recomandari al ResearchGate sugereaza lucrari relevante si potentiali colaboratori pe
baza intereselor fiecdruia si a istoricului publicatiilor unui utilizator. Desi platforma s-a confruntat
cu unele controverse cu privire la problemele legate de drepturile de autor si acuratetea indicatorilor
sdi, aceasta ramane un instrument popular pentru cercetatorii care doresc sd-si extinda retelele
profesionale si sd-si disemineze descoperirile catre un public mai larg.

Platforma Google Health este axatd pe valorificarea tehnologiei pentru Imbunatatirea
rezultatelor si accesibilitatii in domeniul sandtdtii. Lansatd in 2006, initiativa 1si propune sa
dezvolte solutii inovatoare pentru diverse provocari legate de sanatate, inclusiv prevenirea,
diagnosticarea si tratamentul bolilor. Google Health colaboreaza cu furnizori de servicii medicale,
cercetatori si experti in tehnologie pentru a crea instrumente care pot transforma peisajul asistentei
medicale. Unul dintre obiectivele lor principale este de a valorifica puterea inteligentei artificiale
(IA) si ainvatarii automate pentru a imbunatati diagnosticul medical si procesul decizional. Divizia
a dezvoltat modele de IA capabile sa detecteze diverse afectiuni medicale, cum ar fi retinopatia
diabetica si cancerul pulmonar, cu o precizie ridicatd. Aceste progrese au potentialul de a ajuta
profesionistii din domeniul sanatatii sa ia decizii mai informate si sa imbunatiteasca rezultatele
pacientilor, in special in zonele cu acces limitat la expertizad medicala specializata.

Pe langa diagnosticul bazat pe 1A, Google Health lucreaza activ la proiecte de imbunatatire
a gestionarii datelor medicale si a interoperabilitdtii. S-au dezvoltat instrumente precum Cloud
Healthcare API, care permite schimbul de date securizat si standardizat intre sistemele de asistentd
medicald. Aceastd initiativd isi propune sd abordeze provocarea de lunga durata a dosarelor
medicale fragmentate si sd8 promoveze o ingrijire mai eficientd si coordonatd. Prin facilitarea
partajdrii si analizei fara probleme a datelor, Google Health se straduieste sa ofere att pacientilor,
cat si furnizorilor de servicii medicale informatii medicale complete si utile.

Google Research este dedicat avansarii frontierelor informaticii si inteligentei artificiale.
Infiintata in 2002, aceastd ramurd a gigantului tehnologic se concentreazi pe dezvoltarea de
tehnologii inovatoare care pot fi aplicate la probleme din lumea reald. Echipa de cercetare este
formata din experti din diverse domenii, inclusiv Invatarea automata, procesarea limbajului natural,
viziunea computerizata si calculul cuantic.

Unul dintre obiectivele principale ale Google Research este de a impinge limitele
inteligentei artificiale si ale invatarii automate. Acestia au adus contributii semnificative in domenii
precum invdtarea profunda, invatarea prin consolidare si retelele neuronale. Printre proiectele
notabile se numara dezvoltarea TensorFlow, un cadru de invatare automata open-source, si crearea
de modele lingvistice avansate precum BERT si TS5, care au revolutionat sarcinile de procesare a
limbajului natural.

Google Research colaboreaza, de asemenea, cu institutii academice si alte organizatii pentru
a Incuraja inovatia si schimbul de cunostinte. Acestia publica Tn mod regulat lucrari de cercetare,
isi fac open-source codul si participa la conferinte pentru a-si disemina descoperirile catre
comunitatea stiintificd mai larga. Acest angajament fata de deschidere si colaborare a accelerat
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progresul in diverse domenii ale informaticii si a condus la dezvoltarea de tehnologii care au impact
asupra a milioane de utilizatori din intreaga lume prin intermediul produselor si serviciilor Google.

€ C % researchgoogle

Go g|e Research Who we are v Researchareas v Ourwork v  Programs & events v Careers Blog

Impossible?

Let’s see.

Whether we're shaping the future of sustainability, or optimizing
algorithms, or even exploring epidemiological studies, Google Research
strives to continuously progress science, advance society, and improve
the lives of billions of people.

Platforma Google Research

Caracterizarea probelor

Procesul de caracterizare a unor probe obtinute in diverse studii de cercetare implica o
analizd cuprinzatoare a proprietdtilor fizice, chimice si structurale ale materialelor. Aceasta etapa
oferd informatii valoroase despre compozitia, comportamentul si aplicatiile potentiale ale
diferitelor substante. Cercetatorii utilizeaza o gama largad de tehnici analitice pentru a colecta
informatii detaliate despre proprietatile probelor, asigurand o intelegere aprofundata a materialelor
investigate. Una dintre principalele metode utilizate Tn caracterizarea probelor este microscopia,
care permite vizualizarea morfologieil probei si a caracteristicilor suprafetei. Tehnici precum
microscopia electronicd cu scanare (SEM) si microscopia electronica cu transmisie (TEM) ofera
capacititi de imagistica de fnalti rezolutie. In plus, microscopia cu forta atomica (AFM) si Small
Angle Neutron Scattering (SANS) ofera informatii tridimensionale despre topografia suprafetei,
permitand masurarea rugozitatii suprafetei si identificarea caracteristicilor specifice la nivel
atomic.

Tehnicile spectroscopice joacd un rol vital in elucidarea compozitiei chimice a probelor.
Spectroscopia 1n infrarosu cu transformatd Fourier (FTIR) releva prezenta unor grupe functionale
specifice si a unor structuri moleculare, in timp ce spectroscopia de rezonanta magneticd nucleara
(RMN) ofera informatii despre mediul local al atomilor dintr-o proba, fiind deosebit de utild pentru
studierea compusilor organici si a moleculelor complexe. Pentru a determina structura cristalina si
compozitia de faza a materialelor, se utilizeazd adesea tehnici de difractie cu raze X (XRD).

Tehnicile de analiza termica, cum ar fi calorimetria diferentiala de scanare (DSC) si analiza
termogravimetricd (TGA), ofera informatii despre tranzitiile de fazd, stabilitatea termica si
comportamentul de descompunere al materialelor in conditii de temperaturd variabile. Prin
combinarea acestor metode diverse de caracterizare, cercetatorii pot obtine o intelegere
cuprinzatoare a proprietdtilor probelor, permitdnd luarea unor decizii informate in proiectarea,
optimizarea si dezvoltarea formelor farmaceutice.
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Pentru evaluarea proprietatilor compusilor medicamentosi, compararea spectrelor FTIR si
RMN cu spectre teoretice sau obtinute experimental reprezintd un pas important in luarea
deciziilor. O serie de baze de date oferite gratuit in online ajuta cercetatorii sa stabileasca puritatea
substantelor analizate; printre acestea regdsim: PubChem, Spectral Database for Organic
compounds SDBS si altele.

PubChem reprezintad o resursd nepretuitd pentru tinerii cercetatori din domeniile chimiei,
biochimiei si disciplinelor conexe. Fiind o baza de date cuprinzdtoare a substantelor chimice si a
activitatilor lor biologice, PubChem ofera o multitudine de informatii care pot accelera semnificativ
eforturile de cercetare. Pot fi accesate date detaliate despre milioane de compusi, inclusiv
structurile, proprietatile si interactiunile cunoscute ale acestora, toate acestea fiind indispensabile
pentru diverse aspecte ale cercetarii stiintifice, de la descoperirea medicamentelor pana la stiinta
materialelor.

Platforma cu acces gratuit si cu o interfata usor de utilizat, PubChem este deosebit de
benefica pentru cercetatorii aflati la Tnceputul carierei, care pot avea la dispozitie resurse limitate.
Platforma permite cautarea, navigarea si descarcarea usoara a informatiilor chimice, permitand
tinerilor oameni de stiinta sd adune rapid date relevante pentru proiectele lor, fara a fi nevoie de
abonamente costisitoare sau software specializat. Aceastd modalitate de prezentare a cunostintelor
chimice ajuta la echilibrarea conditiilor de concurentd, permitand cercetatorilor din diverse medii
s institutii sd contribuie semnificativ la domeniile lor.

Mai mult, integrarea acestei platforme cu alte baze de date si instrumente stiintifice i
sporeste utilitatea. Legaturile platformei catre literatura stiintifica, rezultatele testelor biologice si
compusii Inruditi oferd o perspectiva holistica asupra entitdtilor chimice, Tncurajand intelegerea
interdisciplinard si inspirand potentiale noi directii de cercetare. Oferind o resursa atat de
cuprinzatoare si interconectatd, PubChem nu numai ca sprijind munca zilnica a tinerilor oameni de
stiintd, dar incurajeaza si gindirea inovatoare si aborddrile colaborative pentru rezolvarea
problemelor stiintifice complexe.

Alte platforme web dedicate
In dezvoltarea carierei unui tAndr farmacist, site-urile web contribuie in mod esential.
Printre cele mai importante pagini de internet se regasesc cele ale institutiilor internationale:
1. U.S. Food and Drug Administration (FDA): https://www.fda.gov
. Centers for Disease Control and Prevention (CDC): https://www.cdc.gov
. American Society of Health-System Pharmacists (ASHP): https://www.ashp.org
. American Pharmacists Association (APhA): https://www.pharmacist.com
. National Association of Boards of Pharmacy (NABP): https://nabp.pharmacy
. RxList - The Internet Drug Index: https://www.rxlist.com
. Drugs.com: https://www.drugs.com
. Medscape: https://www.medscape.com
. World Health Organization (WHO): https://www.who.int
10. National Institutes of Health (NIH): https://www.nih.gov
11. Pharmacy Times: https://www.pharmacytimes.com
12. U.S. Pharmacopeia (USP): https://www.usp.org
13. Institute for Safe Medication Practices (ISMP): https://www.ismp.org
14. National Community Pharmacists Association (NCPA): https://ncpa.org
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Bibliografia lucrarilor stiintifice

Atunci cand se scriu referintele intr-o lucrare stiintificd, consecventa si acuratetea sunt
primordiale. Fiecare referinta ar trebui sd includa informatii esentiale, cum ar fi numele autorului,
anul publicarii, titlul lucrarii si detalii despre publicare. Formatul specific poate varia in functie de
stilul de citare cerut de revista sau institutie, dar stilurile comune includ APA, MLA, Chicago si
IEEE.

8.  Barcenilla Gaite F, Jover Saenz A, Vallverdu Vidal M, Castellana Perello D
(2008) Rev. Esp. Quimioter. 21:9.

9. Levine DP (2008) J. Antimicrob. Chemother. 62:35.

10. Hatipoglu CA, Yildiz E, Koktekir E, Ipekkan K, Karakoc EA, Demiroz AP
(2008) Mikrobiyol. Bul. 42:695.

11. Watanabe Y, Akizuki T (2008) J. Craniofac. Surg. 19:1542.

12.  Hsu HE, Shutt KA, Moore MR, Beall BW, Bennett NM, Craig AS, Farley
MM, Jorgensen JH, Lexau CA, Petit S, Reingold A, Schaffner W, Thomas
A, Whitney CG, Harrison LH (2009) N. Engl. J. Med. 360:244.

13.  Jacoby GA, Munoz-Price LS (2005) N. Engl. J. Med. 352:380.

Model potrivit pentru lista de lucrari citate

Pentru articolele din reviste, trebuie sa includeti de obicei numele si initialele autorului,
anul publicarii, titlul articolului, numele revistei, numarul volumului, numarul editiei si intervalul
de pagini. Referintele de carte necesita, in general, numele autorului, anul publicarii, titlul cartii,
editura si locatia. Pentru sursele online, includeti adresa URL sau DOI si data accesarii, pe langa
informatiile bibliografice standard, insd este de dorit ca ponderea unor astfel de surse sa fie cit mai
redusa 1n lista de lucrari citate.

Este esential sa citati toate sursele utilizate in cercetare, inclusiv citate directe, idei
parafrazate si date. Aranjati referintele alfabetic dupa numele de familie al primului autor, cu
exceptia cazului in care stilul de citare ales specificd altfel. Asigurati-va ca fiecare citare din text
corespunde unei referinte complete din lista de referinte si invers. Verificati din nou toate
referintele pentru acuratete si completitudine inainte de a finaliza lucrarea.
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BIBLIOGRAPHIE

https://www.google.com/search?q=Attributable+risk%2C+proportion+oft+preventable+cases
&og=Attributable+risk%?2C+proportion+of+preventable+cases&aqs=chrome..69157.8371017
&sourceid=chrome&ie=UTE-8

https://en.wikipedia.org/wik1/United States#Demographics

https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports

https://www.worldometers.info/coronavirus/country/us/

https://ourworldindata.org/coronavirus/country/united-states

https://ourworldindata.org/coronavirus/country/united-
states?fbclid=IwAR2KRboNbOrix0svflD7m uqU2h0100zZKUn2FIFwN2M92TPeiSxT1Lqs
lad &country=~-USA#what-is-the-daily-number-of-confirmed-cases

https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/332303/WHO-2019-nCoV-
HCW RF CaseControlProtocol-2020.1-fre.pdf

Model nepotrivit pentru bibliografie

Sectiune de verificare a cunostintelor dobandite
1. Care dintre urmatoarii afirmatii cu privire la PubMed sunt adevarate:
A. are acces gratuit
B. contine articole stiintifice
C. este un serviciu pre-platit
D. este dezvoltat de Google
E. oferd informatii despre domeniile terapeutice emergente

2. Web of Science:
A. este o bazd de date cu acces gratuit
B. este dezvoltat de Clarivate
C. necesitd plata unui abonament
D. este dezvoltat de Elsevier
E. se foloseste doar pentru informatii legate de compusi chimici

3*. Google Health:
A. este util in caracterizarea probelor
B. este un serviciu pre-platit
C. nu foloseste inteligenta artificiala
D. oferd informatii medicale complete si utile
E. este destinat exclusiv cercetatorilor

4. Sunt false urmatoarele afirmatii:
A. PubMed contine spectrele substantelor medicamentoase
B. Google Scholar este un serviciu pre-platit
C. ScienceDirect este o baza de date cu articole si carti
D. Google Research este destinat pacientilor
E. ResearchGate este o platforma pre-platita
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5. Bibliografia unei lucrari stiintifice:
A. se redacteaza 1n general dupa un model impus
B. poate contine doar adrese de tip URL
C. nu este obligatorie
D. cuprinde informatii despre numele autorilor si titlul lucrarilor consultate
E. nu are nicio utilitate
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8. Birotica in domeniul medical (1)

Argument

Cursurile despre programele de editare de text sunt importante pentru studentii facultdtilor
de farmacie deoarece pun bazele unei documentari digitale eficiente si ale unei gestionari a datelor
in viata lor academica si profesionala viitoare. Programele de editare de text sunt instrumente
esentiale pentru crearea, editarea si organizarea diferitelor tipuri de documente, inclusiv lucrari de
cercetare, rapoarte de laborator si dosare ale pacientilor. Prin stapanirea acestor instrumente la
inceputul studiilor, studentii 1si pot eficientiza fluxul de lucru si se pot concentra mai mult pe
continutul muncii lor, in loc sa se lupte cu formatarea si organizarea.

In plus, competenta in editarea textului imbunititeste capacitatea studentilor de a colabora
eficient Tn proiecte de grup si in contexte de cercetare. Multe programe de editare de text oferda
functii precum controlul versiunilor, urmarirea modificarilor si comentarea, care sunt nepretuite
pentru munca in echipa si procesele de evaluare a manuscriselor. Aceste abilitati sunt deosebit de
importante Tn domeniul farmaciei, unde comunicarea precisa si clard este vitald pentru siguranta
pacientilor si furnizarea eficientd a asistentei medicale.

O baza solida in abilitétile de editare de text ii pregdteste pe studenti pentru natura din ce Tn
ce mai digitald a profesiei de farmacist. Pe masura ce dosarele electronice de sandtate si sistemele
digitale de prescriptie medicala devin tot mai raspandite, capacitatea de a naviga si manipula
eficient interfetele bazate pe text devine o abilitate criticd. Prin introducerea acestor concepte la
inceputul studiilor, studentii la farmacie vor fi mai bine antrenati pentru a se adapta la tehnologiile
in continua evolutie si pentru a mentine standarde ridicate de acuratete si precizie in rolurile lor
viitoare ca profesionisti in domeniul sanatatii.

Obiective

analiza fisierelor de tip text

cresterea vitezei de tehnoredactare a unui material
studierea softurilor dedicate

utilizarea cunostintelor in practica

Softuri dedicate

Cele mai utilizate programe de editare text In prezent sunt: Microsoft Word (standardul
pentru procesare text, cu functii puternice si colaborare usoara), Google Docs (editor online super
popular pentru munca in echipa in cloud), Visual Studio Code (foarte folosit pentru editare si
programare, cu multe extensii), Notepad++ (simplu, rapid si eficient, favorit pentru editare de text
si cod) si Sublime Text (editor rapid si personalizabil, pe placul dezvoltatorilor). Instalarea noilor
programe de editare de text in calculatorul personal permite in prezent in majoritatea cazurilor
alegerea limbii 1n care va fi utilizat programul respectiv. Este de dorit sd se aleaga o limba de
circulatie internationald deoarece ulterior, In cazul unor probleme intervenite 1n operarea
programului respectiv, va fi mult mai usor sd se gdseasca tutoriale care sa explice pas cu pas ce
meniuri si icoane trebuie folosite pentru rezolvare; denumirea acestora poate varia de la o sursa la
alta in cazul in care sunt traduse n limba roméana.

Microsoft Word este un software de procesare a textului utilizat pe scara larga, dezvoltat de
Microsoft Corporation. Face parte din suita Microsoft Office, un set de aplicatii care nu sunt
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gratuite, si a fost un element de baza Tn domeniul informaticii personale si profesionale inca de la
lansarea sa initiald in 1983. Word ofera un set complet de instrumente pentru crearea, editarea si
formatarea documentelor text, fiind potrivit pentru o varietate de sarcini, de la simpla scriere de
scrisori pana la crearea de rapoarte complexe.

Interfata software-ului este conceputa pentru a fi usor de utilizat, avand un sistem de meniu
in forma de panglica care organizeaza functiile in grupuri logice. Acest aspect permite utilizatorilor
sd acceseze rapid instrumente comune, cum ar fi selectarea fonturilor, formatarea paragrafelor si
inserarea diverselor elemente, cum ar fi tabele, imagini si diagrame. Word include, de asemenea,
functii avansate, cum ar fi urmarirea modificarilor, comentariile si compararea documentelor, care
sunt deosebit de utile pentru munca in colaborare si procesele de revizuire a documentelor.

Unul dintre punctele forte ale Word consta in capacitdtile sale extinse de formatare.
Utilizatorii pot aplica stiluri pentru a mentine consecventa in documentele lor, pot crea sabloane
personalizate pentru aspecte utilizate frecvent si pot utiliza teme pentru a schimba rapid aspectul
general al lucrdrii lor. Software-ul oferd, de asemenea, instrumente puternice pentru crearea si
gestionarea documentelor lungi, inclusiv generarea automata de cuprinsuri, note de subsol, note
finale si bibliografii.

In ultimii ani, Microsoft a extins functionalitatea Word pentru a include integrarea in cloud
prin OneDrive, permitand colaborarea in timp real si accesul facil la documente pe mai multe
dispozitive. Software-ul a fost, de asemenea, adaptat pentru platformele mobile, permitand
utilizatorilor s vizualizeze si sa editeze documente pe smartphone-uri si tablete. Cu actualizari si
imbunatatiri regulate, Microsoft Word continud sa evolueze, mentinandu-si pozitia de aplicatie de
procesare de text de top atat Tn mediile personale, cat si in cele profesionale.

Rivalul principal al editorului de text dezvoltat de Microsoft, Google Docs este o aplicatie
gratuitd de procesare a textului bazata pe cloud, dezvoltata de Google ca parte a suitei sale de
instrumente de productivitate. Programul, lansat in 2006 initial ca parte din Writely, iar apoi
integrat complet in Google Drive si Workspace, permite utilizatorilor sd creeze, sa editeze si sa
colaboreze la documente 1n timp real, totul intr-un browser web. Aceasta platforma online elimind
necesitatea software-ului de tip desktop traditional (instalat pe calculator), fadcand-o accesibila de
pe orice dispozitiv cu conexiune la internet.

Una dintre caracteristicile cheie ale Google Docs este capacitatea sa de colaborare. Mai
multi utilizatori pot lucra simultan la acelasi document, modificarile fiind reflectate in timp real.
Aceasta functie este utilad 1n special pentru proiectele de echipa, sarcinile de grup sau orice situatie
in care mai multi autori trebuie sd lucreze impreuna la un singur document. Platforma include, de
asemenea, un sistem de comentarii si un mod de sugestii, permitand utilizatorilor sa ofere feedback
si s faca editari fard a altera textul original.

Google Docs oferd o gama larga de optiuni de formatare, similare cu cele gasite in
procesoarele de text traditionale. Utilizatorii pot ajusta fonturile, pot crea liste, pot insera tabele si
imagini si pot aplica diverse stiluri documentelor lor. Aplicatia include, de asemenea, instrumente
pentru verificarea ortografica, numarul de cuvinte si crearea de schite pentru documente,
imbunatatind experienta generald de scriere si editare.

Un alt avantaj semnificativ al Google Docs este functia de salvare automata. Pe masura ce
utilizatorii tasteazd, munca lor este salvatd continuu pe serverele Google, reducand riscul de
pierdere a progresului din cauza unor erori neasteptate ale computerului sau a Intreruperilor de
curent. In plus, platforma mentine un istoric complet al versiunilor, permitand utilizatorilor sa
revizuiasca si sd revina la versiunile anterioare ale documentului lor, daca este necesar.
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Google Docs se integreaza perfect cu alte servicii, cum ar fi Google Drive pentru stocarea
si gestionarea fisierelor si Google Sheets si Slides pentru crearea de foi de calcul si prezentari.
Aceastd integrare permite un flux de lucru coerent in cadrul sistemului Google. in plus,
documentele create In Google Docs pot fi partajate cu usurinta prin e-mail sau link, cu optiuni de
control al nivelurilor de acces si permisiunilor pentru diferiti utilizatori.

Pregitirea documentului

Lucrarile stiintifice care prezinta unul/mai multe studii noi (fie ca discutdm de un articol
stiintific, lucrare de licentd/disertatie sau teza de doctorat) trebuie sd respecte anumite reguli printre
care se regdsesc structura manuscrisului si regulile legate de tehnoredactarea materialului.

O structurd care sd asigure claritate si coerentd unui manuscris stiintific de un nivel
academic inalt (articol, lucrare de licenta, teza de doctorat) include:

* Pagina de titlu — titlu, autor(i), afiliere, data

* Rezumat (Abstract) — sinteza clara a continutului si concluziilor

* Introducere — prezentarea temei, context, scop si obiective

* Revizuirea literaturii (Background/State of art) — ce s-a mai spus pana acum pe subiect
* Metodologie — cum s-a realizat cercetarea, instrumente si metode

* Rezultate — datele obtinute, prezentate clar, de obicei cu tabele si grafice

* Discutii — interpretarea rezultatelor, comparatii cu alte studii

* Concluzii — sumarizarea celor mai importante descoperiri si implicatii

* Bibliografie/Referinte — toate sursele citate Tn text

* Anexe (optional) — material suplimentar, date detaliate, chestionare etc.

In redactarea unei lucrdri cu caracter stiintific, fie lucrare de licentd/disertatie, tezd de
doctorat sau de abilitare, articol stiintific sau carte, existda posibilitatea de a utiliza un fisier text
model/sablon (template) in care sunt deja setate caracteristicile de baza (dimensiunea paginii si a
marginii acesteia, dimensiunile si fonturile alese pentru titluri si paragrafe etc.) sau sunt furnizate
o serie de reguli ce trebuie respectate astfel incat lucrarea respectiva sa fie similara din punct de
vedere al tehnoredactarii materialului cu alte lucrari din aceeasi serie.

Un sablon bine conceput este important pentru pregatirea versiunii preliminare a unui
manuscris stiintific, deoarece oferd un cadru structurat care ghideazd autorii prin procesul de
scriere. Sabloanele asigurd cd toate componentele esentiale ale manuscrisului sunt incluse si
organizate Intr-o secventa logica, cum ar fi titlul, rezumatul, introducerea, metodele, rezultatele,
discutia si referintele. Urmand un format standardizat, cercetatorii se pot concentra pe continutul
lucrarii lor, in loc s petreaca timp cu deciziile de formatare si aspect. Aceastd consecventa i ajuta,
de asemenea, pe cititori sd navigheze mai usor in document, deoarece se familiarizeaza cu structura
lui si pot localiza rapid informatii specifice.

In plus, sabloanele promoveazi respectarea ghidurilor si a cerintelor de formatare specifice
unei revistei, ceea ce poate reduce semnificativ timpul si efortul necesare pentru revizuirea
manuscriselor in timpul procesului de trimitere. Acestea includ adesea stiluri predefinite pentru
titluri, figuri, tabele si citdri, asigurdnd un aspect profesional si uniform in intregul document.
Sabloanele pot include, de asemenea, solicitari sau substituenti pentru informatii cheie, servind ca
o listd de verificare pentru a se asigura ca toate elementele necesare sunt acoperite. Aceasta
abordare sistematicd nu numai cd imbunatateste calitatea generalda si caracterul complet al
manuscrisului, dar sporeste si eficienta procesului de scriere, permitand cercetatorilor sa 1isi
comunice mai eficient descoperirile comunitatii stiintifice.
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Atunci cand existd un sablon, este evident ca autorul va inlocui in fiecare sectiune textul
deja scris cu propriul text. Existd doud posibilitati: inserarea caracterelor direct de la tastaturd sau
aducerea textului dintr-o sursa externd (un alt fisier text sau dintr-o pagina web). In acest ultim caz,
se va acorda o atentie deosebita faptului cd o simpla copiere-alipire (copy-paste) va distruge de
cele mai multe ori formatul fixat in sablon. Este nevoie ca in loc de simplul ,,paste” sd se aleagd
optiunea de ,,Paste special”, urmatad de ,,Unformatted text” - doar in acest mod, textul adus va fi
alipit fara a tine cont de formatarea sursei!

Paper Title

The title should be at least 4 words but no more than 20 words
The title of the paper - should be precise and representative. Text with font Times New Roman, 18

Bold
FIRST AUTHORS NAME!, SECOND AUTHOR NAME?*...........

Text with font Times New Roman, size 12, bold, all caps
! University, Faculty, Department, Name of Organization, Full address
2 Institute, Laboratory, Full address

If there are several authors affiliated from different institutions, numbers will be used as superscripts to
indicate this (for instance 1, 2, 3, etc.)
Text with font Times New Roman, 10 Regular, keep affiliations as succinct as possible

* Corresponding author: e-mail@institution.com

Abstract: The abstract should be an objective representation of the article, it must not contain results
that are not presented and substantiated in the main text and should not exaggerate the main
conclusions. The abstract should be between 200 to 300 words maximum.

Click here and insert your abstract text.

Abstract and keywords with font Times New Roman, 12 Italic

Keywords: kevword 1, keyword 2, keyword 3,........

3 to 7 words, be separated by commas and not to exceed 1 line

1. Introduction (Head 1-14 Bold)

The journal only publishes novel, high-quality original research papers. Special issues of selected,
peer-reviewed papers from scientific meetings, workshops, conferences on the science, technology
and, engineering and emergent subjects will be also published.

Sablon/Template utilizat de revista Materiale plastice

Este deosebit de importanta respectarea sablonului sau a tuturor regulilor impuse de cel care
va publica materialul inca de la scrierea primei pagini a manuscrisului. Majoritatea lucrarilor
publicate 1n prezent trebuie sa respecte o serie de reguli legate de dimensiunea manuscrisului, asa
cum revista Materiale plastice de la Bucuresti impune un rezumat de 200-300 cuvinte, iar cuvintele
cheie trebuie sd fie In numar de 3-7 cu respectarea faptului ca toate trebuie sa fie scrise Intr-un
singur rand. In cazul in care autorul lucririi nu respectd marimea si tipul fontului impus, exista
mari sanse ca la verificarea materialului sa constate ca regula unui singur rand pentru cuvintele
cheie nu se respectd. Un alt exemplu este legat de numarul de pagini impuse de universitati pentru
lucririle de licentd/disertatie, tezele de doctorat si de abilitare. In cazul in care autorii nu folosesc
regulile impuse inca de la inceputul scrierii textului, au frecvent surpriza sa constate ca sunt
diferente mari intre numarul lor de pagini inainte si dupa verificarea si refacerea materialului.
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UMF Timisoara impune in prezent o serie de reguli privind redactarea lucrarii de
licenta/disertatie, dintre care mentiondm doar cateva:

- se folosesc diacriticele specifice limbii roméne (&, 1, 4, §, 1)

- textul principal va fi aliniat intre marginile din stanga si dreapta (justified)

- se alege ca marime a paginii: A4

- margini: Sus 2,5cm, Jos 2,0cm; Dreapta 2,0 cm, Stanga 3,5 cm. Coloncifru: Sus 1,2cm,

Exterior

- se vor utiliza:

1. In textul lucrarii - TIMES NEW ROMAN 12, text redactat la 1 Y2 randuri

i1. titlurile figurilor si tabelelelor - TIMES NEW ROMAN 10, la 1 rand

iii. bibliografia - TIMES NEW ROMAN 11, la 1 rand.

Deoarece la nivelul universitatii este impus ca absolventii sa construiasca corpul lucrarii cu
TIMES NEW ROMAN 12, text redactat la 1 Y2 randuri, care trebuie sa se Incadreze intre 30-60
pagini (fard bibliografie), toate regulile mentionate anterior trebuie aplicate din timp. Multi
absolventi si-au redactat lucrarile in anii anteriori fara sa respecte initial regulile universitatii si au
constatat 1n final ca 1n locul celor sa zicem 36 pagini (scrise incorect), aveau doar 27 pagini, iar
lucrarea avea un termen de predare foarte apropiat.

In cazul in care nu se oferd un sablon in care si fie deja fixatia dimensiunea paginii, a
marginilor si a scrisului, atunci aceste setdri vor fi fixate inca de la crearea unui fisier nou, care se
salveaza pentru prima oara.

Din cauza ca Microsoft este o firma americand, dimensiunile afisate de softurile lor nu sunt
in sistemul international de unitati - astfel nu veti vedea marimea foilor si a marginilor in cm la
prima deschidere a programului de editare de text. Pentru a schimba unititile de masura in
centimetri Tn Microsoft Word, se parcurg urmatorii pasi:

1. Deschideti Microsoft Word

2. Faceti clic pe fila ,,Fisier”

3. Selectati ,,Optiuni”

4. Alegeti ,,Avansat” din bara laterald din stinga

5. Derulati in jos pana la sectiunea ,,Afisare”

6. Sub ,,Afisati unitdtile de mdsura in unitati de”, selectati ,,Centimetri” din meniul derulant
7. Faceti clic pe ,,OK” pentru a salva modificarile

Dupa finalizarea acestor pasi, toate masuratorile din Word, inclusiv marginile, indentarile
si marcajele riglei, vor fi afisate in centimetri. Aceastda modificare afecteaza documentul curent si
toate documentele noi create pe computer.

Pentru a stabili dimensiunea hartiei, marginile si orientarea hartiei in Microsoft Word se
acceseaza optiunile de ,,Configurare pagina” navigand la fila ,,Aspect” din panglica. Faceti clic pe
sdgeata mica din coltul din dreapta jos al grupului ,,Configurare pagind” pentru a deschide caseta
de dialog Configurare pagind. Alternativ, puteti face clic dreapta oriunde In document si selecta
,,Configurare pagind” din meniul contextual.
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General Show document content

Display [J Show background colors and images in Print Layout view
Proofing [J Show text wrapped within the document window
Save [J Show picture placeholders G

Show drawings and text boxes on screen
[] Show bookmarks

[C] Show text boundaries

Advanced [ Show crop marks

Customize Ribbon [J Show field codes instead of their values

Language

Ease of Access

Quick Access Toolbar Field shading: | When selected ~

[J Use draft font in Draft and Outline views
Add-ins
Name:  Courier New v

Trus
rust Center e 10 .

[J Use fonts that are stored on the printer
Font Substitution...

[J Expand all headings when opening a document G
Display

Show this number of Recent Documents: 50 -
[J Quickly access this number of Recent Documents: 4
Show this number of unpinned Recent Folders: 50 v
Show measurements in units of: Centimeters ¥
Style area pane width in Draft and Outline views: |0 cm
[J Show pixels for HTML features
Show shortcut keys in ScreenTips
[V] Show horizontal scroll bar
oK Cancel

Alegerea unitatii de masura in Microsoft Word

H -0 =

File Home Insert Draw Design References Mailings Review View Help Q Tell me what you'

@ @ ]E "= Breaks Indent Spacing

- ) ! - f[)Line Numbers~  3=Left 0cm % 1= Before: 0pt .
Margins Orientation Size Columns . ~ia .
v v v v bc Hyphenation ~ =€Right: 0 cm . = After Opt .
Page Setup [ Paragraph 7 Arrange
L P2 1Y e 2 3 4 Sy 61 70+ 8.1 e 9.1 101 1.y 12+ 4 1304 141 15
Meniul Aspect din Microsoft Wor

In caseta de dialog Configurare pagina, selectati fila ,,Dimensiune” sau ,,Hartie” 1n functie
de versiunea de Ms Office pentru a seta dimensiunea hartiei. Alegeti A4 dintre toate dimensiunile
standard si apoi, treceti la fila ,,Margini” pentru a ajusta marginile documentului. Puteti selecta
dintre optiunile de margine prestabilite sau puteti introduce valori personalizate. Pentru orientarea
hartiei, localizati sectiunea ,,Orientare” si alegeti fie ,,Portret” (vertical), fie ,,Peisaj” (orizontal).

Dupa efectuarea selectiilor, faceti clic pe ,,OK” pentru a aplica modificarile documentului.
Daca doriti ca aceste setari sa se aplice Intregului document, asigurati-va ca este selectatd optiunea
JIntregul document” in meniul derulant , Aplicati la” din partea de jos a casetei de dialog
Configurare pagina. Pentru un control mai precis, puteti aplica setari diferite anumitor sectiuni ale

documentului selectand ,,Aceasta sectiune” sau ,,Acest punct Tnainte” din acelasi meniu derulant.
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Crearea unor sectiuni distincte Tn acelasi document (exemplu: cateva pagini sa fie orientate
Portret/vertical, iar restul sa fie Peisaj/orizontal) se realizeazd din acelasi meniu Aspect/Layout,
accesind Intreruperi/Breaks si alegind din lista Salt/Section Breaks varianta Pagina
urmdtoare/Next Page.

Pentru a stabili dimensiunea hartiei, dimensiunile marginilor si orientarea hartiei in Google
Docs:

1. Deschideti documentul Google Docs si faceti clic pe ,,Fisier” in meniul superior. Selectati
,Configurare pagind” din meniul derulant. Aceasta va deschide o caseta de dialog cu diverse
optiuni pentru personalizarea aspectului documentului.

2. In caseta de dialog Configurare pagina, puteti seta dimensiunea hértiei selectand dintre
optiunile predefinite din meniul derulant. Optiunile comune includ Letter (8,5" x 11"), Legal (8,5"
x 14") si A4 (210 x 297 mm). Daca aveti nevoie de o dimensiune personalizata, selectati
,,Personalizat” si introduceti dimensiunile dorite Tn inci sau milimetri.

3. Pentru a ajusta marginile, introduceti valorile dorite pentru marginile Sus, Jos, Stanga si
Dreapta in campurile corespunzatoare. Aceste masuratori determinad spatiul dintre marginea hartiei
si zona de continut. Marginile standard sunt de obicei de 1 inch (2,54 cm) pe toate laturile, dar le
puteti modifica pentru a se potrivi cerintelor specifice de formatare.

4. Pentru orientarea hartiei, alegeti fie ,,Portret” (vertical), fie ,,Peisaj” (orizontal) din
optiunile de orientare. Portret este optiunea implicita si cea mai comund pentru documentele
standard, Tn timp ce Peisaj este util pentru tabele late, diagrame sau modele de machete specifice.
Dupa ce faceti selectiile, faceti clic pe ,,OK” pentru a aplica modificarile documentului.

Semnele de punctuatie

Desi poate sd pard un lucru neimportant si un aspect pe care multi dintre noi 1l ignora
(intentionat sau din lipsa educatiei) atunci cAnd comunicam 1in retelele sociale, WhatsApp si alte
medii online, semnele de punctuatie se utilizeaza conform unor reguli clare, care diferd uneori de
la o limba la alta. Astfel:

* punctul (.) Incheie propozitiile enuntiative afirmative

* virgula (,) separd elemente dintr-o enumerare, propozitii incidente, complementari, sau
fraze subordonate explicative

* punctul si virgula (;) desparte fraze complexe, cu sens clar diferit fatd de virgula simpld

* doud puncte (:) introduc o enumerare, explicatie sau citat

* ghilimelele (,, ) sunt folosite pentru citate, definitii sau termeni speciali

* parantezele () incadreaza explicatii, completari sau referinte bibliografice

* semnul Tntrebarii (?) si al exclamarii (!) se folosesc rar, strict doar cand apar in citate sau
formuleaza intrebdri/exclamatii reale

* liniuta de dialog (—) nu se foloseste pentru dialog in lucrari stiintifice

* punctele de suspensie (...) sunt rare sau deloc folosite in textele stiintifice.

Mult mai important din punctul de vedere al tehnoredactarii unui text este modul cum se
scriu aceste semne de punctuatie, adicad utilizarea spatiului Tnainte/dupa semnul de punctuatie.
Astfel:

* dupa virgula, punct, punct si virguld, doua puncte, semnul Intrebarii si al exclamarii se
pune un spatiu; Tnaintea acestora nu se pun spatii
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* parantezele si ghilimelele se scriu lipite de cuvantul care urmeaza sau precede, fara spatiu
intre ele si cuvant. Exemplu: ,.citat corect”, nu ,, citat . Ins3 1n exteriorul lor (inaintea primei si
dupa ultima paranteza/ghilimea) se lasa céte un spatiu

* Tnainte si dupd semnele < sau > utilizate intr-un text literar nu se pune niciun spatiu

* Tnainte si dupa semnul / utilizat In locul cuvantului ,,sau” nu se pune niciun spatiu.

Sectiune de verificare a cunostintelor dobandite
1. Care dintre urmatoarii afirmatii sunt adevarate:
A. rezumatul unei lucrdri descrie pe scurt continutul stiintific
B. concluziile sunt obligatorii Intr-o lucrare stiintifica
C. folosirea bibliografiei este optionala
D. o lucrare se finalizeaza cu sectiunea de Background
E. initial autorul trebuie sd descrie State of art

2. Alegerea cm Tn Microsoft Word se face:
. de fiecare data cand se salveaza un document nou
. 0 singura data
. din meniul File -> Options
. hu este necesara
1 cm =1 inch

Mo Owy>

3*. Pentru a fixa marimea paginilor si a marginilor Tn Microsoft Word se foloseste meniul:
. Home
. Insert
. Draw
. Layout
View

Mo Owy>

4. Sunt false urmatoarele afirmatii:
A. regulile UMFT impun Letter ca marime a paginii
B. revista Materiale plastice nu ofera un sablon
C. corpul lucrarii de licenta/disertatie trebuie sa aiba 30-60 pagini
D. documentele stiintifice au orientare de tip Peisaj a paginii
E. Tnaintea punctului si virgulei se pune céte un spatiu

5. Sunt softuri de editare de text:
A. Google Docs
B. Google Health
C. Google Research
D. Microsoft Word
E. Microsoft Excel
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9. Birotica in domeniul medical (2)

Argument
Word este importanta pentru studenti, deoarece constituie baza pentru crearea si editarea eficienta
a documentelor; trebuie mentionat faptul cad meniurile si icoanele dintr-un program de editare a
textului sunt Tn mare parte asemanatoare cu cele intalnite la alte softuri. Familiarizarea cu diversele
optiuni de meniu permite studentilor sa navigheze fara probleme in programul respectiv,
economisind timp si reducind frustrarea atunci cind lucreazi la teme. intelegerea aspectului si
functionalitatii meniurilor precum Fisier, Pornire, Inserare si Revizuire permite studentilor sa
acceseze rapid instrumentele esentiale, sporindu-le productivitatea si permitandu-le sa se
concentreze asupra continutului, Tn loc sd se lupte cu interfata software-ului.

Mai mult, competenta Tn meniurile Microsoft Word le ofera studentilor abilitati valoroase
care se extind dincolo de mediul academic. Deoarece Word este utilizat pe scara larga in medii
profesionale, studentii care stapanesc meniurile sale devreme obtin un avantaj competitiv 1n
viitoarele stagii si oportunitati de angajare. Capacitatea de a formata documente, de a crea tabele,
de a insera imagini si de a utiliza functii avansate devine o a doua naturd, permitand studentilor sa
produca documente elegante, cu aspect profesional. Aceste cunostinte servesc, de asemenea, ca o
rampa de lansare pentru invatarea altor aplicatii software, deoarece multe programe urmeaza
structuri si conventii similare ale meniurilor.

Obiective

analiza capacitatii de tehnoredactare
cresterea vitezei de scriere a unui text
studierea meniurilor si icoanelor
utilizarea cunostintelor in practica

Accesarea programelor

Trebuie cunoscut inca de la inceput faptul ca instalarea unui sistem de operare de tip
Windows pe un desktop sau un laptop nu inseamna ca respectivul dispozitiv va avea suita Microsoft
Office din care face parte editorul de text Word, chiar daca in spatele sistemului de operare se afla
acelasi producator. Compania Microsoft a perceput incad de la Inceput diferite sume de bani pentru
sistemul de operare si pentru pachetul Office. Astfel, pentru a dispune de editorul lor de text, este
necesard parcurgerea urmatorilor pasi:

1. Se cumpara o licenta Office sau abonament Microsoft 365

2. Se descarca kitul de instalare dupd cumpdrare sau abonare

3. Se ruleaza kitul respectiv urmand pasii pentru instalare

4. La final, se deschide Word si se activeaza cu contul/licenta detinuta.

In momentul in care pachetul Microsoft Office a fost instalat intr-un computer, programul
de operare asociaza o serie de fisiere cu softurile compatibile. Astfel, fisierele de tip doc, docx, rtf
vor fi accesate cu Word, cele de tip xIsx, xIs, xml vor fi accesate cu Excel, iar ppt si pptx se deschid
cu PowerPoint.
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De-a lungul timpului, compania lui Bill Gates si Paul Allen a dezvoltat versiuni diferite ale
pachetului, majoritatea avand icoane diferite de acces, respectiv asociate fisierelor compatibile:
. Microsoft Office pentru Windows (1990) — Word 1.1, Excel 2.0, PowerPoint 2.0
. Office 95 (1995) — prima versiune completa 32-bit, cu Word, Excel, PowerPoint, Access
. Office 97 (1996) — introducerea asistentului Office si Outlook
. Office 2000 (1999) — mai stabil si mai orientat catre web
. Office XP (2001) — suport pentru utilizatori fara drepturi administrative
. Office 2003 — interfata clasicd, OneNote introdus
. Office 2007 — interfata Ribbon si fontul Calibri
. Office 2010 — 32 si 64-bit, largirea suportului cloud
. Office 2013 — integrare Skype for Business si cloud
10. Office 2016 — imbunatatiri colaborative si suport extins
11. Office 2019 — versiune ,,perpetual” cu functii din Office 365
12. Office 2021 — primul suport extins 3 ani
13. Office 2024 — font Aptos si actualizari moderne

O 001NN B WIN -

2003 2007 201 201 2018

Evolutia icoanelor de acces ale editorului de text

Editorul de text oferit de Microsoft poate fi accesat prin oricare dintre variantele urmatoare:

* folosind un shortcut/icoana de acces disponibild pe desktopul computerului personal

* folosind meniul Start al Windows, unde poate fi gasit sub ,,All programs” sau ca aplicatie
recent utilizata

* folosind icoana din Quick Launch pe taskbar/bara de start

* folosind Bara de cautare/Search

* accesand orice fisier creat/asociat editorului de text

E W

Icoanele fisierelor de tip doc sau docx

* cautand fisierul executabil in memoria calculatorului, in C:\Program Files\Microsoft
Office\root\Office XX, unde ,,Office XX variaza 1n functie de versiunea Office.
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Pentru cei care cauta alternative gratuite, In momentul de fatd Microsoft ofera Word Online,
o versiune bazata pe web accesibild printr-un browser. Desi are functionalitdti limitate in
comparatie cu versiunea desktop completa, aceasta permite utilizatorilor sd creeze, sa editeze si sa
colaboreze la documente fard instalare. Trebuie acordatd o atentie deosebitd faptului ca unii
producatori de computere preinstaleaza versiuni de incercare/trial ale Microsoft Word, oferind
acces gratuit doar temporar la software. Utilizatorii pot explora, de asemenea, alternative open-
source, cum ar fi LibreOffice Writer, care ofera functionalitati similare cu Word si este compatibil
cu majoritatea formatelor de documente Word.

Atentie la compatibilitatea intre softuri distincte, respectiv Intre versiunile diferite ale
aceluiasi editor de text. Atunci cand un student scrie lucrarea de licentd/disertatie intr-un editor de
text asociat Mac (exemple: CotEditor, BBEdit, Sublime Text, TextEdit) sau chiar in Microsoft
Office 2024 respectand in totalitate regulile impuse de cdtre universitate, este posibil ca aspectul
lucrarii sa fie mult deteriorat atunci cand coordonatorul/indrumatorul (sa presupun ca este
utilizatorul unui Office 2019) verifica fisierul. Astfel, este de dorit sa trimiteti pentru verificare atit
fisierul editabil de tip docx cat si o varianta salvatd ca pdf, care nu se schimba de la un calculator
la altul in functie de softul instalat.

Accesarea editorului de text dezvoltat de Google se face cu ajutorul unei adrese de email
de tip @gmail.com. Crearea unui cont de email si accesarea Google Docs sunt in totalitate gratuite,
singura conditie fiind necesitatea accesarii internetului printr-un browser instalat in propriul
computer (Opera, Google Chrome, Mozilla Firefox, Microsoft Edge, Safari etc.).
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Accesarea aplicatiilor asociate Gmail, printre care si Google Docs

Aprofundare in Word

La deschiderea programului se afisa pagina de lucru pana in anul 2013, cind Microsoft a
inserat Tn Word o primd pagina in care regasim o lista de tip istoric (cu fisierele deschise anterior
de cdtre aplicatie) numitd Recent si o serie de sabloane propuse pentru a usura crearea unui anumit
tip de document (exemple: calendare, carti de vizita etc.). Lista Recent este foarte utild pentru a
gasi si a deschide un fisier salvat anterior, dar pentru care nu ne amintim numele si locul in care 1-
am salvat 1n calculator. Atentie insa ca nu vor putea fi deschise fisiere salvate/aflate intr-un mediu
extern (stick USB, memory card, CD/DVD) ce a fost indepartat.

Atunci cand se incepe scrierea unei noi lucrari stiintifice pentru care autorul nu dispune de
un sablon/template oferit de cel care va publica lucrarea, este indicat a se alege din fereastra Recent
prima optiune (Blank document) in care chiar din acel moment se vor seta toate cerintele de
tehnoredactare (dimensiunea paginilor, marginilor si a fontului etc.) si se va salva cu un nume de
fisier (ce nu trebuie sa fie identic cu titlul lucrdrii) si intr-un loc al memoriei interne usor de amintit.
Este indicat ca atunci cand se scrie o lucrare cu foarte multe pagini sa se salveze pe parcurs in
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fisiere cu nume distinct, astfel avand sansa de a evita unele greseli repetitive, respectiv de a nu
compromite fisierul in cazul unei erori apdrute in timp ce el se supra-scrie peste varianta anterioara.
Nu in ultimul rand, atunci cand munca in editorul de text inseamna mai multe zile/zeci de pagini,
este indicatd salvarea si pe un suport extern (cloud, stick USB etc.) pentru a preintampina situatia

defectarii statiei locale.

Word

Recent

Pinned

Company Brochure
HomoTic Corp » SmartHome 2017 Project

ServiceOutline
HomoTic Corp » personal = john_smith_ho.

¥

Today

Newsletter
Desktop » Files

Older Blank document
HomoticWhitePaper

HomoTic Corp » Shared Documents
LAST NAME

@@ Open Other Documents

X - a X

John Smith
john.smith@homoticcorp.com S
Switch account

Aa

Take a tour

G

elcome to Word Single spaced (blank)

Fereastra ,,Recent” din Microsoft Word

Noile versiuni de Word vin cu o serie de posibilitdti de a vedea un document in moduri
distincte: varianta de citit (Read Mode), varianta de lucru (Print Layout), modul pentru internet

(Web Layout) etc.

[l vove | mseRr  Deson  pactLavou

Calibri Body) -[11 -

Uemxx A-¥-A- E

Cursor
Page

Page and word count

Margins

Scroll bar

Zoom

Read modes

Aspectul ferestrei in varianta Print Layout



In modul de lucru, avem in fata pagina pe care scriem, in care se regisesc cteva elemente
importante: pe margini sunt barele de derulare verticald si orizontala, liniarul vertical si orizontal
pentru a putea masura marginile hartiei, indentarea primei linii a paragrafelor si elemente grafice
(imagini, forme geometrice etc.) - dar care trebuie activate In meniul View. Partea inferioard a
ferestrei ne oferd contorul de pagini si cuvinte, respectiv posibilitatea de a mari/micsora pagina fata
de dimensiunea reald, fara a afecta insa marimea acesteia (efect de apropiere-departare/zoom).

File Wendy menu Home Insert Draw Design Layout References Mailings =]
| ‘l D | [=] Outline $|:| EIE Ruler Q > [l One Page FT
; =] Draft ; (_._) [ Gridlines El gg Multiple Pages -
Read ' Print  Web Vertical Side o Zoom 100% ) M
Mode [Layout Layout to Side [ Navigation Pane ‘El Page Width Windg
Views Page Movement Show Zoom
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- L = Lot Li il af

Paragraph ? X
p O Tellme 15 =
Indents and Spacing  Line and Page Breaks []
General _J
Alignment: Left ~ e
Outline level: |BodyText |~ Collapsed by default . N
Indentation
Left: 025" 5 Spedial: By:
Right: [ < (none) ~ =
[ Mirrar indents
Spacing
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After: 6pt 5 15 lines ~ 3
[] Don't add space between paragraphs of the same style nd direct
F
Preview
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Variante distincte de indentare a rdandurilor intr-un text

In versiunile noi de Word fiecare fereastra se imparte in mai multe sectiuni, oferind mai
multe detalii decat versiunile initiale ale acestui editor de text. In meniul File sunt foarte importante
posibilitatile de salvare ale unui document (Save/Save As), respectiv de deschidere a unui fisier
deja creat. Diferenta intre Save si Save As nu se simte la un fisier nou creat, cele doud variante
solicitand acelasi lucru: o denumire a fisierului, respectiv o locatie unde va fi salvat. Atunci cand
discutam despre un fisier deja creat, diferenta dintre cele doua optiuni este:

1. ,,Save” salveazd modificarile in fisierul deschis deja, fara sa-ti ceara s alegi locatia sau
numele (supra-scrie fisierul nou peste cel vechi, care va fi inlocuit neldsand sansa de a mai fi
deschis vreodata in versiunea anterioara)

2. ,,Save As” iti permite sa salvezi o copie cu alt nume sau in alt folder, fara sd supra-scrii
originalul.
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Continutul meniului File

Fisierele create in Microsoft Word pot fi salvate cu parola (fie o singura parola de acces
care nu permite deschiderea fisierului respectiv, fie doud parole - una de acces, respectiv cealaltd
care nu permite salvarea fisierului dupa ce a fost modificat). Trebuie mentionat faptul ca cele doud
parole/password pot fi distincte sau identice si cd fac diferenta intre litere mici si mari; exemplu:
daca parola este TimOO#ro si utilizatorul tasteaza timOO#ro, fisierul nu se va deschide.

Fereastra de Info oferd date legate de autorul fisierului (numele inregistrat local sau 1n
serverul Microsoft), cand a fost creat si modificat ultima oara documentul respectiv.
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Fereastra de Info din Word

Bara de acces rapid (Quick Access toolbar) se gaseste in coltul de sus, in stanga ecranului
si gdzduieste in mod normal icoane prin care fisierul se salveaza prin supra-scriere peste varianta
anterioard (Save), butonul de revenire Inaintea unei modificari ce poate fi facuta din greseald
(Undo), dar si alte butoane ce sunt des folosite si pot fi adaugate de fiecare utilizator in parte.
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Meniul Pornire/Home din Microsoft Word serveste drept centru principal pentru
instrumentele esentiale de formatare si editare a textului. Situat proeminent in partea de sus a
interfetei Word, acest meniu ofera acces rapid la functiile utilizate frecvent, permitand utilizatorilor
sa 1s1 modifice eficient documentele. Meniul acesta este impartit in mai multe sectiuni, inclusiv
Clipboard, Font, Paragraf, Stiluri si Editare, fiecare continand un set de comenzi si optiuni conexe.

Sectiunile Font si Paragraf ofera o gama largd de capabilitati de formatare a textului.
Utilizatorii pot schimba cu usurinta tipurile de fonturi, dimensiunile, culorile si stilurile, precum si
ajustarea spatiilor dintre linii, indentarea si alinierea. Aceste instrumente permit crearea unor
documente atractive din punct de vedere vizual si evidentierea informatiile importante. In plus,
sectiunea Stiluri oferd optiuni de formatare predefinite care pot fi aplicate Tn mod constant in
intregul document, asigurand un aspect profesional si coerent. Sectiunile Clipboard si Editare din
meniul Pornire sporesc productivitatea prin eficientizarea sarcinilor comune. Zona Clipboard
permite utilizatorilor sa taie, sd copieze si sa lipeasca text, in timp ce instrumentul Format Painter
permite replicarea rapidd a formatarii in diferite sectiuni ale unui document. Sectiunea Editare
include functii precum Gasire, Inlocuire si Selectare, care sunt nepretuite pentru navigarea si
modificarea eficientd a documentelor mari.
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Highlight
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Meniul Home

Meniul Inserare/Insert din Microsoft Word este un instrument versatil care permite
utilizatorilor sa adauge diverse elemente documentelor lor. Acest meniu ofera acces la o gama larga
de functii, inclusiv tabele, imagini, forme geometrice si multe altele. Prin utilizarea meniului
Inserare, utilizatorii isi pot imbunatati documentele cu elemente vizuale si interactive, facandu-le
mai atractive si informative.

Una dintre cele mai frecvent utilizate functii din meniul Inserare este posibilitatea de a
adauga tabele. Utilizatorii pot crea rapid machete structurate pentru organizarea datelor,
compararea informatiilor sau prezentarea continutului intr-un format de tip grila. Instrumentul de
inserare a tabelelor ofera optiuni pentru personalizarea numarului de randuri si coloane, precum si
stiluri de tabel predefinite pentru a se potrivi cu estetica generala a documentului.

O altd caracteristica valoroasa a meniului Inserare este optiunea de a include imagini si alte
elemente vizuale. Utilizatorii pot insera imagini din computerul lor, din surse online sau chiar pot
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crea capturi de ecran direct in Word. In plus, meniul oferd acces la o biblioteca de pictograme,
modele 3D si grafica SmartArt, permitand utilizatorilor sa-si ilustreze eficient conceptele si ideile.

Add a preset cover

page Insert image files
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computer arrows
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Page~ /Page Break v Pictures ~ v
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paste your clipboard
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press Command +
shift + 4 to copy, and
Create a table of . . then paste your
columns and rows Add infographics clipboard contents)

Pages Tablds Illustrations

Add a blank page
between pages of

text Search images when

connected to the
internet with a Bing
image search

Meniul Insert (1)

Break your chapter
or subheading of
text to the next page

Meniul Inserare include, de asemenea, instrumente pentru adaugarea de continut dinamic
in documente. Utilizatorii pot insera hyperlinkuri pentru a conecta documentul lor la pagini web
externe sau la alte fisiere. Meniul oferd, de asemenea, optiuni pentru addugarea de numere de
pagind, anteturi, subsoluri si filigrane, care sunt esentiale pentru crearea de documente cu aspect
profesional si mentinerea consecventei pe mai multe pagini.

Nu 1n ultimul rind, meniul Inserare din Word ofera acces la functii mai avansate, cum ar fi
incorporarea de foi de calcul Excel, inserarea de ecuatii pentru documente matematice si addugarea
de continut video. Aceste capacitdti fac din Word un instrument puternic pentru crearea de
documente complexe care integreaza diverse tipuri de media si informatii, raspunzand unei game
largi de nevoi de creare a documentelor.

Deosebit de importante sunt si posibilitdtile de inserare a unor simboluri, sageti, litere din
alte alfabete, care se regdsesc tot in acest meniu, respectiv inserarea de ecuatii matematice care pot
contine particularitati ale acestei discipline (acolade pentru sisteme, fractii, sume si produse, indici
si puteri, integrale etc.).
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Meniul Insert (2)

Nu trebuie uitate in Word nici optiunile de cdutare si inlocuire oferite de acest editor de
text, respectiv posibilitatile de contorizare a numarului de cuvinte, de pagini din Intregul document

sau doar dintr-o sectiune a acestuia.
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Sectiune de verificare a cunostintelor dobandite
1. Care dintre urmatoarele optiuni va permit sa creati modificari de aspect sau de formatare doar a
unei parti a unui document?
A. Section break/Pauza de sectiune
B. Page break/Pauza de pagina
C. Next page break/Urmatoarea pauzd de pagina
D. Text wrapping/impachetarea textului
E. Niciuna dintre cele de mai sus

2. Care dintre urmdtoarele optiuni va permit sa mutati blocuri verticale de text din partea de jos In
partea de sus (pe aceeasi pagina)?
A. Columns break/Fractioneaza coloane
B. Section break/intreruperi de sectiune
C. Doua coloane
D. Trei coloane
E. Niciuna dintre cele de mai sus

3*. Gruparea a doud/mai multe celule intr-o singura celula foloseste o caracteristica Word numita:
A. Split cells/Divizare celulelor
B. Merge all cells/Imbinare toate celulele
C. Merge selected cells/Imbinare celulele selectate
D. Merge cells/Imbinare celulele
E. Niciuna dintre cele de mai sus

4. In functie de care dintre urmatoarele variante se pot face sortari?
A. un text
B. numere
C. date
D. poze
E. Niciuna dintre cele de mai sus

5*. Primul rand al unui tabel care este formatat diferit de restul tabelului si care contine informatii
pentru identificarea datelor din coloana se numeste:
A. Linie total
B. Coloana banda
C. Coloana antet
D. Linia antet
E. Niciuna dintre cele de mai sus
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10. Birotica in domeniul medical (3)

Argument

Studierea bazelor de date si a programelor de calcul tabelar prezintd o deosebita importanta
pentru studentii facultatilor de farmacie, deoarece pune bazele unei gestionari si analize eficiente a
datelor in carierele lor viitoare. Aceste instrumente sunt esentiale pentru organizarea si
interpretarea unor volume mari de informatii, inclusiv inventare de medicamente, dosare ale
pacientilor si date de cercetare. Competenta in sistemele de gestionare a bazelor de date permite
studentilor sa@ stocheze, sd recupereze si sa manipuleze eficient seturi de date complexe, ceea ce
este vital pentru mentinerea unor Tnregistrari precise si actualizate Tn practica farmaceutica.

Softul de calcul tabelar, cum ar fi Microsoft Excel, este la fel de important, deoarece permite
studentilor sa efectueze calcule complexe, sa creeze diagrame si grafice si sa analizeze tendintele
datelor farmaceutice. Aceste abilitdti sunt nepretuite atunci cand se efectueazad studii privind
eficienta medicamentelor, se monitorizeaza rezultatele pacientilor sau se gestioneaza finantele
farmaciei. Mai mult, foile de calcul/sheets pot fi utilizate pentru a crea calculatoare de dozaj, a
urmdri stocurile de medicamente si a genera rapoarte, toate acestea fiind parte integrantd a
operatiunilor zilnice ale unei farmacii.

Prin stapanirea acestor instrumente tehnologice la inceputul parcursului lor academic,
studentii la farmacie dezvolta gandire criticd si abilitdti de rezolvare a problemelor care sunt
transferabile 1n diverse aspecte ale profesiei lor. Capacitatea de a gestiona si interpreta eficient
datele nu numai ca le imbunatateste performanta academica, dar i si pregateste pentru peisajul din
ce n ce mai digital al vietii cotidiene moderne. Pe masura ce domeniul farmaceutic continud sa
evolueze odata cu progresele tehnologice si cu luarea deciziilor bazate pe date, competenta in
utilizarea bazelor de date si a software-ului de calcul tabelar devine un atu indispensabil pentru
aspirantii la profesia de farmacist.

Obiective

dezvoltarea de competente in proiectarea si implementarea structurilor de baze de date
crearea si manipularea foilor de calcul, inclusiv formule avansate de calcul tabelar
dobandirea de abilitati in interogarea bazelor de date

integrarea softului de baze de date si foi de calcul pentru diferite procese

Bazele de date

Bazele de date sunt colectii structurate de informatii organizate pentru stocare, recuperare
si gestionare eficientd. Acestea servesc drept fundatie pentru multe sisteme informatice, permitand
organizatiilor sd stocheze, sa proceseze si sd analizeze cantitati vaste de date. Un sistem de
gestionare a bazelor de date (DBMS) este un software care faciliteazd crearea, intretinerea si
utilizarea bazelor de date, oferind o interfata intre utilizatori si informatiile stocate.

Conceptul de baze de date a evoluat semnificativ in timp. In anii 1960, a aparut prima
generatie de sisteme de baze de date cu modele ierarhice si de retea. Aceste sisteme timpurii erau
limitate in capacitatea lor de a reprezenta relatii complexe Intre elementele de date. Anii 1970 au
marcat introducerea modelului de baze de date relationale de cdtre Edgar F. Codd, care a
revolutionat gestionarea datelor prin organizarea informatiilor in tabele cu randuri si coloane,
permitand o manipulare a datelor mai flexibila si mai eficienta.
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Anii 1980 si 1990 au fost martorii aparitiei bazelor de date orientate pe obiecte, concepute
pentru a gestiona tipuri de date complexe si relatii intr-un mod mai eficient decat bazele de date
relationale traditionale. Aceasta perioada a cunoscut si dezvoltarea bazelor de date distribuite, care
au permis stocarea datelor Tn mai multe locatii fizice, mentinand in acelasi timp o structura logica

unificata.

Pe masura ce internetul a crescut in popularitate la sfarsitul anilor 1990 si Tnceputul anilor
2000, au aparut noi tehnologii de baze de date pentru a aborda provocarile gestionarii sistemelor
distribuite la scard largd. Bazele de date NoSQL au castigat teren, oferind alternative la modelul
relational traditional pentru gestionarea datelor nestructurate sau semi-structurate la scara larga.
Aceste baze de date au prioritizat scalabilitatea si performanta Tn detrimentul consistentei stricte,
ceea ce le face potrivite pentru anumite tipuri de aplicatii web.

In ultimii ani, cresterea volumului mare de date si a cloud computing-ului a transformat si
mai mult peisajul bazelor de date. Serviciile de baze de date bazate pe cloud au devenit din ce in
ce mai populare, oferind scalabilitate, flexibilitate si costuri de intretinere reduse. In plus, au aparut
bazele de date NewSQL, care urmaresc sa combine scalabilitatea sistemelor NoSQL cu consistenta
puternica si limbajul de interogare familiar al bazelor de date relationale traditionale.
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Existd mai multe tipuri de baze de date, fiecare conceputa pentru a raspunde nevoilor
specifice de gestionare a datelor. Bazele de date relationale, cum ar fi MySQL, PostgreSQL si
Oracle, raman utilizate pe scara larga pentru date structurate si interogari complexe. Bazele de date
NoSQL includ depozite de documente (de exemplu, MongoDB), depozite cheie-valoare (de
exemplu, Redis), depozite familii de coloane (de exemplu, Cassandra) si baze de date graf (de
exemplu, Neo4j). Aceste baze de date nerelationale ofera o flexibilitate mai mare in modelarea
datelor si performante Tmbunatatite pentru anumite cazuri de utilizare.
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Bazele de date cu serii temporale, cum ar fi InfluxDB, sunt optimizate pentru gestionarea
datelor cu marcaj temporal, in timp ce bazele de date Tn memorie, cum ar fi Redis, prioritizeaza
viteza prin stocarea datelor in RAM. Bazele de date spatiale, inclusiv PostGIS, sunt concepute
pentru a gestiona eficient datele geografice si spatiale. Alegerea tipului de baza de date depinde de
factori precum structura datelor, cerintele de scalabilitate, nevoile de performantd si domeniul
specific al aplicatiei.

Microsoft Access

Programul Microsoft Access este un sistem puternic de gestionare a bazelor de date
(DBMS) dezvoltat de Microsoft ca parte a pachetului Office, alaturi de Word, Excel, PowerPoint
etc. Acesta combind capabilititile bazelor de date relationale cu o interfatd grafica, facandu-l
accesibil atat utilizatorilor incepatori, cat si celor experimentati. Access permite crearea,
gestionarea si analiza unor volume mari de date structurate, oferind instrumente pentru organizarea
eficientd a informatiilor si generarea de informatii semnificative.

La fel ca si in cazul programului de birotica prezentat anterior, la deschiderea Access apare
fereastra in care sunt inscrise in ordine cronologica ultimele fisiere accesate, respectiv o serie de
sabloane.

Access T »

Suggested searches: Database Busimess Logs Industry SmallBusiness LUsts  Personal

Recent

You haven't opened any files recently. To browse for a 7 \\
file, start by chcking on Open Other Files. / \\
|

@@ Open Other Files L + i l_
\<l‘—7 y D
QAL .

Blank desktop database ustom web app Updated: Asset tracking

=
“ &) mn e

Updated: Contact Ipdated: Students Updated: Event management

1 r 1 r 1

Pagina ,,Recent” din Microsoft Access

Una dintre caracteristicile cheie ale Microsoft Access este capacitatea sa de a crea si
gestiona tabele, care servesc drept baza pentru stocarea datelor. Utilizatorii pot defini campuri, pot
seta tipuri de date si pot stabili relatii intre tabele, permitand crearea de structuri de date complexe.
Acest model de bazd de date relationald permite organizarea si recuperarea eficienta a datelor,
reducand redundanta si Tmbunatatind integritatea datelor.

103



Type of Data Description Size
Text or combinations of text and numbers, Up to 255
Short Text including numbers that do not require cl'?aracters
calculating (e.g. phone numbers). ’
Lengthy text or combinations of text and Up to 63, 999
Long Text
numbers. characters.
. . . 1, 2, 4, or 8 bytes
Number ?;:Jels:t(i:o(:]asta used in mathematical (16 bytes if set to
’ Replication ID).
Date/Time Date and time values for the years 100 through 8 bytes.
9999.
Currency values and numeric data used in
Currency mathematical calculations involving data with 8 bytes.
one to four decimal places.
A unique sequential (incremented by 1) 2
number or random number assigned by 4 bytes (16 by_tes If
AutoNumber - . set to Replication
Microsoft Access whenever a new record is ID)
added to a table. )
Yes and No values and fields that contain only
Yes/No one of two values (Yes/No, True/False, or 1 bit.
On/Off).
Field Name Data Type
EmployeelD AutoNumber
FirstName Short Text
LastName Short Text
Address1 Short Text
Address2 Short Text
City Short Text
State Short Text
Zip Short Text
Phone Short Text
PhoneType Short Text

Tipuri de date
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Crearea unui nou proiect in Microsoft Access incepe cu o planificare si o proiectare atenta.
Primul pas implica identificarea obiectivelor si cerintelor proiectului, inclusiv tipurile de date care
vor fi stocate, relatiile dintre diferitele elemente de date si functionalitatea dorita a bazei de date.
Odata ce acesti parametri sunt stabiliti, se poate crea structura bazei de date, Incepand cu tabele
pentru stocarea datelor primare. Fiecare tabel trebuie proiectat cu cAmpuri si tipuri de date adecvate,
asigurandu-se ca relatiile dintre tabele sunt definite corect prin chei primare si externe.

Project management
Provided by:  Microsoft Corporation

Create a project tracking database to track multiple projects,
including time-sensitive deliverables, owners, and budgets,
using this popular Access template. Navigate by projects,
tasks, and employees, keep an eye on costs, priorities, and
status. Assign tasks and produce useful reports such as
Project Tasks and Tasks by Assigned To.

Download size: 569 KB

Should | create an Access app or an Access desktop database?
File Name
Database1.accdd

CAUs

K e Database- C:\L Wagas\Dx db (Access 2007 - 2013 file format) - Access ? -0 X

HOME CREATE EXTERNAL DATA DATABASE TOOLS Muhammad Waqas ~ .
BE 2 Xcu Y ?.Aumd-\g Y Selection 5 - Ne 3 Totals H J ace

5 Copy il Descending T Advenced - Hose T Spetling 2 GoTo~
View  Paste Filter Refresh = a B I U A-% »
s o Format Painte Re t Y Toggle Fit Ane X Delete - [ElMore- B Select -
Views Cupboard % Sort & Fiter Records fing Text Formatting ,. -
Projects Navigation © «|| 3 Prowct st — .
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S 5| g9 Project List b
Projects 2 S-wfq-“
B Completed and Deterred Projects wNewProject  JCofectData  GAE-madlist  GBEmployeelist  Beports v] @ provde Feesback
3 Project Detans 0 - Project Name - Owner - Category - Priority -  Status - Start - End . -
S0 project ust *| (New) (1) Category  (2) Normal  Not Started 6/17/2016 $0.00
Total °
JB  Completed and Deterred Projects
JB  Open Projects
JB  Project Batance Sheet
JB  Project Tasks
Tasks T
Employees ¥
Supporting Objects ¥
Recorg M 10l 1 M ) 4 Search

Dezvoltarea unui nou proiect in Microsoft Access
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Crearea tabelelor in Microsoft Access

Dupa ce structura de baza este implementatd, se pot dezvolta formulare pentru a facilita
introducerea si vizualizarea datelor. Apoi, se creeaza interogdri pentru a extrage si analiza datele
din tabele, permitand recuperarea si manipularea complexd a datelor. Rapoartele sunt concepute
pentru a prezenta datele intr-un format semnificativ si atractiv din punct de vedere vizual. Pe
parcursul procesului de dezvoltare, este esential sa se testeze periodic baza de date pentru a asigura
integritatea datelor, performanta eficientd si functionarea usoard. Etapele finale implicd
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implementarea unor masuri de securitate, cum ar fi autentificarea utilizatorilor si criptarea datelor,
si crearea unei interfete cu utilizatorul care sa permita o navigare si o interactiune usoara cu baza
de date.

Access oferd o interfatd de proiectare a interogarilor usor de utilizat, permitand utilizatorilor
sd extragd informatii specifice din baza de date utilizand Structured Query Language (SQL) sau un
constructor vizual de interogdri. Aceasta caracteristica permite utilizatorilor sa filtreze, sa sorteze
si si analizeze datele fird a necesita cunostinte extinse de programare. in plus, Access oferd
instrumente pentru crearea de formulare si rapoarte, care faciliteazd introducerea si prezentarea
datelor.

Integrarea cu alte aplicatii Microsoft Office este un avantaj semnificativ al Access.
Utilizatorii pot importa date din foi de calcul Excel, pot crea legaturi catre surse de date externe si
pot exporta date in diverse formate. Aceastd interoperabilitate Tmbunatateste productivitatea si
permite schimbul perfect de date intre diferitele softuri dezvoltate de Microsoft.

Microsoft Access include, de asemenea, functii pentru automatizarea sarcinilor gi crearea
de aplicatii personalizate. Limbajul macro incorporat si suportul Visual Basic for Applications
(VBA) permit utilizatorilor sa dezvolte solutii sofisticate de baze de date, adaptate nevoilor
specifice ale afacerii. Aceasta flexibilitate face ca Access sa fie potrivit pentru o gama larga de
aplicatii, de la sisteme simple de gestionare a contactelor pand la solutii complexe de urmarire a
inventarului.

Desi Microsoft Access este conceput in principal pentru utilizarea pe desktop, acesta ofera
capabilitati pentru medii cu mai multi utilizatori si publicare web. Utilizatorii pot imparti bazele de
date in componente front-end si back-end pentru o performantd Tmbunatatitd in mediile partajate.
In plus, aplicatiile web Access permit crearea de aplicatii de baze de date bazate pe browser,
extinzand raza de actiune a solutiilor bazate pe Access dincolo de mediul desktop.

Microsoft Excel

Excel este un program suficient de puternic pentru foi de calcul, dezvoltat de Microsoft si
utilizat pe scard largd pentru analiza datelor, modelare financiara si diverse aplicatii de afaceri.
Acesta oferd o interfata de tip grild/tabel, unde utilizatorii pot introduce, organiza si manipula datele
intr-un mod eficient. Functionalitatile de baza ale Excel includ capacitatea de a efectua calcule
complexe, de a crea diagrame si grafice si de a formata continutul pentru a imbunatati prezentarea
datelor. Versatilitatea softului permite utilizarea acestuia in mai multe industrii, de la finante si
contabilitate la management de proiect si cercetare stiintifica.

Unul dintre punctele forte ale Excel consta in biblioteca sa extinsd de functii si formule
incorporate, permitind utilizatorilor sd efectueze analize sofisticate ale datelor cu relativa usurinta.
Functiile avansate, cum ar fi tabelele pivot, validarea datelor si formatarea conditionata,
imbundtatesc si mai mult capacitatile sale analitice. Excel acceptd, de asemenea, macrocomenzi si
Visual Basic for Applications (VBA), permitand utilizatorilor sa automatizeze sarcini repetitive si
sa creeze functii personalizate. Cu actualizarile sale regulate si integrarea cu alte aplicatii Microsoft
Office, Excel continua sa evolueze, mentinandu-si pozitia de instrument esential pentru gestionarea
si analiza datelor, atat in mediu personal, cat si profesional.

La fel ca si in cazul programelor de birotica prezentate anterior (Word si Access), la
deschiderea Excel apare fereastra in care sunt Inscrise in ordine cronologica ultimele fisiere
accesate, respectiv o serie de sabloane.
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Récent

La semaine derniére

frais kilométriques 2015
x3 ! q

: » data » Mediaforma SARL ...

X g Facture F183 JavaScript...
C: » data » Mediaforma SARL ...

X g Sales & Royalty Report-...
C: » Users » Michel Martin » D...

X g Facture F185 HTMLS Jav...
C: » data » Mediaforma SARL ...

X g gata

: » data » mediaforma » Pro...

Avant la semaine derniére

X g ccjata

: » data » mediaforma » Pro...

X g 0328ceac-88a9-4d94-8...

C: » Users » Michel Martin » D...

(@@ Ouvrir d'autres Classeurs

Prima foaie dintr-un fisier Excel serveste de obicei ca interfatd principald pentru
introducerea si analiza datelor. Ea prezinta o structurd asemdndtoare unei grile, compusad din
randuri si coloane, formand celule individuale unde utilizatorii pot introduce diverse tipuri de date,
inclusiv numere, text si formule. Aceastd foaie contine adesea anteturi, etichete si formatare pentru
a organiza informatiile eficient. Utilizatorii pot personaliza aspectul celulelor, le pot imbina pentru
o dispunere mai buna si pot aplica formatare conditionatd pentru a evidentia puncte de date
specifice. Prima foaie poate include, de asemenea, diagrame, tabele pivot sau alte elemente vizuale

Rechercher des modélesenli O

Recherches suggérées:  Professionnel Personnel Listes
Petite entreprise  Calculatrice Budgets  Calendriers
A B (c:
;E::] 3
; Faites une
2 visite
7

Nouveau classeur Bienvenue dans Excel

Fereastra ,,Recent” din Microsoft Excel
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Prima foaie in Excel
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Capacitatea Excel de a gdzdui mai multe foi intr-un singur fisier 1i sporeste versatilitatea ca
instrument de gestionare a datelor. Utilizatorii pot crea foi suplimentare facand click pe pictograma
plus de langa filele existente din foi sau utilizand comenzi rapide de la tastatura. Fiecare foaie poate
contine seturi de date distincte, calcule sau analize, permitand o mai buna organizare a proiectelor
complexe. Aceasta caracteristicd permite utilizatorilor sa separe diferite aspecte ale muncii lor,
mentinand in acelasi timp relatiile dintre foi prin referinte de celule si formule. Capacitatea de a
avea mai multe foi Intr-un singur fisier faciliteazd navigarea mai usoard, compararea datelor intre
foi si crearea de rapoarte care extrag informatii din mai multe locuri.

A B & D ‘ E

1 |City v | NOC_CountryRegion |.! Alpha-2 Code v | Editie Season v
2 |Melbourne/Stock AUS 1956 |Summer
3 |Sydney AUS 2000 |Summer
4 |innsbruck AUT AT 1964 |Winter
5 |innsbruck AUT AT 1976 |Winter
6 |Antwerp BEL BE 1920 |Summer
7 |Antwerp BEL BE 1920 |Winter
8 |Montreal CAN CA 1976 |Summer
9 |Lake Placid CAN CA 1980 | Winter
10 | calgary CAN CA 1988 |Winter
11 | st. Moritz CHE CH 1928 |Winter
12 | st. Moritz CHE CH 1948 |Winter
13 | 8eijing CHN CN 2008 |Summer
14 | Berlin DEU GM 1936 |Summer

s DEU GM 1936 | Winter
15 Partenkirchen
16 | Barcelona ESP ES 1992 |[Summer
17 | Helsinki FIN Fi 1952 |Summer
18 | Paris 1500 |Summer

« » ..B Foael Sports Hosts

Fisier Excel cu mai multe foi

Excel ofera numeroase metode pentru importarea datelor din surse externe, sporindu-i
versatilitatea ca instrument de analiza a datelor. Utilizatorii pot importa date direct din fisiere text,
cum ar fi formatele CSV sau TXT. Pentru date mai structurate, Excel ofera optiuni de conectare la
baze de date, inclusiv SQL Server, Oracle si Microsoft Access, permitand utilizatorilor sa preia si
sa relmprospiteze datele fara probleme. In plus, Excel accepta importul de date din pagini web,
fisiere XML si chiar platforme de socializare prin diverse extensii si conectori.
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Importarea datelor in Excel

Utilizatorii avansati pot utiliza functia Power Query din Excel, care oferd un set robust de
instrumente de transformare si curatare a datelor in timpul procesului de import. Aceasta functie
permite utilizatorilor sd imbine mai multe surse de date, sa elimine duplicatele, sa Tmparta coloanele
si si efectueze calcule complexe inainte de a incirca datele in foile de calcul Excel. in plus,
capacitatea Excel de a se conecta la servicii bazate pe cloud, cum ar fi Microsoft Azure si
SharePoint, faciliteaza partajarea colaborativa a datelor si actualizarile in timp real. Pentru cei care
lucreaza cu seturi mari de date, extensia Power Pivot din Excel ofera capacitatea de a importa si
analiza milioane de randuri de date, depasind cu mult limitarile standard ale foilor de calcul.

Programul Excel accepta mai multe tipuri de date pentru a gestiona diferite tipuri de
informatii. Cele mai comune tipuri includ numere, care pot fi formatate ca Intregi, zecimale sau
procente; text, pentru stocarea caracterelor alfanumerice; date si ore, care pot fi manipulate pentru
calcule; si valori booleene (TRUE sau FALSE). Excel oferd, de asemenea, tipuri de date
specializate, cum ar fi moneda pentru datele financiare, formule pentru calcule si hyperlinkuri
pentru adresele web. Tipurile de date mai avansate includ matrice pentru gestionarea mai multor
valori ntr-o singura celula si tipuri de date personalizate pentru nevoi organizationale specifice.
Intelegerea acestor tipuri de date este cruciald pentru gestionarea, analiza si raportarea eficienta a
datelor in foile de calcul Excel.
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General

Numar

Moneda

Formatul implicit de numar pe care il aplica Excel cand tastati un numar. in
majoritatea cazurilor, numerele formatate cu formatul General se afiseaza
asa cum le tastati. insa, daca celula nu este suficient de lata pentru a afisa
numarul in intregime, formatul General rotunjeste numerele la zecimale.
Formatul de numar General utilizeaza de asemenea notatia stiintifica
(exponentiala) pentru numerele mari (cu 12 sau mai multe cifre).

Se utilizeaza pentru afisarea generala a numerelor. Aveti posibilitatea sa
specificati un numar de zecimale dorit, sa optati pentru separatorul pentru
mii si sa specificati cum doriti sa se afiseze numerele negative.

Se utilizeaza pentru valorile monetare generale si afiseaza simbolul monetar
implicit alaturi de numere. Aveti posibilitatea sa specificati un numar de
zecimale dorit, sa optati pentru separatorul pentru mii si sa specificati cum
doriti sa se afiseze numerele negative

Data

Ora

Procentaj

Fractie

Afiseaza numerele seriale de data si ora ca valori de datg, in functie de tipul si
regiunea specificate. Formatele de data care incep cu un asterisc (*) raspund
la setarile regionale de data si ora care sunt specificate in Panoul de control.
Formatele fara asterisc nu sunt afectate de setarile din Panoul de control.

Afiseaza numerele seriale de data si ora ca valori de data, in functie de tipul si
regiunea care sunt specificate. Formatele care incep cu un asterisc (*)
raspund la setarile regionale de data si ora care sunt specificate in Panoul de
control. Formatele fara asterisc nu sunt afectate de setarile din Panoul de
control.

inmulteste valoarea celulei cu 100 si afiseaza rezultatul cu simbolul de
procent (%). Aveti posibilitatea sa specificati numarul de zecimale dorit.

Afiseaza un numar ca fractie, in functie de tipul de fractie specificat.

111




Text Trateaza continutul unei celule ca text si afiseaza continutul exact cum este
tastat, inclusiv cand tastati numere.

Special Afiseaza un numar sub forma de cod postal, numar de telefon sau cod
numeric personal.

Particularizat Permite modificarea unei copii a codului de format a numarului existent.
Utilizati acest format pentru a crea un format de numar particularizat care se
adauga la lista de coduri de formate de numar. Se pot adauga intre 200 si
250 de formate de numere particularizate, in functie de versiunea de limba
Excel instalata pe computer.

Descrierea tipurilor de date din Excel

Microsoft Excel oferd o gama larga de functii care imbunatdtesc capacitdtile de analiza si
manipulare a datelor. Aceste functii sunt clasificate in diverse grupuri, inclusiv functii matematice,
statistice, financiare si logice, printre altele. Utilizatorii pot accesa aceste functii prin bara de
formule sau utilizand caseta de dialog ,,Inserare functie”, care ofera o lista completd a functiilor
disponibile, impreuna cu descrieri si exemple.

Functiile matematice din Excel permit utilizatorilor sa efectueze operatii aritmetice de baza,
precum si calcule complexe. Functiile matematice comune includ SUM, care aduna un interval de
celule; AVERAGE, care calculeazd media aritmeticd a unui set de valori; si ROUND, care
rotunjeste numerele la un numar specificat de zecimale. Functiile matematice mai avansate, cum
ar fi SUMIF si SUMIFS, permit utilizatorilor sd efectueze calcule de insumare conditionata pe baza
unor criterii specifice.

O functie este definita de numele si argumentele

sale. Argmentele intre paranteze. | ... menu functier

=SUM(A1:B2)

numele functien

Descrierea functiilor din Excel

Functiile statistice din Excel sunt esentiale pentru analiza si interpretarea datelor. Functii
precum COUNT, COUNTA si COUNTIF ajuta utilizatorii sd calculeze anumite tipuri de date dintr-
un interval. Alte functii statistice, cum ar fi STDEV (abaterea standard), VARIANCE si
CORRELATION, ofera informatii despre distributia datelor si relatiile dintre variabile. Aceste
functii sunt deosebit de utile pentru cercetatorii si analistii care lucreazad cu seturi mari de date.
Functiile logice din Excel permit utilizatorilor sa creeze instructiuni conditionale si sd efectueze
operatii pe baza unor criterii specifice. Functia IF este una dintre cele mai utilizate functii logice,
permitand utilizatorilor sa testeze o conditie si sd returneze valori diferite daca conditia este
adevaratd sau falsa. Alte functii logice, cum ar fi AND, OR si NOT, pot fi combinate cu instructiuni
IF pentru a crea formule conditionale mai complexe, sporind flexibilitatea si puterea foilor de calcul
Excel pentru sarcini de luare a deciziilor si de gestionare a datelor.
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Insumarea valorilor din celulele unui fisier Excel

Excel ofera diverse tipuri de grafice pentru vizualizarea eficientd a datelor. Graficele cu
bare sunt ideale pentru compararea categoriilor sau pentru afisarea modificarilor in timp. Acestea
functioneaza bine cu seturi de date discrete, cum ar fi cifrele de vanzari pentru diferite produse sau
comparatiile veniturilor lunare. Graficele cu bare pot fi verticale (diagrame cu coloane) sau
orizontale, acestea din urma fiind deosebit de utile atunci cand se lucreazd cu nume lungi de
categorii sau numeroase categorii.

Accueil

Fichier Miseenpage Formules Données  Révision  Affichage  Développeur

i o Store

. & Mes compléments

Insérer un graphique ? X

X : . 5 £ Graphiques recommandés  Tous les graphiques .

Histogramme groupé

tre du graphic

T U

9 = x

10 A EN "

1 || -
A '

15 I I | L groupé permet de comparer les valeurs de quelques catégories.
. il b, bl Lt T'ordre des catégones n'est pas important

A 360
B 95!
C 160 208 209 300
D 380
E

Grafic cu bare verticale

Graficele cu linii sunt excelente pentru afisarea tendintelor si modificarilor pe perioade
continue. Sunt utilizate in mod obisnuit pentru a reprezenta date din serii temporale, cum ar fi
preturile actiunilor, fluctuatiile de temperatura sau cresterea populatiei. Graficele liniare pot afisa
eficient mai multe serii de date pe aceeasi diagrama, ceea ce le face valoroase pentru compararea
tendintelor intre diferite variabile sau categorii.
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A B C D E F G H |
1 1990 1.200€ 350
2 1991 1.250 €
3 1992 1.300€ 1300€
4 1993 1.100 €
5 1994 1.150€ 120¢
& 1.200€
7
8 1.150¢€
9
10 1.100€
1"
= 1.050€
13 1.000 €
14 1990 1991 1992 1993 1994
15

Grafic cu linii

Diagramele circulare sunt utilizate pentru a ilustra compozitia unui intreg, fiecare sectiune
reprezentdnd o proportie din total. Sunt cele mai potrivite pentru afisarea datelor cu un numar
limitat de categorii (in mod ideal, nu mai mult de cinci sau sase) si cand suma tuturor partilor este
egald cu 100%. Graficele circulare sunt eficiente pentru afisarea cotei de piata, a alocarilor bugetare
sau a defalcarilor demografice.

15%
25%
20%
10%
30%

mo o o>

"A =B uC »D sE

B [y e ()
clalaIR|IZ2S(o(e|~|o|uv|s|w(n|=

|
=

Diagrama circulara

Diagramele de dispersie (scatter plots) sunt utile pentru examinarea relatiei dintre doua
variabile. Acestea reprezintd puncte individuale de date pe un grafic bidimensional, permitand
utilizatorilor sd identifice tipare, corelatii sau valori aberante. Diagramele de dispersie sunt utilizate
in mod obisnuit Tn cercetarea stiintificd, analiza financiara si studiile statistice pentru a vizualiza
relatia dintre variabile precum indltimea si greutatea, cheltuielile publicitare si vanzarile sau
temperatura si consumul de energie.
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Un tabel pivot este un instrument puternic de analizd a datelor in Microsoft Excel, care
permite utilizatorilor sd rezume si sa reorganizeze rapid seturi mari de date. Acesta permite
extragerea de informatii semnificative din date complexe prin calcularea, sortarea si gruparea
automata a informatiilor. Tabelele pivot sunt deosebit de utile pentru crearea de rapoarte
personalizate, identificarea tiparelor si efectuarea de analize ad-hoc ale datelor, fara a fi nevoie de

formule complexe sau programare.

Diagrama de dispersie

Sum of SALARY Column Labels

] Grand Total

41745 936743 1354193
113674.3 17949866 293172.96
172068.9 234102.27 40617117
143240 10475734 47997.34
470728.2 61203257 1082760.77

[EmpiD |NAME, INIT |GENDER | DEPT SALARY _|DOH LOCATION | o1 |y
1006|Stevens, M. |F Marketing 53240| 19-Oct-93|Marlboro
1070|SureshA M Management 87,692.27| 19-Dec-04|Boston
1072|Axford, K. |F Planning 33674.3| 18-Nov-02| Worcester :::;:el: i
1103|carey,c. |F Sales 50000] 16 Sep-87[Boston | |+
1122|Suresh B M Planning 33674.3| 14-Feb-13|Cambridge | |goa0n
1230|Sneath, T. |M Marketing 80525.5| 15-Feb-18|Boston Marlboro
1300|Bagel, J. M Communication 65884.5| 03-Feb-03|Boston Grand Total
1379|Martins, . |M Sales 50000| 16-Feb-16|Marlboro
1451|Burian, J. F Accounting 41745| 21-Nov-99|Cambridge
1458|Pinto, B. F Planning 37400| 14-lan-14|Boston
1515|Solanski, A. |F Finance 40745.9| 16-Sep-97|Baston
1569|Frost, G. M Finance 60000| 20-Nov-97|Cambridge
1650(Jordan, K. |M Management 106293.66| 18-Nov-98|Worcester
1658|Steen, H. M Accounting 54757.34| 09-Jan-19|Marlboro
1659|Banti, E. M Planning 73205| 15-Apr-08|Worcester
1766|Roth, T. F Communication 43923| 19-Mar-02|Boston
1838|Gazit, |. F Planning 90000| 08-Feb-18|Marlboro
1849|Lineback, C. |F Management 80000| 17-Mar-13| Worcester

PivotTable Fields

Chaose fields to add to report:

[ Emgi
[] NAME, INT
[7] GENDER
[ et

7] SALARY

[ ooH

[ LocaTION

Drag fiekds between areas below:

T Filters I Columns

DEPT ~ || GENDER

T Rows E Values

LOCATION

Sum of SALARY

Tabel cu date primare vs.
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Unul dintre avantajele cheie ale tabelelor pivot este flexibilitatea si usurinta lor in utilizare.

Utilizatorii pot glisa si plasa campuri pentru a rearanja structura tabelului, pot filtra datele pe baza
unor criterii specifice si pot aplica diverse metode de calcul, cum ar fi suma, media, numararea sau
formule personalizate. Aceasta naturd dinamicad permite explorarea rapida a datelor din perspective
diferite, ceea ce le face un instrument nepretuit pentru luarea deciziilor in contexte de afaceri,
finante si cercetare. In plus, tabelele pivot pot fi actualizate cu usurinta pentru a incorpora date noi,
asigurandu-se ca rapoartele si analizele raman actualizate cu un efort minim.

moQw

moQw

E

Sectiune de verificare a cunostintelor dobandite
1. Care sunt Intrebuintarile rapoartelor?
. vizualizati / editati structura bazei de date si modificati relatiile dintre tabele
. formatati continutul unei baze de date pentru imprimare
. afisati datele pe ecran, navigati intr-o baza de date si modificati sau addugati date in tabele
. creati dinamic cereri in timpul executiei
. niciun raspuns corect

2%, Este o baza de date care manipuleazd documente, imagini si sunete?
. baza de date distribuita
. baza de date individuala
. baza de date multimedia
. sistemul de management al bazei de date
. niciun raspuns corect

3*. Coloana unui tabel care contine, de exemplu, numele clientilor, se numeste:
. camp cu cheie primara

. crearea unei baze de date
. camp
. niciun raspuns corect

A
B. inregistrare
C
D

4*. Obtinerea datelor dintr-o celuld dintr-o alta foaie se numeste:

A. acces

B
C

. referinta
. actualizare

D. functionare

E

. niciun raspuns corect

5. Ce elemente ale unei foi de calcul pot fi protejate de modificari accidentale?

A. continut

B
C

. obiecte
. scenarii

D. fontul

E

. niciun raspuns corect
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11. Birotica in domeniul medical (4)

Argument

Pentru studentii facultdtilor de farmacie, studierea bazelor de date, inclusiv tabelele,
interogdrile, formularele si rapoartele acestora este importantd pentru cd pune bazele unei
gestionari eficiente a datelor provenite din mediile de asistentd medicald. Farmaciile se bazeaza in
mare masurd pe baze de date pentru a stoca si recupera informatii despre pacienti, Inregistrari de
medicamente, date despre inventar si istoricul prescriptiilor medicale. Intelegerea acestor sisteme
permite viitorilor farmacisti sd acceseze si sd analizeze eficient informatiile critice, asigurand
eliberarea precisa a medicamentelor si o ingrijire imbunatatita a pacientilor.

Invitarea unor notiuni generale legate de bazele de date le permite studentilor la farmacie
sd navigheze in sistemele electronice de evidenta medicala, care sunt din ce Tn ce mai raspandite.
Prin stapanirea conceptelor de baze de date, studentii pot utiliza eficient software de gestionare
dedicat farmaciilor, pot efectua verificari ale interactiunilor medicamentoase si pot genera rapoarte
pentru gestionarea inventarului si conformitatea cu reglementarile. Acest set de competente
faciliteaza, de asemenea, comunicarea fara probleme cu alti profesionisti din domeniul sanatatii,
deoarece farmacistii trebuie adesea sa acceseze si sd partajeze datele pacientilor pe diverse
platforme.

Mai mult, competenta In gestionarea bazelor de date 1i doteazd pe studenti cu abilitéti
analitice valoroase. Acestia pot Tnvdta sa proiecteze si sda execute interogdri pentru a extrage
informatii specifice, sa creeze formulare pentru introducerea si recuperarea datelor si sa genereze
rapoarte in scopuri decizionale. Aceste abilitdti sunt esentiale pentru efectuarea de cercetari,
monitorizarea sigurantei medicamentelor, identificarea tendintelor 1n utilizarea medicamentelor si
contributia la practica farmaceutica bazata pe dovezi. Pe masura ce industria medicald continud sa
se digitalizeze, o baza solida 1n sistemele de baze de date se va dovedi nepretuitd pentru studentii
la farmacie de-a lungul carierei lor.

Obiective
e dezvoltarea de competente in proiectarea si implementarea structurilor de baze de date
crearea si manipularea formularelor si rapoartelor
e dobandirea de abilitati in interogarea bazelor de date

Date si tabele. Interogari, formulare, rapoarte si indexuri

Programul Microsoft Access este un sistem puternic de gestionare a bazelor de date care
permite utilizatorilor si stocheze, s organizeze si si manipuleze eficient cantititi mari de date. in
esentd, Access utilizeaza tabele pentru a structura informatiile, fiecare tabel fiind format din randuri
(inregistrdri) si coloane (campuri) care definesc atribute specifice ale datelor. Acest format tabelar
permite utilizatorilor sd introducd, sda vizualizeze si sd editeze date intr-o interfatd familiara,
asemanatoare unei foi de calcul, ficand-o accesibila atat utilizatorilor de baze de date incepatori,
cat si celor experimentati.

Interogérile sunt instrumente esentiale in Access care permit utilizatorilor sa preia, sa filtreze
si sa analizeze date dintr-unul sau mai multe tabele. Prin crearea de interogari, utilizatorii pot extrage
informatii specifice pe baza unor criterii definite, pot efectua calcule si chiar pot actualiza sau sterge
inregistrari in bloc. Interogarile pot varia de la selectii simple la operatiuni complexe care implica
mai multe tabele, oferind un mijloc flexibil de manipulare si explorare a datelor.
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=1 Tables Customers 11D AutoNumber, Long Ir 4
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Sort:
Show: O O
Criteria: [Enter Drug Name]

or

A

Formularele din Microsoft Access servesc ca interfete usor de utilizat pentru interactiunea
cu baza de date. Acestea oferd o modalitate personalizabila pentru a vizualiza, introduce si edita
date fara a accesa direct tabelele subiacente. Formularele pot fi proiectate pentru a afisa simultan
informatii din mai multe tabele, pentru a incorpora reguli de validare a datelor si pentru a include
butoane sau alte controale pentru a automatiza sarcinile comune. Aceasta caracteristica este utila
in special pentru crearea de sisteme de introducere a datelor sau pentru prezentarea informatiilor

Crearea unei interogari in Access

intr-un mod mai atractiv vizual si intuitiv.
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Patient_ID 1 ]

Address ooty

Pin code 622201 |
Referred_By Dr. Krishna ann

First_Name Bricilla

Formular de inregistrare a pacientilor

Rapoartele din Access sunt concepute pentru a rezuma si prezenta datele intr-un aspect
formatat, imprimabil. Utilizatorii pot crea rapoarte cu aspect profesional, care includ diagrame,
grafice si campuri calculate pentru a oferi informatii si analize ale continutului bazei de date.
Rapoartele pot fi personalizate pentru a grupa si sorta datele, a aplica formatare conditionata si a
include anteturi si subsoluri, ceea ce le face ideale pentru generarea de facturi, liste de inventar sau
rezumate analitice Tn scopuri de luare a deciziilor.

Integrarea acestor componente - date si tabele, respectiv interogdri, formulare si rapoarte -
face din Microsoft Access o solutie completd pentru gestionarea informatiilor n diverse contexte.
De la intreprinderile mici care urmdresc inventarul pana la organizatiile mari care gestioneaza
inregistrarile angajatilor, Access ofera instrumentele necesare pentru a crea, Intretine si utiliza
eficient bazele de date. Interfata sa usor de utilizat, combinatd cu functii puternice, permite
utilizatorilor sa dezvolte aplicatii sofisticate de baze de date fard cunostinte extinse de programare,
oferind in acelasi timp capabilitdti avansate pentru cerinte mai complexe.

Indexurile din Microsoft Access sunt structuri care accelereaza cautarea si ordonarea
datelor in tabele. Ele functioneaza ca niste ,,motoare de cautare” interne care permit acces rapid la
randuri dupa coloane specifice. Astfel, ofera performantd mai buna la interogari si la sortare, mai
ales 1n tabele mari.
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Total Access Analyzer
Database: Northwind.accdb
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Raport generat cu ajutorul Total Access Analyzer

Planificarea unei noi baze de date se deruleaza 1n sase pasi importanti:

* se analizeaza cerintele aplicatiei si datele: intelege ce informatii vei stoca si cum vor fi

folosite

* se modeleaza datele: creeazd un model conceptual (ER - entitati si relatii) si apoi unul

logic, pentru structura tabelelor

* se normalizeazd datele: organizeaza tabelele ca sd elimini redundanta si sa asiguri

integritatea datelor

* se planifica indexuri potrivite

performanta la insertii

* se stabilesc reguli de securitate si backup pentru datele critice

* se testeazd modelul cu date reale Tnainte de implementarea finala.

Desi poate parea simpla, etapa de planificare a unei baze de date are o importantd deosebita
si orice greseald se corecteaza destul de greu ulterior. Astfel, este util ca planificarea unei noi baze
de date sa se realizeze doar In urma unei analize atente a mai multor factori cheie pentru a asigura
eficacitatea si eficienta acesteia. Munca la o noud baza de date trebuie inceputa prin definirea clara
a scopului si a domeniului de aplicare al bazei respective. Se identifica datele specifice care trebuie

pentru a accelera interogdrile farda a afecta prea mult
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stocate, utilizatorii care vor interactiona cu aceasta si functiile principale pe care trebuie sa le
indeplineasca. Acest pas initial va ghida deciziile ulterioare si va ajuta la mentinerea concentrarii
pe tot parcursul procesului de planificare.

In continuare, se proiecteaza schema bazei de date. Trebuie determinate tabelele necesare
pentru a organiza datele logic, stabilite relatiile dintre tabele si definite atributele/campurile
(coloanele) pentru fiecare tabel. Se iau in considerare principiile de normalizare pentru a minimiza
redundanta datelor si a mentine integritatea datelor. Se creeaza ulterior o diagrama entitate-relatie
(ERD) pentru a vizualiza structura bazei de date si relatiile dintre entitati.

Custamer .
Prescriptions
¥ CustomerID _L 7 Prescription ID —

Customer Mame Customer ID

poF Physician ID

Gender PID

PFD
Physicians
7 Physicians ID Prescription_ltems

Physician name — Prescription ID

Physicians Details % prugIp

Hospital Name Medicines Name

Quantity
Adresses e

Hospital name DOE
Hospital ID Hospital ID
City
Country
State
Zip code Physicians_1
Physician ID — | ¥ Physicians ID

Physician name

Physicians Details

Hospital Name

Schema bazei de date

Se alege un sistem de gestionare a bazelor de date (DBMS) adecvat care sa se alinieze
cerintelor. Factorii de luat in considerare includ scalabilitatea, performanta, caracteristicile de
securitate, usurinta 1n utilizare si compatibilitatea cu sistemele existente. Optiunile populare includ
baze de date relationale precum MySQL, PostgreSQL sau Oracle, precum si baze de date NoSQL
precum MongoDB sau Cassandra pentru cazuri de utilizare specifice.

Se dezvolta o strategie de migrare a datelor daca se trece de la un sistem existent. Se
planifica modul de extragere, transformare si incarcare (ETL) a datelor din sursele actuale in noua
structurd a bazei de date. Se iau in considerare procesele de curatare si validare a datelor pentru a
asigura calitatea si consistenta acestora. In plus, trebuie stabilite proceduri de backup si recuperare
pentru a proteja Tmpotriva pierderii datelor si a asigura continuitatea afacerii.

In cele din urma, se implementeazd masuri de securitate pentru a proteja informatiile
sensibile. Se definesc rolurile utilizatorilor si privilegiile de acces, se cripteaza datele sensibile si
se stabilesc protocoale pentru autentificare si autorizare. Este necesard planificarea unor sarcini de
intretinere regulate, cum ar fi optimizarea performantei, optimizarea indexului si arhivarea datelor.
Se documenteaza designul bazei de date, inclusiv detaliile schemei, dictionarul de date si orice
reguli sau constrangeri de afaceri relevante, pentru a facilita Intretinerea si modificarile viitoare.
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Dupa planificarea bazei de date urmeaza proiectarea acesteia, cind sunt schitate structura
tabelelor, relatiile dintre ele si regulile de integritate. Ulterior, vine implementarea, adica crearea
efectiva in sistemul de gestionare a bazelor de date.

Interogarile bazei de date sunt esentiale pentru gestionarea si recuperarea informatiilor din
bazele de date ale farmaciilor. Aceste interogari permit personalului sd acceseze, sa modifice si sa
analizeze eficient inregistrarile pacientilor, inventarele de medicamente si datele despre retete.

Cele trei tipuri principale de interogari in orice baza de date sunt:

* stergerea

* actualizarea

* adaugarea.

Interogarile de stergere elimina inregistrdri sau date specifice din baza de date. Interogarile
de actualizare modificd informatiile existente, in timp ce interogarile de adaugare completeaza
inregistrari noi in baza de date.

Interogarile de stergere sunt vitale pentru mentinerea unor Inregistrari farmaceutice precise
si actualizate. De exemplu, un farmacist ar putea utiliza o interogare de stergere pentru a elimina
medicamentele expirate din baza de date de inventar sau pentru a sterge informatiile invechite
despre un pacient. O interogare de stergere tipica intr-un sistem farmaceutic ar putea fi:

DELETE FROM inventar_medicamente WHERE data_expirare < data_curenta

Interogarile de actualizare sunt frecvent utilizate pentru a modifica Tnregistrarile existente
in baza de date a farmaciilor. Aceasta ar putea include actualizarea informatiilor de contact ale unui
pacient, ajustarea dozelor de medicamente sau modificarea cantitdtilor din inventar. Un exemplu
de interogare de actualizare intr-un context farmaceutic ar putea fi:

UPDATE patient_records SET phone_number ="'07273021978' WHERE patient_id = '32645'

Interogarile de adaugare sunt utilizate pentru a anexa noi inregistrari in baza de date a
farmaciei. Aceasta ar putea implica addugarea de noi pacienti, introducerea de noi livrari de
medicamente sau Inregistrarea de noi retete. Un exemplu de interogare de addugare Intr-un sistem
farmaceutic ar putea fi:

INSERT INTO prescription_records (patient_id, medication_name, dosage, quantity)
VALUES ('67890', 'Amoxicilind’, '500mg', '30")

Prin utilizarea eficienta a acestor tipuri de interogari, personalul farmaciei se poate asigura
ca baza lor de date ramane precisa, actualizata si cuprinzatoare. Acest lucru permite o ingrijire mai
buna a pacientilor, o gestionare Tmbunatatita a stocurilor si operatiuni generale mai eficiente in
cadrul farmaciei.

Formularele se folosesc pentru a transmite informatii cdtre o baza de date. In mod normal,
utilizatorii sistemului nu vor vedea niciodatd baza de date pentru a evita distrugerea ei accidentala.
Astfel, vor avea la dispozitie doar formulare pentru a insera noi Inregistrari. Un exemplu de
formular simplificat de Tnregistrare a pacientilor pentru studii clinice intr-o baza de date folositd in
farmacie va include:
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* nume si prenume

* data nagterii

* sex

* 1storic medical relevant

* medicamente administrate

* data si ora administrarii dozei
* reactii adverse observate

* observatii suplimentare.

g - | '
G = | 3 ¥ :

[sracure e 3]

Acest formular ajutd la colectarea clara si structuratd a datelor esentiale pentru
monitorizarea tratamentului si a efectelor medicamentelor.

Asa cum am precizat i anterior in prezentarea Microsoft Access, intr-o baza de date,
rapoartele sunt documente generate care sintetizeaza si prezintd datele extrase clar si organizat,
pentru analiza sau decizii. Ele pot afisa statistici, liste, trenduri sau orice alta informatie utild extrasa
din datele stocate. In general, rapoartele se preteaza a fi printate, spre deosebire de formulare, care
pentru eficientizare la inserarea/interogarea/prezentarea de informatii in/din baza de date, vor fi in
general in format virtual.
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|Fill Date | Product, Sir, Form |ory [Ders [Petient [Prescribes [writen  [Rz e [Dsily i [Active! [Prarm [pay
L2014 CARSOMEODOL 150 MG TAR L -] k1 1418 PRE 1 A2N2013 TIeA0n N PHARMY <
WRROTA  ALPRAZOLAM 2 MG TAR i@ 0 1418 PRE 1 AIIG2013 TISR0R - M PHARMA L=
122 HYDROMORFHONE 4 G TAB 1w 0 1418 FRE X TI0F2013 TINIEA nd N PHARM1 <l
12282013 MORPHIME 30 MG TER & k-] 1418 PRE 2 TAR02013 TIN50 &0 N PHARMT <l
12 T2 CARISOPRODOL 350 MG TAR L] file) 2197 PRE § 2T CaS3bE L ProARA} M1
T2ETND ALPRATOLAM 2 MG TAD 120 W LEal FRE ¥ VIR0 TISNE N FHARL L+
T1RTENI HYDROMORPHONE 4 MG TAB =20 0 1416 FRE 2 1212013 TRETED (2] N PHARMT c
TIETE013 MORFHINE 30 MG TER B 30 1416 FRE2 TUZT2013 T26TI &0 L PHARM [+
TR0 ALPRATOLAM T M0 TAR 120 o 418 FRE 1 TVIER0NE TISA0D ] PHARWY G
TR ALPTRATOUAM 2 W0 TAD 1] L) 2mwr PRE TIE201] CASIo™R N PHARM] MY
1182013 CARISOPRODOL 350 MG TAR L 2107 PRE § PS03 DASIFRND W PHARMZ M1
10202013 HYDROMORPHONE 4 M3 TAR 20 30 2832 PHED2 IVIS013 OTATAE &4 K PHARLT cl
10202013 ADRPHINE 30 MG TER [ ] o 2823 PRE 2 10292013 974784 &0 L PHARLY L]
P01 AUPRATOLA 2 MG TAR 120 30 2197 PREN 22010 483ZI0S - L PrARMET M1
TOIEEE HYDROMORPHONE 4 8G TAB B 14 ZE2Z PRE3 MVILR013 GTIEAE 96" N PHARL l
1052013 MORPHINE 30 MG TER 4 ta 2197 FRE 3 L2013 C2FIB0TT 60 N PHARMZ M1
DTN ALPRATOLAR 2 MG TAR 20 20 1476 FRE § BA03T  TisaSE L PrARLAT [+
RIRT0NE  ALPRATOLAM T MG TAR o 0 et PRE Y BRI 453700 M PHARMY M1
WIRTNG  CARISOPRODOL 350 MG TAB 0 0 2187 FPRE 1 B23E013 4531164 M PHARMZ M1

Raport de monitorizare a consumului de medicamente

In concluzie, bazele de date joacd un rol cheie in organizarea si gestionarea informatiilor in
diverse industrii, inclusiv cea a produselor cosmetice. In aceste sectoare, bazele de date sunt
utilizate pentru a stoca, recupera si analiza volume mari de date legate de produse, inventar,
informatii despre clienti si conformitate cu reglementirile. In farmacie, bazele de date sunt
esentiale pentru mentinerea unor evidente precise ale medicamentelor, compozitiilor acestora si
potentialelor interactiuni. De exemplu, o bazd de date farmaceutica ar putea include informatii
despre denumirile medicamentelor, doze, contraindicatii si efecte secundare. Acest lucru permite
farmacistilor sa acceseze rapid detalii importante atunci cand elibereazd medicamente, garantand
siguranta pacientului si un tratament adecvat. In plus, bazele de date farmaceutice includ adesea
profiluri ale pacientilor, istoricul prescriptiilor si informatii despre asigurari, simplificand procesul
de completare a prescriptiilor si de gestionare a conturilor clientilor.

Companiile de produse cosmetice utilizeazd baze de date pentru a urmari formulele
produselor, ingredientele si conformitatea cu reglementarile. O baza de date pentru cosmetice ar
putea contine informatii detaliate despre materiile prime, inclusiv proprietatile lor chimice,
provenienta si datele de sigurantd. Acest lucru permite celor interesati sd dezvolte produse noi in
mod eficient, asigurand in acelasi timp conformitatea cu standardele de reglementare. De exemplu,
o baza de date ar putea ajuta la identificarea potentialilor alergeni sau a substantelor restrictionate
dintr-o formula propusa, permitand ajustdrile necesare Tnainte de productie.

Atat industria farmaceutica, cat si cea cosmeticd beneficiazd de baze de date pentru
gestionarea stocurilor. Aceste sisteme urmaresc nivelurile stocurilor, datele de expirare si
tendintele vanzarilor, ajutand companiile sa isi optimizeze lantul de aprovizionare si sa reduca
risipa. Intr-un mediu farmaceutic, o baza de date pentru stocuri ar putea alerta personalul atunci
cand stocurile de medicamente se epuizeaza sau cand anumite articole se apropie de data expirarii.
In mod similar, un comerciant cu amanuntul de produse cosmetice ar putea utiliza o bazi de date
pentru a monitoriza popularitatea diferitelor produse si a-si ajusta modelele de comandad in
consecinta.

Bazele de date pentru gestionarea relatiilor cu clientii (CRM) sunt instrumente valoroase in
ambele sectoare. In farmacie, bazele de date CRM pot stoca preferintele pacientilor, istoricul
medicamentelor si jurnalele de comunicare, permitand o ingrijire personalizata. Companiile de
cosmetice utilizeazd baze de date CRM pentru a urmari achizitiile, preferintele si feedback-ul
clientilor, permitand campanii de marketing directionate si recomandari de produse. De exemplu,
un comerciant cu amanuntul de produse cosmetice ar putea utiliza baza sa de date pentru a
identifica clientii care achizitioneaza frecvent produse de ingrijire a pielii si le poate oferi promotii
exclusive la noile linii de ingrijire a pielii.
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Bazele de date pentru conformitatea cu reglementarile sunt esentiale atat in industria
farmaceuticd, cat si in cea cosmeticd, datoritd reglementarilor stricte care guverneaza aceste
sectoare. Aceste baze de date ajutd companiile sd urmareascd si sd gestioneze cerintele de
reglementare, certificirile si documentatia. In farmacie, o bazi de date de reglementare ar putea
include informatii despre aprobarile de medicamente, rechemari si cerintele de raportare. Pentru
produsele cosmetice, o astfel de baza de date ar putea urmari reglementarile privind ingredientele
pe diferite piete, asigurindu-se cd produsele respecta standardele legale din diverse tari. Aceastd
abordare centralizata a managementului conformitdtii ajutd companiile sd navigheze in peisaje de
reglementare complexe si sd mentind siguranta si calitatea produselor.

Sectiune de verificare a cunostintelor dobandite
1*. Un formular este util pentru?

A. stabilirea relatiilor intre date

B. imprimarea datelor

C. afisarea datelor

D. afisarea imaginilor

E. niciun rdspuns corect

2. Intr-un formular, pentru ce poate fi folosit un obiect din lista derulant?
A. determinati mai multe optiuni dintr-o lista
B. determinati o optiune dintr-o lista
C. introduceti date
D. afisati alt formular
E. niciun rdspuns corect

3. Pentru a afisa datele din mai multe tabele intr-un formular, se poate:
A. utiliza asistentul de formulare
B. crea o interogare cu mai multe tabele
C. un formular nu poate afisa date din mai multe tabele
D. crea sub-formulare
E. niciun raspuns corect

4. Un buton de comanda plasat intr-un formular, permite:
A. executia unei macro-comenzi
B. comutarea in modul de creare
C. executia unui cod VBA
D. deschiderea generatorului de expresii
E. niciun raspuns corect

5. In ce formate poate fi exportat un formular?
A. pdf
B. xIs
C. doc sau docx
D. rtf
E. niciun raspuns corect

125



12. Birotica in domeniul medical (5)

Argument

Instrumentele utilizate in diverse prezentdri au devenit din ce in ce mai indispensabile
pentru studenti Tn peisajul invatarii digitale de astazi. Aceste softuri si platforme permit studentilor
sa creeze, sd sustind si sa partajeze prezentari de la distantd, incurajand implicarea si colaborarea,
indiferent de locatia fizicd. Prin utilizarea unor functii precum planse/diapozitive interactive,
sondaje in timp real si partajarea ecranului, studentii isi pot imbunatati abilitatile de comunicare si
pot transmite eficient idei complexe. Instrumentele de prezentare virtuala ii pregatesc, de
asemenea, pe studenti pentru locul de munca modern, unde prezentdrile la distantd sunt ceva
obisnuit. In plus, aceste unelte ofera adesea functii de accesibilitate, asigurindu-se ca toti studentii,
inclusiv cei cu dizabilitati, pot participa pe deplin la procesul de invatare. Pe masura ce educatia
continud sa evolueze, competenta in instrumentele de prezentare virtuald va rdméane o abilitate
esentiald pentru studenti, dotindu-i cu alfabetizarea tehnologicd necesara pentru succesul academic
si profesional.

Programele gratuite au un rol important in viata tinerilor, oferind instrumente accesibile
pentru invatare, creativitate si productivitate, fard bariere financiare. Astfel, ei pot sd exploreze
diverse aplicatii software, imbunatatindu-si alfabetizarea digitala si abilitatile tehnice. Platformele
open-source Tncurajeaza colaborarea si inovatia, permitand tinerilor sa contribuie si sd invete de la
comunitdtile globale. Alternativele gratuite la software-ul scump asigura oportunitati egale pentru
toti, indiferent de mediul economic. In plus, capacitatea de a personaliza si studia codul sursa al
unui software gratuit promoveaza o intelegere mai profunda a tehnologiei si incurajeaza abilitdtile
de rezolvare a problemelor.

Prezentarea unor elemente generale de grafica studentilor din facultdtile de farmacie este
necesard pentru dezvoltarea abilitatilor esentiale de comunicare vizuala in domeniul s@natatii.
Aceasta prezentare introduce studentii in diverse reprezentari grafice utilizate in mod obisnuit
(diagrame, grafice si infografice). Intelegerea modului de interpretare si creare de materiale vizuale
este indispensabild pentru transmiterea eficientd a informatiilor medicale complexe ale pacientilor,
colegilor si altor specialisti din domeniul sanatitii. In plus, s-ar imbunatiti capacitatea studentilor
de a analiza si prezenta date farmaceutice, o abilitate din ce In ce mai importantd in practica si
cercetarea bazate pe dovezi. Prin Incorporarea principiilor designului grafic, studentii pot Invata sa
creeze materiale educationale clare, concise si atractive din punct de vedere vizual pentru
consilierea pacientilor si campaniile de sdnatate publicd. Mai mult, competenta n software si
instrumente grafice se poate dovedi nepretuitd in viitoarele activitati academice si in contexte
profesionale, permitand studentilor la farmacie sa produca prezentdri, postere si rapoarte de Tnalta
calitate de-a lungul carierei lor.

Obiective
e dezvoltarea de competente in crearea de prezentdri
invatarea unor tehnici avansate de design grafic
e dobandirea de abilitati in integrarea elementelor multimedia

Aplicatii pentru prezentari
PowerPoint este un software foarte cunoscut din pachetul Microsoft Office; este utilizat pe
scara larga pentru prezentari, devenind sinonim cu crearea de suporturi vizuale pentru intalniri de
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afaceri, cursuri academice si diverse alte prezentari. Acesta oferd o interfatd usor de utilizat, cu o
gamd larga de sabloane, teme si optiuni de design. Punctul forte al PowerPoint consta in
versatilitatea sa, permitdnd utilizatorilor sd incorporeze text, imagini, audio si video in
plansele/diapozitivele lor. Software-ul oferd, de asemenea, functii avansate, cum ar fi animatii,
tranzitii si posibilitatea de a Incorpora continut extern, ceea ce il face un instrument puternic pentru
crearea de prezentari captivante.
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Logo Microsoft PowerPoint

Spre deosebire de Microsoft PowerPoint, aplicatia gratuid de la Google, denumita ,,Slides”
a aparut oficial in octombrie 2012, cand ,,Google Presentations™ a fost redenumit si integrat Tn suita
Google Drive.

Google Slides, o aplicatie de prezentdri bazata pe web, a castigat popularitate datorita
naturii sale bazate pe cloud si a functiilor de colaborare. Permite mai multor utilizatori sd lucreze
simultan la o prezentare, fiind ideal pentru proiecte de echipa si medii de lucru la distanta. Desi
este posibil sa nu aiba la fel de multe functii avansate ca PowerPoint, Google Slides ofera o interfatd
curatd, intuitiva si o integrare perfecta cu alte aplicatii Google Workspace. Capacitatea sa de a salva
automat modificdrile si de a accesa prezentdrile de pe orice dispozitiv cu conexiune la internet il
face o alegere convenabild pentru utilizatorii care prioritizeaza accesibilitatea si colaborarea.

OpenOffice Impress, o altd alternativa la software-ul comercial de prezentari, ofera un set
complet de instrumente pentru crearea de expuneri virtuale cu aspect profesional, fara costul asociat
PowerPoint. Impress oferd multe dintre functiile standard gasite in alte aplicatii de prezentare,
inclusiv machete de diapozitive, sabloane si posibilitatea de a adduga elemente multimedia. Desi
este posibil sd-i lipseasca unele dintre functiile mai avansate ale PowerPoint sau capacitatile de
colaborare ale Google Slides, OpenOffice Impress este o alegere solida pentru utilizatorii care cautd
un instrument de prezentare gratuit si fiabil, care poate gestiona majoritatea sarcinilor comune de
prezentare.

Microsoft PowerPoint

Programul de prezentari din pachetul Office combina texte, imagini si animatii pentru a
creste valoarea expunerilor personale, a programelor de training sau in orice altd nevoie de a
comunica vizual.

Softul se instaleaza odata cu Word si Excel in urma achizitiei unei licente/abonament online
ce permite descarcarea kitului de instalare. Initierea unei prezentari noi este identicd cu cea descrisa
anterior in cazurile Word, Access si Excel. La fel ca si la Word, pentru a pozitiona cit mai usor si
mai exact diferite elementele grafice si textul pe planse/slide-uri este indicat ca dimensiunile sa fie
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setate Tn cm (procedura descrisa anterior in primele capitole de ,,Birotica in domeniul medical”) si
sa se activeze vizualizarea liniarului pe marginea de sus si cea din stanga ecranului.
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Fereastra ,,Recent” din Microsoft PowerPoint

Avem de a face cu acelasi mod de afisare a meniurilor si icoanelor sub forma unei panglici
situate in partea superioard a ecranului, iar pozitia acestora este foarte asemadnatoare de la un soft
la altul in pachetul Office.

Meniul File/Fisier serveste drept hub central pentru gestionarea prezentarilor si accesarea
functiilor esentiale. Situat in partea stinga a interfetei, acest meniu ofera optiuni pentru crearea de
prezentdri noi, deschiderea fisierelor existente si salvarea lucrdrilor. Utilizatorii pot gasi, de
asemenea, instrumente pentru partajarea prezentdrilor, exportarea in diferite formate si ajustarea
setdrilor programului. Acest meniu este esential pentru sarcini precum imprimarea, verificarea
proprietitilor documentelor si gestionarea istoricului versiunilor fisierului accesat. in meniul Fisier,
utilizatorii pot accesa proprietatile documentului si permite setdrile de protectie.

Meniul Home/Pornire ofera acces rapid la functii fundamentale, cum ar fi operatiunile in
clipboard (copierea de continut), formatarea fonturilor, alinierea paragrafelor si organizarea
diapozitivelor. Similar cu aspectul afisat de celelalte softuri din pachet, meniul Pornire grupeaza
functiile corelate pentru un flux de lucru eficientizat. De exemplu, sectiunea ,,Diapozitive” permite
utilizatorilor sa adauge planse noi, sd le dubleze/multiplice pe cele existente sau sd modifice
aspectul lor cu doar céteva click-uri. In plus, instrumentele ,Desen” permit inserarea si
personalizarea formelor, liniilor si casetelor de text, sporind atractivitatea vizuala a prezentarilor.
Prin consolidarea acestor functii utilizate frecvent intr-o singura locatie accesibila, meniul Pornire
imbunatateste semnificativ productivitatea si usurinta Tn utilizare pentru utilizatorii PowerPoint de
toate nivelurile de calificare.
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Beginner’s Guide to
PowerPoint

Tips and Tricks
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Tips and Tricks

Inserarea unor diagrame intr-o plansa PowerPoint

Meniul Insert/Inserare din PowerPoint este utilizat pentru a adduga elemente si obiecte ce
imbunatatesc aspectul planselor. Proverbul ,,O poza valoreaza cat o mie de cuvinte”, care exprima
ideea ca o imagine transmite rapid si clar mult mai mult decat un text lung, sugereaza faptul ca
inserarea de elemente grafice creste valoarea unei prezentdri, in timp ce plansele cu text devin tot
mai plictisitoare, asemanator cartilor dintr-o biblioteca intr-o perioadd in care societatea se
indreapta tot mai mult spre digitalizare.

Principalele utilizari ale acestui meniu sunt legate de inserarea unor:

* planse noi (posibila atat prin meniul Home cét si prin Insert) avand layout-uri diferite,

respectiv clonarea slide-uri existente sau reutilizarea slide-urilor din alte prezentari
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* tabele, asemanator Word - pot fi desenate manual, fie importate din Excel
* poze din fisierele salvate in computer, online sau capturi de ecran

* forme geometrice, SmartArt si diagrame

* materiale audio-video

* casete de text, WordAurt, titluri, antet si subsol

* ecuatii matematice si simboluri speciale

f— e TR n R + v
- e L AR T Q OW ..
Tode  Puhes - arAn (et My Addn Toom Usk  Acien et Tet bor Wertha Gauation Sywbel ¥ Aebe

3eginner’s Guide to
vov: PowerPoint

Tips and Tricks

Meniul Insert/Inserare

Meniul Design/Proiectare oferd multiple optiuni legate de aspectul vizual general al unei
prezentari (teme, fundaluri, culori si dimensiuni ale diapozitivelor). Din acest punct de vedere,
poate fi considerat ca o parte esentiald pentru crearea unui aspect profesional si coerent. Aici
regasim:

* Themes (Teme), adicd o galerie de sabloane predefinite cu anumite fonturi, culori si

fundaluri frumos armonizate

* Variants (Variante). Fiecare temd are mai multe variante de culoare si stil, pentru

schimbarea:

- Colors - paleta cromatica

- Fonts - stilurile de caractere (titlu + corp)

- Effects - umbre, reflexii, linii

- Background Styles - modele de fundal predefinite

* Customize (Personalizeazd) este utilizat pentru:

- dimensiunea plangelor (Standard/4:3 si Widescreen/16:9; existd posibilitatea de
dimensiuni personalizate - de exemplu pentru postere/A0)
- formatarea fundalului cu acces rapid la: culoare solida, gradient, imagine, textura, model

(are aplicabilitate pe un singur slide/pe toate si se deschide in panoul lateral pentru

editari avansate).
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Meniul Transitions

Meniul Transitions/Tranzitii, cu o multime de posibilitati pentru a crea prezentdri dinamice
si atractive, faciliteaza o rulare a diapozitivelor mai utild Tn captarea atentiei. Aici se regasesc o
serie de unelte ce permit utilizatorilor sd adauge efecte de tranzitie intre diapozitivele unei
prezentari. Acest meniu oferd o varietate de optiuni pentru a face prezentarea mai dinamica si mai
atractiva pentru audienta. Se poate alege intre:

* None: fara efect de tranzitie

* Fade: diapozitivul curent se estompeaza din vedere, iar diapozitivul urmator se

estompeaza la vedere
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* Push: diapozitivul curent este Tmpins de pe ecran de urmatorul

* Wipe: diapozitivul urmator se deplaseazd peste diapozitivul curent, creand un efect de
stergere

* Slide: diapozitivul urmator aluneca peste cel curent

* Uncover: diapozitivul urmator este dezvaluit treptat, ca si cum ar fi acoperit de
diapozitivul curent

* Cover: diapozitivul urmator acopera diapozitivul curent

* Clock: efect de ceas care se roteste pentru a trece la diapozitivul urmator

* Morph: obiectele de pe diapozitivul curent se transforma in obiecte de pe diapozitivul
urmator.
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Meniul Animations

Efectul de tranzitie ales poate fi aplicat doar unui diapozitiv sau intregului fisier si are ca
setari aditionale:

- Duration: puteti ajusta durata efectului de tranzitie

- Sound: puteti adduga un sunet care ruleaza in timpul tranzitiei

- On Mouse Click: tranzitia se face doar in momentul folosirii mouse-ului

- After: tranzitia se face automat dupad un anumit interval de timp.

Meniul Animations/Animatii din PowerPoint controleaza modul in care elementele din
slide (celulele cu text, imaginile, formele geometrice etc.) apar, se misca sau dispar in timpul
prezentarii. Este esential pentru a atrage atentia, a ghida privirea publicului si a sustine ideea
prezentarii fara a o incarca vizual. Regasim aici:

* Animation Gallery (Galeria de animatii), impartita in cateva categorii:

- Entrance (Intrare) - cum apare un element; exemple: Fade (Estompare), Fly In (Zbor),

Zoom, Appear

- Emphasis (Accent) - efect aplicat unui element deja vizibil; exemple: Spin (Rotire),

Grow/Shrink (Marire/Micsorare), Pulse
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- Exit (Iesire) - cum dispare un element; exemple: Fade Out, Fly Out, Disappear

- Motion Paths (Traiectorii de miscare) - deplasarea obiectului pe un traseu; exemple: Line,
Curve, Circle, Custom Path

* Add Animation, care permite adaugarea mai multor animatii unui singur obiect (de
exemplu: intrare + accent + iesire), respectiv evita Tnlocuirea unei animatii existente.

Soft gratuit

Aplicatiile gratuite au devenit o parte integranta a rutinei zilnice a multor oameni, oferind
solutii convenabile pentru diverse aspecte ale vietii. De la instrumente de productivitate la
dispozitive de monitorizare a sanatatii si a fitnessului, aceste aplicatii ofera asistenta valoroasa fara
povara costurilor financiare. Multe persoane isi incep ziua verificind prognozele meteo,
actualizdrile de stiri sau calendarele personale prin intermediul aplicatiilor gratuite, ajutandu-le sa
planifice si sd se pregateasca pentru ziua urmatoare.

Aplicatiile de productivitate joaca un rol cheie In gestionarea sarcinilor si responsabilitatilor
zilnice. Aplicatiile gratuite de luare de notite, managerii de liste de activitati si instrumentele de
urmarire a timpului 11 ajutd pe utilizatori sa-si organizeze gandurile, sa-si prioritizeze sarcinile si
sa-si optimizeze fluxul de lucru. Aceste aplicatii se sincronizeazd adesea pe mai multe dispozitive,
asigurandu-se cd informatiile importante sunt Tntotdeauna accesibile, fie acasa, la birou sau in
deplasare.

Aplicatiile de sanatate si wellness au castigat o popularitate semnificativa n ultimii ani,
sprijinind utilizatorii in mentinerea unui stil de viata sandtos. Dispozitivele de monitorizare a
fitnessului gratuite, ghidurile de meditatie si aplicatiile de nutritie ajutd persoanele sa 1isi
monitorizeze activitatea fizica, sa isi gestioneze stresul si sa facd alegeri alimentare informate.
Multe dintre aceste aplicatii ofera recomandari personalizate si urmarirea progresului, Incurajand
utilizatorii sa ramana dedicati obiectivelor lor de sdnatate ca parte a rutinei lor zilnice.

Aplicatiile de comunicare si de socializare au transformat modul in care oamenii
interactioneaza si rdman conectati pe parcursul zilei. Platformele gratuite de mesagerie, serviciile
de apeluri video si aplicatiile de socializare permit comunicarea instantanee cu prietenii, familia si
colegii. Aceste aplicatii au devenit esentiale atit pentru relatiile personale, cat si pentru cele
profesionale, permitand utilizatorilor sd partajeze actualizari, sa colaboreze la proiecte si sd mentina
conexiuni sociale indiferent de distanta fizica.

OpenOffice ofera un set complet de instrumente pentru procesare de text, foi de calcul,
prezentdri etc. Dezvoltat ca alternativa la alte pachete de programe precum Microsoft Office, acesta
ofera utilizatorilor programe gratuite bazate pe o interfatd familiara si formate de fisiere
compatibile, facilitand tranzitia de la alte pachete office.

Unul dintre avantajele cheie ale OpenOffice este accesibilitatea sa. Fiind un pachet software
gratuit, elimind necesitatea unor licente costisitoare, ceea ce il face o optiune atractivd pentru
persoane fizice, intreprinderi mici si institutii de invatimant cu buget limitat. in plus, natura sa
open-source permite imbunatatirea si personalizarea continua de catre o comunitate globald de
dezvoltatori, asigurandu-se ca software-ul ramane actualizat si receptiv la nevoile utilizatorilor.

133



Eile Edit View Inset Format Table Tools Window Help

2o B eaen vE &-d D @H-v hNOAE TR O i

@ [Defaut | [Port Liigat Stab vl[o [v] B Z U [EJ! am ;:@oj& Av'V-g-EQ[E];:
] T R D T I T I I I D, A o

Port Lligat Slab o v

B7U-~mhm [KIK
AR 8- A-w-

& Paragraph

1 3kills like collecting & negot
drops and deadlines, u

e applications and stored in an Oracle
Oracle PL/SQL and Microsoft
<

Page1/2 [INSRT |STD | | |DBBD [0——e——o | 9%

Ble fdt Yiew Inset Fomat Tooks Data Window Help x
B-B-8= Z a8 ‘6[5)‘%:&'4 D - BUN By M2AEQ O vé ¢
B Ana viw M B/U Exam Lx VoV Ee O-2-A-
G200 v fx B o= [sraneon e o) Properties X &
A [y —— | [ [ & [ * H | ] [ ) [~ EText =]
AQO per ADO per (A00 Anal vl v @
1 Population 1K 1K Rank (AOO per
(per Internet Users  populatio internet  per Internet - °
Count Downloads Wikif r 1k n ' :ncn P tion) Users) B/ U-«h K 3
188 [San Manno 1067 2457 5781 32874 & 13 7 -
189 |Netherlands 8068 1675133  153713% 33912 k2 12 1 A -
190 [Mainas) > 100 2563 298 29017 3 "8 ®
191 [Finland 212152 53700 4700192 338 45 10 10 < Algnment =
192 [Switzertand W2 8OO0 6SE82 41625 P9 3 9 Exam -~=[H )
193 [Estonia 55265 1294000 91,467 42701 55 7 =)
19¢ |Germany 3602587 81799600 6762162 44042 53 7 8 — =
1% |Belgium 50150 11041255 81865652 47.925 3 65 & & Waptes
19 [Ukrae 24151 4570610 13811220 43042 16 5w » : Merge cells
197 faly 3160680 €081332% 34657545 51973 9t 4 2 =
198 |Luxembourg 20768 517000 457451 57617 (3 3 5 | P8 aremnen
1% |Monaco 2348 35000 2940 67086 102 1 : 0 degrees -
" TlFrance 4561952 65350000 519626 69806 3 ;
| 201 |Poland 113929 38216000 24940902 0470 5 1 126 (0] Yertically stacked
202 ) 134095 202305000 44291729 0553 3 12 142
203 | 5 Cell Appearance o
% Downloads Per Country Cellbachground:
(206 5000000 -
4000000 Cellporder:
200 | 3000000
2000000
1000000
[ 213 ] 0 = - l | -—- | —_ EA e
RO matans 5
[ 2161 @& &8 F3sigi 3 3 & 9
« < \s %Y Supporting Data U< >|

Programul OpenOffice Calc

OpenOffice include mai multe aplicatii de baza care raspund diverselor sarcini de birou.
Writer, componenta de procesare de text, ofera capacitati robuste de editare si formatare a textului.
Calc ofera functionalitdti de foi de calcul cu instrumente avansate de calcul si analiza a datelor.
Impress permite utilizatorilor sa creeze prezentari dinamice, in timp ce Draw oferd functii de
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editare graficd vectoriald. Base serveste ca instrument de gestionare a bazelor de date, iar Math este
conceput pentru crearea si editarea ecuatiilor matematice.
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Programul OpenOffice Base

Compatibilitatea este o caracteristica cruciald a OpenOffice. Setul de programe poate
deschide si salva fisiere in diverse formate, inclusiv cele utilizate de Microsoft Office, asigurand o
colaborare perfecta cu utilizatorii diferitelor programe de birotica. Aceasta interoperabilitate se
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extinde la capacitatea sa de a exporta documente ca PDF-uri, facilitdnd partajarea fisierelor intre
platforme si dispozitive.

Interfata cu utilizatorul a OpenOffice este conceputa pentru a fi intuitiva si familiara pentru
cei obisnuiti cu alte pachete de programe de birou. Desi este posibil sa nu aiba unele dintre functiile
mai avansate gasite in software-ul platit, ofera un set solid de instrumente care satisfac nevoile
majoritatii utilizatorilor. Software-ul acceptd, de asemenea, extensii, permitand utilizatorilor sa
adauge functionalititi dupd cum este necesar. In ciuda numeroaselor sale avantaje, OpenOffice se
confruntd cu provocdri in a tine pasul cu tehnologia in continud evolutie si cu asteptarile
utilizatorilor. Unii utilizatori raporteaza ca software-ul poate fi mai lent sau mai putin rafinat decat
omologii sdi. In plus, modelul de dezvoltare bazat pe comunitate poate duce uneori la actualizari
si implementari de functii mai lente. Cu toate acestea, pentru multi utilizatori, beneficiile unei
solutii gratuite, open-source, depdsesc aceste potentiale dezavantaje.

Elemente de grafica

Grafica pe calculator este un domeniu vast care cuprinde crearea, manipularea si
reprezentarea continutului vizual folosind computerele. Aceasta implicd tehnici de generare,
procesare si afisare a imaginilor, animatiilor si modelelor 3D. Aplicatiile graficii pe calculator sunt
raspandite, de la divertisment si jocuri la vizualizare stiintifica si design arhitectural.
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Utilizarea elementelor grafice in prezentari stiintifice

Unul dintre conceptele fundamentale din grafica pe calculator este randarea, care este
procesul de generare a unei imagini 2D dintr-o scend 3D. Aceasta implica calcule complexe pentru
a determina modul in care lumina interactioneaza cu obiectele, texturile si materialele din mediul
virtual. Tehnicile de randare pot fi clasificate in linii mari in randare in timp real, utilizata in
aplicatii interactive precum jocurile video, si randare offline, utilizata in productia de filme de Tnalta
calitate si efecte vizuale.
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Un alt aspect crucial al graficii pe calculator este modelarea, care implicd crearea de
reprezentdri digitale ale obiectelor, personajelor si mediilor. Acest lucru poate fi realizat prin
diverse metode, inclusiv modelarea poligoanelor, suprafetele NURBS (Non-Uniform Rational B-
Splines) si generarea procedurald. Au aparut si tehnici avansate precum fotogrametria si scanarea
3D, care permit crearea unor modele digitale extrem de detaliate si realiste, bazate pe obiecte si
medii din lumea reala.

In prezent, principalele programe de calculator folosite in grafica digitala sunt: Adobe
Photoshop (editare foto si grafica raster), Adobe Illustrator (grafica vectoriald si ilustratii), Adobe
InDesign (design de pagini si desktop publishing), CorelDRAW Graphics Suite (ilustratii
vectoriale si design), Canva (tool online usor pentru design rapid si colaborativ), Affinity Designer
(alternativa low-cost la Illustrator, vector si editare foto), Figma (design UI/UX si colaborare
online), Procreate (popular pe iPad pentru ilustrari digitale), GIMP (editor foto open-source gratuit,
alternativa la Photoshop), Inkscape (editor vectorial open-source pentru grafica scalabild).

Windows Bitmap .bmp
Graphics Interchange Format .gif
Joint Photographic Expert Group Jjpeg

Tagged Image File Format tiff
PC Paintbrush .pcx
Corel Draw .crd
AutoCAD .dwg

Software vs. extensii de fisiere

[lF DESIGN

quick reference sheet

(s rd/gr«nlblmi umn
‘Some colors are warm and
active (orange, red); some are
ool and passive (blue, purple).

There are various color types

Model de combinare pldacuta a unor elemente grafice

In crearea elementelor vizuale/grafice, profesionistii folosesc citeva principii-cheie legate
de:
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* Contrast - diferentiere clard Intre elemente pentru a evidentia si separa zonele importante
* Aliniere - aranjarea elementelor pe linii sau coloane pentru un aspect ordonat si
profesionist

* Repetitie - folosirea consistentd a stilurilor, culorilor si fonturilor pentru unitate vizuala
* Proximitate - gruparea elementelor legate ca sa fie percepute ca o unitate

* Echilibru - distribuirea elementelor pentru a crea stabilitate vizuald (simetric sau
asimetric)

* Spatiere - aplicarea spatiului alb pentru a da aer si pentru a evita aglomeratia

* Jerarhie vizuala - organizarea elementelor astfel incat cel mai important sa iasd n evidenta
primul.

Sectiune de verificare a cunostintelor dobandite
1. Din care meniu se pot insera planse noi intr-un fisier PowerPoint?
A. Animations
B. Transitions
C. Home
D. Insert
E. niciun raspuns corect

2. Sunt extensii ale fisierelor ce contin prezentari:
A. ppt
B. pptx
C. xlIsx
D. docx
E. niciun raspuns corect

3. Sunt programe incluse in pachetul gratuit OpenOffice:
A. Writer
B. Calc
C. PowerPoint
D. Access
E. niciun rdspuns corect

4. Sunt programe de editare grafica:
A. GIMP
B. Excel
C. Adobe Illustrator
D. VLC
E. niciun rdspuns corect

5. In ce formate pot fi salvate imagini?
A. bmp
B. jpeg/jpg
C. doc/docx
D. tiff
E. niciun rdspuns corect
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13. Modelare moleculara

Argument

Modelarea moleculard si andocarea/docking-ul sunt domenii relativ noi de studiu pentru
studentii la farmacie; acestea ofera perspective esentiale asupra interactiunilor medicament-tinta si
asupra mecanismelor de actiune ale medicamentelor. Sunt tehnici de calcul care permit
utilizatorilor sa vizualizeze si sa analizeze structurile tridimensionale ale moleculelor, sa prezica
comportamentul lor si sa inteleagd modul in care medicamentele se leaga de proteinele tinta. Prin
stdpanirea acestor instrumente, studentii facultatilor de farmacie pot dezvolta o intelegere mai
profunda a principiilor de proiectare a medicamentelor, de formulare a unui produs cosmetic nou,
respectiv Intelegerea relatiilor structura-activitate si a bazei moleculare a eficacitdtii si toxicitatii
medicamentelor.

Mai mult, cunostintele si abilitdtile dobandite din studiul modelarii moleculare si docking-
ului sunt din ce in ce mai valoroase in industria farmaceutica si in mediul de cercetare. Aceste
tehnici joacd un rol cheie 1n procesele de descoperire si dezvoltare a medicamentelor, permitand
cercetdtorilor sa examineze biblioteci mari de compusi, sa identifice potentiale molecule principale
si sd optimizeze mai eficient candidatii la medicamente. Pe masurd ce domeniul farmaceutic
continud sd evolueze odata cu progresele in metodele de calcul si medicina personalizata,
competenta in modelarea moleculara si docking va deveni si mai critica pentru ca viitorii farmacisti
sa contribuie eficient la ingrijirea pacientilor.

Obiective
e dezvoltarea unor competente in utilizarea softurilor specifice
invatarea principiilor fundamentale
e dobandirea de abilitati in interpretarea si analizarea rezultatelor

Structura compusilor organici

Compozitia compusilor organici poate fi prezentatd prin diverse metode, fiecare oferind
perspective unice asupra structurii si proprietatilor acestor molecule. O abordare fundamentala este
utilizarea formulelor moleculare, care oferd o reprezentare concisa a tipurilor si numarului de atomi
prezenti Intr-un compus. Aceastd metodd permite comparatii rapide Intre diferite molecule si
serveste ca punct de plecare pentru analize mai detaliate.

Formulele structurale oferda o imagine mai cuprinzdtoare a compusilor organici prin
ilustrarea aranjamentului atomilor si legdturilor din cadrul moleculei. Acestea pot varia de la
structuri liniare simple la reprezentdri mai detaliate care includ unghiuri de legaturd si orientdri
tridimensionale. Formulele structurale sunt deosebit de utile pentru intelegerea reactivitdtii si a
proprietatilor fizice ale compusilor, deoarece dezvaluie caracteristici importante, cum ar fi grupele
functionale si izomerismul.
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Formule structurale vs. moleculare

Modelele 3D generate pe computer ofera o modalitate dinamica de vizualizare a compusilor
organici. Aceste modele pot fi rotite si manipulate pentru a observa relatiile spatiale dintre atomi,
ceea ce le face deosebit de utile pentru intelegerea stereochimiei si a interactiunilor moleculare.
Software-ul avansat poate simula, de asemenea, comportamentul molecular, oferind informatii
despre reactivitate si proprietati fizice.

Izomerii geometrici, cunoscuti si sub denumirea de izomeri cis-trans, sunt molecule cu
aceeasi formuld moleculard, dar cu aranjamente spatiale diferite ale atomilor in jurul unei structuri
rigide, cum ar fi o legdturd dubla carbon-carbon sau un inel. Acesti izomeri prezintd proprietati
fizice si chimice distincte datorita configuratiilor lor tridimensionale unice. Studiile computationale
au devenit din ce in ce mai importante in investigarea izomerilor geometrici, permitand
cercetatorilor sd prezica si sa analizeze structurile, energii si reactivitatea acestora cu o precizie
ridicatd. Metodele chimice cuantice avansate, cum ar fi teoria functionala a densitatii (DFT) si
calculele ab initio, permit oamenilor de stiinta sa exploreze suprafetele de energie potentiala ale
sistemelor izomerice si sd determine stabilitdtile relative ale diferitelor conformatii.

cqi CH, H\ CH,
C=C C=C
/
H H CH, H
cis-2-butene trans-2-butene
> .“ y
_" " - - ¢ ’
L 4 - = Q’

Izomerii geometrici ai 2-butenei

Abordarile computationale s-au dovedit deosebit de valoroase in elucidarea mecanismelor
reactiilor de izomerizare si in Intelegerea factorilor care influenteaza stabilitatea izomerilor. De
exemplu, cercetatorii pot simula rotatia In jurul legdturilor duble sau inversarea structurilor ciclice
pentru a studia barierele energetice asociate cu procesele de izomerizare. Aceste simulari ofera
perspective asupra cineticii si termodinamicii interconversiei izomerilor, aspecte cruciale pentru
prezicerea comportamentului izomerilor geometrici in diverse sisteme chimice si biologice. In plus,
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studiile computationale permit investigarea efectelor solventului, a dependentei de temperatura si
ainfluentelor catalitice asupra reactiilor de izomerizare, oferind o intelegere cuprinzatoare a acestor
fenomene moleculare complexe.

Izomerii optici, cunoscuti si sub denumirea de enantiomeri, sunt molecule cu formule
chimice si aranjamente de legatura identice, dar cu orientari spatiale diferite, ceea ce le face imagini
in oglinda nesuperpozabile unele cu altele. Acesti izomeri prezintd proprietati fizice identice, cu
exceptia interactiunii lor cu lumina polarizata in plan, unde rotesc lumina in directii opuse. Studiul
izomerilor optici este foarte important In diverse domenii, inclusiv in domeniul farmaceutic,
deoarece diferiti enantiomeri pot avea activitati biologice si efecte terapeutice distincte.

COoH COOH
H —(|3 —iJH HO —(|3 —H
HO —(|3 —H H—Z—0OH
COoH COOH
of-tartarie acid (-tartaric acid
Enantiomeri

Studiile computationale au devenit instrumente valoroase pentru investigarea izomerilor
optici, oferind perspective asupra proprietatilor si comportamentelor acestora, care pot fi dificil de
obtinut doar prin metode experimentale. Calculele mecanice cuantice, simuldrile dinamicii
moleculare si aborddrile de Invatare automatd au fost utilizate pentru a prezice si analiza
caracteristicile structurale, energetice si spectroscopice ale enantiomerilor. Aceste tehnici
computationale permit cercetatorilor sa exploreze peisajele conformationale ale izomerilor optici,
sd estimeze stabilitatile lor relative si sa simuleze interactiunile lor cu tintele biologice. Astfel de
studii contribuie la o intelegere mai profunda a proceselor de recunoastere chirald si ajutd la
proiectarea catalizatorilor enantioselectivi si la dezvoltarea unor tehnici de separare chirald mai
eficiente.

Softuri specifice

Pentru desenarea in plan a compusilor organici pot fi folosite softurile urmatoare:

* ChemDraw - cel mai cunoscut, profesional, cu functii avansate pentru desene chimice 2D
si 3D

* MarvinSketch - flexibil, cu optiuni pentru desen 2D si transformare in 3D, plus
calculatoare integrate

* ChemDoodle - usor de folosit, are instrumente pentru desen 2D si generare imagini de
calitate pentru publicatii

* MolView - online, gratuit, combind desen 2D cu vizualizare 3D a moleculelor

* ChemSketch - versatil, gratuit, pentru compusi organici si biomolecule, cu optiune 3D

* JSME Molecular Editor - editor online, rapid si usor pentru compusi simpli.
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ChemSketch este un software versatil pentru desenarea structurilor chimice, dezvoltat de
ACD/Labs. Acesta ofera o interfatd usor de utilizat pentru crearea si manipularea structurilor
moleculare 2D si 3D, a reactiilor chimice si a diagramelor schematice. Software-ul oferd o gama
largd de instrumente pentru desenarea diferitelor tipuri de legaturi chimice, grupe functionale si
fragmente moleculare. ChemSketch include, de asemenea, functii pentru generarea de denumiri
IUPAC, calcularea proprietatilor moleculare si construirea spectrelor teoretice RMN.
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Fereastra de lucru din ChemSketch

Unul dintre avantajele cheie ale ChemSketch este capacitatea sa de a comuta fara probleme
intre reprezentdrile 2D si 3D ale moleculelor. Aceastd caracteristicd permite utilizatorilor sa
vizualizeze si sd analizeze geometria moleculard, stereochimia si conformatiile. Software-ul
accepta, de asemenea, importul si exportul diferitelor formate de fisiere, ceea ce il face compatibil
cu alte programe de desen si modelare chimica. In plus, ChemSketch ofera optiuni de personalizare
pentru crearea de structuri si diagrame chimice de calitate pentru publicatii, ceea ce 1l face un
instrument valoros pentru cercetdtori, cadre didactice si studenti din domeniul farmaceutic.

MarvinSketch este un software versatil de desen chimic, utilizat pe scara larga in domeniul
chimiei si al stiintelor conexe. Acesta oferd o interfata usor de utilizat pentru crearea, editarea si
vizualizarea structurilor, reactiilor si mecanismelor chimice. Software-ul ofera un set complet de
instrumente pentru desenarea diferitelor tipuri de reprezentdri moleculare, inclusiv structuri 2D si
3D, formule scheletice si stereochimie. MarvinSketch include, de asemenea, functii pentru
calcularea proprietatilor moleculare, generarea denumirilor IUPAC si construirea spectrelor
teoretice RMN, ceea ce il face o resursa valoroasa atat pentru cercetatori, cadre didactice si studenti.

Unul dintre avantajele cheie ale MarvinSketch este compatibilitatea sa cu alte programe si
baze de date chimice. Acesta accepta mai multe formate de fisiere, permitand utilizatorilor sa
importe si sd exporte structuri fard probleme pe diferite platforme. Software-ul se integreaza, de
asemenea, bine cu alte produse ChemAxon, permitand functionalitdti avansate, cum ar fi cautarea
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bazatid pe structuri, predictia proprietitilor si gestionarea bazelor de date chimice. In plus,
MarvinSketch ofera optiuni de personalizare, permitand utilizatorilor sa adapteze interfata si barele
de instrumente la nevoile lor specifice, sporind productivitatea si eficienta fluxului de lucru in
cercetarea si educatia farmaceutica.

Q Example18.mrv - MarvinSketch 6.0.0 = =
File Edit View Insert Atom Bond Structure Calculations Tools Help

itE vé)‘ 2 | e s N | Cy | @, S [wo% v ‘ 9 & L a{ mPERen

IS
£ = et
My - H
CH,
i 4 = |_[|::‘NJS:I N
T D;?_‘m 0
— - S
(1. HoC ' i
2
[1- mi- P
= - cl
2
+ 3 Br
= I
w
< >
DO 0 0Wmondh D ao & o o F
D= 0

Fereastra de lucru din MarvinSketch

Printre cele mai populare softuri pentru modelare moleculara 3D, regdsim:

* ChemDoodle 3D — vizualizare si modelare avansata, usor de folosit, cu multe tipuri de
legaturi si reprezentari

* HyperChem — pentru simuldri si modelare chimica detaliatd, inclusiv proteine

* Avogadro — gratuit, bun pentru editare si vizualizare moleculara in 3D

* Jmol/JSmol — vizualizatoare open source, pot fi folosite standalone sau online

* MolView — platforma online de desen si conversie 2D — 3D

Avogadro este un software puternic, open-source, conceput pentru modelare si vizualizare
moleculard 3D. Acesta oferd cercetatorilor, cadrelor didactice si studentilor o interfatd usor de
utilizat pentru a crea, manipula si analiza structuri moleculare. Software-ul accepta o gama larga
de formate de fisiere, fiind compatibil cu diverse programe de chimie computationala si permitind
integrarea perfecta in fluxurile de lucru existente.

Una dintre caracteristicile esentiale ale Avogadro este interfata sa intuitiva pentru realizarea
modelelor moleculare, care permite utilizatorilor sd construiascd molecule complexe cu usurinta.
Software-ul oferd o bibliotecd cuprinzdtoare de elemente si fragmente moleculare predefinite,
simplificand procesul de creare a structurilor complexe. De asemenea, utilizatorii pot importa
fisiere moleculare existente sau pot desena structuri 2D care sunt convertite automat in modele 3D.
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Aceasta flexibilitate face ca Avogadro sa fie potrivit atit pentru utilizatorii Incepatori, cat si pentru
cercetdtorii experimentati care lucreaza la diverse proiecte.

@® untitled.cml - Avogadro
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Change how
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Alegerea modului de prezentare in Avogadro

Avogadro incorporeaza instrumente avansate de vizualizare care Tmbundtétesc Intelegerea
structurilor si proprietdtilor moleculare. Utilizatorii pot personaliza aspectul atomilor si legaturilor,
pot ajusta efectele de iluminare si umbrire si pot crea randari de inalta calitate pentru publicatii sau
prezentari. Software-ul accepta, de asemenea, rotirea si zoom-ul in timp real, permitand examinarea
detaliatd a unor regiuni moleculare specifice. In plus, Avogadro oferd diverse instrumente de
masurare pentru analizarea lungimilor legaturilor, a unghiurilor si a altor parametri geometrici.

Software-ul include calcule de cidmp de fortd incorporate, permitind utilizatorilor sa
optimizeze geometriile moleculare si sd efectueze minimizdri de baza ale energiei. Aceastd
caracteristica este utila in special pentru rafinarea structurilor inainte de a efectua analize
computationale mai avansate. Avogadro acceptd, de asemenea, integrarea pachetelor externe de
chimie cuantica, permitand utilizatorilor sa configureze si sa execute calcule direct din interfata.
Aceastd conexiune perfectd intre vizualizare si calcul simplificd procesul de cercetare si
imbunatateste productivitatea.
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Diferite determinari in Avogadro

Extensibilitatea Avogadro este un alt aspect notabil, deoarece accepta o arhitectura de plug-
in-uri care permite dezvoltatorilor s adauge noi caracteristici si functionalitati. Acest cadru deschis
adus la crearea a numeroase plug-in-uri contribuite de comunitate, extinzand capacitatile software-
ului dincolo de functiile sale de baza. in plus, compatibilitatea multi-platforma a Avogadro asigura
ca acesta poate fi utilizat pe diverse sisteme de operare, facandu-l accesibil unei game largi de
utilizatori in diferite medii de cercetare.
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Generarea de spectre ipotetice in Avogadro

HyperChem reprezinta un software puternic, conceput pentru modelare moleculard 3D si
chimie computationalda. Acesta ofera o suitd completd de instrumente pentru construirea,
vizualizarea si analiza structurilor moleculare in spatiu tridimensional. Software-ul ofera o interfata
graficd intuitiva, care permite cercetatorilor sd creeze si sa manipuleze cu usurintd modele
moleculare complexe, ceea ce 1l face o resursa nepretuita pentru chimisti, biochimisti si specialisti
in stiinta materialelor.

Una dintre caracteristicile lui cheie este capacitatea sa de a efectua diverse calcule de
mecanica moleculard. Aceste calcule utilizeaza metode de camp de fortd pentru a determina energia
si geometria moleculelor pe baza compozitiei lor atomice si a aranjamentelor de legaturi.
HyperChem accepta mai multe campuri de fortd, inclusiv MM+, AMBER si OPLS, permitand
utilizatorilor sa aleaga cea mai potrivita metoda pentru sistemul lor molecular specific. Aceasta
flexibilitate permite cercetatorilor sa optimizeze geometriile moleculare, sa calculeze frecventele
vibrationale si sa prezica proprietatile termodinamice cu o precizie ridicata.
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Modelare moleculara in HyperChem

Pe langa mecanica moleculara, HyperChem ofera o gamd de metode mecanice cuantice
pentru calcule de structura electronica mai avansate. Acestea includ metode semi-empirice precum
AMI si PM3, precum si abordari ab initio si teoria functionala a densitatii (DFT). Calculele
mecanice cuantice ofera informatii despre proprietatile moleculare, cum ar fi distributiile densitatii
electronice, orbitalii moleculari si caracteristicile spectroscopice. Integrarea in HyperChem atat a
mecanicii moleculare, cit si a metodelor mecanice cuantice il face un instrument versatil pentru
studierea unei game largi de sisteme chimice, de la molecule organice mici la biomolecule mari.

HyperChem exceleazd, de asemenea, prin capacitdtile sale de vizualizare, permitind
utilizatorilor sa genereze randari 3D de inalta calitate ale structurilor moleculare. Software-ul
accepta diverse moduri de vizualizare, inclusiv reprezentari de tip sfere si bare, umplere a spatiului
si wireframe. Utilizatorii pot roti, mari si manipula cu usurintd aceste modele 3D pentru a obtine o
mai buni intelegere a geometriei moleculare si a interactiunilor. In plus, HyperChem ofera
instrumente pentru crearea de animatii si generarea de imagini de calitate pentru publicatii, ceea ce
il face o resursad excelentd atat pentru cercetare, cat si pentru scopuri educationale in domeniul
modelarii moleculare si al chimiei computationale. Principalul dezavantaj In utilizarea HyperChem
este legat de faptul ca softul nu este disponibil in mod gratuit, pretul depdsind serios pragul de 1000
USD.
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Calcule de dinamica moleculara in HyperChem

Pentru andocare moleculara, cele mai folosite softuri sunt:

* AutoDock si AutoDock Vina — open-source, pentru docking flexibil si screening

* DOCK (de la UCSF) — prima aplicatie de andocare moleculara, folosind model rigid sau
flexibil

* GOLD - cu algoritmi genetici, excelent pentru flexibilitate si acuratete

* Glide (Schrodinger) — parte din Molecular Operating Environment, pentru docking
avansat

* Surflex — combina mecanica moleculard cu andocarea

* MOE-Dock — parte din suita MOE, pentru docking

* ZDOCK - specializat in rigid-body docking.

Andocarea moleculara este o0 metoda computationala utilizatd pentru a prezice orientarea
legdturii si afinitatea dintre un ligand (de obicei o moleculd mica) si o proteina tintd. Aceasta
tehnica joaca un rol crucial in descoperirea si proiectarea moleculelor terapeutic active, permitand
cercetdtorilor sa examineze biblioteci mari de compusi si sa identifice candidati promitatori pentru
dezvoltarea de noi forme farmaceutice. Procesul implica simularea interactiunii dintre ligand si
situsul de legare al proteinei, ludnd in considerare diversi factori precum interactiunile
electrostatice, legaturile de hidrogen si fortele van der Waals.
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Andocare ligand-proteina

Mai multe teorii si algoritmi stau la baza andocarii moleculare. Modelul cheie-lacat, propus
de Emil Fischer in 1894, sugereaza ca liganzii se potrivesc in proteinele lor tintd similar unei chei
intr-un lacat. Acest concept a evoluat de atunci 1n teoria potrivirii induse, care ia in considerare
flexibilitatea atat a ligandului, cat si a proteinei In timpul legarii. Algoritmii moderni de andocare
incorporeaza aceste idei si folosesc adesea functii pentru a evalua probabilitatea si puterea legarii.
Aceste functii pot fi bazate pe fizica, empirice sau bazate pe cunostinte, fiecare cu propriile puncte
forte si limitari.
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Calcule de andocare in AutoDock Vina

Andocarea moleculara a fost aplicata cu succes Tn numeroase proiecte de descoperire a
medicamentelor. Un exemplu notabil este dezvoltarea inhibitorilor proteazei HIV, unde proiectarea
medicamentelor bazatd pe structurd, inclusiv andocarea moleculara, a jucat un rol crucial in
identificarea compusilor eficienti. Un alt exemplu este descoperirea zanamivirului, un inhibitor al
neuraminidazei gripale, care a fost conceput folosind metode asistate de calculator si andocare
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moleculard. Aceste povesti de succes evidentiazd importanta andocarii moleculare in descoperirea
modernad a medicamentelor si potentialul sau de a accelera identificarea de noi agenti terapeutici.

Sectiune de verificare a cunostintelor dobandite
1. Principala aplicabilitate a programului ChemDraw este:
A. modelarea grafica a imaginilor prin Al
B. crearea de grafice, similar Excel
C. desenarea 2D a structurilor chimice
D. modelare 3D pentru compusi organici
E. niciun raspuns corect

2. Se utilizeaza softul Avogadro in principal pentru:
A. modelare 3D a compusilor chimici
B. calcule computationale
C. desenare similara Paint
D. rularea fisierelor media de tip mp4
E. niciun raspuns corect

3. Sunt programe folosite pentru andocare moleculara:
. ZDOCK
. AutoDock
. HyperChem
. Access
. niciun raspuns corect

mgonNwp

4. Sunt modele utilizate ca teorii in docking:
. cheie-lacat
. potrivirea structurilor
. potrivirea indusa
. toate raspunsurile anterioare sunt gresite
. niciun raspuns corect

moQw»

5. HyperChem accepta mai multe cAmpuri de forta, dintre care:
. MM+, AMBER si OPLS
AMBER
. OPLS
. ChemSketch
. niciun raspuns corect

moN® >
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Anexe

A. Sectiune de autoevaluare a cunostintelor

1. Memoria cache (intermediard) este:
A. ieftina
B. costisitoare
C. lenta
D. rapida
E. niciun raspuns corect

2. Sunt dispozitive periferice de intrare:
A. mouse
B. tastatura
C. videoproiector
D. imprimanta
E. toate raspunsurile sunt corecte

3. In HTML, etichetele urmatoare
<hl style="color:blue;">A Blue Heading</h1>
A. sunt scrise corect
B. sunt scrise gresit
C. coloreaza un titlu in albastru
D. coloreaza un titlu in rosu
E. coloreaza un tabel 1n albastru

4. Sunt adevdarate urmatoarele afirmatii cu privire la procesor:
A. este unitate de executie
B. este unitate de comanda
C. este dispozitiv periferic de intrare
D. se prescurteaza CPU
E. niciun raspuns corect

5*. Care dintre urmatoarele variante sunt corecte pentru a adauga un comentariu in HTML:
A. <!-- comentariu -->
B. // comentariu
C. # comentariu
D. /* comentariu */
E. oricare dintre variantele anterioare

6. Sunt corecte afirmatiile urmatoare despre BIOS:
A. a fost inventat in 2015
B. Tnaintea aparitiei lui nu existau calculatoare
C. inaintea aparitiei lui existau calculatoare
D. este soft de nivel jos
E. toate raspunsurile sunt corecte
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7. Care dintre urmatoarele raspunsuri sunt versiuni de Windows?
A. 98
B. XP
C. Firefox
D. Chrome
E. niciun raspuns corect

8. Sunt false afirmatiile urmatoare cu privire la Linux:
A. se bazeaza pe elemente de Unix
B. a fost inventat de Bill Gates
C. ruleaza sub Windows
D. este sistem de operare
E. este limbaj de programare

9. Sunt limbaje de programare:
A. Delphi
B. JavaScript
C. PHP
D. Gmail
E. niciun raspuns corect

10. Ce etichete se pot folosi pentru a crea titluri intr-un script HTML?
hl
. title3
.h4
. titlel
.h2

oOw

vsl

11. Sunt adevarate urmatoarele afirmatii cu privire la C++:
A. o functie este constituitd din antet si corp
B. executia oricarui program incepe cu functia main()
C. antetul functiei contine numele functiei
D. identificatorii nu pot fi cuvinte cheie (rezervate)
E. niciun raspuns corect

12. Sunt false urmatoarele afirmatii cu privire la internet:
A. prima referire a fost facuta de Tesla in 2012
B. in 2009 se pun bazele Arpanet
C. primul email a fost trimis in 1971 de R. Tomlinson
D. protocolul TCP/IP a aparut dupa 1993
E. browserul Chrome a fost dezvoltat de Microsoft

13. Sunt browsere pentru a naviga pe internet:
A. Microsoft Office
B. Netscape Navigator
C. Notepad
D. Microsoft Edge
E. niciun raspuns corect
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14*, Care dintre adresele urmatoare de email este scrisa corect?
A. Ionlonescu_yahoo.com
B. BogdanGeorgescu la google.com
C. Mihai1978 @google.com
D. costi47ro@umft.ro
E. laur_mihnea@yahoo

15. Sunt adevarate urmatoarele afirmatii cu privire la email:
A. un utilizator poate avea oricate adrese
B. mesajele netrimise apar in sectiunea Draft
C. se poate trimite un mesaj simultan catre mai multi destinatari
D. nu existd adresa de email gratuita
E. niciun raspuns corect

16. Atunci cind ne documentam online, este bine sa:
. accesam doar primele site-uri din lista oferitd de Google
. vedem cui apartine site-ul
. ludm informatii din ziare
. accesam PubMed
. niciun raspuns corect

mo O wp

17. Sunt false urméatoarele afirmatii cu privire la bibliografie:
. nu este obligatorie
. este bine sd includa doar adrese web
. se precizeaza autori, anii publicarii si titluri
. trebuie sa fie uniform aranjata
. niciun raspuns corect

moQwp

18. Alegeti afirmatiile adevarate:
. Google a lansat Google Health
. CareStudio si Streams apartin lui Microsoft
. Google Research este util parteneriatelor
. PubChem contine date despre substante
. toate raspunsurile sunt adevarate

moQwp

19%*. In Word, folosirea icoanei [B] din grupul Font in meniul Home are ca efect:
. scrierea textului cu majuscule
. scrierea textului ingrosat
. scrierea textului Inclinat
. scrierea textului subliniat
. niciun raspuns corect

moQwp

20*. In MS Word folosim Paste Special:
. cand copiem text fara formatare anterioara
. niciodata
. de fiecare data
. cand copiem text cu tot cu formatare
. niciun raspuns corect

moQwp
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21. Sunt adevarate urmatoarele afirmatii privind Word:
A. este bine sa incepem cu detalii legate de paginatie
B. la scrierea articolelor sunt utile fisiere Template (model)
C. titlul figurilor se aseaza dupa acestea
D. titlurile tabelelor se aseaza dupa acestea
E. toate raspunsurile sunt corecte

22. Sunt afirmatii false iTn Word:
A. schimbarea inch in cm se face din File-Word Options-Advanced
B. pentru a vedea liniarul In Word bifam Ruler in meniul Home
C. pentru a vedea liniarul Tn Word bifam Ruler in meniul View
D. icoana Equation se foloseste pentru a insera sageti verticale
E. niciun raspuns corect

23. Sunt shortcuturi utilizabile In MS Word:
A. Ctrl si A pentru Select All
B. Ctrl si C pentru Copy
C. Ctrl s1 P pentru Print
D. Ctrl si = pentru indici
E. niciun rapsuns corect

24%*. Primul rand al unui tabel care este formatat diferit de restul tabelului si care contine
informatii pentru identificarea datelor din coloana se numeste:

A. Linie total

B. Coloana banda

C. Coloana antet

D. Linia antet

E. niciun raspuns corect

25%. In ce meniu se giseste optiunea WordArt?
A. Insert/Introducere
B. Draw/Desen
C. Help/Ajutor
D. Design/Creatie
E. niciun raspuns corect

26%*. Care dintre urmatoarele optiuni descrie plasarea textului intre marginile de sus si de jos
ale paginii?

A. aliniere orizontala

B. aliniere verticala

C. justificare/justified

D. spatiere Intre linii

E. niciun raspuns corect
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27. Meniul derulant Subliniere din grupul Font contine optiuni pentru a sublinia textul
selectat cu:

A. o subliniere groasa

B. o subliniere dubla

C. o subliniere intrerupta

D. o subliniere tripla

E. niciun raspuns corect

28%*. Cum se sterge un text in MS Word?
A. Ctrl+C si ulterior Ctrl+V
B. Copy si ulterior Paste
C. selectam textul si Delete
D. niciun raspuns corect
E. toate raspunsurile sunt corecte

29. Primul ecran pe care il vedeti cand deschideti Word este:
. ecranul Word
. ecranul recent
. pagina principala web
. screen saver
. ecranul BIOS

moOwp

30%*. Prima celula a foii de lucru Ms Excel este etichetata ca:
AA
Al
Aa
AO
. niciun raspuns corect

mUOwe

31. Ce elemente ale unei foi de calcul pot fi protejate de modificari accidentale?
. Continut
. Obiecte
. Scenarii
. Fontul
. niciun raspuns corect

moQw

32. In Excel, se poate calcula media aritmetica astfel:
.=SUM(AI1:C1)/3
.=SUM(A1,B1,C1)/3
. SUM(A1:C1)/3
.SUM(A1,B1,C1)/3
. niciun raspuns corect

moQwp

33. In Excel, functia COUNT:
. aduna elemente de acelasi fel
. contorizeaza
. este utild doar contabililor
. nu exista
niciun raspuns corect

moAw>
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34*. Obtinerea datelor dintr-o celula dintr-o alta foaie se numeste:
A. Acces
B. Referinta
C. Actualizare
D. Functionare
E. niciun raspuns corect

35*. Sunt baze de date care manipuleaza documente, imagini si sunete:
. Baza de date distribuita
. Baza de date individuala
. Baza de date multimedia
. Sistem de management al bazei de date
. niciun raspuns corect

moOQwp

36%*. Un formular este util pentru?
. Stabilirea relatiilor intre date
. Imprimarea datelor
. Afisarea datelor
. Afisarea imaginilor
. niciun raspuns corect

moOQwp

37. In ce format se poate exporta un raport?
. Pdf
Xls
. Xml
. Doc sau Docx
. niciun raspuns corect

Mo Ow»

38*. Se folosesc urmatoarele functii in Excel:
. SUM pentru aflarea unei sume
. MIN pentru determinarea celei mai mici valori
. AVG pentru media aritmetica
. STDEV pentru deviatia standard
. toate raspunsurile sunt corecte

moQwp

39. In Excel, suma numerelor din celulele A1, B1 si C1 se realizeaza cu ajutorul functiei:
.=SUM(A1:C1)
.=SUM(A1,B1,C1)
. SUM(AI:C1)
.SUM(A1,B1,C1)
. niciun raspuns corect

moQwp

40%*. In Excel, functia =COUNT(A1:C1) afiseaza:
. media valorilor respective
. minimul dintre valori
. valoarea maxima
. numadra cate celule cu valori avem
. niciun raspuns corect

moQwp
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41. Cum se muta un text in MS Word?

A. Ctrl+C si ulterior Ctrl+V

B
C

. Copy si ulterior Paste
. Ctrl+X si ulterior Ctrl+V

D. Cut si ulterior Paste

E

. toate raspunsurile sunt corecte

42. In Word se pot face folosind meniul Insert, urmatoarele:

A. modifica culoarea scrisului

B
C

. scrie ingrosat
. insera tabele

D. insera forme geometrice

E.

moQwp

moQwp

moQwp

moQwp

niciun raspuns corect

43%*. PowerPoint este o aplicatia utilizata pentru:
. scrierea de texte
. operatii cu valori numerice
. prezentarea unui material
. toate raspunsurile sunt corecte
. niciun raspuns corect

44%* Inserarea unui text Intr-un diapozitiv/plansa de PowerPoint se face din meniul:
. Insert (Inserare)
. Edit (Editare)
. Format (Formatare)
. Slide Show (Expunere diapozitive)
. niciun raspuns corect

45. In MS PowerPoint se pot crea / salva fisiere cu extensiile:
. pptx
. pdf
. ppt
. docx
xlsx

46. In MS PowerPoint sunt posibile urmatoarele:
. schimbarea culorii fundalului diapozitivelor / planselor
. inserarea de formule matematice
. tranzitia automata a diapozitivelor / planselor
. inserarea de tabele si grafice
. niciun raspuns corect

47%*. Se foloseste in modelarea moleculara:

A. Microsoft Access

B
C
D

. Google Docs
. UEFI BIOS
. llovepdf

E. Avogadro
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48. Ce taste se utilizeaza pentru intrarea si iesirea din modul prezentare al MS PowerPoint?
A.F5
B. F10
C. Esc
D. Delete
E. toate raspunsurile sunt corecte

49. Cum se numesc aplicatiile din Open Office utilizate pentru calcule numerice si
prezentari?

A. MS Excel

B. MS PowerPoint

C. Calc

D. Impress

E. niciun raspuns corect

50. Sunt programe utilizate in grafica:
A. Adobe Photoshop
B. Corel Draw
C. Autocad
D. Notepad
E. niciun raspuns corect
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B. Raspunsuri pentru Sectiunile de verificare ale cunostintelor dobandite

1 2 3 4 5
1 BC BD CD BD B
2 B BC DE BC AD
3 BCE BC DE BC AD
4 B BC DE B AD
5 ABE BC DE B AD
2 6 ABE BC D ABDE | AD
= 7 ABE BC D ABDE AD
3 8 ABE BC D ABDE AD
9 ABCD ABCD D ABC D
10 CD C D B ABCD
11 C AB AB AC ABD
12 CD AB AB AC ABD
13 CD AB AB AC ABC
C. Raspunsuri Sectiunea de autoevaluare a cunostintelor
1 |[BD 11 | ABCD 21 | ABC 31 | ABCD 41 |CD
2 |AB 12 | ABDE 22 |BD 32 | AB 42 | CD
3 |AC 13 |BD 23 | ABCD 33 | AB 43 | C
4 | ABD 14 | D 24 |D 34 |B 4 | A
5 |A 15 | ABC 25 |A 35 |C 45 | ABC
6 |CD 16 | BD 26 | B 36 | C 46 | ABCD
7 |AB 17 | AB 27 | ABC 37 | ABD 47 |E
8 | BCE 18 | ACD 28 | C 38 |E 48 | AC
9 |ABC 19 | B 29 | AB 39 | AB 49 | CD
10 | ACE 20 |A 30 |B 40 | D 50 | ABC
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