
 
 

ORAR  

Program studii masterale PREVENȚIE ȘI RECUPERARE ÎN AFECȚIUNILE CARDIOPULMONARE 

ANUL II, SEMESTRUL I, AN UNIVERSITAR 2025-2026 

 9-10 10-11 11-12 12-13 13-14 14-15 15-16 16-17 17-18 18-19 19-20 

Luni            

       

Marți Practică în compartimentul de 
recuperare cardiovasculară 

   Terapii alternative și 
medicină holistică 

   

Stagiu Curs LP 

Miercuri    Fizioterapia în afecțiunile 
cardio-pulmonare (optional) 

 Prevenție și recuperare în 
afecțiunile metabolice 

Prevenție și recuperare în 
afecțiunile metabolice 

 

Curs la 2 saptamâni LP Curs  

Joi         Psiho-pedagogie (optional) 
– SAPTAMANI PARE 

 

   Curs  

Vineri    Kinetoterapia în prevenția și recuperarea 
cardiopulmonară 

    

   Curs LP   

Disciplina Cadru didactic  Locație  
Prevenție și recuperare în afecțiunile 
metabolice 

Prof.univ. Dr. Adrian VLAD, curs și LP 
e-mail: vlad.adrian@umft.ro  

Clinica Universitară de Diabet şi Nutriţie, Spitalul Clinic Judeţean de 
Urgenţă Timişoara, Bd. Liviu Rebreanu nr. 156, etaj VI 

Terapii alternative și medicină holistică Prof.univ. Dr. Simona DRĂGAN, curs și LP 
e-mail: simona.dragan@umft.ro  

Clinica Universitară de Recuperare Cardiovasculară, Institutul de Boli 
Cardiovasculare Timișoara, Bd. C.D. Loga nr. 49  

Kinetoterapia în prevenția și 
recuperarea cardiopulmonară 

Șef Lucr. Ktr. Dr. Alexandru CRIȘAN, curs și LP 
e-mail: crisan_alexandru88@yahoo.com  

Clinica Universitara de Pneumologie, Spitalul Clinic de Boli 
Infecțioase și Pneumoftiziologie “Dr. Victor Babeș” Timișoara, str. 
Gh. Adam nr. 13 

Practică în compartimentul de 
recuperare cardiovasculară 

Prof.univ. Dr. Dan GAIȚĂ, cadru didactic 
responsabil 
e-mail: dgaita@cardiologie.ro  

Institutul de Boli Cardiovasculare Timișoara, str. Gh. Adam nr. 13A  

Fizioterapia în afecțiunile cardio-
pulmonare 

Șef Lucr. Dr. Daniel POPA, curs 
e-mail: daniel.popa@umft.ro  

Clinica BFT, str. Loga nr. 42-44 

Psiho-pedagogie Conf.univ. Dr. Claudia BORCA, curs 
e-mail: claudia.borca@e-uvt.ro  

Departamentul de Științe ale Educației, Facultatea de Sociologie și 
Psihologie, Universitatea de Vest Timișoara, Bd. Vasile Parvan nr. 4, 
sala 306, etaj III 
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